
GIOVANNA TUFFU 

Data di nascita: 24/11/1971  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Indirizzo e-mail: 

giovanna.tuffu@gmail.com  Indirizzo: Viale San Pietro, 07100, SASSARI, Italia (Lavoro)  

Collaboratrice amministrativa professionale categoria "D", profilo D1, in servizio presso l'Ufficio Comunicazione e URP
dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari. Giornalista pubblicista. Presidente Angsa Sassari APS.

01/01/2024 – ATTUALE SASSARI, Italia 
INCARICO FUNZIONE ORGANIZZATIVA (IFO) COMUNICAZIONE E URP AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA DI SASSARI 

14/10/2021 – ATTUALE SASSARI, Italia 
COLLABORATRICE AMMINISTRATIVA PROFESSIONALE, CATEGORIA D1, CONTRATTO A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO. AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI SASSARI 

Ufficio stampa (SSD Affari generali, affari legali, Comunicazione Urp) 

17/06/2019 – 04/07/2022 SASSARI, Italia 
COLLABORATRICE AMMINISTRATIVA PROFESSIONALE, CATEGORIA D1, CONTRATTO A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO. AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI SASSARI 

Segreteria Direzione strategica

19/12/2016 – 16/06/2019 SASSARI, Italia 
COLLABORATRICE AMMINISTRATIVA PROFESSIONALE, CATEGORIA D, CONTRATTO A TEMPO PARZIALE
E DETERMINATO. ATS SARDEGNA – ASSL SASSARI 

Segreteria della Scuola di Formazione dei Medici di Medicina Generale

16/12/2012 – 16/06/2019 SASSARI, Italia 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA A TEMPO DETERMINATO 
ASSOCIAZIONE CULTURALE 

Regione Autonoma della Sardegna - Presso Assessorato della Pubblica Istruzione, Beni Culturali, Informazione, Spettacolo e
Sport - Servizio Lingua Sarda - Sede di Sassari

02/05/2012 – 31/12/2012 Italia 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA A TEMPO DETERMINATO 
ASSOCIAZIONE CULTURALE 

Comuni di Borutta e Torralba. 

02/05/2011 – 31/12/2011 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA A TEMPO DETERMINATO PROVINCIA
DI OLBIA TEMPIO 

Provincia di Olbia Tempio e Comuni di Monti, Berchidda, Budoni, Badesi, Tempio (ex legge 482/99). 

15/06/2010 – 31/12/2010 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA A TEMPO DETERMINATO 
FONDAZIONE "MARIA CARTA" - SILIGO 

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:giovanna.tuffu@gmail.com


Comuni di Banari - Siligo - Bonnanaro

15/10/2007 – 14/10/2009 SASSARI, Italia 
CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA A TEMPO DETERMINATO PROVINCIA
DI SASSARI 

Operatrice Ufficio lingua sarda della Provincia di Sassari. 

02/01/2006 – ATTUALE 
GIORNALISTA PUBBLICISTA Dal 2006 iscritta all'albo dei giornalisti pubblicisti - Ordine dei giornalisti della
Sardegna 

02/01/2011 – 31/12/2011 
VINCITRICE BORSA DI STUDIO REGIONALE ANNUALE PER RICERCA SULLA LINGUA E CULTURA SARDA
EX LEGGE REG. 26/97 ART. 15. REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

Titolo della pubblicazione "Le parole del diritto dell'Unione europea. Per una didattica di insegnamento della lingua
sarda. /Paràulas de su Deretu de s'Unione europea. Pro una didàtica de insinnamentu de sa limba sarda". 

Campo di studio Lingua e cultura Sarda 

12/09/2007 
MASTER UNIVERSITARIO SECONDO LIVELLO IN COMUNICAZIONE E TRADUZIONE DELLA LINGUA
SARDA UNIVERSITA' AUTONOMA DI BARCELLONA in collaborazione con il Consorzio Universitario di Nuoro 

Master universitario in comunicazione e traduzione della lingua sarda in collaborazione con il Consorzio Universitario di
Nuoro

Voto finale massimo dei voti 

15/07/2003 
LAUREA QUADRIENNALE IN SCIENZE POLITICHE UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI SASSARI 

Campo di studio  Scienze umanistiche e sociali, giornalismo e informazione Voto finale 105/110 

Tesi Titolo della tesi: “Internet e la democrazia nell’informazione” 

13/07/1990 NUORO 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA LICEO SCIENTIFICO "E. FERMI" 

Voto finale 52/60 

Lingua madre:  ITALIANO |  SARDO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Social Network  Windows  Posta elettronica  Google  Gestione autonoma della posta e-mail  Microsoft
Office  InternetExplorer  GoogleChrome  Utilizzo del broswer  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc)  Mac OsWindows 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 



Patente di guida: B

IMPEGNO SOCIALE 

• Da luglio 2012 Presidente dell'Associazione Angsa Sassari Aps(Associazione genitori soggetti autistici).
• Da marzo del 2015 al marzo del 2017 Vicepresidente della Commissione Disabilità del Comune di Sassari.
• Socia fondatrice e consigliera Associazione Clic che ha tra i suoi obiettivi anche la promozione e la valorizzazione

dei beni culturali, della lingua e della cultura sarda.
• Socia fondatrice dell’Associazione Noidonne 2005 che ha tra i suoi obiettivi l'affermazione delle pari opportunità

tra donne e uomini e la realizzazione delle relative azioni positive. 
• Dal 2007 al gennaio 2011 vicepresidente della Commissione pari opportunità del Comune di Sassari. 

11/10/2023 – 12/10/2023 Corso per addetto al primo soccorso aziendale. Durata 12 ore 
CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DALL'AOU DI SASSARI 

23/08/2023 – 23/08/2023 SASSARI 
CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DALL'AOU DI SASSARI 

L'attuazione del piano triennale di prevenzione della corruzione (Corso generale).
Durata 4 ore

01/06/2023 – 01/06/2023 Corso GDPR - Protezione Dati Personali. Durata 3 ore 
CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DALL'AOU DI SASSARI 

27/09/2021 – 27/09/2021 Sassari 
CORSI DI FORMAZIONE ORGANIZZATI DALL'AOU DI SASSARI 

Corso di Formazione Specifica sulla sicurezza – Rischio medio per lavoratori
(Ai sensi dell’art. 37 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell’Accordo Stato Regioni 221/CSR del 21/12/2011)
Durata 8 ore

SEMINARI - CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE SU GIORNALISMO E COMUNICAZIONE 

Partecipazione a corsi di formazione organizzati dall'Ordine dei Giornalisti (data e titolo del corso):
• 31 marzo 2023. Il sistema sangue. L'importanza di conoscerlo
• 27 dicembre 2022. Data journalism: Come trovare, rappresentare, raccontare i dati per fare informazione (I parte)
• 20 dicembre 2022. Creare report e visualizzazioni dati con Google Data Studio
• 23 settembre 2022. I media come strumento di cambiamento culturale. Discriminazione di genere e vittimazione

secondaria (2^ parte)
• 13 settembre 2022. I media come strumento di cambiamento culturale. Discriminazione di genere e vittimazione

secondaria (Prima parte)
• 11 maggio 2022. La comunicazione in tempo di emergenza e nella vita quotidiana. La voce delle vittime
• 04 marzo 2022. Stati generali della comunicazione e informazione per la salute. Modulo I, II, III
• 24 febbraio 2022. Tumore: tra informazione e comunicazione ai tempi del covid
• 28 dicembre 2022. CODICE ROSSO - I nuovi reati (prima e seconda parte)
• 29 dicembre 2020. " La tempesta perfetta".
• 28 dicembre 2020. "Geopolitica della libertà di stampa".
• 28 dicembre 2020. "Codice rosso - i nuovi reati".
• 16 dicembre 2020. "Corso deontologia".
• 03 dicembre 2017. "Un Mondo di Bufale: un pericolo sottostimato per democrazia e giornalismo".
• 03 ottobre 2016. "Salute e media. Le nuove sfide per giornalisti, medici e pazienti"
• 19 settembre 2016. "Fondamenti di giornalismo digitale".
• 19 marzo 2016. "Il ruolo dell'avvocatura nei cambiamenti sociali".
• 18 giugno 2015. "Deontologia e comunicazione sanitaria, confini tra informazione e diritto alla privacy".
• 9 febbraio 2015. "Il rapporto fra indagine antropologica e inchiesta giornalistica, le tecniche e deontologia del

professionista".  
• 30 gennaio 2015. "Datajournalism, tecniche,norme giuridiche e regole deontologiche nelle inchieste sul web".
• 24 ottobre 2014. "Il giornalismo e il sistema della mediazioneconciliazione".  
• 07 giugno 2014. "Il giornalismo militante: le regole. La lezione di Gramsci" 
• 12 maggio 2014. "Giornalismo investigativo nel web".

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 



Altri corsi sulla comunicazione.
• 06 febbraio 2010-07 febbraio 2010. “Comunicazione efficace ed efficienza nel gruppo di lavoro: gestione del ruolo

e collaborazione strategica” organizzato da Human Resources Solutions (20 ore complessive).
• 14-28 febbraio 2009. Corso di formazione sulla comunicazione efficace tenutosi a Sassari e organizzato dalla

Regione Autonoma della Sardegna (20 ore complessive). 

Esperienze lavorative nell'ambito della comunicazione 

• 2014 - Collaborazione con il sito di informazione MosInforma
• Marzo 2014 - giugno 2015 - Collaborazione con il network che fa capo ad Alguer.it
• Ottobre 2013 - marzo 2014. Collaborazione con la rivista "L'Opinione di Sassari"
• Dal gennaio 2004 fino a dicembre 2010 comitato di redazione della rivista quindicinale Sardegna Ventirighe
• Dal 2010 al 2013. Collaborazione con la testata giornalistica on line ventirighe.it

La Sottoscritta GIOVANNA TUFFU 

Ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. n° 445/2000, consapevole delle conseguenze derivanti in caso di
rilascio di dichiarazioni false, dichiara che ogni dichiarazione resa risponde a verità.

Autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n° 196 del 30 giugno 2003 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Giovanna Tuffu

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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                 <p><strong>Partecipazione a corsi di formazione organizzati dall'Ordine dei Giornalisti (data e titolo del corso):</strong></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>31 marzo 2023. Il sistema sangue. L'importanza di conoscerlo</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>27 dicembre 2022. <span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">Data journalism: Come trovare, rappresentare, raccontare i dati per fare informazione (I parte)</span></li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">20 dicembre 2022. Creare report e visualizzazioni dati con Google Data Studio</span></li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">23 settembre 2022. I media come strumento di cambiamento culturale. Discriminazione di genere e vittimazione secondaria (2^ parte)</span></li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">13 settembre 2022. I media come strumento di cambiamento culturale. Discriminazione di genere e vittimazione secondaria (Prima parte)</span></li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">11 maggio 2022. La comunicazione in tempo di emergenza e nella vita quotidiana. La voce delle vittime</span></li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">04 marzo 2022.</span> Stati generali della comunicazione e informazione per la salute. Modulo I, II, III</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>24 febbraio 2022. Tumore: tra informazione e comunicazione ai tempi del covid</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>28 dicembre 2022. <span style="color: black; background-color: rgb(245, 247, 250);">CODICE ROSSO - I nuovi reati (prima e seconda parte)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>29 dicembre 2020. <span style="color: rgb(51, 51, 51);">" La tempesta perfetta".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">28 dicembre 2020. "Geopolitica della libertà di stampa".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">28 dicembre 2020. "Codice rosso - i nuovi reati".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">16 dicembre 2020. "Corso deontologia".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">03 dicembre 2017. "Un Mondo di Bufale: un pericolo sottostimato per democrazia e giornalismo".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">03 ottobre 2016. "Salute e media. Le nuove sfide per giornalisti, medici e pazienti"</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">19 settembre 2016. "Fondamenti di giornalismo digitale".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(51, 51, 51);">19 marzo 2016. "Il ruolo dell'avvocatura nei cambiamenti sociali".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>18 giugno 2015. "Deontologia e comunicazione sanitaria, confini tra informazione e diritto alla privacy".</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>9 febbraio 2015. "<span style="color: rgb(52, 52, 52);">Il rapporto fra indagine antropologica e inchiesta giornalistica, le tecniche e deontologia del professionista". </span>&nbsp;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(52, 52, 52);">30 gennaio 2015.&nbsp;</span>"<span style="color: rgb(52, 52, 52);">Datajournalism, tecniche,norme giuridiche e regole deontologiche nelle inchieste sul web".</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>24 ottobre 2014. "Il giornalismo e il sistema della mediazioneconciliazione".&nbsp;&nbsp;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>07 giugno 2014. "Il giornalismo militante: le regole. La lezione di Gramsci"&nbsp;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>12 maggio 2014. "Giornalismo investigativo nel web".</li></ol><p><strong>Altri corsi sulla comunicazione</strong>.</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>06 febbraio 2010-07 febbraio 2010. “Comunicazione efficace ed efficienza nel gruppo di lavoro: gestione del ruolo e collaborazione strategica” organizzato da Human Resources Solutions (20 ore complessive).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>14-28 febbraio 2009. Corso di formazione sulla comunicazione efficace tenutosi a Sassari e organizzato dalla Regione Autonoma della Sardegna (20 ore complessive).&nbsp;</li></ol>
            
        
         
         
             Altre collaborazioni 
             
                 Esperienze lavorative nell'ambito della comunicazione
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2014 - Collaborazione con il sito di informazione MosInforma</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Marzo 2014 - giugno 2015 - Collaborazione con il network che fa capo ad Alguer.it</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ottobre 2013 - marzo 2014. Collaborazione con la rivista "L'Opinione di Sassari"</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dal gennaio 2004 fino a dicembre 2010 comitato di redazione della rivista quindicinale Sardegna Ventirighe</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dal 2010 al 2013. Collaborazione con la testata giornalistica on line <em>ventirighe.it</em></li></ol>
            
        
         
             DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)
             
                 La Sottoscritta GIOVANNA TUFFU
                 <p>Ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. n° 445/2000, consapevole delle conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiara che ogni dichiarazione resa risponde a verità.</p><p><br></p><p>Autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n° 196 del 30 giugno 2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)</p><p><br></p><p><em> Giovanna Tuffu</em></p><p><br></p><p><br></p>
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