Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Sandra Magnoni
Coordinatori:
Dott.ssa Antonella Sassu (coordinamento struttura complessa)
Dott. Ivan Loddo (Anestesia Alghero)
Ubicazione:

Blocco operatorio delle Cliniche Universitarie: Viale San Pietro, stecca bianca, piano -1
Blocco operatorio Ostetrico — Ginecologico: Viale San Pietro, Palazzo Materno
Infantile, piano 3
Ambulatorio di Anestesia: Viale San Pietro, Palazzo Clemente, piano terra
Ambulatorio di Partoanalgesia: Viale San Pietro, Palazzo Materno Infantile, Piano 4
Recapiti telefonici
Blocco operatorio Cliniche Universitarie postoperatorio: 079 2644145
Blocco operatorio Cliniche Universitarie stanza coordinatrice: 079 2644410
Blocco operatorio ostetrico — ginecologico postoperatorio: 079 2644079
Ambulatorio di Anestesia N. 5: 079 2644663
Ambulatorio di Anestesia N. 6: 079 2644664
Anestesista di guardia - Cliniche Universitarie: 334 8106769
Anestesista di guardia - Clinica Ostetrica: 366 6034283
E-mail:

sandra.magnoni@aouss.it

smagnoni@uniss.it

Anestesia blocco operatorio Cliniche Universitarie: blocco.operatorio.cli@aouss.it

Anestesia Clinica Ostetrica — Ginecologica: anestesia.ostetricia@aouss.it

Fanno parte della S.C. di Anestesia Medicina del dolore e Cure palliative:

e SS Medicina del Dolore e Cure Palliative

e SS Anestesia (Alghero) — Blocco operatorio Ospedale Marino Alghero
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La S.C. di Anestesia Medicina del dolore e Cure palliative afferisce al Dipartimento Chirurgico
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari.
L’attivita assistenziale della struttura si articola su diversi ambiti operativi:

1. Attivita anestesiologica specialistica in regime di elezione, emergenza/urgenza e

assistenza postoperatoria presso il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie.

2. Attivita anestesiologica specialistica in regime di elezione, emergenza/urgenza e

assistenza postoperatoria presso il blocco operatorio della Clinica Ostetrica -

Ginecologica.

3. Assistenza anestesiologica in Sala Parto.

4. Servizio di Partoanalgesia.

5. Attivita anestesiologica specialistica al di fuori della sala operatoria (NORA).

6. Attivita ambulatoriale di consulenza anestesiologica.

7. Attivita didattica e di tutoraggio medico.
'equipe medica & composta da medici specialisti in anestesia, rianimazione, terapia intensiva e del
dolore che lavorano per garantire 'assistenza, la salute e il benessere del paziente. La metodologia
operativa assicura la qualita delle prestazioni attraverso I'applicazione delle Linee Guida e delle
evidenze scientifiche pil recenti in campo anestesiologico.
La nostra equipe si prende cura della gestione del paziente fragile e del paziente pediatrico nelle varie
fasi dell’eta evolutiva.
Il servizio di Anestesia € attivo 24 ore su 24 nei giorni feriali e festivi sia nel blocco operatorio delle
Cliniche Universitarie che in quello Ostetrico — Ginecologico.
Nel blocco operatorio vengono effettuati interventi di varia complessita e vengono trattate patologie
acute e croniche, neoplastiche, traumatiche, infettive o di altra natura. Si va da interventi che
vengono eseguiti in regime di Day Surgery fino ad interventi pit complessi di chirurgia oncologica o

interventi su pazienti trasferiti nel nostro Ospedale dalle altre strutture della Sardegna.

L'anestesista offre I'assistenza in tutte le metodologie chirurgiche utilizzate comprese le metodiche
meno invasive come la chirurgia video-laparoscopica/video-toracoscopica e la chirurgia robot
assistita. Non infrequenti sono anche gli interventi che richiedono la collaborazione di equipe

multidisciplinari.
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Nei pazienti in cui la gestione anestesiologica risulta piu complessa vengono utilizzati dei sistemi di
monitoraggio avanzato per I'analisi delle funzioni cardiovascolari, respiratorie e neurologiche.
Vengono assicurate prestazioni cliniche sicure e di elevata qualita, nel rispetto dell'individualita, della

dignita e dei valori del paziente.

La struttura di Anestesia accoglie gli studenti del corso di laurea in Medicina e Chirurgia, offrendo
loro un'opportunita formativa pratica e diretta nel campo dell'anestesia e della rianimazione.

La struttura € parte integrante della Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e Medicina del Dolore e Cure Palliative dell'Universita degli Studi di Sassari, supportando
attivamente il percorso formativo dei medici specializzandi. Gli specializzandi svolgono presso la
struttura la loro pratica clinica e didattica, affiancati da personale medico esperto. Durante il loro
percorso formativo, acquisiscono competenze avanzate nella gestione del paziente chirurgico,
dall'anestesia generale e locoregionale, nella gestione delle complicanze perioperatorie e del dolore
postoperatorio. Gli specializzandi partecipano attivamente a tutte le attivita del reparto, incluse le
visite preoperatorie, la gestione delle emergenze anestesiologiche, e la partecipazione a interventi

chirurgici complessi.

La struttura promuove inoltre la crescita professionale e scientifica dei giovani medici attraverso la
partecipazione a progetti di ricerca, convegni e corsi di aggiornamento, contribuendo alla formazione
di specialisti altamente qualificati e preparati per affrontare le sfide cliniche e scientifiche del loro

futuro professionale

Prestazioni erogate e linee di attivita
Gli interventi chirurgici vengono eseguiti, a seconda delle indicazioni, in anestesia generale o in

anestesia locale. E previsto il regime di ricovero ordinario, il Day Surgery e i trattamenti ambulatoriali
per i pazienti esterni.

La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale svolge attivita di consulenza in reperibilita, 24 ore /24 per le
urgenze provenienti dal Pronto Soccorso (AOU e ATS) e dal Territorio.

La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale € dotata di Punto di Guardia Specialistica notturna per i degenti

ricoverati nel Reparto.
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Gli specialisti della Struttura erogano prime visite e controlli per la cura e I'assistenza del Paziente,
prima e dopo l'intervento chirurgico.
La strumentazione diagnostico - terapeutica di cui la struttura e dotata, supporta le attivita di

assistenza, di didattica e di ricerca.

Patologie trattate

L’équipe medica di Anestesia gestisce un'ampia varieta di patologie, prendendosi cura di tutti i
pazienti che accedono al servizio, sia per condizioni mediche che per indicazioni chirurgiche.

Rientra tra le competenze dell’anestesista la gestione completa dei pazienti candidati a intervento
chirurgico, accompagnandoli lungo tutto il percorso terapeutico. | medici anestesisti si occupano
della valutazione preoperatoria, della somministrazione dell’anestesia durante I'intervento e della
gestione di eventuali complicanze perioperatorie.

Le tecniche anestesiologiche impiegate includono I'anestesia generale e/o locoregionale, scelte e
personalizzate in base alle caratteristiche del paziente e al tipo di intervento previsto. Durante
I'operazione, I'anestesista monitora costantemente le funzioni vitali del paziente, assicurando il

mantenimento della stabilita cardiocircolatoria, respiratoria, metabolica e neurologica.

Nel periodo post-operatorio, I'anestesista pianifica il trattamento del dolore e, in collaborazione con
I"équipe chirurgica, segue l'evoluzione clinica del paziente. Nei casi piu complessi, I'équipe di
Anestesia collabora con i colleghi dell’Unita di Terapia Intensiva, dove i pazienti vengono trasferiti al
termine dell’intervento per un'assistenza postoperatoria adeguata e per garantire un percorso di

recupero ottimale.

Per quanto riguarda |'attivita svolta presso la Clinica Ostetrica, il personale di Anestesia accompagna
le pazienti lungo tutto il percorso nascita, offrendo un servizio di analgesia in travaglio di parto a tutte

le donne che ne facciano richiesta anticipata, per garantire un'analgesia adeguata durante il travaglio.

In sala parto, I'équipe di Anestesia collabora con il personale ostetrico-ginecologico per la gestione
del parto nelle donne in analgesia di parto e nei casi piu complessi. In sala operatoria, I'anestesista
assiste le donne sottoposte a taglio cesareo, dalla valutazione anestesiologica preoperatoria alla
gestione intraoperatoria e al trattamento del dolore postoperatorio. Inoltre, il servizio di Anestesia si
occupa della gestione di tutte le patologie ostetriche e delle emergenze che richiedono l'intervento
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dell’anestesista-rianimatore, come emorragia post-partum, crisi ipertensive, crisi eclamptiche e sepsi

materna.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Attivita anestesiologica presso il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie
Il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie dispone di 8 sale operatorie e di un'area
risveglio dedicata al monitoraggio e all’assistenza dei pazienti al termine dell’intervento
chirurgico. Afferiscono al blocco operatorio delle Cliniche Universitarie le seguenti
chirurgie e attivita specialistiche:
e Chirurgia generale — Clinica Chirurgica
e Chirurgia generale — Patologia Chirurgica
e Chirurgia Maxillo — Facciale
e Chirurgia Oculistica
e Chirurgia Ortopedica
e Chirurgia Otorinolaringoiatrica
e Chirurgia Pediatrica
e Chirurgia Plastica
e Chirurgia Urologica
e Chirurgia odontoiatrica
¢ Endoscopia Operativa

¢ Pneumologia Operativa
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All'interno della nostra struttura sono stati conferiti i seguenti incarichi di professionalita specifica:
- Anestesia della chirurgia epatobiliare e dell’interventistica pneumologica

- Monitoraggio, sicurezza e innovazione tecnologica in anestesia

- Anestesia ostetrico-ginecologica e delle emergenze ostetriche

- Medicina perioperatoria

- Tecniche di anestesia locoregionale

- Anestesia per la chirurgia ortopedica

- Anestesia nel paziente critico e gestione delle emergenze in sala operatoria

- Anestesia ostetrico-ginecologica e partoanalgesia

- Gestione delle vie aeree

- Anestesia in breast surgery e chirurgia plastica ricostruttiva

- Anestesia per la chirurgia addominale maggiore

- Anestesia per la chirurgia laparoscopica

- Anestesia nella chirurgia urologica e robot assistita

- Anestesia nel paziente fragile

- Anestesia nella chirurgia multispecialistica

- Anestesia materno-infantile, pediatrica e neonatale

Attivita anestesiologica presso il blocco operatorio della Clinica Ostetrico - Ginecologica

Il blocco operatorio Ostetrico — Ginecologico dispone di tre sale operatorie e di una sala risveglio
dedicata al monitoraggio e all’assistenza delle pazienti alla fine dell’intervento chirurgico. In questo
blocco operatorio vengono effettuati gli interventi ginecologici, i tagli cesarei e ogni altra attivita

chirurgica che riguardi la Clinica Ostetrica o la Clinica Ginecologica.
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Assistenza anestesiologica in Sala Parto

In sala parto, il gruppo di Anestesia collabora con il personale ostetrico — ginecologico per la gestione

del parto delle donne in analgesia di parto e per la gestione dei casi piu complessi.
Servizio di Partoanalgesia

Dal 2018 é attivo il servizio di partoanalgesia, che consente alle donne che ne fanno richiesta
anticipata, di usufruire dell’analgesia durante il travaglio. Le pazienti interessate devono sottoporsi a
una valutazione anestesiologica prima del parto. Recentemente € stato introdotto un incontro
mensile in cui I'anestesista illustra alle future mamme la tecnica dell’anestesia epidurale, la gestione

del dolore durante il travaglio di parto e risponde a eventuali domande o dubbi.

Il servizio di partoanalgesia e garantito 24 ore su 24, sia nei giorni feriali che festivi, compatibilmente

con le urgenze in corso.
Attivita anestesiologica al di fuori della sala operatoria (NORA)

Il servizio di Anestesia garantisce l'assistenza per tutti i pazienti che necessitano di supporto

anestesiologico anche al di fuori della operatoria.

Le procedure svolte comprendono:

» Anestesia e/o sedazione per procedure diagnostico-terapeutiche di radiologia interventistica
 Sedazione per esami radiologici (TC, RM)

¢ Sedazione neonatale e pediatrica per esami radiologici (TC, RM) e procedure diagnostico-

terapeutiche
¢ Posizionamento di accessi venosi centrali e periferici
Attivita ambulatoriale

| pazienti candidati ad intervento chirurgico vengono sottoposti alla valutazione preoperatoria per la
definizione del profilo di rischio (classe ASA) e per lI'informazione della paziente circa la tecnica

anestesiologica proposta.
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AMBULATORIO DI ANESTESIA

| pazienti candidati a intervento chirurgico vengono sottoposti a una valutazione preoperatoria
finalizzata alla definizione del profilo di rischio (classe ASA), all'informazione riguardo alla tecnica
anestesiologica proposta e alla raccolta del consenso informato. L’'ambulatorio di Anestesia & situato

al piano terra del Palazzo Clemente ed é attivo dal Lunedi al Venerdi dalle 8.30 alle 14.00.

| pazienti candidati a interventi chirurgici programmati accedono attraverso il percorso di
preospedalizzazione, gestito dal reparto di provenienza. Tutti i pazienti che si presentano in
ambulatorio devono aver gia eseguito una serie di esami ematochimici e strumentali necessari per la
valutazione preoperatoria e sono invitati a portare con sé tutti i referti medici precedenti in loro

possesso. L'anestesista puo, se necessario, richiedere ulteriori accertamenti e/o visite specialistiche.

AMBULATORIO DI PARTOANALGESIA

Le donne che intendono eseguire la partoanalgesia devono aver effettuato la visita anestesiologica
prima del parto.

Per accedere al percorso di partoanalgesia, le future mamme che hanno compiuto la 36° di

gestazione, possono presentarsi tutti i Martedi ed i Giovedi alle 14:30 presso |'ambulatorio

ginecologico al piano terra del palazzo Materno Infantile per la registrazione, la prenotazione degli
esami e della visita anestesiologica.

Le visite anestesiologiche si svolgeranno, su appuntamento, dal Lunedi al Venerdi a partire dalle ore

10:00 nell’ambulatorio al 4° piano del Palazzo Materno Infantile.
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PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof.ssa Sandra Magnoni - Direttrice S.C Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative
Dott.ssa Paola Arghittu — Anestesista
Dott.ssa Lucrezia Barrocu — Anestesista
Dott.ssa Maria Cristina Bazzoni — Anestesista
Dott.ssa Paola Cau - Anestesista

Dott.ssa Antonella Corona - Anestesista
Dott. Davide Flore — Anestesista

Dott.ssa Leda Floris — Anestesista

Dott.ssa Alessandra Garau - Anestesista
Dott.ssa Alessandra Madeddu - Anestesista
Dott.ssa Paola Manca - Anestesista

Dott.ssa Monica Maffei - Anestesista
Dott.ssa Valentina Marceddu - Anestesista
Dott.ssa Laura Meloni - Anestesista

Dott. Piercarlo Meloni - Anestesista

Dott. Pierpaolo Mura - Anestesista

Dott.ssa Maria Giovanna Muresu - Anestesista
Dott.ssa Maria Giovanna Pianu - Anestesista
Dott. Andrea Ronzio - Anestesista

Dott.ssa Maria Laura Rosato - Anestesista
Dott. Francesco Saba - Anestesista

Dott.ssa Maria Luisa Satta — Anestesista
Dott.ssa Lucia Sanna — Anestesista

Dott.ssa Susanna Sanna - Anestesista

Dott. Luca Schiaffino - Anestesista

Dott. Daniel Scudu - Anestesista

Dott. Salvatore Serra - Anestesista
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Dott.ssa Simonetta Sias - Anestesista

Dott.ssa Gabriella Tedde — Anestesista

Dott.ssa Maria Torre — Anestesista

Dott.ssa Silvia Marongiu — Anestesista in formazione
Dott.ssa Michela Littera — Anestesista in formazione
Dott.ssa Martina Dettori— Anestesista in formazione
Dott. Paolo Farris — Anestesista in formazione

Dott. Davide Addis — Anestesista in formazione

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Cannoni Cristina, Gallotta Maria, Mele Patrizia, Murru Simona, Pagliaro Debora, Pala Vincenza, Piga
Pina Simona, Porcheddu Daniela, Satta llaria, Sechi Maria Luisa, Tanda Cristina, Tedde Silvia, Uggias
Sabrina, Ventafridda Sonia, Ventroni Alessandra, Adolfi Massimiliano, Baduena Manuela, Camboni

Pietruccia, Carboni Gian Mario, Casu Elisa, Cherchi Daniela, Cossu Sara, Foddai Maria Vittoria,

Merella Laura, Nuvoli Sandro, Sanna Gavina, Solinas lvan.

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE DAL BLOCCO OPERATORIO
Il paziente operato & dimesso dal blocco operatorio in seguito alla stabilizzazione dei parametri clinici
di riferimento e ad una attenta valutazione chirurgica e anestesiologica.
Il paziente sara quindi preso in carico dal personale addetto al trasporto e trasferito presso il reparto

di degenza per le cure del caso.

Documentazione che accompagna il paziente in dimissione dal blocco Operatorio:
e Cartella clinica integrata

e Cartella anestesiologica

» Referti delle indagini eseguite all’'interno del blocco operatorio

e Documentazione per la sicurezza trasfusionale

¢ SISPAC — scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico

e SISPAC — contagarze e strumenti
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