Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
. S.C. Breast Unit

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Alessandro Fancellu
Coordinatrice IFO: Dott.ssa Rossana Dore
Ubicazione:
Ambulatori - Segreteria: Cliniche Viale San Pietro 43, Piano Terra, fronte Scala E
Reparto - Studi Medici: 1° Piano Stecca Bianca Scala D
Recapiti telefonici:
Segreteria e Ambulatori: 079 2647903-079 2644872-2644981
Reparto: 0792644312
E-mail:

breast.unit@aouss.it

La Breast Unit rappresenta un modello di assistenza specializzato nella diagnosi, cura e riabilitazione
psicofisica delle donne affette da neoplasia mammaria.

La Breast Unit si caratterizza per la presenza di un team coordinato e multidisciplinare in grado di
garantire quel livello di specializzazione delle cure, dalle fasi di diagnosi sino alla gestione della
riabilitazione psico-funzionale, in grado di ottimizzare la qualita delle prestazioni e la qualita di vita
della vita delle pazienti, garantendo nel contempo |'applicazione di percorsi diagnostico-terapeutici
e assistenziali (PDTA) in coerenza con le linee guida nazionali e internazionali e con la normativa

regionale.

PATOLOGIE TRATTATE

e Tumori maligni della mammella (carcinomi, sarcomi) della mammella femminile e maschile
e Tumori benigni della mammella femminile e maschile (compresa ginecomastia)

* Patologie inflammatorie acute e croniche della mammella

¢ Recidive loco-regionali di carcinoma mammario

e Tumori maligni e benigni insorti in pazienti ad alto rischio eredo-familiare
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PRESTAZIONI EROGATE E LINEE DI ATTIVITA

Interventi chirurgici per tumori maligni della mammella

e (Quadrantectomia o Chirurgia conservativa, associata a tecniche di chirurgia oncoplastica
di 1°e 2° livello

e Mastectomia (totale, skin-sparing e nipple-sparing) associata quando necessario a
ricostruzione immediata mediante I'impiego di protesi/espansori o lembi autologhi in

e collaborazione con i Medici della S.C. Chirurgia Plastica

e Biopsia del Linfonodo Sentinella con metodica radio-guidata e fluorescenza (verde
indocianina)

e Linfoadenectomia ascellare completa

e Asportazione di recidive loco-regionali (mammella, parete toracica, cavo ascellare)

Interventi chirurgici per tumori benigni della mammella e biopsie chirurgiche

e Asportazione di lesioni benigne (fibroadenomi, amartomi, papillomi, granulomi, ecc)

e Incisione/drenaggio ascessi. Aspirazione cisti sotto guida ecografica.

e Asportazione di lesioni noduli sospetti o a incerto significato di malignita, distorsioni
parenchimali, microcalcificazioni, in collaborazione con i Medici della SSD Radiologia
Senologica

Interventi chirurgici per riduzione del rischio (mastectomie profilattiche) nelle pazienti con alto
rischio eredo-familiare
Interventi per neoplasie maligne (mastectomia e chirurgia conservativa, biopsia linfonodo sentinella

e linfoadectomia ascellare) e condizioni benigne (ginecomastia, tumori benigni) nel sesso maschile

TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE

Il Direttore della Breast Unit coordina il PDTA tumore della mammella della AOU di Sassari, presiede
le riunioni del Team Multidiscplinare e coordina il gruppo di lavoro del ‘core-team’ e del ‘non-core
team’ degli Specialisti coinvolti nelle diverse fasi della diagnosi, del trattamento e della
riabilitazione.

La riunione del team MDT senologico si riunisce una volta alla settimana e in essa si discutono: i casi

pre-operartori (indicazione a trattamenti sistemici neoadiuvanti o upfront surgery), i casi
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postoperatori con programmazione dei trattamenti adiuvanti, i casi con diagnosi istologica B3, i casi
di pazienti portatrici di mutazione genetica.
Alla fine di ogni riunione multidiscplinare viene stilato un report con le indicazioni del team, che

viene quindi dato alla paziente.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Regime Day Hospital: asportazione lesioni benigne, lesioni ad incerto potenziale di malignita,

recidive loco-regionali
Tutte le donne che hanno necessita di una visita dal Chirurgo Senologo per tutte le sequenti ragioni:
¢ Prima visita di prevenzione
* Prima visita per comparsa di sintomi al seno
¢ Prima visita per tumore maligno o benigno gia accertato
e Visite di controllo
¢ Second opinion
e Follow-up dopo trattamento
e Visite per mutazione genetica accertata o presunta
Numero Verde 800 55 99 88
da lunedi a venerdi: 8.30-13.00
martedi e giovedi: 15-17

AMBULATORIO 1

E I’Ambulatorio dotato di ecografo che funziona secondo il seguente calendario:
¢ LUN: ore 8.30 - 10.30: prime visite, visite di follow-up

e LUN: ore 10.30 — 13.00: Ambulatorio pazienti alto rischio eredo-familiare

* MAR-GIO ore 8.30 — 13: prime visite, visite di follow-up, second opinion

¢ MER-VEN ore 10.30 — 13: prime visite, visite di follow-up
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AMBULATORIO 2

E I’Ambulatorio prevalentemente dedicato alle medicazioni delle pazienti operate che
funziona secondo il seguente calendario:

¢ LUN, MAR, GIO, VEN ore 9.00 - 13: medicazioni delle pazienti operate, sia in regime
DH che regime ordinario, visite di follow-up.

* MER 8.30-13: Ambulatorio congiunto Chirurgo Senologo-Chirurgo Plastico per le

pazienti candidate a intervento di ricostruzione mammaria.

ATTIVITA INTRAMOENIA

Prime visite e visite di controllo prenotabili attraverso il Numero Verde: 800 71 49 99

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Direttore: Prof. Alessandro Fancellu

Dr.ssa Giuliana Giuliani (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica - Ambulatorio Alto Rischio)
Dr.ssa Silvia Mulas (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

Dr.ssa Anna Maria Contini (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

Dr.ssa Laura Ariu (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dr.ssa Rossana Dore (IFO), Maria Vittoria Satta, Maria Giuseppa Obinu, Maria Teresa Troffa, Anita

Corbia, Angela Usai, Anna Rita Puzzi, Tullia Pala
FORMAZIONE

La SC Breast Unit & inserita nella rete delle Scuole di Specializzazione in Chirurgia Generale e
Chirurgia Plastica. Offre inoltre attivita didattica, in ambulatorio e sala operatoria, agli studenti delle

facolta di Medicina e Chirurgia e Infermieristica.
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ATTIVITA” SCIENTIFICA E DI RICERCA
La SC Breast Unit € impegnata anche sul versante delle attivita di ricerca clinica e traslazionale, in

collaborazione con altre strutture della AOU e dell’Universita di Sassari.

Partecipa inoltre a studi multicentrici sul carcinoma mammario in collaborazione con altre Breast

Unit nazionali e internazionali.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Il ricovero avviene al 1° piano della Stecca Bianca Scala D, dove & presente una postazione di
accettazione/registrazione, assegnazione della stanza/letto di degenza.
DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE
La paziente dovra presentarsi munita di tessera sanitaria, dei farmaci in uso, e di tutta la
documentazione clinica richiesta dal personale della Breast Unit al momento della comunicazione
della data del ricovero.
DEGENZA
N°® CAMERE DI DEGENZA: 4 + 2
N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

PRESENZA DlI: aria condizionata, armadio, tavolino mobile, tv, soggiorno con libri e riviste
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ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

MATTINO: 8.30-9.30

SERA: 15-16
ORARIO VISITE FAMILIARI
Letti dispari: 13.00-13.30 17.30-18.00
Letti pari: 13.30-14.00 17.00-17.30
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
LUN-VEN ore 13-14
DIMISSIONE
ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati,
certificato di dimissione, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla dimissione.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Ore 12-14.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Entro le 14 muniti di lettera di dimissione




