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Che cos'e |' ASD? L'autismo € un disturbo del neurosviluppo caratterizzato dalla compromissione

persistente della comunicazione sociale reciproca e dell'interazione sociale oltre che pattern di

comportamento, interessi o attivita ristretti e ripetitivi. Questi sintomi si manifestano generalmente nella

prima infanzia. :

* L’ASD e piu frequente nei MASCHI rispetto alle FEMMINE.

* In Italia 1 bambino su 77, trai 7 e i 9 anni, presenta questo disturbo

* L’ ASD spesso richiede un approccio terapeutico integrato che combina la terapia cognitivo-
comportamentale, il parent training e la Terapia Mediata Genitoriale a quella farmacologica (D2
bloccanti/modulanti e psicostimolanti).
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Quando rivolgersi al pediatra o allo

Si conoscono le cause dell’ ASD?
specialista?

Le cause dell’ASD sono ancora sconosciute.

E’ indubbio il ruolo cruciale di fattori genetici | Quando notiamo alcune peculiarita come: una
coinvolti nello sviluppo neuronale ed in | scarsa risposta quando viene chiamato per
particolare nella  neurogenesi e nella | nome, gioco ripetitivo e spesso solitario, pochi
connessione neuronale. gesti, alcuni movimenti guando e
particolarmente felice e/o eccitato come
sfarfallamenti con le mani, oppure movimenti
che fa per rilassarsi come ad esempio il
dondolarsi su sé stesso.

Concausa € attribuita a vari fattori ambientali
come la nascita pre-termine, basso peso alla
nascita etc. oltre che a fattori neurobiologici
(anomalie cerebrali, nelle connessioni neuronali
etc.).

Importanza €& stata rivolta anche all’eta
genitoriale, é stato dimostrato come un elevata
eta paterna e/o materna predisponga all’ASD.




