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Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Anatomia e istologia patologica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Antonio Cossu
Coordinatrice: Dott.ssa Elisabetta Petretto
Ubicazione:

Via Giacomo Matteotti, 60
Recapiti telefonici:

Segreteria:

Sig.ra Franca Maria Deledda, Dott.ssa Lidia Senette, Dott.ssa Patrizia Casula
Segreteria amministrativa: 079 2644058
Segreteria - consegna referti: 079 2644051
Responsabile: 079 2644581
Coordinatore: 079 2644582
E-mail:

anatomia.patologica@aouss.it

antonio.cossu@aouss.it

elisabetta.petretto@aouss.it
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Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.S.D. Anestesia (Plesso SSA)

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Grazia Rita Canu
Coordinatore:
Dott. Giandomenico Congiu
Ubicazione:
Ospedale Santissima Annunziata, ala sud -ala eliporto, via Enrico De Nicola

Segreteria 2° Piano
Recapiti telefonici

Responsabile: 079 2646719

Medico di Guardia: 079 2646632
Coordinatore Infermieristico: 079 2646599
E-mail:
grazia.canu@aouss.it

giandomenico.congiu@aouss.it

La Struttura Semplice Dipartimentale di Anestesia Multidisciplinare opera nel Dipartimento
Strutturale di Emergenza, Urgenza e Cure Intensive delllAOU di Sassari. Gli Utenti/Pazienti sono
tutti i cittadini della provincia di Sassari e della Regione Sardegna. La nostra Struttura lavora in
stretto coordinamento con le altre unita e servizi dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari.
Grazie alla sinergia con le diverse specialita mediche e chirurgiche, garantiamo un approccio

integrato e multidisciplinare alla cura del paziente, mirato a ottenere i migliori risultati possibili.

Patologie trattate

L’attivita Anestesiologica specialistica opera nel contesto delle varie chirurgie, garantisce I'anestesia
per interventi chirurgici di patologie acute e croniche, neoplastiche, traumatiche, infettive o di altra
natura in regime ordinario, ambulatoriale e day surgery; viene inoltre garantita |'attivita chirurgica

urgente 24h su 24h. Si eseguono anestesie per
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Chirurgia ortopedica-traumatologica elettiva, urgenza-emergenza (arti superiori, arti inferiori e
bacino)

Neurochirurgia elettiva, urgenza-emergenza (Neoplasie, traumi cranici e spinali)

Chirurgia Generale

Chirurgia Vascolare

Chirurgia endoscopica-digestiva

Chirurgia specialistica delle lesioni da ustione (centro di riferimento regionale)

Chirurgia nefrologica

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Il servizio di anestesia garantisce inoltre:

Assistenza per Nora (Tac, RMN, in pazienti claustrofobici e allergici al MDC)
Gastro-Coloscopie, ecoendoscopie in sedazione.
Sedazioni in sala Angiografica per pazienti della Stroke Unit

Sedazioni per biopsie pancreatiche,

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Dott.ssa Grazia Canu, Direttore SSD Anestesia

Dott.ssa Silvia Angioni, Dott.ssa Angela Brozzu, Dott.ssa Paola Carta, Dott.ssa Giuseppina Correddu,

Dott.ssa Francesca Farre, Dott.ssa Eleonora Idda, Dott.ssa Immacolata Littera, Dott.ssa Nadia Ninniri,

Dott.ssa Giovanna Nurra, Dott. Giovanni Peddoni, Dott.ssa Alessandra Truddaiu, Dott.ssa Alessandra

Virdis, Dott.ssa Laura Virdis, Dott.ssa Giulia Piras, Dott.ssa Annamaria Donaera.
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EQUIPE INFERMIERISTICA:

Dott. Congiu Giandomenico (Coordinatore infermieristico), Dott. Deiana Francesco, Dott.ssa Dore
Maria, Dott.ssa Formigaro Silvia, Dott.ssa Limiti Sonia, Dott.ssa Masia Sabrina, Dott.ssa Masia
Tiziana, Dott. Nieddu Alessandro, Dott. Obino G. Filiberto, Dott. Pirillo Francesco, Dott. Ruiu Pietro
Paolo, Dott. Saidi Ayoub, Dott.ssa Sanna Nicolina, Dott.ssa Secchi M. Laura, Dott.ssa Tanda Laura,
Dott.ssa Tinelli Marta, Dott. Turnu Daniele, Dott.ssa Vargiu Maria Paola, Dott.ssa Zamburru

Alessandra, Dott.ssa Zedda Franca.
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Baldinu Giuseppe, OSS- Olivieri Gesumino, AUS
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Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Sandra Magnoni
Coordinatori:
Dott.ssa Antonella Sassu (coordinamento struttura complessa)
Dott. Ivan Loddo (Anestesia Alghero)
Ubicazione:

Blocco operatorio delle Cliniche Universitarie: Viale San Pietro, stecca bianca, piano -1
Blocco operatorio Ostetrico — Ginecologico: Viale San Pietro, Palazzo Materno
Infantile, piano 3
Ambulatorio di Anestesia: Viale San Pietro, Palazzo Clemente, piano terra
Ambulatorio di Partoanalgesia: Viale San Pietro, Palazzo Materno Infantile, Piano 4
Recapiti telefonici
Blocco operatorio Cliniche Universitarie postoperatorio: 079 2644145
Blocco operatorio Cliniche Universitarie stanza coordinatrice: 079 2644410
Blocco operatorio ostetrico — ginecologico postoperatorio: 079 2644079
Ambulatorio di Anestesia N. 5: 079 2644663
Ambulatorio di Anestesia N. 6: 079 2644664
Anestesista di guardia - Cliniche Universitarie: 334 8106769
Anestesista di guardia - Clinica Ostetrica: 366 6034283
E-mail:

sandra.magnoni@aouss.it

smagnoni@uniss.it

Anestesia blocco operatorio Cliniche Universitarie: blocco.operatorio.cli@aouss.it

Anestesia Clinica Ostetrica — Ginecologica: anestesia.ostetricia@aouss.it

Fanno parte della S.C. di Anestesia Medicina del dolore e Cure palliative:

e SS Medicina del Dolore e Cure Palliative

e SS Anestesia (Alghero) — Blocco operatorio Ospedale Marino Alghero
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La S.C. di Anestesia Medicina del dolore e Cure palliative afferisce al Dipartimento Chirurgico
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari.
L’attivita assistenziale della struttura si articola su diversi ambiti operativi:

1. Attivita anestesiologica specialistica in regime di elezione, emergenza/urgenza e

assistenza postoperatoria presso il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie.

2. Attivita anestesiologica specialistica in regime di elezione, emergenza/urgenza e

assistenza postoperatoria presso il blocco operatorio della Clinica Ostetrica -

Ginecologica.

3. Assistenza anestesiologica in Sala Parto.

4. Servizio di Partoanalgesia.

5. Attivita anestesiologica specialistica al di fuori della sala operatoria (NORA).

6. Attivita ambulatoriale di consulenza anestesiologica.

7. Attivita didattica e di tutoraggio medico.
’equipe medica & composta da medici specialisti in anestesia, rianimazione, terapia intensiva e del
dolore che lavorano per garantire 'assistenza, la salute e il benessere del paziente. La metodologia
operativa assicura la qualita delle prestazioni attraverso I'applicazione delle Linee Guida e delle
evidenze scientifiche pil recenti in campo anestesiologico.
La nostra equipe si prende cura della gestione del paziente fragile e del paziente pediatrico nelle varie
fasi dell’eta evolutiva.
Il servizio di Anestesia € attivo 24 ore su 24 nei giorni feriali e festivi sia nel blocco operatorio delle
Cliniche Universitarie che in quello Ostetrico — Ginecologico.
Nel blocco operatorio vengono effettuati interventi di varia complessita e vengono trattate patologie
acute e croniche, neoplastiche, traumatiche, infettive o di altra natura. Si va da interventi che
vengono eseguiti in regime di Day Surgery fino ad interventi pit complessi di chirurgia oncologica o

interventi su pazienti trasferiti nel nostro Ospedale dalle altre strutture della Sardegna.

L'anestesista offre I’assistenza in tutte le metodologie chirurgiche utilizzate comprese le metodiche
meno invasive come la chirurgia video-laparoscopica/video-toracoscopica e la chirurgia robot
assistita. Non infrequenti sono anche gli interventi che richiedono la collaborazione di equipe

multidisciplinari.
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Nei pazienti in cui la gestione anestesiologica risulta piu complessa vengono utilizzati dei sistemi di
monitoraggio avanzato per I'analisi delle funzioni cardiovascolari, respiratorie e neurologiche.
Vengono assicurate prestazioni cliniche sicure e di elevata qualita, nel rispetto dell'individualita, della

dignita e dei valori del paziente.

La struttura di Anestesia accoglie gli studenti del corso di laurea in Medicina e Chirurgia, offrendo
loro un'opportunita formativa pratica e diretta nel campo dell'anestesia e della rianimazione.

La struttura € parte integrante della Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e Medicina del Dolore e Cure Palliative dell'Universita degli Studi di Sassari, supportando
attivamente il percorso formativo dei medici specializzandi. Gli specializzandi svolgono presso la
struttura la loro pratica clinica e didattica, affiancati da personale medico esperto. Durante il loro
percorso formativo, acquisiscono competenze avanzate nella gestione del paziente chirurgico,
dall'anestesia generale e locoregionale, nella gestione delle complicanze perioperatorie e del dolore
postoperatorio. Gli specializzandi partecipano attivamente a tutte le attivita del reparto, incluse le
visite preoperatorie, la gestione delle emergenze anestesiologiche, e la partecipazione a interventi

chirurgici complessi.

La struttura promuove inoltre la crescita professionale e scientifica dei giovani medici attraverso la
partecipazione a progetti di ricerca, convegni e corsi di aggiornamento, contribuendo alla formazione
di specialisti altamente qualificati e preparati per affrontare le sfide cliniche e scientifiche del loro

futuro professionale

Prestazioni erogate e linee di attivita
Gli interventi chirurgici vengono eseguiti, a seconda delle indicazioni, in anestesia generale o in

anestesia locale. E previsto il regime di ricovero ordinario, il Day Surgery e i trattamenti ambulatoriali
per i pazienti esterni.

La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale svolge attivita di consulenza in reperibilita, 24 ore /24 per le
urgenze provenienti dal Pronto Soccorso (AOU e ATS) e dal Territorio.

La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale € dotata di Punto di Guardia Specialistica notturna per i degenti

ricoverati nel Reparto.
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Gli specialisti della Struttura erogano prime visite e controlli per la cura e I'assistenza del Paziente,
prima e dopo l'intervento chirurgico.
La strumentazione diagnostico - terapeutica di cui la struttura e dotata, supporta le attivita di

assistenza, di didattica e di ricerca.

Patologie trattate

L'équipe medica di Anestesia gestisce un'ampia varieta di patologie, prendendosi cura di tutti i
pazienti che accedono al servizio, sia per condizioni mediche che per indicazioni chirurgiche.

Rientra tra le competenze dell’anestesista la gestione completa dei pazienti candidati a intervento
chirurgico, accompagnandoli lungo tutto il percorso terapeutico. | medici anestesisti si occupano
della valutazione preoperatoria, della somministrazione dell’anestesia durante l'intervento e della
gestione di eventuali complicanze perioperatorie.

Le tecniche anestesiologiche impiegate includono I'anestesia generale e/o locoregionale, scelte e
personalizzate in base alle caratteristiche del paziente e al tipo di intervento previsto. Durante
I'operazione, I'anestesista monitora costantemente le funzioni vitali del paziente, assicurando il

mantenimento della stabilita cardiocircolatoria, respiratoria, metabolica e neurologica.

Nel periodo post-operatorio, I'anestesista pianifica il trattamento del dolore e, in collaborazione con
I"’équipe chirurgica, segue l'evoluzione clinica del paziente. Nei casi pit complessi, I'équipe di
Anestesia collabora con i colleghi dell’Unita di Terapia Intensiva, dove i pazienti vengono trasferiti al
termine dell’intervento per un'assistenza postoperatoria adeguata e per garantire un percorso di

recupero ottimale.

Per quanto riguarda |'attivita svolta presso la Clinica Ostetrica, il personale di Anestesia accompagna
le pazienti lungo tutto il percorso nascita, offrendo un servizio di analgesia in travaglio di parto a tutte

le donne che ne facciano richiesta anticipata, per garantire un'analgesia adeguata durante il travaglio.

In sala parto, I’équipe di Anestesia collabora con il personale ostetrico-ginecologico per la gestione
del parto nelle donne in analgesia di parto e nei casi piu complessi. In sala operatoria, I'anestesista
assiste le donne sottoposte a taglio cesareo, dalla valutazione anestesiologica preoperatoria alla
gestione intraoperatoria e al trattamento del dolore postoperatorio. Inoltre, il servizio di Anestesia si
occupa della gestione di tutte le patologie ostetriche e delle emergenze che richiedono l'intervento
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dell’anestesista-rianimatore, come emorragia post-partum, crisi ipertensive, crisi eclamptiche e sepsi

materna.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Attivita anestesiologica presso il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie
Il blocco operatorio delle Cliniche Universitarie dispone di 8 sale operatorie e di un'area
risveglio dedicata al monitoraggio e all’assistenza dei pazienti al termine dell’intervento
chirurgico. Afferiscono al blocco operatorio delle Cliniche Universitarie le seguenti
chirurgie e attivita specialistiche:
e Chirurgia generale — Clinica Chirurgica
e Chirurgia generale — Patologia Chirurgica
e Chirurgia Maxillo — Facciale
e Chirurgia Oculistica
e Chirurgia Ortopedica
e Chirurgia Otorinolaringoiatrica
e Chirurgia Pediatrica
e Chirurgia Plastica
e Chirurgia Urologica
e Chirurgia odontoiatrica
¢ Endoscopia Operativa

¢ Pneumologia Operativa
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All'interno della nostra struttura sono stati conferiti i seguenti incarichi di professionalita specifica:
- Anestesia della chirurgia epatobiliare e dell’interventistica pneumologica

- Monitoraggio, sicurezza e innovazione tecnologica in anestesia

- Anestesia ostetrico-ginecologica e delle emergenze ostetriche

- Medicina perioperatoria

- Tecniche di anestesia locoregionale

- Anestesia per la chirurgia ortopedica

- Anestesia nel paziente critico e gestione delle emergenze in sala operatoria

- Anestesia ostetrico-ginecologica e partoanalgesia

- Gestione delle vie aeree

- Anestesia in breast surgery e chirurgia plastica ricostruttiva

- Anestesia per la chirurgia addominale maggiore

- Anestesia per la chirurgia laparoscopica

- Anestesia nella chirurgia urologica e robot assistita

- Anestesia nel paziente fragile

- Anestesia nella chirurgia multispecialistica

- Anestesia materno-infantile, pediatrica e neonatale

Attivita anestesiologica presso il blocco operatorio della Clinica Ostetrico - Ginecologica

Il blocco operatorio Ostetrico — Ginecologico dispone di tre sale operatorie e di una sala risveglio
dedicata al monitoraggio e all’assistenza delle pazienti alla fine dell’intervento chirurgico. In questo
blocco operatorio vengono effettuati gli interventi ginecologici, i tagli cesarei e ogni altra attivita

chirurgica che riguardi la Clinica Ostetrica o la Clinica Ginecologica.
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Assistenza anestesiologica in Sala Parto

In sala parto, il gruppo di Anestesia collabora con il personale ostetrico — ginecologico per la gestione

del parto delle donne in analgesia di parto e per la gestione dei casi piu complessi.
Servizio di Partoanalgesia

Dal 2018 ¢ attivo il servizio di partoanalgesia, che consente alle donne che ne fanno richiesta
anticipata, di usufruire dell’analgesia durante il travaglio. Le pazienti interessate devono sottoporsi a
una valutazione anestesiologica prima del parto. Recentemente € stato introdotto un incontro
mensile in cui I'anestesista illustra alle future mamme la tecnica dell’anestesia epidurale, la gestione

del dolore durante il travaglio di parto e risponde a eventuali domande o dubbi.

Il servizio di partoanalgesia e garantito 24 ore su 24, sia nei giorni feriali che festivi, compatibilmente

con le urgenze in corso.
Attivita anestesiologica al di fuori della sala operatoria (NORA)

Il servizio di Anestesia garantisce l'assistenza per tutti i pazienti che necessitano di supporto

anestesiologico anche al di fuori della operatoria.

Le procedure svolte comprendono:

» Anestesia e/o sedazione per procedure diagnostico-terapeutiche di radiologia interventistica
 Sedazione per esami radiologici (TC, RM)

¢ Sedazione neonatale e pediatrica per esami radiologici (TC, RM) e procedure diagnostico-

terapeutiche
¢ Posizionamento di accessi venosi centrali e periferici
Attivita ambulatoriale

| pazienti candidati ad intervento chirurgico vengono sottoposti alla valutazione preoperatoria per la
definizione del profilo di rischio (classe ASA) e per I'informazione della paziente circa la tecnica

anestesiologica proposta.
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AMBULATORIO DI ANESTESIA

| pazienti candidati a intervento chirurgico vengono sottoposti a una valutazione preoperatoria
finalizzata alla definizione del profilo di rischio (classe ASA), all'informazione riguardo alla tecnica
anestesiologica proposta e alla raccolta del consenso informato. L’'ambulatorio di Anestesia & situato

al piano terra del Palazzo Clemente ed é attivo dal Lunedi al Venerdi dalle 8.30 alle 14.00.

| pazienti candidati a interventi chirurgici programmati accedono attraverso il percorso di
preospedalizzazione, gestito dal reparto di provenienza. Tutti i pazienti che si presentano in
ambulatorio devono aver gia eseguito una serie di esami ematochimici e strumentali necessari per la
valutazione preoperatoria e sono invitati a portare con sé tutti i referti medici precedenti in loro

possesso. L'anestesista puo, se necessario, richiedere ulteriori accertamenti e/o visite specialistiche.

AMBULATORIO DI PARTOANALGESIA

Le donne che intendono eseguire la partoanalgesia devono aver effettuato la visita anestesiologica
prima del parto.

Per accedere al percorso di partoanalgesia, le future mamme che hanno compiuto la 36° di

gestazione, possono presentarsi tutti i Martedi ed i Giovedi alle 14:30 presso |'ambulatorio

ginecologico al piano terra del palazzo Materno Infantile per la registrazione, la prenotazione degli
esami e della visita anestesiologica.

Le visite anestesiologiche si svolgeranno, su appuntamento, dal Lunedi al Venerdi a partire dalle ore

10:00 nell’ambulatorio al 4° piano del Palazzo Materno Infantile.
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PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof.ssa Sandra Magnoni - Direttrice S.C Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative
Dott.ssa Paola Arghittu — Anestesista
Dott.ssa Lucrezia Barrocu — Anestesista
Dott.ssa Maria Cristina Bazzoni — Anestesista
Dott.ssa Paola Cau - Anestesista

Dott.ssa Antonella Corona - Anestesista
Dott. Davide Flore — Anestesista

Dott.ssa Leda Floris — Anestesista

Dott.ssa Alessandra Garau - Anestesista
Dott.ssa Alessandra Madeddu - Anestesista
Dott.ssa Paola Manca - Anestesista

Dott.ssa Monica Maffei - Anestesista
Dott.ssa Valentina Marceddu - Anestesista
Dott.ssa Laura Meloni - Anestesista

Dott. Piercarlo Meloni - Anestesista

Dott. Pierpaolo Mura - Anestesista

Dott.ssa Maria Giovanna Muresu - Anestesista
Dott.ssa Maria Giovanna Pianu - Anestesista
Dott. Andrea Ronzio - Anestesista

Dott.ssa Maria Laura Rosato - Anestesista
Dott. Francesco Saba - Anestesista

Dott.ssa Maria Luisa Satta — Anestesista
Dott.ssa Lucia Sanna — Anestesista

Dott.ssa Susanna Sanna - Anestesista

Dott. Luca Schiaffino - Anestesista

Dott. Daniel Scudu - Anestesista

Dott. Salvatore Serra - Anestesista
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Dott.ssa Simonetta Sias - Anestesista

Dott.ssa Gabriella Tedde — Anestesista

Dott.ssa Maria Torre — Anestesista

Dott.ssa Silvia Marongiu — Anestesista in formazione
Dott.ssa Michela Littera — Anestesista in formazione
Dott.ssa Martina Dettori— Anestesista in formazione
Dott. Paolo Farris — Anestesista in formazione

Dott. Davide Addis — Anestesista in formazione

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Cannoni Cristina, Gallotta Maria, Mele Patrizia, Murru Simona, Pagliaro Debora, Pala Vincenza, Piga
Pina Simona, Porcheddu Daniela, Satta llaria, Sechi Maria Luisa, Tanda Cristina, Tedde Silvia, Uggias
Sabrina, Ventafridda Sonia, Ventroni Alessandra, Adolfi Massimiliano, Baduena Manuela, Camboni

Pietruccia, Carboni Gian Mario, Casu Elisa, Cherchi Daniela, Cossu Sara, Foddai Maria Vittoria,

Merella Laura, Nuvoli Sandro, Sanna Gavina, Solinas lvan.

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE DAL BLOCCO OPERATORIO
Il paziente operato & dimesso dal blocco operatorio in seguito alla stabilizzazione dei parametri clinici
di riferimento e ad una attenta valutazione chirurgica e anestesiologica.
Il paziente sara quindi preso in carico dal personale addetto al trasporto e trasferito presso il reparto

di degenza per le cure del caso.

Documentazione che accompagna il paziente in dimissione dal blocco Operatorio:
e Cartella clinica integrata

e Cartella anestesiologica

» Referti delle indagini eseguite all’'interno del blocco operatorio

e Documentazione per la sicurezza trasfusionale

¢ SISPAC — scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico

e SISPAC — contagarze e strumenti
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ofe S.S. Anestesia (Alghero)

CARTA DEI SERVIZI

Direttore SC Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative: Prof.ssa Sandra Magnoni
Coordinatore SS Anestesia (Alghero)
Blocco operatorio Ospedale Marino Alghero:
Dott. Ivan Loddo
Ubicazione:
Ospedale Marino Alghero, Viale Primo Maggio, Alghero: 1° Piano
Recapiti telefonici
Sala operatoria: 079 2645041
Recovery Room: 079 2645043
Sala Medici: 079 2645042
Servizio gestione urgenze/intraospedaliere: 079 2647790
(cell. 3429521659)
Coordinatore: 079 2642057
E-mail:

blocco.operatorio.marino@aouss.it

Il blocco operatorio dell’Ospedale Marino di Alghero afferisce al Dipartimento Chirurgico dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria di Sassari e si occupa del trattamento chirurgico delle patologie
dell’apparato osteo-articolare, delle affezioni degenerative e dei traumi a carico dell'apparato
muscolo-scheletrico
La “mission” assistenziale della struttura e rappresentata dalla chirurgia ortopedica e traumatologica,
in regime di elezione, emergenza e urgenza. L'attivita anestesiologica si articola principalmente sui
seguenti ambiti operativi:

e Attivita anestesiologica specialistica in contesti di chirurgia ortopedica elettiva, d'emergenza

e urgenza.

e Attivita ambulatoriale che include visite anestesiologiche preoperatorie.

* Assistenza rianimatoria in situazioni di emergenza e urgenza, garantita tramite un servizio di

guardia attiva (h 24).

e Attivita didattica e di tutoraggio medico per la formazione del personale.
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Il blocco operatorio, dotato di zone filtro e percorsi logisticamente separati per percorso sporco e
percorso pulito, € costituito da una sala operatoria ISO 5 di ultima generazione; da una recovery room
con n.4 postazioni di osservazione post-operatoria; da 1 area preparazione con n.2 postazioni per la

preparazione del paziente chirurgico, da locali di servizio, deposito, tecnici e di ristoro.

La struttura € impegnata nella realizzazione di progetti di miglioramento e di percorsi assistenziali
secondo le priorita stabilite dall’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, e fa riferimento alle
linee guida nazionali e internazionali riconosciute. La metodologia operativa adottata & conforme a
guanto raccomandato dalla Evidence-Based Medicine e passa attraverso la creazione di gruppi di

lavoro multidisciplinari e multiprofessionali.

Nell'ottica dell’efficientamento organizzativo & in atto il processo per la formazione della figura
dell'infermiere specialista di sala operatoria e sono istituiti progetti organizzativi per riduzione delle

liste di attesa.

ATTIVITA CHIRURGICA ESPLETATA

1. Chirurgia ortopedico-traumatologica maggiore, elettiva e in urgenza, di arti superiori, spalla e arti
inferiori.

2. Chirurgia ortopedico- traumatologica minore, elettiva e in urgenza, di arti superiori, spalla e arti
inferiori.

3. Chirurgia artroscopica per il trattamento delle patologie a carico del ginocchio.

4. Chirurgia protesica di ginocchio robot-assistita.

5. Chirurgia protesica di anca, ginocchio, spalla.

6. Chirurgia protesica di revisione di ginocchio, anca e spalla.

7. Chirurgia mini-invasiva del piede.

8. Chirurgia mini-invasiva della mano.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

1. Attivita anestesiologica per I'espletamento di interventi chirurgici di ortopedia e traumatologia in
regime di elezione, urgenza ed emergenza; per un totale di n.5 sedute operatorie settimanali da n.12

ore cadauna, a cui possono aggiungersi le sedute per il trattamento delle urgenze non differibili.

Gli orari delle sedute chirurgiche sono i seguenti:
¢ dal lunedi al venerdi: dalle ore 7 alle ore 20;

e sabato e festivi: servizio di reperibilita dalle ore 8 alle ore 20.

2. Assistenza medica e infermieristica post-operatoria integrata, in recovery room.

3. Analgesia pre e post-operatoria, con la possibilita di eseguire blocchi periferici antalgici.

4. Attivita rianimatorie h.24 in urgenza/emergenza per tutti gli ambiti del presidio ospedaliero gestiti
da AOU-SS e in tutte le situazioni cliniche di grave compromissione delle funzioni vitali.

5. Assistenza anestesiologica e rianimatoria in caso di trasferimenti intra ed extraospedalieri dei
pazienti ricoverati.

6. Assistenza infermieristica in sala operatoria.

7. Attivita di consulenza anestesiologica e rianimatoria su richiesta delle U.O. del plesso ospedaliero.
8. Posizionamento di accessi venosi periferici e centrali.

9. Attivita di consulenza anestesiologica ambulatoriale con I'effettuazione di visite finalizzate alla
valutazione pre-operatoria dei pazienti che verranno sottoposti ad interventi chirurgici di elezione e

in regime di day surgery.

L'attivita ambulatoriale viene svolta il martedi e il giovedi, al Piano terra dell’Ospedale Marino:

dalle 11.00 alle 14.00
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PERSONALE
EQUIPE MEDICA:

Prof.ssa Sandra Magnoni — Anestesista - Direttrice S.C, Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative
Dr.ssa Francesca Cataldi — Anestesista

Dr. Fausto Spissu — Anestesista Libero Prof.sta
Dr. Stefano Rosa — Anestesista Libero Prof.sta
Dr. Daniele Ghirra — Anestesista Libero Prof.sta
Dr. Daniel Scudu — Anestesista

Dr.ssa Monica Maffei — Anestesista

Dr.ssa Garau — Anestesista

Dr.ssa Paola Arghittu — Anestesista

Dr. Francesco Saba— Anestesista

Dr. Susanna Sanna — Anestesista

Dr.ssa Lucia Sanna — Anestesista

Dr.ssa Maria Torre — Anestesista

Dr.ssa Gabriella Tedde — Anestesista

Dr. Luca Schiaffino — Anestesista

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Dott. Ivan Loddo — Coordinatore (Incarico di funzione organizzativa), Dott. F. Cadoni, Dr.ssa R. Aedo
Bolado, Dr.ssa A. Columbu, Dr.ssa C. Deffenu, Dott. G. Amoroso, Dott. S.M.A Busdraghi, Dott.ssa C.
Campus.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI:

S. Di Natale — OSS

G. Sechi — ausiliaria

V. Catogno — ausiliaria

G. Pintus - ausiliario
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MODALITA DI ACCETTAZIONE

La presa in carico del paziente avviene ad opera del personale infermieristico del Blocco Operatorio,
in seguito al trasporto in barella o carrozzina del paziente stesso ad opera del personale addetto ai

trasporti, previa valutazione della documentazione sanitaria di riferimento.

Il trasferimento del paziente dalla zona filtro all’area preparazione paziente del Blocco Operatorio,
avviene attraverso il passaggio dell’'utente nel sistema di passa malati (sistema appositamente
realizzato per il mantenimento delle condizioni di asepsi del reparto operatorio) ed & seguito dalle
procedure mediche e infermieristiche di monitoraggio, valutazione e preparazione all'intervento
chirurgico.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

- Cartella clinica integrata, completa di esami ematici e indagini strumentali eseguiti

- Consenso anestesiologico

- Consenso chirurgico all’intervento

- Documentazione per la sicurezza trasfusionale e consensi per eventuale emotrasfusione

- SISPAC - scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico

ASSISTENZA SANITARIA
ATTIVITA

1. Valutazione medica pre-operatoria.

2. Presa in carico, monitoraggio, valutazione e preparazione medica e infermieristica del paziente

operando.

3. Assistenza infermieristica pre, intra e post operatoria.
4. Assistenza anestesiologica pre, intra e post operatoria.
5. Esecuzione dell’intervento chirurgico.

6. Esecuzione delle indagini radiologiche intra-operatorie necessarie.
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7. Costruzione e/o applicazione degli ausili correttivi e di sostegno dell’apparato locomotore (es.

gessature e bendaggi).

8. Anestesia antalgica intra e post-operatoria.

9. Trasferimento in recovery room per osservazione post-operatoria.
10. Monitoraggio post-operatorio.

11. Trasferimento nella U.O. di ricovero

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Il paziente operato € dimesso dal blocco operatorio in seguito alla stabilizzazione dei parametri clinici
di riferimento e ad una attenta valutazione chirurgica e anestesiologica, previ accordi telefonici con
il personale medico e infermieristico dell’U.O di Ortopedia e Traumatologia.

Il trasferimento del paziente dalla recovery room alla zona filtro, in uscita, avviene attraverso il
passaggio dell’'utente nel sistema passamalati, (sistema appositamente realizzato per il
mantenimento delle condizioni di asepsi del reparto operatorio).

Il paziente sara quindi preso in carico dal personale addetto al trasporto e trasferito presso il reparto

di degenza per le cure del caso.

Documentazione che accompagna il paziente in dimissione dal Blocco Operatorio:
- Cartella clinica integrata

- Cartella anestesiologica

- Referti delle indagini eseguite all'interno del blocco operatorio

- Documentazione per la sicurezza trasfusionale

- SISPAC — scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico

- SISPAC — conta-garze e strumenti
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore SC Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative: Prof.ssa Sandra Magnoni
Responsabile SS Medicina Del Dolore e Cure Palliative:
Dott. Chianese Rosario
Coordinatrice:
Dott.ssa Antonella Sassu
Ubicazione:
Ambulatorio Clemente
Viale San Pietro 43, Palazzo Clemente, piano terra, c/o gli ambulatori di Anestesia
Ambulatorio Palazzo Rosa
Via Monte Grappa 82, ambulatorio n°3, piano terra del Palazzo Rosa
Ambulatorio SSA: Via Enrico De Nicola, 2° piano, Ala Eliporto
Recapiti telefonici
Ambulatorio Clemente: 079 2644662
Ambulatorio Palazzo Rosa: 079 2646659
Ambulatorio SSA: 079 2646025
E-mail:

terapia.antalgica.clemente@aouss.it

terapia.antalgica.ssa@aouss.it

antalgica.palazzo.rosa@aouss.it

La Struttura Semplice di Medicina del Dolore e Cure Palliative fa parte della rete regionale di terapia
del dolore, come stabilito dalla legge regionale del 2013 e successive modifiche. La struttura e
impegnata a garantire un’assistenza completa e qualificata per la gestione del dolore e delle cure

palliative, offrendo un supporto mirato e multidisciplinare ai pazienti che necessitano di tali

interventi.
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Tra gli obiettivi della struttura vi sono:

- Fornire assistenza precoce ai pazienti bisognosi di cure palliative in integrazione con i reparti di
degenza.

- Proporsi come punto di riferimento per la formazione in terapia del dolore e cure palliative per il
personale sanitario.

- Implementare tecniche invasive e non invasive per la gestione multidisciplinare del dolore cronico.

La Struttura offre servizi ambulatoriali e di ricovero per la valutazione diagnostica e il trattamento del
dolore, che pud essere acuto o cronico, benigno o maligno (associato al cancro), e per
I'inquadramento patogenetico delle sindromi dolorose. In questa fase viene definito un percorso
diagnostico mirato ed elaborato un piano terapeutico personalizzato per ogni paziente, garantendo
un approccio integrato e su misura per la gestione del dolore.

Inoltre, la Struttura fornisce consulenze antalgiche specialistiche direttamente al letto del paziente
neireparti di degenza dell'Azienda ospedaliera, previa richiesta tramite la piattaforma Galileo. Questo
servizio garantisce un’assistenza mirata e tempestiva per il controllo del dolore in pazienti ricoverati,
contribuendo a migliorare la loro qualita di vita e il percorso clinico.

La struttura si occupa, inoltre, della gestione dei pazienti con spasticita portatori di pompe intratecali

nel centro-nord Sardegna.

Patologie trattate
Le principali patologie trattate sono:
- Algie del distretto cranio-facciale (es. Nevralgia del Trigemino Nevralgia Occipitale)
- Patologie dolorose osteo-articolari (es spalla dolorosa)
- Patologie dolorose del rachide (es. patologie discali,sindrome faccettale, sacro-ileite, stenosi canale
midollare, crolli vertebrali)
- Dolore Neuropatico periferico e centrale (es. Herpes zoster e nevralgia post erpetica)
- Sindromi Dolorose complesse (es. CRPS | e 1)

- Dolore cronico Pelvico- Perineale
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- Dolore cronico associato a neoplasia

- Dolore nociplastico (es. Fibromialgia)

Prestazioni erogate e linee di attivita

Prestazioni di Terapia del Dolore (codice 96)

A - Ambulatorio

- Prima visita e visita di controllo per terapia del dolore.
- Prescrizione di cannabis medica e sorveglianza sanitaria.
- Mesoterapia, infiltrazioni TP (trigger points).

- Blocchi neurologici diagnostici, infiltrazioni articolari e neuromodulazioni ecoguidate.

B - Sala Operatoria/Ambulatorio Chirurgico con Monitoraggio/Day Service

- Infiltrazioni epidurali e delle faccette articolari.

- Terapie farmacologiche specialistiche (capsaicina, ketamina, ecc.).
- Ricarica e settaggio di device spinali.

- Denervazione con radiofrequenza delle faccette articolari.

- Trattamenti con radiofrequenza per sindromi algiche complesse.

- Chemonucleolisi del disco intervertebrale.

D - Ricovero Ordinario

- Neuromodulazione farmacologica con device intratecale.

- Neurostimolazione SCS e periferica PNS.

Prestazioni di Cure Palliative (codice 99)

- Prima visita per cure palliative con valutazione multidimensionale (VMD) e stesura del PAI.
- Visita di controllo per follow-up terapeutico.

- Consulenza per setting assistenziale con RLCP.

- Consulenza antalgica intraospedaliera e per sedazione palliativa (HOSPICE ospedaliero).
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NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

Le prestazioni in ricovero ordinario si svolgono in collaborazione con altre strutture.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Le prestazioni in day service (elencate in precedenza) si svolgono in collaborazione con altre strutture.
AMBULATORI DI TERAPIA ANTALGICA

L" attivita ambulatoriale programmata si svolge con visite CUP e controlli nei seguenti giorni: dal
Lunedi al Venerdi dalle ore 8.00 alle ore 14.30. L'accesso alla prima visita avviene tramite
prenotazione CUP (tel. fisso 1533, da cellulare 070276424), su impegnativa del MMG o su richiesta
specialistica interna da parte delle Strutture dell’Azienda Ospedaliera. L’accesso alle visite di controllo
avviene previo contatto telefonico diretto con i rispettivi ambulatori di Terapia Antalgica.

Le sedute di trattamento di terapia del dolore si svolgono una o due volte alla settimana in sedute
dedicate e programmate.

L’attivita di consulenza per i reparti si svolge, previa richiesta telematica, dal lunedi al sabato dalle
8.00 alle 20.00.

ATTIVITA INTRAMOENIA

L'attivita intramoenia viene espletata con modalita ed orari disposti dal servizio prenotazioni CUP.

PERSONALE
EQUIPE MEDICA:
Dott.ssa Anna Guido -Dirigente Medico
Dott.ssa Valeria Mulas -Dirigente Medico
Dott.ssa Giuseppina Chelo -Dirigente Medico in formazione
Dott. Enrico Rustici — Dirigente Medico in formazione
Dr.ssa Maria Torre — Anestesista
Dr.ssa Gabriella Tedde — Anestesista

Dr. Luca Schiaffino — Anestesista

EQUIPE INFERMIERISTICA:

CPSI Cristina Leppedda , Luciana Macciocu, Donatella Melino, Margherita Tonaera.
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MODALITA DI ACCETTAZIONE

La presa in carico del paziente avviene ad opera del personale infermieristico del Blocco Operatorio,
in seguito al trasporto in barella o carrozzina del paziente stesso ad opera del personale addetto ai
trasporti, previa valutazione della documentazione sanitaria di riferimento. Il trasferimento del
paziente dalla zona filtro all’area preparazione paziente del Blocco Operatorio, avviene attraverso il
passaggio dell'utente nel sistema di passa malati (sistema appositamente realizzato per il
mantenimento delle condizioni di asepsi del reparto operatorio) ed & seguito dalle procedure

mediche e infermieristiche di monitoraggio, valutazione e preparazione all'intervento chirurgico.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

- Cartella clinica integrata, inclusa tutta la documentazione in possesso, relativa alla storia clinica del

paziente e completa di esami ematici e indagini strumentali eseguiti

- Consenso anestesiologico (se richiesto)

- Consenso chirurgico alle procedure (se richiesto)

- SISPAC — scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico (se richiesta)

ASSISTENZA SANITARIA
ATTIVITA

1. Valutazione medica pre-operatoria.

2. Presa in carico, monitoraggio, valutazione e preparazione medica e infermieristica del paziente

operando.

3. Assistenza infermieristica pre, intra e post operatoria.
4. Assistenza anestesiologica pre, intra e post operatoria.
5. Esecuzione dell'intervento chirurgico.

6. Esecuzione delle indagini radiologiche intra-operatorie necessarie.
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7. Costruzione e/o applicazione degli ausili correttivi e di sostegno dell’apparato locomotore (es.

gessature e bendaggi).

8. Anestesia antalgica intra e post-operatoria.

9. Trasferimento in recovery room per osservazione post-operatoria.
10. Monitoraggio post-operatorio.

11. Trasferimento nella U.O. di ricovero

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Il paziente operato € dimesso dal blocco operatorio in seguito alla stabilizzazione dei parametri clinici
di riferimento e ad una attenta valutazione chirurgica e anestesiologica, previ accordi telefonici con
il personale medico e infermieristico dell’U.O di Ortopedia e Traumatologia.

Il trasferimento del paziente dalla recovery room alla zona filtro, in uscita, avviene attraverso il
passaggio dell’'utente nel sistema passamalati, (sistema appositamente realizzato per il
mantenimento delle condizioni di asepsi del reparto operatorio).

Il paziente sara quindi preso in carico dal personale addetto al trasporto e trasferito presso il reparto

di degenza per le cure del caso.

Documentazione che accompagna il paziente in dimissione dal Blocco Operatorio:
- Cartella clinica integrata

- Cartella anestesiologica

- Referti delle indagini eseguite all'interno del blocco operatorio

- Documentazione per la sicurezza trasfusionale

- SISPAC — scheda integrata di sicurezza del paziente chirurgico

- SISPAC — conta-garze e strumenti
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Alessandro Fancellu
Coordinatrice IFO: Dott.ssa Rossana Dore
Ubicazione:
Ambulatori - Segreteria: Cliniche Viale San Pietro 43, Piano Terra, fronte Scala E
Reparto - Studi Medici: 1° Piano Stecca Bianca Scala D
Recapiti telefonici:
Segreteria e Ambulatori: 079 2647903-079 2644872-2644981
Reparto: 0792644312
E-mail:

breast.unit@aouss.it

La Breast Unit rappresenta un modello di assistenza specializzato nella diagnosi, cura e riabilitazione
psicofisica delle donne affette da neoplasia mammaria.

La Breast Unit si caratterizza per la presenza di un team coordinato e multidisciplinare in grado di
garantire quel livello di specializzazione delle cure, dalle fasi di diagnosi sino alla gestione della
riabilitazione psico-funzionale, in grado di ottimizzare la qualita delle prestazioni e la qualita di vita
della vita delle pazienti, garantendo nel contempo |'applicazione di percorsi diagnostico-terapeutici
e assistenziali (PDTA) in coerenza con le linee guida nazionali e internazionali e con la normativa

regionale.

PATOLOGIE TRATTATE

e Tumori maligni della mammella (carcinomi, sarcomi) della mammella femminile e maschile
e Tumori benigni della mammella femminile e maschile (compresa ginecomastia)

¢ Patologie inflammatorie acute e croniche della mammella

¢ Recidive loco-regionali di carcinoma mammario

e Tumori maligni e benigni insorti in pazienti ad alto rischio eredo-familiare
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PRESTAZIONI EROGATE E LINEE DI ATTIVITA

Interventi chirurgici per tumori maligni della mammella

e (Quadrantectomia o Chirurgia conservativa, associata a tecniche di chirurgia oncoplastica
di 1°e 2° livello

e Mastectomia (totale, skin-sparing e nipple-sparing) associata quando necessario a
ricostruzione immediata mediante I'impiego di protesi/espansori o lembi autologhi in

e collaborazione con i Medici della S.C. Chirurgia Plastica

e Biopsia del Linfonodo Sentinella con metodica radio-guidata e fluorescenza (verde
indocianina)

e Linfoadenectomia ascellare completa

e Asportazione di recidive loco-regionali (mammella, parete toracica, cavo ascellare)

Interventi chirurgici per tumori benigni della mammella e biopsie chirurgiche

e Asportazione di lesioni benigne (fibroadenomi, amartomi, papillomi, granulomi, ecc)

e Incisione/drenaggio ascessi. Aspirazione cisti sotto guida ecografica.

e Asportazione di lesioni noduli sospetti o a incerto significato di malignita, distorsioni
parenchimali, microcalcificazioni, in collaborazione con i Medici della SSD Radiologia
Senologica

Interventi chirurgici per riduzione del rischio (mastectomie profilattiche) nelle pazienti con alto
rischio eredo-familiare
Interventi per neoplasie maligne (mastectomia e chirurgia conservativa, biopsia linfonodo sentinella

e linfoadectomia ascellare) e condizioni benigne (ginecomastia, tumori benigni) nel sesso maschile

TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE

Il Direttore della Breast Unit coordina il PDTA tumore della mammella della AOU di Sassari, presiede
le riunioni del Team Multidiscplinare e coordina il gruppo di lavoro del ‘core-team’ e del ‘non-core
team’ degli Specialisti coinvolti nelle diverse fasi della diagnosi, del trattamento e della
riabilitazione.

La riunione del team MDT senologico si riunisce una volta alla settimana e in essa si discutono: i casi

pre-operartori (indicazione a trattamenti sistemici neoadiuvanti o upfront surgery), i casi
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postoperatori con programmazione dei trattamenti adiuvanti, i casi con diagnosi istologica B3, i casi
di pazienti portatrici di mutazione genetica.
Alla fine di ogni riunione multidiscplinare viene stilato un report con le indicazioni del team, che

viene quindi dato alla paziente.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Regime Day Hospital: asportazione lesioni benigne, lesioni ad incerto potenziale di malignita,

recidive loco-regionali
Tutte le donne che hanno necessita di una visita dal Chirurgo Senologo per tutte le sequenti ragioni:
¢ Prima visita di prevenzione
* Prima visita per comparsa di sintomi al seno
* Prima visita per tumore maligno o benigno gia accertato
e Visite di controllo
¢ Second opinion
¢ Follow-up dopo trattamento
* Visite per mutazione genetica accertata o presunta
Numero Verde 800 55 99 88
da lunedi a venerdi: 8.30-13.00
martedi e giovedi: 15-17

AMBULATORIO 1

E I’Ambulatorio dotato di ecografo che funziona secondo il seguente calendario:
¢ LUN: ore 8.30 - 10.30: prime visite, visite di follow-up

e LUN: ore 10.30 — 13.00: Ambulatorio pazienti alto rischio eredo-familiare

* MAR-GIO ore 8.30 — 13: prime visite, visite di follow-up, second opinion

¢ MER-VEN ore 10.30 — 13: prime visite, visite di follow-up
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AMBULATORIO 2

E I’Ambulatorio prevalentemente dedicato alle medicazioni delle pazienti operate che
funziona secondo il seguente calendario:

¢ LUN, MAR, GIO, VEN ore 9.00 - 13: medicazioni delle pazienti operate, sia in regime
DH che regime ordinario, visite di follow-up.

* MER 8.30-13: Ambulatorio congiunto Chirurgo Senologo-Chirurgo Plastico per le

pazienti candidate a intervento di ricostruzione mammaria.

ATTIVITA INTRAMOENIA

Prime visite e visite di controllo prenotabili attraverso il Numero Verde: 800 71 49 99

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Direttore: Prof. Alessandro Fancellu

Dr.ssa Giuliana Giuliani (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica - Ambulatorio Alto Rischio)
Dr.ssa Silvia Mulas (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

Dr.ssa Anna Maria Contini (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

Dr.ssa Laura Ariu (Chirurgia Oncologica e Oncoplastica)

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dr.ssa Rossana Dore (IFO), Maria Vittoria Satta, Maria Giuseppa Obinu, Maria Teresa Troffa, Anita

Corbia, Angela Usai, Anna Rita Puzzi, Tullia Pala
FORMAZIONE

La SC Breast Unit & inserita nella rete delle Scuole di Specializzazione in Chirurgia Generale e
Chirurgia Plastica. Offre inoltre attivita didattica, in ambulatorio e sala operatoria, agli studenti delle

facolta di Medicina e Chirurgia e Infermieristica.
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ATTIVITA” SCIENTIFICA E DI RICERCA
La SC Breast Unit € impegnata anche sul versante delle attivita di ricerca clinica e traslazionale, in

collaborazione con altre strutture della AOU e dell’Universita di Sassari.

Partecipa inoltre a studi multicentrici sul carcinoma mammario in collaborazione con altre Breast

Unit nazionali e internazionali.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Il ricovero avviene al 1° piano della Stecca Bianca Scala D, dove & presente una postazione di
accettazione/registrazione, assegnazione della stanza/letto di degenza.
DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE
La paziente dovra presentarsi munita di tessera sanitaria, dei farmaci in uso, e di tutta la
documentazione clinica richiesta dal personale della Breast Unit al momento della comunicazione
della data del ricovero.
DEGENZA
N°® CAMERE DI DEGENZA: 4 + 2
N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

PRESENZA DI: aria condizionata, armadio, tavolino mobile, tv, soggiorno con libri e riviste
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ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

MATTINO: 8.30-9.30

SERA: 15-16
ORARIO VISITE FAMILIARI
Letti dispari: 13.00-13.30 17.30-18.00
Letti pari: 13.30-14.00 17.00-17.30
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
LUN-VEN ore 13-14
DIMISSIONE
ATTIVITA” E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati,
certificato di dimissione, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla dimissione.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Ore 12-14.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Entro le 14 muniti di lettera di dimissione
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Andrea Balata
Coordinatrice: Sig.ra Gavina Sanna
Ubicazione:

Ala nord 5° piano
Recapiti telefonici:

Terapia intensiva: 079 2646114
Studio medico: 079 2646116
Direttore: 079 2646039
E-mail:

cardioanestesia.ssa@aouss.it

La Cardioanestesia € una branca ultra specialistica dell'Anestesia Rianimazione che si occupa della
gestione Anestesiologica e Intensivistica perioperatorie della S.C. di Cardiochirurgia.

| pazienti sottoposti ad intervento Cardiochirurgico vengono presi in carico dal Cardionestesista per
I'intervento chirurgico e gestiti anche nel postoperatorio della Terapia Intensiva ove viene gestito il
decorso postoperatorio attraverso trattamenti intensivi dedicati. Oltre il supporto all’attivita
Cardiochirurgica, vengono svolte, in collaborazione con la S.C. di Cardiologia Clinica e
Interventistica, procedure di assistenza Cardiologica in sala di Emodinamica come coronarografie,
sedazioni per cardioversione elettrica, chiusura di Auricole e PFO, ablazioni di fibrillazione atriale e
ventricolare, rimozione cateteri definitivi, TAVI e TEVAR, posizionamento di cateteri provvisori di
Peace Maker, CVC, piu le consulenze per pazienti ricoverati in Cardiologia e Cardiochirurgia o altre
strutture che ne facciano richiesta specialistica. Le procedure Anestesiologiche vengono eseguite
con tecniche avanzate di Fast e Ultra Fast-Track, mediante associazione di Anestesia Generale e
Locoregionale (blocchi di parete) che consentono una riduzione dei tempi di degenza in Terapia
Intensiva e un miglioramento dell'outcome dei pazienti.

Tramite la collaborazione in Heart Team con i Cardiochirurghi e Cardiologi € possibile gestire il
preoperatorio di pazienti complessi secondo i principi dell'ERAS (Enanched Ricovery After Surgery)
sul modello multidisciplinare. A queste attivita, si aggiunge un ambulatorio di consulenze per la

preospedalizzazione.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

Nella Struttura di Cardioanestesia vengono erogate prestazioni in elezione e in urgenza/emergenza.

Patologie trattate

Le patologie trattate sono tutte quelle di pertinenza Cardiochirurgica come., By pass
Aortocoronarici (in prevalenza off pump- senza l'uso delle Circolazione extracorporea), patologie
valvolari come le stenosi e insufficienze Aortiche, stenosi e insufficienze Mitraliche, stenosi e
insufficienze Tricuspidaliche, chiusura di Auricola sinistra per fibrillazione atriale e Ablazione
chirurgica, Aneurismi dell'aorta e dell'arco artico, patologie ventricolari oltre tutte le patologie
acute in emergenza come le rottura di cuore, Dissecazioni aortiche, ulcere penetranti, etc.. Alcune

delle procedure chirurgiche vengono svolte con tecniche mininvasive per le quali si adoperano
specifiche tecniche anestesiologiche dedicate. L'Ecocardiografia transesofagea viene regolarmente
utilizzata in sala operatoria e in Terapia Intensiva dai Cardioanestesisti che hanno elevate capacita e

competenze specifiche in ambito Cardiochirurgico.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

La Terapia Intensiva della Cardioanestesia dispone di 4 posti letto ad altissima intensita di cura di cui
un posto letto per l'isolamento, ed & dotata di tutti i presidi e apparecchiature per il trattamento
Rianimatorio avanzato (ventilatori polmonari ad elevate prestazioni, sistemi di CRRT, broncoscopi,
nutrizione artificale, Ecocardiografia trans-toracica e Transesofagea, etc..) compresi sistemi di

assistenza Extracorporea come ECMO, Contropulsatore Aortico e IMPELLA 5.5.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Non vengono eseguite prestazioni in regime di Day Hospital/ day Surgery o Day Service
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AMBULATORI
AMBULATORIO
La valutazione Anestesiologica per le procedure elettive Cardiochirurgiche e Cardiologiche (pazienti
non ricoverati) viene svolta presso i locali siti al 7° piano ALA nord.
Le valutazioni Anestesiologiche per i pazienti ricoverati vengono eseguite, su richiesta dei reparti,

tramite Consulenze erogate a letto del paziente

ATTIVITA INTRAMOENIA

Non vengono eseguite prestazioni in intramoenia.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Dr. Andrea Balata Dirigente Medico- Direttore

Dr.ssa Maria Caterina Spanu- Dirigente Medico Incarico alta professionalita Dipartimentale
Dr.ssa Daniela Sechi, Dirigente Medico -Incarico Esperto

Dr.ssa Elisabetta Peru, Dirigente Medico -Incarico Esperto

Dr.ssa Maria Rafaela Langiu, Dirigente Medico -Incarico Esperto

Dr.ssa Piera Vargiu- Dirigente Medico -Incarico Esperto

Dr. Giovanni Pala, Dirigente Medico

Dr. Salvatore Cassisa, Dirigente Medico

Dr.ssa Virginia Schibeci, Dirigente Medico

Dr.ssa Paola Musiu, Dirigente Medico

EQUIPE INFERMIERISTICA

terapia intensiva

sig.ra Gavina Sanna (coordinatrice), Dott.ssa Rossella Sanna, Dott.ssa Sara Villanucci, Dott.ssa M.
Luisa Marogna, Dott. Edoardo Pitzalis, Dott.ssa Bonaria Sotgiu, Dott. Franco Carta, Dott.ssa Giulia
Pintus, Dott. Marco Mura, Dott.ssa Marianna Masia, Dott.ssa Simona Binanti, Dott.ssa Tania Agri,
Dott.ssa llaria Pala, Dott.ssa M. Antonietta Cadoni, Dott.ssa Giuseppina Pisoni, Dott.ssa Giovanna

Angius
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sala operatoria

Dott.ssa Anna Maria Angheleddu, Dott.ssa Maddalena Manca, Dott. Franco Nolis, Dott.ssa Silvia

Posadinu, Dott. Fabio Orizi, Dott.ssa Sandra Solinas, Dott. Piergianni Piga

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI
Sig.ra Gavina Ferinu - OSS

Sig.ra Angela Delogu- 0SS

Sig.ra Spanu Maria Domenica - OSS

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Il ricovero nella Terapia Intensiva avviene con modalita di trasferimento dal reparto di
Cardiochirurgia per i pazienti Cardioperati, dal reparto di Cardiologia, con accesso diretto da Pronto
Soccorso per pazienti in Emergenza che necessitano di assistenza Cardioanestesiologica o in
previsione di Intervento Cardiochirurgico. Il ricovero puo avvenire anche per Trasferimento da altri

Ospedali per competenza specifica.
DEGENZA

N° CAMERE DI DEGENZA: 2
N° POSTI LETTO PER CAMERA: 3+1

Presenza di sistema di areazione centralizzato e di riscaldamento mediante fun-coil.

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
Presenza personale medico H 24
ORARIO VISITE FAMILIARI
MATTINO: dalle 12:00 per notizie Cliniche

SERA: Dalle 18:30 alle 19:30




p Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.S.D. Cardioanestesia

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
MATTINO: dalle 12:00
SERA: dalle 19:30

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

La SSD di CARDIOANESTESIA effettua prestazioni in pazienti in regime di ricovero e redige la
documentazione clinica mediante Cartella Anestesiologica e diaria di Terapia Intensiva. Le
consulenze sono accessibile agli operatori della UO di afferenza mediante I'applicativo Galileo.

Il trasferimento o la dimissione del paziente viene accompagnato da una lettera di sintesi del

decorso clinico.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Michele Portoghese
Coordinatore: Dott. Roberto Mario Sanna
Ubicazione:

Ospedale civile Santissima Annunziata
Via Enrico de Nicola
Primo piano
Recapiti telefonici
Dr. Michele Portoghese 079/2061156
Coordinatore Roberto M. Sanna 079/2061522
Reparto 079/2061200
Ambulatorio 079/2061153
Segreteria 079/2061151
Fax 079/2061633
E-mail:

cardiochirurgia.ssa@aousassari.it

Fa parte della Struttura Complessa Cardiochirurgia:

Struttura Semplice Heart valve clinics
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Gavino Casu
Coordinatori:
Coordinatrice Infermieristica Reparto e UTIC:
Dott.ssa Paolina Lubinu
Coordinatore Infermieristico Ambulatori:
Dott. Piero Cozzula
Coordinatore Infermieristico Sale Operatorie:
Dott. Valerio Deriu
Ubicazione:
«» Segreteria Cardiologia: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
«» Segreteria Ambulatori: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
% Ambulatori: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
«» Ambulatori: Palazzo Clemente piano terra
*»* Degenza Cardiologica: Ospedale Santissima Annunziata primo 1°piano
¢ Unita Coronarica: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
*» Emodinamica Diagnostica ed Interventistica: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
¢ Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
«» Area Funzionale di Cardiologia Riabilitativa e Day Hospital
s Scompenso Cardiaco: Ospedale Santissima Annunziata 1°piano
Recapiti telefonici:
Segreteria Cardiologia: 079 2646120 / 079 2646126
Segreteria Ambulatori: 079 2646563
Degenza Cardiologica: 079 2646540
Unita Coronarica: 079 264538
Emodinamica Diagnostica ed Interventistica: 079 2646124
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione: 079 2646124

Scompenso Cardiaco: 079 2646260
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E-mail:

gavino.casu@aouss.it

paolina.lubinu@aouss.it

piero.cozzula@aouss.it

valerio.deriu@aouss.it

cardiologia.utic@aouss.it

emodinamica.ssa@aouss.it

cardiologia.riabilitativa@aouss.it

segreteria.cardiologia.ssa@aouss.it

La Struttura Complessa di Cardiologia Clinica ed Interventistica ha sede centrale presso la Struttura
Ospedaliera SS. Annunziata di Sassari. Si occupa di diagnosi, cura, educazione, riabilitazione e
follow-up delle malattie dell'apparato cardiovascolare

Compito primario dell’U.O.C. & fornire servizi sanitari di degenza e ambulatoriali finalizzati alla
diagnosi, alla cura, educazione, riabilitazione e follow-up per i pazienti con patologie a carico

dell’apparato cardiologico acquisite o congenite dell'adulto.

Fanno parte della SC Cardiologia Clinica e interventistica:
* SS Elettrofisiologia
Responsabile:
Recapiti telefonici: 079 2646120 — 079 2646126
Funzione: Attivita diagnostica e terapeutica interventistica
Descrizione:
Diagnosi e trattamento delle aritmie cardiache: fibrillazione atriale, flutter atriale, tachicardie
sopraventricolari, sindrome di Wolff-Parkinson-White, aritmie ventricolari, malattia del nodo del
seno, disturbi della conduzione atrio-ventricolare
Impianto di pace maker, defibrillatori, terapia di resincronizzazione (ICD, ICDs, CRT), studi
elettrofisiologici, ablazioni endo ed epicardiche.

Estrazione di cateteri endocavitari.
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e SS Unita terapia intensiva coronarica- UTIC
Responsabile: Dott. Ferruccio Bilotta
Recapiti telefonici: 079 2646120 — 079 2646126
Funzione: Ricovero in regime di emergenza/urgenza
Descrizione:
Ricovera in regime di emergenza/urgenza pazienti affetti da cardiopatie acute:
Sindromi coronariche acute; Edema polmonare acuto, Scompenso cardiaco avanzato, Embolia
polmonare, Shock cardiogeno, Storm aritmico.
Gestisce autonomamente sistemi di monitoraggio non-invasivo ed invasivo, sistemi di assistenza
meccanica al circolo (contropulsatore aortico, Pompe coassiali) impianti di pacemaker temporanei,

Terapia Renale Sostitutiva (CRRT), Sistemi di ventilazione non invasiva.

* SS Emodinamica
Responsabile: Dott. Pierluigi Merella
Recapiti telefonici: : 079.2646120 - 079.2646126
Funzione: Attivita diagnostica e terapeutica interventistica.
Descrizione:
Coronarografia, angioplastica percutanea, cateterismo cardiaco sinistro e destro, FFR, IVUS, OCT,
CoroFlow, Aterotomia rotazionale, shock wave, sostituzione percutanea valvola aortica, riparazione
percutanea valvola mitralica e tricuspide, chiusura percutanea auricola sinistra e Forame Ovale

Pervio, recupero corpi estranei endovascolari.

* SS Cardiologia clinica sperimentale
Responsabile: Prof. Eliano Pio Navarese
Recapiti telefonici: 079 2646120 — 079 2646126
Funzione: Attivita di ricerca e didattica per studenti e specializzandi interventistica
Descrizione:
Programmazione e gestione di studi clinici e trial collaborativi. Costruzione di data-base per le
principali patologie trattate nella struttura complessa di cardiologia clinica e interventistica al fine di

ottenere report statistici.
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Programmazione e realizzazione di progetti di didattica per studenti e specializzandi anche con

sistemi di telemedicina, realta virtuale e simulazione avanzata.

Patologie trattate e prestazioni erogate

La S.C. di Cardiologia Clinica ed Interventistica € la naturale destinazione dei pazienti affetti da
patologia acute e croniche a carico dell’'apparato cardiovascolare ed eroga prestazioni rivolte a
pazienti con patologie cardiologiche che necessitano di un monitoraggio continuo del paziente ed
assistenza clinica medica e infermieristica di alto livello con I'erogazione di procedure diagnostiche
ed interventistiche in base alle condizioni cliniche, creando nel contempo un’organizzazione che

assicuri continuita intraospedaliera e tra ospedale e territorio.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

17 Letti Degenza

11 Letti UTIC

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Loop recorder - Cardioversioni elettriche - Sostituzione generatori

AMBULATORI SS. Annunziata

Ambulatorio ECOCARDIOGRAFIA (1°e2°liv)
Ambulatorio SCA e DISLIPIDEMIE

Ambulatorio CARDIONCOLOGIA

Ambulatorio CONSULENZE Ambulatorio PACE MAKER
Ambulatorio HOLTER (lettura centralizzata) e HOME MONITORING
Ambulatorio ARITMOLOGIA

Ambulatorio ERGOMETRIA/CONSULENZE
Ambulatorio SCOMPENSO

RIABILITAZIONE (Ambulatori e palestra)

Ambulatorio DAY HOSPITAL SCOMPENSO
Ambulatorio CARDIOMIOPATIE

Ambulatorio ERGOMETRIA

Ambulatorio ECOCARDIOGRAFIA (2°liv)
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Ambulatorio HOLTER
Modalita di accesso:

Galileo (richieste interne) - Agenda riservata CUP (richieste esterne/specialisti)

AMBULATORI Riabilitazione Cardiologica

RIABILITAZIONE (Ambulatori e palestra)

Ambulatorio DAY HOSPITAL SCOMPENSO

Ambulatorio CARDIOMIOPATIE

Ambulatorio ERGOMETRIA

Ambulatorio ECOCARDIOGRAFIA (2°liv)

Ambulatorio HOLTER

Modalita di accesso:

Galileo (richieste interne) - Agenda riservata CUP (richieste esterne/specialisti)

AMBULATORI Palazzo Clemente

Ambulatorio CONSULENZE Ambulatorio PRE-OSPEDALIZZAZIONE

Ambulatorio ERGOMETRIA/CONSULENZE

Ambulatorio CARDIOPATIE STRUTTURALI (TAVI e LAAQ)

Ambulatorio IPT. POLMONARE Ambulatorio HOLTER

Ambulatorio MIOCARDIOSCINTIGRAFIA (Medicina nucleare)

Ambulatorio CANALOPATIE

Modalita di accesso:

Galileo (richieste interne) - Agenda riservata CUP (richieste esterne/specialisti)

ATTIVITA INTRAMOENIA

1° Visita Cardiologica — Visita cardiologia di controllo - ECG - Ecocolordoppler - Test Cardiovascolare
da sforzo con cicloergometro - Holter - Relazione Cardiologica -
Modalita di accesso: Agenda riservata CUP-ALPI

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Dirigenti medici:

Francesca Amadori; Dario Argiolas; Antonio Asproni; Enrico Atzori; Stefano Bandino;

Ferruccio Bilotta; Pierpaolo Cannarile; Canu Antonella; Giulia Corda; Federica Decandia; Cristiana
Denurra; Sara Falconi; Francesco Figus; Paolo Franca; Antonietta Forteleoni; Giovanni Lorenzoni;

Andrea Marras;Pierluigi Merella; Eliano Pio Navarese; Carlo Poddighe; Enrico Ponti; Mario Raccis;
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Chetti Ros; Pier Sergio Saba; Marco Saderi; Giuseppe Damiano Sanna; Pietro Sanna; Anna Sini;

Antonio Sircana ;Giuseppe Talanas; Francesca Virgilio; Davide Zirolia.

EQUIPE INFERMIERISTICA

CPSI Reparto/Utic: Alias Chiara, Arminu Veronica, Delogu Valentina, Cabras Piera, Cadeddu llaria,
Casule Alessia, Cillano Laura, Cortesi Arianna, Cossu Laura, Demuro Paola, Denughes Mara, Piras
Veronca, Falchi Nicold, Fancellu Luciano, Fiori Irene, Lai Marta, Lo Forte Eugenia, Merella Anna
Maria, Montesu Gian Piero, Murru Angela Elena, Orandi Gavinuccia, Pais Alessandro, Pini lvan,
Pisanu Sara, Pisanu Ginamario, Porcu Fabrizia, Sechi Giustina, Sechi Giulia, Serra Stefano, Sistigu
Stefania Rita, Soro Maria, Uleri Lucia, Urgias Maria Grazia, Vargiu Manuela.

0SS Reparto/Utic: Cherveddu Claudia, Falchi Antonio.
AUS Ambulatori: Cooperativa

CPSI Emodinamica: Adolfi Alessandra, Canu Sara, Chighine Adele, Concas Marco, Desole Elisa,
Dettori Guendalina, Ghisu Enrico, Gusai Michela, Piu Erica, Posadinu Nicola, Ricciardi Laura, Satta
Clara Maria.

0SS Emodinamica: Fenu Daniela, Pazzola Giorgia, Sotgiu Bruno.
AUS Emodinamica: Chelo Massimo, Frau Anna Maria, Piras Francesca, Pilo Roberto.

CPSI Ambulatori: Solinas Massimiliano Giuseppe, Muroni Anna, Oppo Nicoletta, Gusinu Maria, Zirilli
Loredana, Pisanu Liana, Marcis Loredana, Razu Laura, Ladu Maria Luisa, Piras Gabriella, Frau
Giovannino, Dore Anna, Fiori Maria Luisa, Casiddu Margherita, Gabbanini Paola, Pinna Alessandra,
De Murtas Valentina; Micheluzzi Valentina, Piga Anna, Corongiu Epifania, Sanna Erica, Orani
Vittoria.

AUS Ambulatori: Fenu Gianfranca, Doneddu Piera Lucia, Forresu Aroldo.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

TSRM: Giorgia Diana, Alessandro Gambardella, Antonio Parrinello, Gianluca Torre

CPSF: Tarasconi Alessandra, Sanna Maria Thea, Moretti Debora, Sericano Monica, Pisu Marco.
Data Manager L.P: De Murtas Valentina

Biologo L.P.: Fancello Tatiana

Personale Amministrativo: De Luca Francesca, Puzzi Giovanna.
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Presso la Cardiologia viene pianificato I'intero percorso diagnostico e terapeutico del paziente con
lo scopo di ripristinare la stabilita clinica nel corso del ricovero, promuovere il recupero funzionale
grazie alla riabilitazione e mantenere la stabilita e le abilita recuperate grazie al follow-up ed
all’educazione terapeutica.

Lattivita di degenza e erogata con tre modalita di ricovero:

R/

+» Day Hospital

0,

+* Degenza Ordinaria Cardiologia Reparto

R/

*» Degenza Ordinaria Unita di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC)

La S.C. di Cardiologia al suo interno ha 3 sale operatorie polifunzionali dedicate alla cardiologia
interventistica coronarica e strutturale, all’elettrofisiologia e alla cardiostimolazione.
DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO
- Documento identita — Codice Fiscale
- Documentazione medica patologie pregresse
INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO
Durante il pre-ricovero vengono fornite informazioni sull’intervento programmato.
DEGENZA
N° CAMERE DI DEGENZA:
Degenza: 5 stanze degenza (2 con bagno in camera)
Utic: 5 stanze degenza
N° POSTI LETTO PER CAMERA:
Degenza: 2 stanze (2 letti) - 1 stanza (6 letti) - 1 stanza (4 letti)- 1 stanza (3 letti)

UTIC: 3 stanze (2 letti) - 1 stanza (4 letti) - 1 stanza (1 letto)
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COMFORT DELLE CAMERE

Aria condizionata — comodino per ogni posto letto.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE IN REPARTO
Mattino: 08.00 -13.00
Sera: 16.00 - 20.00
ORARIO VISITE FAMILIARI
Mattino: 08.00-13.00
Sera: 16.00 - 20.00
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
Mattino: 13.00-14.00
Sera:  18.00-19.00
ALTRO (Es. orario somministrazione terapia, ecc)

ore 08.00 - 12.00 - 16.00 - 18.00 — 20.00 - 22.00

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Lettera di dimissione con: indagini diagnostiche svolte (si allega referto e cd), terapie effettuate,
terapie domiciliari, controlli programmati, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla

dimissione.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
ore 14.00
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MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
Nella lettera di dimissione, oltre alle informazioni riguardanti la degenza, viene inviato al PLS il

programma di follow-up a breve, medio e lungo termine a seconda della patologia trattata.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Maria Chiara Culeddu
Coordinatrice:
Dott.ssa Angela Planta
Ubicazione:
Ambulatori ssd cardiologia pediatria e cardiopatie congenite
padiglione materno — infantile
PIANO TERRA — Viale San Pietro 12, Sassari
Recapiti telefonici
079 2644902
E-mail:

cardiologia.pediatrica@aouss.it

La SSD di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite dellAOU di Sassari € il centro di
Riferimento per il centro-nord Sardegna per la diagnosi e follow-up dei pazienti con cardiopatia

congenita e/o acquisita in eta pediatrica.

Il Servizio € attivo con erogazione delle visite dalle ore 8 alle ore 20 e con pronta disponibilita notturna

e festiva.
La Struttura svolge:

- Attivita ambulatoriale di Cardiologia Pediatrica, Neonatale, Fetale e del Cardiopatico
Congenito Adulto, con particolare ambito di interesse: diagnostica ecocardiografica delle cardiopatie
congenite in epoca fetale e neonatale; gestione del cardiopatico congenito dall’eta pediatrica all’eta
adulta, gestione delle problematiche cardiache durante la gravidanza. Nell’ambito dell’attivita
assistenziale la gran parte dell’attivita riguarda le prestazioni cardiologiche ambulatoriali riservate a
pazienti esterni pediatrici e adulti con cardiopatia congenita in storia naturale e operata che vengono
seguiti in follow-up per tutta la vita. Le visite ambulatoriali possono essere richieste tramite attivita

istituzionale CUP o in Intramoenia.
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- Attivita di Consulenza Cardiologica Pediatrica nei reparti di pertinenza. Vengono effettuate
consulenze cardiologiche per la Terapia Intensiva Neonatale, Neonatologia e Nido, per il reparto di
Emergenza di Accettazione pediatrica (Pronto Soccorso), per i reparti pediatrici (Pediatria,
Neuropsichiatria Infantile, Chirurgia Pediatrica), e per tutti i pazienti pediatrici di eta inferiore ai 16
anni, e per i pazienti adulti con cardiopatia congenita (ACHD), ricoverati nei vari reparti di degenza

dell’Ospedale.

- La Struttura inoltre collabora con il reparto di Ginecologia e Ostetricia per le valutazioni

materno-fetali.

- Oltre alle visite ambulatoriali esterne richieste dai pediatri del territorio la SSD e un punto di

riferimento per le U.O. di Pediatria degli Ospedali di Alghero, Ozieri, Olbia Tempi, Nuoro e Oristano.

- La Struttura collabora attivamente con i Centri di lll livello Nazionali tra cui: I'Ospedale
Pediatrico G. Gaslini di Genova, il Policlinico San Donato di San Donato Milanese (centro di riferimento
Nazionale per i cardiopatici congeniti adulti), I'Ospedale Bambino Gesu di Roma, la Cardiologia
Pediatrica del Policlinico Sant’Orsola di Bologna e con la Cardiologia Pediatrica di Massa, facendosi
carico del follow-up dei pazienti, piccoli o grandi, per i quali era stato chiesto il ricovero per

intervento chirurgico e/o procedura emodinamico-interventistica.

Prestazioni erogate e linee di attivita
VISITA CARDIOLOGICA
ELETTROCARDIOGRAMMA
ECOCOLOR DOPPLER CARDIACA
ECOCOLOR DOPPLER CARDIACA FETALE
ELETTROCARDIOGRAMMA DINAMICO HOLTER 24-48 H
TERST ERGOMETRICO AL TAPIS ROULANT O AL CICLOERGOMETRO
TEST DA SFORZO CARDIOPOLMONARE

Attivita didattica per Studenti e Specializzandi per il Dipartimento di Medicina e Chirurgia e Farmacia

dell’Universita degli Studi di Sassari
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La struttura e inserita nella rete formativa della scuola di specializzazione in Malattie
Cardiovascolari. | dirigenti medici svolgono attivita di Tutor sia per gli specializzandi che per gli

studenti e anche per gli allievi infermieri.

Ricerca Clinica Viene effettuata prevalentemente sull’epidemiologia delle cardiopatie congenite e
sulla loro fisiopatologia e in particolare sulla diagnosi prenatale delle cardiopatie congenite. Un altro
filone di ricerca e quello sulla prevenzione della morte cardiaca improvvisa in eta scolare. Progetto
che abbiamo chiamato “Un minuto per la vita”, che prevede una visita e un ECG agli alunni della
prima classe della scuola primaria della citta di Sassari.
Collaboriamo, inoltre, allo studio Amicus: registro nazionale prospettico Osservazionale di pazienti
con Malattia di Fabry.

Patologie trattate
Diagnosi e follow-up delle cardiopatie congenite, in storia naturale e operata.
Aritmie.

Cardiopatie acquisite (miocarditi, pericarditi, Kawasaki)

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
13 posti letto

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
| pazienti che necessitano di ricovero in DH o DS (2 posti letto DH), preventivamente inseriti in liste
di attesa con priorita scelta dallo specialista che li valuta, vengono contattati telefonicamente per

fissare il giorno della prestazione.

AMBULATORI
AMBULATORIO 1
Visita Cardiologica
Elettrocardiogramma
Eco Color Doppler Cardiaca avanzata
Eco Color Doppler Cardiaca fetale
PRENOTAZIONE TRAMITE CUP
CONSULENZE INTERNE (GALILEO)
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AMBULATORIO 2

Visita Cardiologica
Elettrocardiogramma

Eco Color Doppler Cardiaca
PRENOTAZIONE TRAMITE CUP
CONSULENZE INTERNE (GALILEO)

AMBULATORIO

Visita Cardiologica
Elettrocardiogramma
Posizionamento ECG-HOLTER
Refertazione ECG-HOLTER
PRENOTAZIONE TRAMITE CUP
CONSULENZE INTERNE (GALILEO)

AMBULATORIO 4

TEST ERGOMETRICO al tapis roulant o cicloergometro
TEST CARDIOPOLMONARE

PRENOTAZIONE TRAMITE CUP

ATTIVITA INTRAMOENIA

Visita cardiologica

Elettrocardiogramma

Eco Color Doppler Cardiaca avanzata

Eco Color Doppler Cardiaca fetale
Posizionamento e Refertazione ECG- HOLTER

PRENOTAZIONE TRAMITE CUP ALPI
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PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Dr.ssa CULEDDU MARIA CHIARA, Direttore
Dr.ssa PIGA STEFANIA (sostituta del Direttore)
Dr.ssa OPPO ANTONELLA

Dr.ssa PALA MANUELA

Dr.ssa PIGA ANNA

EQUIPE INFERMIERISTICA:

IFO PLANTA ANGELA, CPSI BIANCO LOREDANA, CPSI SPENEDDA LILIANA, CPSI PORQUEDDU MARIA
ANTONIA, CPSI PINNA MARIA, CPSI MARTINELLI VERONICA, CPSI PORCU SANDRA

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE

Il Servizio & attivo con erogazione delle visite dal lunedi al venerdi dalle ore 8 alle ore 20, il sabato

dalle 8 alle 14 e con pronta disponibilita notturna e festiva.
MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Per i pazienti pediatrici cardiopatici che hanno necessita di assumere una terapia farmacologica
cardiologica in soluzione orale galenica, i farmaci vengono prescritti dalla struttura e richiesti alla

Farmacia Ospedaliera Galenica che provvede a dispensare il farmaco.

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Vi € una collaborazione diretta con i Pediatri di Libera Scelta del Territorio per presa in carico dei

pazienti e/o reinvio alla cure mediche di base.
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Inoltre la Struttura e il punto di riferimento per le U.O. di Pediatria degli Ospedali di Alghero, Ozieri,

Olbia —Tempio, Nuoro e Oristano.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Alma Posadinu
Coordinatrice: Dott.ssa Angela Mannu
Ubicazione: Ala centrale Ospedale Santissima Annunziata 5° piano
Recapiti telefonici:
Direttrice 079/2646543
Reparto 079/2646612
Coordinatrice 079/2646579
Stanza Medici 079/2646578
Ambulatorio 079/2646724
E-mail:

centro.ustioni@aouss.it

Centro di Riferimento Regionale per la cura delle ustioni degli adulti dalla fase acuta alla cura degli
esiti cicatriziali. Offre il “Total Care “ai pazienti ustionati dal ricovero in urgenza h24, alla cura
intensivologica per tutti i bisogni sia medici che chirurgici: Cura Globale dell’'Ustionato dal danno
cutaneo alle complicanze generali di tipo inflammatorio, infettivologico, nutrizionale e del follow-up
dell’evoluzione cicatriziale.

Garantisce supporto alla riabilitazione psicofisica durante tutto il periodo di ricovero, grazie
all'intervento integrato degli specialisti in Riabilitazione fisica. Nel contempo offre assistenza
Psicologia e reintegro sociale grazie all'intervento combinato fra Centro Ustioni e Psicologia Clinica,
Servizio Sociale aziendale e territoriale. Al paziente ustionato viene garantita la terapia del dolore in
tutto il suo percorso sia ospedaliero che domiciliare. Il follow up degli esiti cicatriziali viene eseguito
a livello ambulatoriale per la prescrizione e il collaudo dei presidi elastocompressivi e altro, su
misura, per il controllo della maturazione delle cicatrici. Nell’lambulatorio cicatrici i pazienti vengono
trattati secondo le pilt moderne tecniche: laser, needling, PRP, lipofilling, infiltrazioni,
fotobiostimolazione.

La cura delle ustioni minori e di quelle pediatriche fino al 10% della superficie corporea & garantito
dal servizio ambulatoriale attivo h 24 previo passaggio al P.S.

v Centro di riferimento Regionale per la cura della Sdr. di Lyell (TEN).
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v" Ambulatorio per le ferite difficili e traumi complessi nell’'urgenza.

v Unita di diagnosi e terapia chirurgica ambulatoriale di lesioni cutanee di varia natura.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Chirurgia specialistica delle lesioni da ustione secondo gli standard of care delle linee guida europee

utilizzando le tecniche e apparecchiature tradizionali ma anche nuove quali I'escarolisi enzimatica,
I'idrochirurgia o il laser. Si utilizzano inoltre le tecniche di ricostruzione di cute e tessuti molli
utilizzando matrici rigenerative di sintesi e di origine animale, bovina, suina e di pesce. Si praticano
anche microtrapianti di cellule staminali adipose autologhe.

Si pratica correzione di tutte le cicatrici e discromie con le tecniche suddette chirurgiche ed
estetiche quali filler, peeling, needling e laser frazionale, PRP, infiltrazioni e fotobiostimolazione.
Assistenza ambulatoriale con medicazioni avanzate delle ferite da ustione minori fino a completa
guarigione.

Cura della S. di Lyell con protocollo originale proprio validato dalla comunita scientifica.

Patologie trattate
Vengono trattate ustioni di ogni grado ed estensione in acuto per gli adulti, e per i bambini fino al
10% s.c., cura degli esiti cicatriziali.
Si curano ferite postraumatiche complesse in acuto, lesioni da diabete e di altre patologie con

necrosi cutanea vasta e complessa nella ricostruzione.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

5 letti da terapia semintensiva accessoriati con sistemi antidecubito e facilitati nella salita e discesa
elettricamente con telecomando.

1 letto fluidizzato con microsfere di silicio (Clinitron) per i pz grandi ustionati, con il lato dorsale
ustionato e pazienti con sdr. di Lyell.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL
- Visite specialistiche di chirurgia plastica
- Chirurgia ambulatoriale della cute e tessuti sottostanti con impiego di tecniche ricostruttive
tradizionali con tessuto autologo o tessuti ingegnerizzati.
- Sutura e riparazione di ferite difficili,

- Terapia conservativa e chirurgica di ferite croniche complesse di varia natura
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- Trattamento con Fotobiostimolazione di ferite difficili

- Trattamento con Laser CO2 Frazionale delle cicatrici da ustioni
- Lipofilling di cicatrici e deformita

- Needeling di cicatrici di varia natura

- Infiltrazioni di PRP nel trattamento delle cicatrici

AMBULATORIO 1

Ambulatorio Ustioni ambulatoriali - Visite da prenotazione CUP
Dermochirurgia ambulatoriale di lesioni di natura sia benigna che maligna
AMBULATORIO 2

Ambulatorio ferite difficili estese con prenotazione Cup

Ambulatorio intraospedaliero per cura di ferite difficili

Ambulatorio cicatrici

ATTIVITA’ INTRAMOENIA
Su prenotazione CUP si praticano visite, medicazioni, interventi di chirurgia ambulatoriale,

trattamenti delle cicatrici

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Direttrice della S. C Centro Ustioni Dott.ssa Alma Posadinu Specialista in Chirurgia Plastica
Ricostruttiva ed Estetica Responsabile della

Dott.ssa Emmanuela Sanna Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica
Dott.ssa Vanessa Canu Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica

Dott.ssa Evelyn Pittalis Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica

Dott. Maurizio Mura Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica

Dott. Giovanni Paolo Muzzeddu Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica
Dott.ssa Giorgia Fara Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica

Dott.ssa Carla Viela Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica
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EQUIPE INFERMIERISTICA

Angela Mannu IFO Coordinatrice infermieristica

Mario Amuganu CPSI- Annalisa Angioni CPSI Giuseppe Beccu CPSI - Bastianella Denanni CPSI -
Antonella Lupinu CPSI - Tiziana Manunta CPSI - Carlo Parisi CPSI - Graziella Ruggiu CPSI- Giuseppina
Saba CPSI- Daniela Serra CPSI- Graziella Simula CPSI- Andrea Tirotto CPSI- Paolo Finetti CPSI-
Antonella Gambella CPSI- Simona Spiga CPSI

Antonella Mura OSS - Giuseppe Mura OSS- Rossella Niedda OSS- Sandra Pisanu OSS

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

| pazienti ustionati e affetti da Sdr. di Lyell adulti vengono ricoverati in urgenza su richiesta del 118 o
dai P.S. dell'intero territorio regionale. Vengono ricoverati tutti i pazienti con percentuale di ustione
superiore al 10% (v. linee guida Europeean Burn Association) della superficie corporea o inferiore se
coinvolgente aree critiche quali volto, mani o genitali, oppure con comorbilita (diabete,
insufficienza renale, neuropatie ecc.) Tutti i pazienti ustionati ricoverati, vengono sottoposti
all'ingresso a baleneoterapia nel locale adibito. Tutte le medicazioni vengono praticate con
assistenza anestesiologica, presso I'ambulatorio chirurgico del reparto o presso la sala operatoria

del blocco operatorio.

'accesso diretto in reparto avviene per chiamata da lista d’attesa per la correzione di esiti da
ustione (cicatrici retraenti e cheloidee deformanti.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

Per i cittadini italiani e comunitari: tessera sanitaria, documento di identita valido ed in corso

Per gli stranieri ed extracomunitari documenti validi ed in corso o certificato rilasciato e/o validato
dalla questura

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO
Schema di eventuali terapie in corso per patologie croniche o acute
DEGENZA

3 stanze di degenza, 2/3 posti letto per camera
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ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE FAMILIARI
MATTINO 9-13
POMERIGGIO 16-18
| familiari sono ammessiin n° di 2 al di e I'ingresso in reparto € consentito solo ad un visitatore per
volta dalle 16.00 alle 18.00.
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
| colloqui con i medici sono possibili dalle 11.00 del mattino in poi sia per confronto de visu che per
comunicazione telefonica
DIMISSIONE
ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Lettera di dimissione, copia di indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate sia mediche che
chirurgiche, terapie domiciliari e raccomandazioni specifiche per la convalescenza, controlli

programmati, prescrizioni di ausili, adempimenti amministrativi relativi alla dimissione.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
c/o Palazzo Rosa piano terra, Farmacia ospedaliera, sportello Pazienti in dimissione, con lettera di

dimissione e tessera sanitaria.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Fine mattinata.

MODALITA’ DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Dopo il riconoscimento dell’invalidita temporanea, richiesta al Servizio Territoriale di appartenenza
di presidi su misura, confezionati dopo misurazioni specifiche sul paziente. La fornitura avviene
tramite i Servizi territoriali e la spedizione diretta, dalle Ditte fornitrici, all'indirizzo del paziente. Il

collaudo avviene presso I'ambulatorio ustioni.
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CARTA DEI SERVIZ|

Direttore: Prof. Fabrizio Scognamillo

Coordinatrici: Dott.ssa Antonella Cau - Referente Plesso Stecca Bianca Dott.ssa Lorella Demartis

Ubicazione: Complesso Stecca Bianca, Viale San Pietro 43
Recapiti telefonici
Segreteria e Accettazione 3° piano -scala F 079-2644243 e 079-228311
Reparto 1° piano—scalaE 079-2644312
DH 1° piano-scalaD scalakE 079-2644909

Ambulatori:
Chirurgia Generale Piano terra numero 65 079-2644404
Piede Diabetico Piano terra numero 66 079-2644218
Stomaterapia Piano terra numero 62 079-2644100
Centro di endoscopia digestiva Palazzo Clemente 2° Piano 079-2646304 079-2646305

E-mail:

e-mail: patologia.chirurgica@aouss.it

CENTRI DI RIFERIMENTO REGIONALE
- Centro di riferimento per Centro - Nord Sardegna per il trattamento delle neoplasie del retto
con tecnica microchirurgica endoscopica transrettale (MET) ed é sede di Unita di
coloproctologia della Societa italiana di Chirurgia colorettale.
- Centro accreditato per la Chirurgia della Tiroide in base al Programma valutativo di

accreditamento (PVA) della Societa italiana unitaria di Endocrinochirurgia.

Descrizione della struttura
L’Unita operativa di Patologia Chirurgica svolge attivita assistenziale, didattica, di ricerca e di
formazione.
L’attivita chirurgica, in elezione e in urgenza, & caratterizzata dall’utilizzo di moderne tecniche
mininvasive (COMPRESA LA CHIRURGIA ROBOTICA) applicate alla chirurgia oncologica addominale e
toracica, alla chirurgia endocrina, di parete e funzionale.

La SC & sede di Struttura Semplice “Piede Diabetico”
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Prestazioni erogate e linee di attivita/Patologie trattate in regime di ricovero ordinario
e Neoplasie colo-rettali, con volumi e percentuali di interventi in laparoscopia/ROBOTICA

nettamente superiori alla media nazionale

¢ Neoplasie apparato digerente

e Trattamento colelitiasi

e Patologia semplice e complessa della parete addominale: ernia inguinale, crurale, ombelicale,
ventrali laterali, laparoceli (Open e Laparoscopici)

e Coloproctologia e patologia del pavimento pelvico

e Chirurgia funzionale del giunto gastroesofageo e chirurgia del diaframma sempre con
approccio laparoscopico

e Patologie della tiroide, paratiroidi e surrene con approccio laparoscopico

e Patologie del polmone e della pleura per via Videotoracoscopica

e Patologie del mediastino con particolare riferimento alla patologia del timo trattata mediante
Timectomia Videotoracoscopica con esclusivo accesso a sinistra

e Trattamento dell’iperidrosi palmare e ascellare essenziale mediante Sezione Gangliare
Videotoracoscopica bilaterale.

e Trattamento delle lesioni trofiche e delle vasculopatie diabetiche

e Gestione urgenze interne e esterne

e Attivita di Endoscopia Digestiva diagnostica e operativa inserita nell’lambito del Centro

Aziendale di Endoscopia Digestiva Chirurgica

Prestazioni effettuate in day hospital/day surgery
e Biopsie diagnostiche per sospette malattie linfoproliferative , colo rettali
e Chirurgia di parete e di superficie ( ernie, sinus, neoformazioni di cute e sottocute etc)
e Chirurgia proctologica
e Posizionamento di sonde gastrostomiche

e Posizionamento di cateteri venosi con sistema port a cath

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
22 letti per ricovero ORDINARIO e 4 letti per ricovero DH
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AMBULATORIO n° 65
Ambulatorio di chirurgia generale

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 65
Prestazioni erogate: medicazioni, consulenze interne ed esterne
Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 14.00
Modalita di accesso: CUP e agenda interna

AMBULATORIO n° 66
Ambulatorio di chirurgia generale

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 66

Prestazioni erogate: visite e medicazioni per pazienti affetti da complicanze del diabete a carico
degli arti (c.d. piede diabetico).

Visite specialistiche di chirurgia generale ed endocrino-chirurgia

Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle 8 alle 14.

Modalita di accesso : CUP e agenda interna

AMBULATORIO n° 62
Ambulatorio di Stomaterapia

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 62
Prestazioni erogate: assistenza per pazienti portatori di colo-ileo e urostomia.
Medicazioni, Irrigazioni, attivita di riabilitazione per incontinenza. Attivita di educazione e
consulenza per la gestione dello stoma. Assistenza per certificazione e ritiro presidi
Giorni e orari di apertura: lun. e mer. 8 -17.30

Mar. gio. ven. 8 -14.
Modalita di accesso: agenda interna

Centro unico di Endoscopia
Ambulatorio di Endoscopia digestiva chirurgica

Viale San Pietro 43 — Palazzo Clemente 2° piano

Prestazioni erogate: esofagogastroduodenoscopia, rettoscopia e pancolonscopia diagnostica e
terapeutica in elezione e in urgenza con particolare esperienza nel trattamento dei polipi colo-
rettali, trattamento delle emorragie digestive, rimozione di corpi estranei ,posizionamento di stent
e di sonde gastrostomiche

Modalita di accesso: CUP e agenda interna
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PERSONALE

EQUIPE MEDICA: direttore: Prof . Fabrizio Scognamillo. DIRIGENTI MEDICI Dott .Attene Federico,
Dott.ssa Casu Antonella, Dott Delogu Daniele, Dott.ssa Gabbas Giuseppina, Dott Guerrini Luca,
Dott. Marrosu Antonio, Dott..ssa Parziale Eleonora, Dott.ssa Pisano llia Patrizia, Dott. Sanna Fabio,
Dott Tilocca Pierluigi, Dott Xidas Andreas.

MEDICI IN FORMAZIONE: Dott.ssa Mucci Gaia, Dott.ssa Usai Francesca.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Coordinatore Infermieristico: Dott.ssa Cau Antonella

Infermieri e Personale di supporto: (CPSI) Bullitta Monica, Casada Gianmario, Cau Patrizia, Demartis
Lorella, Fadda Silvia, Fiori Francesca, Fois Gabriele, Idini Silvia, Lisai Anna, Lostia Alessia, Magli
Alessandra, Petretto Giulia, Salsano Stefania, Sanna Gesuinella, Sanna Giovanna, Sassu Francesca,
Simula Michela, Sotgiu Nicoletta, Spanu Marcello, Urgu Maria; (OSS) Campus Giovanna,
Cuccureddu Maria Isabella, Delogu Maria Luisa, Delrio Giuliana, Fresi Alessandra, Gaspa Pietro,
Solinas Maria Sabrina, Usai Piera; (Infermiera generica) Romanelli Valentina Maria; (Ausiliaria)
Gaspa Angela.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Il paziente che presenti indicazione a trattamento chirurgico non urgente dopo la visita
ambulatoriale o dopo consulenza presso altro reparto viene inserito in lista di attesa a cura del
medico che pone l'indicazione unicamente su supporto telematico regionale tenendo conto del
grado di priorita clinica, del tipo di intervento, della classificazione di complessita clinica e del tipo di
anestesia prevista. Viene quindi convocato per la prescrizione ed effettuazione degli accertanti
necessari che eseguira presso il Centro di Preospedalizzazione Aziendale. Qualora invece si
presentino condizioni di urgenza il paziente potra essere ricoverato direttamente o trasferito da
altra struttura senza inserimento in lista di attesa. Il paziente che ha effettuato in
preospedalizzazione gli esami di routine preoperatoria, viene convocato telefonicamente e invitato
al ricovero fornendo le indicazioni necessarie in merito alla documentazione personale da
presentare all’atto del ricovero, eventuali farmaci personali, tipo di abbigliamento, eventuale
digiuno per ulteriori accertamenti programmati. Il giorno del ricovero il paziente si presentera
nell’ufficio “Accettazione Ricoveri” dove il personale dedicato, dietro indicazione del coordinatore
infermieristico, provvedera alla formalizzazione del ricovero tramite le procedure Aziendali,

accompagnera il paziente nella stanza di degenza assegnata dal coordinatore, mostrandogli il
4
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proprio letto, lo stipetto assegnato, dove € ubicato il bagno e come poter contattare gli operatori
sanitari tramite il sistema di chiamata. Verranno inoltre fornite informazioni in merito all’orario
delle visite, I'ora in cui vengono serviti i pasti e le modalita con le quali richiedere certificazioni.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE ALMOMENTO DEL RICOVERO

e codice fiscale o eventuale permesso di soggiorno
e (Carta diidentita

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Durante il periodo della degenza, il paziente dovra adeguarsi all’organizzazione e alle regole del
reparto.

DEGENZA
N° CAMERE DI DEGENZA 11

N°® POSTI LETTO PER CAMERA 2

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

La stanza di degenza & dotata di aria condizionata, TV, un armadio per posto letto, tavolo e sedie,
eventuale poltrona a seconda delle necessita, letto elettrico con telecomando accessibile al
paziente stesso, testata letto provvista di luce di cortesia.

E’ disponibile un bagno ogni due o quattro malati, fornito di carta e sapone, un servizio attrezzato
per disabili, un’area dedicata al relax e alla lettura, dove sono presenti divani televisore e
biblioteca, sala soggiorno dove vengono serviti i pasti per i pazienti autosufficienti, supporto
religioso (dove richiesto).

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO 8.30-10.30
POMERIGGIO 14.00 - 14.30

SERA 20.00-20.30
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ORARIO VISITE FAMILIARI

MATTINO letti dispari dalle 13.00 alle 13.30
letti pari dalle 13.30 alle 14.00

SERA  letti dispari dalle 17.30 alle 18.00
letti pari  dalle 17.00 alle 17.30

NB E’ PREVISTA LA POSSIBILITA’ DI AUTORIZZARE UN ORARIO “APERTO” PER LE VISITE a seconda di
particolari situazioni familiari o cliniche

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
MATTINO dalle 13.00 alle 14.00

SERA dalle 19.00 alle 20.00

SOMMINISTRAZIONE TERAPIA
MATTINO dalle 08.00 alle 09.00
POMERIGGIO dalle 16 alle 17

SERA dalle 20.00 alle 21.00

DISTRIBUZIONE PASTI
COLAZIONE dalle 08.00 alle 09.00
PRANZO  dalle 11.45 alle 12.45

CENA dalle 17.45 alle 18.45

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione viene consegnata al paziente la “Relazione di Degenza “ per il medico
curante dove sono riportati: il periodo di degenza, le condizioni cliniche al momento della
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dimissione , le procedure e gli esami eseguiti e le terapia somministrata . Sono inoltre indicati
eventuali controlli ambulatoriali , esami o consulenze programmate con i rispettivi orari . Se
necessaria anche la terapia domiciliare consigliata .

Qualora sia richiesto viene inoltre rilasciato Certificato di Degenza Dimissione della AOU.
Certificato di malattia telematico dell’INPS

Qualora al termine del percorso di cura sia necessario il trasferimento in strutture deputate alla
gestione della fase post-acuta la struttura ospitante provvedera a redigere accurata relazione di
accompagnamento destinata al medico curante e/o ai medici della struttura di destinazione.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Il paziente , con foglio di dimissione deve recarsi presso la Farmacia Ospedaliera nello sportello a
disposizione dei pazienti in dimissione per ritirare i farmaci prescritti a domicilio come
prosecuzione di cura

ORARIO DIMISSIONI

Le dimissioni ordinarie avvengono quotidianamente verso le ore 13, domenica e festivi compresi.

MODALITA’ DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Ove necessario viene consegnata al paziente la prescrizione dei presidi utili al completamento delle
cure tramite apposita modulistica prevista dal territorio che il paziente dovra’ presentare agli uffici
di riferimento.




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

CHIRURGIA GENERALE E D’'URGENZA — SANTISSIMA ANNUNZIATA




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Chirurgia Generale e d’Urgenza — Plesso Santissima Annunziata

CARTA DEI SERVIZ|

Direttore: Prof. Fabrizio Scognamillo

Referente
Dott. Carlo Rettaroli

Coordinatrice: Dott.ssa Antonella Cau

Ubicazione: 2° piano Ospedale Civile SS. Annunziata Via De Nicola Sassari

Recapiti telefonici

Reparto di degenza 0792646323

Ambulatorio Reparto (consulenze Pronto 0792646324

Soccorso e Reparti, prericoveri)

Coordinatrice 0792646321

E-mail:

e-mail: chirurgia.ssa@aouss.it

PRESENTAZIONE DELLA STRUTTURA DA PARTE DEL RESPONSABILE
L’Unita operativa eroga prestazioni chirurgiche in elezione ed in urgenza . Riferimento per |'attivita

di consulenza per il P.S. cittadino nonché per la gestione multidisciplinare del trauma. E’ inoltre
sede di 2 Strutture Semplici ( “Chirurgia dell’Apparato Digerente in Urgenza” e “Chirurgia della

parete addominale”
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| LINEE DI ATTIVITA /PATOLOGIE TRATTATE/ INTERVENTI EFFETTUATI

° Urgenze ed emergenze chirurgiche toraciche ed addominali afferenti al PS dell'’AOU Sassari

e, in caso di centralizzazione del paziente verso HUB, da tutto il territorio del Nord Sardegna.

° Patologia oncologica del tratto gastro-intestinale.

° Patologia gastro-enterologica benigna (Calcolosi biliare — IBD — Malattia diverticolare del
colon).

° Patologia della parete addominale

Tecniche chirurgiche utilizzate:

° Chirurgia videolaparoscopica di base ed avanzata in elezione ed urgenza (colecistectomia,
appendicectomia, rafia di ulcera duodenale, resezioni oncologiche del colon e del retto, resezioni
oncologiche dello stomaco e del tenue, splenectomie per patologia neoplastica o benigna,
resezioni intestinali per IBD o altra patologia benigna).

° Chirurgia della calcolosi colecisto-coledocica in collaborazione con la SC Gastroenterologia
ed endoscopia digestiva (trattamento in unico tempo in pazienti selezionati con rendez vous
chirurgico endoscopico o trattamento in due tempi con colecistectomia sequenziale ad ERCP)

° Chirurgia videotoracoscopica (trattamento dell'enfisema bolloso polmonare - diagnostica
del nodulo solitario del polmone e della patologia pleurica).

° Chirurgia della parete addominale open e laparoscopica.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
22 letti per ricovero ORDINARIO

AMBULATORI 2° e 3° piano

Via E. De Nicola — plesso SS. Annunziata

Amb. 2° piano - prestazioni erogate : consulenze per pazienti provenienti dal P.S., dagli altri reparti
di degenza dell’ospedale SS Annunziata.

Amb. 3° piano - prestazioni erogate : medicazioni e visite di controllo post dimissione. E” inoltre
presente un Servizio ambulatoriale di assistenza ai pazienti stomizzati, con personale formato:
I'intero percorso di prova, gestione, collaudo e prescrizione presidi avviene in uno spazio
appositamente dedicato, che rimarra punto di riferimento per il paziente stomizzato nei mesi ed
anni a venire.

Modalita’ di accesso: agenda interna



a Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Chirurgia Generale e d’Urgenza — Plesso Santissima Annunziata

ATTIVITA INTRAMOENIA (Prestazioni/Modalitd di accesso)

L'attivita intramoenia viene svolta secondo quanto riportato dettagliatamente nell’apposita
sezione del sito Aziendale alla voce “ MEDICI INTRAMOENIA”

EQUIPE MEDICA

Responsabile: Prof . Fabrizio Scognamillo

DIRIGENTI MEDICI: Dott . Rettaroli Carlo — Responsabile di SS Chirurgia Gastroenterologica
d’Urgenza, Dott.ssa Barmina Michele, Dott Carboni Luca, Dott.ssa Cossu Maria, Dott.ssa Lorettu
Antonella, Dott.ssa Mastino Gianpiero, Dott Mura Fabio — Responsabile di SS Chirurgia della parete
addominale, Dott. Mura Giovanni, Dott..ssa Mura Laura, Dott.ssa Puggioni Alessandro, Dott.
Serventi Fernando, Dott Spano Maria Rosa, Dott Sparta Claudio

EQUIPE INFERMIERISTICA

Coordinatore Infermieristico: Dott.ssa Cau Antonella

Infermieri e Personale di supporto: (CPSI) Angioi Carletta, Asara Antonella, Campus Sara, Cocco
Consuelo, Lucariello Federica, Lupino Antonio, Marongiu Gianfranca, Masu Paola, Piana Cesare,
Piras Caterina, Regaglia Silvia, Ruiu Giovanna, Sanna Sabina Rita, Ushak Irina, Zappino Emiliano;
(OSS) Addis Antonella, Boldi Paola, Carrara Paolo, Cocco Francesco, Desole Maria Giovanna, Dore
Silvia, Mameli Matilde, Pisano Cristiana, Sanna Sabina Rita, Sechi Silvia; (Infermiera Generica)
Demartis Pierangela.
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REPARTO

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Il ricovero in urgenza avviene attraverso accesso in Pronto Soccorso o per trasferimento da altre
Unita Operative aziendali. Il ricovero in elezione avviene in seguito a programmazione secondo lista
d’attesa e per priorita clinica, previa esecuzione di prericovero. |l certificato di ricovero INPS &
compilato dal medico accettante su richiesta dell’interessato, entro e non oltre il secondo giorno di
degenza.

Informazioni preventive sul ricovero: al paziente viene consigliato di non portare con se oggetti di
valore, avere cura delle protesi dentarie e uditive ed effetti personali

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL Carta di identita (in caso di nazionalita straniera),
PAZIENTE tessera sanitaria e/o assicurazione sanitaria), ed

eventuale documentazione sanitaria , compresa
terapia domiciliare in atto.

DEGENZA

N° CAMERE DI DEGENZA 11

N° POSTI LETTO PER CAMERA 2

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Nel reparto sono presentin. 7 camere, da 1 a 4 posti letto per stanza, ciascuna dotata di uno o due
servizi igienici e di aria condizionata. Ogni stanza di degenza & corredata di armadietto personale,
tavolino, sedia, televisore. E' presente la rete internet WIFI aziendale gratuita “AOUSSWifi-Guest”,
per pazienti e utenti con autenticazione all’accesso.
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ASSISTENZA SANITARIA

Gestione pazienti allettati: alle ore 7.00 e alle ore 15.00
Somministrazione terapia: ore 07.00/14.00/21.00

Somministrazione pasti: ore 08.00/12.30/18.00

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO POMERIGGIO 16.30 compatibilmente

con |attivita di urgenza

ORARIO VISITE FAMILIARI MATTINO dalle 13.00 alle 14.00

POMERIGGIO dalle 18.30 alle 19.30

NB: & prevista la possibilita di fissare colloqui dei medici con i familiari al termine dell’intervento

chirurgico da concordare con il medico di reparto.

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
MATTINO dalle 13.00 alle 14.00

SERA dalle 19.00 alle 20.00

SOMMINISTRAZIONE TERAPIA
MATTINO dalle 08.00 alle 09.00
POMERIGGIO dalle 16alle 17

SERA dalle 20.00 alle 21.00
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DISTRIBUZIONE PASTI
COLAZIONE dalle 08.00 alle 09.00
PRANZO  dalle 11.45 alle 12.45

CENA dalle 17.45 alle 18.45

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione (solitamente fra le 12.00 e le 14.00) si consegna al paziente una
relazione clinica di dimissione, da far visionare al medico di Medicina Generale , ove sono riportate
eventuali indicazioni per medicazioni, esami ematici di controllo, esami strumentali, consulenze da
eseguire in post-dimissione.

Qualora al termine del percorso di cura sia necessario il trasferimento in strutture deputate alla
gestione della fase post-acuta la struttura ospitante provvedera a redigere accurata relazione di
accompagnamento destinata al medico curante e/o ai medici della struttura di destinazione

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Eventuali farmaci prescritti durante la degenza possono essere ritirati presso la Farmacia
Ospedaliera dei pazienti in dimissione (Palazzo Rosa) presentando lettera di dimissione e tessera
sanitaria.

ORARIO DIMISSIONI

Le dimissioni ordinarie avvengono di norma dalle ore 12 alle ore 14

MODALITA’ DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Ove necessario viene consegnata al paziente la prescrizione dei presidi utili al completamento delle
cure tramite apposita modulistica prevista dal territorio che il paziente dovra’ presentare agli uffici
di riferimento.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Giacomo De Riu
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Rosa Lupino
Ubicazione:
Padiglione Chirurgie Complesso Stecca Bianca, Viale San Pietro 43 V
Recapiti telefonici:
Segreteria Dott.ssa Vittoria Giuseppina Sanna
Segreteria (Padiglione Chirurgie) 4° piano, scala E: tel. 079/2644914
Reparto (Paiglione Chirurgie) Scala E 2° piano: tel. 079/2644216
Ambulatorio Pre-ricoveri c/o Centro di Preospedalizzazione, Palazzo Clemente, piano terra
Ambulatorio piano terra ambulatorio n® 78: tel.079/2644137
E-mail:

maxillo.facciale@aouss.it

vittoriagiuseppina.sanna@aouss.it

La Struttura Complessa di Chirurgia Maxillo Facciale si occupa prevalentemente dei traumi facciali e
dei loro esiti, delle malformazioni congenite e acquisite cranio-maxillo-facciali, delle neoplasie
benigne e maligne della regione cervico-facciale e della successiva fase ricostruttiva, anche
avvalendosi di sofisticate tecniche microchirurgiche. Sono trattate anche le patologie orbitarie
(quali tumori e oftalmopatie di Basedow), le neoplasie delle ghiandole salivari maggiori e le
patologie inflammatorie dei mascellari. Fra le anomalie acquisite, viene posta particolare attenzione
alle anomalie scheletriche dei mascellari, sia dal punto di vista occlusale che estetico.

L'attivita di Day Surgery prevede interventi di chirurgia orale per cisti, denti inclusi e patologie
minori del distretto oro-maxillo-facciale, revisione di cicatrici e neoplasie cutanee.

La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale € una Unita a Direzione Universitaria che sviluppa diverse linee di
ricerca sulle patologie trattate, sulla chirurgia computer-assistita e sulle metodiche ricostruttive in
ambito cervico-cefalico, nonché svolge attivita didattica per i corsi di laurea in Medicina e Chirurgia,
Odontoiatria e Protesi Dentaria, Logopedia e per le Scuole di Specializzazione in Oftalmologia,

Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Plastica ed Otorinolaringoiatria.
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La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale di Sassari & il centro di riferimento per le patologie cranio-

maxillo-facciali del Centro-Nord Sardegna.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Gli interventi chirurgici vengono eseguiti, a seconda delle indicazioni, in anestesia generale o in
anestesia locale. E previsto il regime di ricovero ordinario, il Day Surgery e i trattamenti
ambulatoriali per i pazienti esterni.
La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale svolge attivita di consulenza in reperibilita, 24 ore /24 per le
urgenze provenienti dal Pronto Soccorso (AOU e ATS) e dal Territorio.
La SC di Chirurgia Maxillo-Facciale & dotata di Punto di Guardia Specialistica notturna per i degenti
ricoverati nel Reparto.
Gli specialisti della Struttura erogano prime visite e controlli per la cura e I'assistenza del Paziente,
prima e dopo l'intervento chirurgico.
La strumentazione diagnostico - terapeutica di cui la struttura € dotata, supporta le attivita di

assistenza, di didattica e di ricerca.

Patologie trattate in regime di ricovero ordinario

e Patologia traumatica cranio-maxillo-facciale.

e Patologia oncologica cervico-facciale: neoplasie benigne e maligne del cavo orale, dei
mascellari, del volto, delle ghiandole salivari, orbitarie, e del collo. Gli interventi prevedono
I'asportazione del tumore e la ricostruzione oro-cervico-facciale del difetto tramite innesti,
lembi locali, lembi peduncolati o lembi liberi rivascolarizzati, utilizzando tecniche di
microchirurgia.

e Patologia malformativa congenita del volto (microsomie emifacciali, schisi labio-maxillo-
palatine, anomalie del padiglione auricolare)

e Dismorfosi, malocclusioni e anomalie scheletriche acquisite dei mascellari, tra le quali
prognatismo e asimmetrie facciali, che necessitano di correzioni sia funzionali che estetiche.

e Apnee ostruttive del sonno (OSAS).

e Patologia orbito-palpebrale.

e Paralisi facciali congenite ed acquisite.

e Osteonecrosi dei mascellari da bifosfonati o post-attinica.

e Patologia dell’articolazione temporomandibolare.
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e Alterazioni estetiche che richiedono correzione chirurgica (rinoplastica, otoplastica,
blefaroplastica, genioplastica) e chirurgia preprotesica dei mascellari sono trattamenti che

vengono effettuati in regime di libera professione intramoenia.

Prestazioni effettuate in regime ambulatoriale o di day surgery
e Estrazione chirurgica di denti inclusi
e Rimozione mezzi di sintesi (placche, viti, fili metallici)
e Apicectomie
e Neoformazioni cistiche e solide
e Biopsie
e Osteonecrosi dei mascellari
e Basaliomi e tumori cutanei
e Papillomi, Fibromi, Angiomi e neoformazioni delle mucose orali
e Rimozione di corpi estranei
e Chirurgia estetica ambulatoriale in regime di libera professione intramoenia (blefaroplastica,

inserimento di fili di collagene, infiltrazioni di acido ialuronico, fillers, tossina botulinica etc).

REPARTO DI DEGENZA
NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

6 ricovero ordinario, 2 Day Hospital

AMBULATORIO nr°® 78 — Chirurgia Maxillo Facciale
Prestazioni: prima visita, piccola chirurgia ambulatoriale
Prenotazioni: CUP (tel. fisso 1533, da cellulare 070276424)
Prestazioni: visita di controllo

Prenotazioni: Ambulatorio 079 229137 lun./ven. - ore 09:30/11:30

Prestazioni: visita libera professione intramoenia

Prenotazioni: numero verde 800714999, Segreteria 0792644914 lun./ven. — ore 09:00/11:00
Prestazioni: interventi in anestesia locale (prima visita gia effettuata)

Prenotazioni: Segreteria 2644914 lun./ven. - ore 09:00/11:00

Ambulatorio 079 229137 lun./ven. - ore 09:30/11:30




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Chirurgia maxillo-facciale

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof. Giacomo De Riu — Direttore

Dott.ssa Maria Teresa Raho — Dirigente Medico
Dott.ssa Elena Carta — Dirigente Medico

Dott. Damiano Soma — Dirigente Medico

Dott. Luigi Angelo Vaira — Dirigente Medico
Dott.ssa Federica Giovanditto- Dirigente Medico
Dott.ssa Margherita Dessy- Dirigente Medico
Dott. Piero Doneddu- Dirigente Medico

Dott. Biglio Andrea- Specializzando (contratto Dirigenziale di collaborazione)

EQUIPE SPTA: Dott.ssa Vittoria Giuseppina Sanna (Segreteria)

EQUIPE INFERMIERISTICA E PERSONALE DI SUPPORTO REPARTO MULTIDISCIPLINARE (OCULISTICA,
MAXILLO, CHIRURGIA PEDIATRICA)

CPSI MARIA ROSA LUPINO — Coordinamento Reparto

PERSONALE DI REPARTO: Cpsi Coraini Silvia, Cpsi Farbo Roberta, Cpsi Frassetto Miriam, Cpsi Fresu
Giuliana, Cpsi Fresu Angela, Cpsi Galistu Roberto, Cpsi Langella Marisa, Cpsi Loriga Barbara, Cpsi
Novelli Melania Anna Maria, Cpsi Pilo Franca, Cpsi Pistidda Giuseppina, Cpsi Sanna Franca, Cpsi
Serra Grazia Carmen, Cpsi Pisano Maria Teresa, Cpsi Spada Maria Giovanna, Cpsi Porcu Michelsa,
Cpsi Ghironi Lina.

PERSONALE AMBULATORIALE MAXILLO: Cpsi Pizzolu Sabrina, Cpsi Cugia Francesca

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Il Paziente viene convocato dal Centro di Preospedalizzazione, situato al piano terra del Palazzo
Clemente dove effettua gli esami preoperatori. Nelle settimane successive sara convocato dal
Reparto di Degenza per il ricovero.

Il Reparto della Chirurgia Maxillo-Facciale si trova nel 2° piano, scala E, del Padiglione 3 (chirurgie)

della Stecca Bianca.
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La Coordinatrice e il personale di Reparto, una volta terminate le pratiche relative al ricovero,

provvedono ad assegnare il posto letto.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO
e documento d’identita
e tessera sanitaria effetti personali come biancheria intima e occorrente per la toilette quotidiana

e eventuale terapia assunta a domicilio

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO
Durante il periodo della degenza, il paziente dovra adeguarsi all’'organizzazione e alle regole del

reparto.

DEGENZA

4 stanze di degenza, 2 posti letto per camera,

Le camere di degenza dispongono di una toilette ciascuna; in tutte le camere di degenza é presente
un tavolo, climatizzazione caldo / freddo, TV lcd, armadio e comodino per ciascun letto. E

disponibile una sala giochi per i piccoli pazienti.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE FAMILIARI
MATTINO 13:00-14:00
POMERIGGIO 19:00-20:00
| visitatori sono ospiti graditi, ma si chiede la loro collaborazione durante |'attivita sanitario-
assistenziale.
E vietato sedersi sul letto del Paziente e appoggiare effetti personali sul comodino/letto, al fine di

garantire l'igiene.

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
MATTINO 13:00-14:0
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Francesco Saverio Camoglio
Coordinatore: Dott. Felice Curcio
Ubicazione:

Direzione: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - 3” Piano- Scala E
Reparto: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - 2” Piano- Scala E
Ambulatori: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - piano terra - Stanza n.68
Recapiti telefonici:

Direzione: 079 2644105
Studi Medici: 079 2644227/2644393
Coordinatore Infermieristico: 079 2644198
Reparto: 079 2644199
Ambulatorio: n.68 079 2644136
E-mail:

chirurgia.pediatrica@aouss.it

La Struttura Complessa di Chirurgia Pediatrica e Neonatale svolge attivita di diagnosi e assistenza
chirurgica generale e specialistica pre- e post-operatoria in regime elettivo e in urgenza.

Gli ambiti di interesse comprendono la chirurgia dell'addome, del torace, oncologica, ginecologica e
urologica pediatrica in pazienti di eta compresa tra 0 e 16 anni.

Particolare attenzione viene data alla diagnosi e al trattamento delle patologie di interesse
chirurgico nei prematuri e nei neonati a termine ricoverati presso la Terapia Intensiva Neonatale e
Neonatologia dellAOU; attivo inoltre il servizio di counceling prenatale in team multidisciplinare
con la Clinica Neonatologica e la Clinica Ostetrica.

La diagnostica, l'attivita operatoria e l'assistenza si avvalgono delle pit moderne tecniche e
tecnologie a disposizione nell’Azienda e gran parte degli interventi viene eseguito con metodiche
miniinvasive toraco e laparoscopiche.

Il regime di ricovero dei pazienti che afferiscono alla struttura puo essere giornaliero (Day
Hospital/Day Surgery) a seconda delle indicazioni poste dal personale medico che prende in carico il

paziente.
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Patologie trattate e prestazioni erogate

Patologie congenite ed acquisite degli apparati digerente, respiratorio e genitourinario del neonato,
bambino e adolescente (0-16 anni).
Visite ambulatoriali, follow-up di pazienti chirurgici, interventi chirurgici in regime di ricovero

ordinario e Day Surgery.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

RICOVERO ORDINARIO: 4 posti letto.
PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL: 5 posti letto

1 letto fluidizzato con microsfere di silicio (Clinitron) per i pz grandi ustionati, con il lato dorsale
ustionato e pazienti con sdr. di Lyell.

AMBULATORIO

Ambulatorio divisionale

Chirurgia e Urologia Pediatrica — prime visite e visite di controllo

L'ambulatorio divisionale di chirurgia e urologia pediatrica (n° 68) & ubicato al piano 0 in Viale San

Pietro n. 43.

Per accedere all’'ambulatorio divisionale occorre essere muniti di impegnativa del Pediatra di Libera
Scelta, previa prenotazione al CUP attraverso:

- N° unico regionale 1533 (gratuito) da telefono fisso (da lunedi a venerdi h 8-18)

- 070-276424 da telefono mobile (da lunedi a venerdi h 8-18)

-Tramite il sistema online CUPWEB

- Prenotazione di persona presso gli sportelli Cup aziendali (piano terra Ospedale Santissima
Annunziata, via de Nicola, dal lunedi al venerdi h 8-13

Giorni e orari di attivita ambulatoriale:

- mercoledi dalle ore 14:00 alle ore 16:00 (prime visite + visite successive)

- venerdi dalle ore 08:30 alle ore 12:30 (prime visite)
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PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Direttore della S. C Chirurgia pediatrica e neonatale, Prof. Francesco Saverio Camoglio
Dott. Marco Giuseppe lannuccelli

Dott.ssa Anna Rita Tanca

Dott. Cristian Altana

EQUIPE INFERMIERISTICA

In condivisione con la Clinica Pediatrica.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Il ricovero dei pazienti viene programmato dai medici della Chirurgia Pediatrica, dopo la visita

eseguita presso I'Ambulatorio Divisionale e I'inserimento degli stessi in lista d’attesa.

Nei casi urgenti, il ricovero nei reparti avviene a seguito di accesso tramite il Pronto Soccorso
Pediatrico. Durante tutta la degenza e richiesta la presenza continuativa di un genitore/tutore cui

verra fornito materiale informativo.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

- libretto sanitario del bambino
- tessera sanitaria / documento d’identita
- documentazione medica, compresa la scheda sanitaria compilata dal pediatra di base.

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

All'ingresso vengono fornite chiare ed esaustive informazioni, anche attraverso la consegna di
materiale illustrativo, sulle caratteristiche del nostro reparto, sulle attivita che vi si svolgono, su
regole e indicazioni pratiche da seguire durante la degenza e dopo la dimissione del piccolo
paziente.
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DEGENZA
2 camere doppie + 1 singola (totale 5 posti letto) per Day Surgery

2 camere doppie (totale 4 posti letto) per ricovero ordinario

COMFORT DELLE CAMERE

Presenza di climatizzazione, armadio, comodino, tavolino, tv, wi-fi, poltrona letto o letto pieghevole
per il genitore che assiste il paziente, contenitori per libri e riviste, area ludica, soggiorno/mensa

autogestito per i genitori, con frigorifero, scaldavivande, scaldabiberon, etc.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE FAMILIARI

Salvo diversa disposizione, e consentito I'accesso di un familiare alla volta nei seguenti orari 13:00-
14:00 e 19:00- 20:00. Possibilita, su richiesta, di concordare diversi orari in base a specifiche

esigenze della famiglia. L'accesso non e consentito ai minori di anni 12.

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

| colloqui con i medici sono possibili alle ore ore 08:00 e alle ore 14:00

DIMISSIONE
ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Alla dimissione viene consegnata una lettera di dimissione che contiene i principali dati clinici
relativi al ricovero (motivo dell’ingresso, esami e valutazioni cliniche effettuate, trattamenti medici
e chirurgici eseguiti, formulazione diagnostica finale), le prescrizioni terapeutiche e
comportamentali da seguire a domicilio, lo schema di follow-up programmato.

Su richiesta viene fornita certificazione sulla degenza ad uso di legge.
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ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Preferenzialmente alla mattina (ricoveri ordinari)

Entro le ore 20:00 (Day Surgery)

CONTINUITA” ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Nella lettera di dimissione, oltre alle informazioni riguardanti la degenza, viene inviato al PLS il

programma di follow up a breve, medio e lungo termine a seconda della patologia trattata.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Corrado Rubino
Coordinatrice: Dott.ssa Susanna Sassu
Ubicazione:

Segreteria: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - 3 Piano- Scala E
Reparto: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - 1* Piano- Scala E
Ambulatori: Viale San Pietro, 43 - Stecca bianca - piano terra - Stanze n. 67-69-72
Recapiti telefonici
Segreteria 079 2644923
Medicazione Esterni 079 2644102
Ambulatorio 72 - 079 2644128
Ambulatorio 67 - 079 2644539
Ambulatorio 69 - 079 2644075
E-mail:

chirurgia.plastica@aouss.it

Fa parte della Struttura Complessa di Chirurgia Plastica e ricostruttiva:

Struttura Semplice Microchirurgia ricostruttiva
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Gian Franco Fadda
Coordinatore: Dott. Giovanni Ruffino
Ubicazione:

Segreteria: Cliniche San Pietro, scala E Il piano
Reparto degenza: Ospedale Santissima Annunziata, IV Piano
Ambulatori: Cliniche San Pietro, piano Terra, Stanze 27-28
Recapiti telefonici:

Segreteria: 079 2644914
Reparto degenza: 079 2644} 323
Stanza medici: 079 2644135
Ambulatorio: 079 2644907-908
E-mail:

Dott.ssa Vittoria Giuseppina Sanna

vittoriagiuseppina.sanna@aouss.it

La Chirurgia Vascolare ed Endovascolare dellAOU di Sassari esercita la sua attivita erogando
prestazioni sia Diagnostiche che Chirurgico/Interventistiche su tutto I'ambito anatomico del
macrocircolo vascolare sia arterioso che venoso con procedure sia Open/Standard che mininvasive
e di Advanced Technology. Svolge la sua attivita anche attraverso la seguente articolazione
organizzativa (2 strutture semplici): SS Chirurgia Flebologica DOTT. FRANCO PIREDDA e SS Metodiche
Mininvasive ed Endovascolari DOTT. SANDRO CICCARELLO. La Struttura & specializzata nella
diagnostica e nella cura Chirurgica/Endovascolare delle patologie vascolari sia in regime di elezione
che di urgenza H24. E’ inserita nelle piu importanti reti regionali relative alle patologie tempo
dipendenti (Rete delle urgenze cardiovascolari/infarto - Rete trauma e sistema integrato di

assistenza ai traumi (SIAT) - Rete ictus ).
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Prestazioni erogate e linee di attivita

ATTIVITA” AMBULATORIALE

Le visite ambulatoriali ed esami Ultrasonografici specialistici possono essere richiesti tramite attivita
istituzionale CUP o in Intramoenia, per le seguenti PRESTAZIONI:

- VISITA CHIRURGICA VASCOLARE/ANGIOLOGICA

- VISITA VASCOLARE DI CONTROLLO

- ECO-COLOR-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI

- ECOGRAFIA DEI GROSSI VASI ADDOMINALI

- ECO-COLOR-DOPPLER VASI PERIFERICI (ARTERO-VENOSO/ARTI SUPERIORI ED INFERIORI)

INTERVENTI EROGATI IN ELEZIONE ED EMERGENZA/URGENZA

1) TRADIZIONALE/OPEN

- Patologia Aortica - Resezione Aneurismi Aortici addominali/toracoaddominali e sostituzione con
protesi Chirurgica. - Bypass aorto-iliaco/femorali - Chirurgia Ibrida addominale e toraco-addominale
- Patologia dei Tronchi sovraortici - TEA/Bypass ed innesti protesici carotidei e succlavio/ ascellari

- Patologia dei vasi arteriosi periferici - TEA dei vasi, bypass femoro-popliteo-distali, innesti e bypass
dei vasi viscerali

- Patologia Flebologica - Stripping e flebectomie sul territorio safenico - Gestione FAV complesse -
Confezionamento FAV, superficializzazione vena Basilica e FAV e correzione Aneurismi su FAV.

2) MININVASIVA/ENDOVASCOLARE

- Patologia Aortica: - TEVAR, EVAR, FEVAR, B-FEVAR. - Ricanalizzazioni endovascolari aorto-
bisiliache con stent - stentgra_

- Patologia dei Tronchi sovraortici - Stenting Carotideo e dell’arteria Succlavia esclusione di
aneurismi periferici con stent-gra_

- Patologia dei vasi arteriosi periferici - PTA/Stent dei vasi periferici, esclusione di aneurismi
periferici con stent-gra_, Terapia cellulare - Gestione FAV complesse - PTA/Stent su FAV, Correzione
di aneurismi con stentgra_.

- Metodiche mininvasive su flebopatie quali Laser e/o radiofrequenza, trattamento mirato
mininvasivo delle perforanti, PTA/Stent del circolo venoso profondo, ricanalizzazioni endovascolari

in TVP recenti.
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Tutte le procedure sopra descritte sono erogabili H24 se in regime di ricovero urgente/ emergente.

Patologie trattate
Aneurismi Aortici di tutto il distretto toraco-addominale, Dissezioni acute e croniche ed Ulcere
penetranti Toraco-addominali; Patologia Steno-occlusiva del distretto aorto-iliaco (Sindr. Di Leriche)
Patologia Aneurismatica e steno-ostruttiva dei Tronchi sovraortici (Carotidi, Tronco anonimo,
distretto succlavio ascellare e distale) Patologia aneurismatica e steno-ostruttiva dei vasi arteriosi

periferici arti inferiori, vasi viscerali e renali. Patologia Flebologica. Gestione FAV complesse.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

L’attivita di ricovero si svolge presso il reparto di degenza specialistica di nuova apertura che
dispone di 20 posti letto.

La modalita di ricovero puo essere in regime Ordinario o di Day Surgery sia con accesso
programmato che in urgenza/emergenza H24.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL
E’ presente un Day Surgery per attivita chirurgica normalmente riservata alla patologia meno

invasiva e di regola flebologica.

ATTIVITA” AMBULATORIALE

- VISITA CHIRURGICA VASCOLARE/ANGIOLOGICA

- VISITA VASCOLARE DI CONTROLLO

- ECO-COLOR-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI

- ECOGRAFIA DEI GROSSI VASI ADDOMINALI

- ECO-COLOR-DOPPLER VASI PERIFERICI (ARTERO-VENOSO/ARTI SUPERIORI ED INFERIORI)

TUTTA L'ATTIVITA” AMBULATORIALE VIENE PRENOTATA DALLA SEGRETERIA CUP SU PRIORITA’
MINISTERIALE RISERVANDO INOLTRE, NELLE GIORNATE CUP, UN POSTO PER LE BREVI (B) ED UNO
PER LE URGENZE (U). Telefono: 1533 (da fisso) 070276424 (da cellulare)
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AMBULATORIO POST-CHIRURGICO

SU AGENDE RISERVATE DAI DM DELLA CHIRURGIA VASCOLARE, VENGONO PRENOTATE ALLA
DIMISSIONE, PRESTAZIONI AMBULATORIALI DI “CONTROLLO” PER IL FOLLOW-UP POST
CHIRURGICO DEI PAZIENTI OPERATI.

ATTIVITA” INTRAMOENIA
Viene svolta per le medesime prestazioni ambulatoriali con prenotazione tramite Segreteria CUP

ALPI telefono: 800714999

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Direttore SC di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare Dott. Gian Franco Fadda

S.S. di Chirurgia Flebologica, dott. Franco Piredda

S.S. di Metodiche Mininvasive ed Endovascolari, dott. Sandro Ciccarello

Incarico di altissima professionalita, “Gestione dell’'outcome delle procedure vascolari chirurgiche e
transcatetere mininvasive”

dott.ssa Salvatora Dettori

Incarico di Esperto “Gestione perioperatoria dei pazienti chirurgici vascolari”

Dott. Roberto Mancino

Dott. Davide Craboledda ; Dott. Gabriele De Donno; Dott.ssa Sara Zappadu

EQUIPE INFERMIERISTICA

Ambulatorio di Chirurgia Vascolare: Sig. Maria Giuseppina Marrosu Degenza: CPSI dott. Michael
Mantellini, CPSI dott.ssa Urru Carla, CPSI dott.ssa Secchi Maria Caterina, CPSI dott.ssa Piredda
Oriana, CPSI dott.ssa Garro Giorgia, CPSI dott. Christian Morittu, CPSI dott.ssa Mariella Cuccuru,
CPSI dott.ssa Michela Agresta, CPSI dott. Mauro Cannoni, CPSI dott.ssa Alessia Dore, CPSI dott.ssa
Chiara Nuvoli, CPSI dott.ssa Svetlana Zoukava, CPSI dott.ssa Laura Atzori, CPSI dott. Piroddi Moreno,

CPSI dott.ssa Carta Salvatorina, CPSI dott.ssa Gavina Gabriella Frassetto.
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EQUIPE SPTA:
Segreteria Amministrativa - Dott.ssa Vittoria Giuseppina Sanna
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI:

OSS: Sig. Assunta Sias, Sig. Maria Lucia Mela, Sig. Maria Antonietta Mudadu, Sig. Alessandra Marras,
Sig. Danila Muzzu, Sig. Natalia Sanna, Sig. Mirella Lollai, Sig. Giampiero Cordella.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Il ricovero ELETTIVO avviene dopo inserimento in lista di attesa secondo 'ordine di inserimento e
nel rispetto delle classi Ministeriali di Priorita Clinica. In linea di massima, essendo un reparto
Chirurgico, i pazienti verranno ricoverati dopo aver effettuato un prericovero, ovvero chiamati
verranno sottoposti ad accertamenti preoperatori senza ricovero. Successivamente verranno
chiamati per ricovero di regola il giorno antecedente l'intervento salvo in casi particolari.

DEGENZA

6 camere di degenza suddivise in 4 da 4 posti letto, 1 da 1 posto letto ed 1 da 3 posti letto.

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Aria condizionata con sistema di areazione centralizzato caldo/freddo in tutto il reparto e camere.
Camere arredate con Armadi, tavolo; in ogni camera & presente la TV ed il Bagno.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI

| Dirigenti Medici sono in servizio attivo con turni che coprono le 12 ore Diurne 08:00-20:00
Guardia Notturna e Festiva: Coperta con il servizio di Pronta Disponibilita Sostitutiva

ORARIO VISITE FAMILIARI
Mattina dalle ore 13:00 alle ore 14:00

Sera dalle ore 19.00 alle ore 20.00




i Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Chirurgia vascolare ed endovascolare

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

| dirigenti medici sono a disposizione per i colloqui tutt i giorni dalle ore 12:00 alle ore 13:00.

DIMISSIONE
ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Alla Dimissione viene consegnata una Lettera con Diario Clinico relativamente alla Diagnosi di
Ingresso, esami diagnostici e trattamento chirurgico eseguito. Vengono inoltre prescritte le cure

successive e controlli di Follow-up necessari al proseguo diagnostico-terapeutico.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Le dimissioni avvengono di norma in mattinata entro le 12:30
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Alberto Porcu
Coordinatrice: Dott.ssa Manuela Martinez
Ubicazione:

Segreteria Clinica: Viale San Pietro 43 - Palazzo Clemente 4° piano
Reparto: Viale San Pietro 43 - Palazzo Clemente 5° piano
Ambulatorio Pre-ricoveri: Palazzo Clemente 4° piano
Ambulatorio Chirurgia Generale: Viale S. Pietro 43 - Stecca Bianca piano terra n. 63-64
Ambulatorio Ecocolordoppler: Viale S. Pietro, 43 - Stecca Bianca piano terra n. 61
Ambulatorio Proctologia: Viale San Pietro, 43 - Stecca Bianca piano terra n. 64
Ambulatorio Vulnologia: Viale San Pietro,43 - Stecca Bianca piano terra n. 63
Recapiti telefonici:

Coordinatrice: 079/2644121
Segreteria Clinica: 079 2644221
Reparto: 079 2644228-9
Ambulatorio Pre-ricoveri: 079 2644053
Ambulatorio Chirurgia Generale: 079 2644104 / 2644095
Ambulatorio Ecocolodoppler: 079 2644108
Ambulatorio Proctologia: 079 2644095
Ambulatorio di Vulnologia: 079 2644104
E-mail:

clinica.chirurgica@aouss.it

La Struttura Complessa di Clinica Chirurgica € impegnata soprattutto nel trattamento delle malattie
oncologiche e di tutte le patologie addominali di competenza del chirurgo generale, con particolare
attenzione alle patologie epato-bilio-pancreatiche, esofagee, gastriche, dell’intestino tenue e del
colon-retto (comprese le Malattie Inflammatorie Coniche Intestinali), delle ghiandole endocrine e
del retroperitoneo.

Vengono inoltre effettuati interventi chirurgici per le patologie del torace quali neoplasie, del

polmone e del mediastino.



mailto:clinica.chirurgica@aouss.it

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Clinica Chirurgica

Le tecniche chirurgiche impiegate rispondono agli standard piu elevati e vengono utilizzate
strumentazioni tecnologicamente avanzate, sia per la chirurgia laparotomica / toracotomica che per
quella laparoscopica / toracoscopica e la chirurgia robotica.

La nostra Unita Operativa svolge anche interventi di chirurgia vascolare per il trattamento delle
principali patologie dell’aorta addominale, dei vasi viscerali e degli arti inferiori, soprattutto nei

pazienti con quadri clinici complessi ed elevato numero di comorbidita (ASA 3-4).

Fanno parte della SC Clinica Chirurgica:

* SS Endoscopia chirurgica
Responsabile: Dott. Giovanni Rizzo
Recapiti telefonici: 079 2646303

E-mail Accettazione: centro.endoscopia@aouss.it

E-mai Responsabile: giovanni.rizzo@aouss.it

Sede: Struttura ed Accettazione Viale S. Pietro 43 — Palazzo Clemente, 2° piano
Descrizione:

La SS di Endoscopia Chirurgica nasce con l'intento di dedicare un percorso specialistico ai pazienti
che possono eseguire procedure diagnostiche ed operative terapeutiche sul tubo digerente
attraverso l'utilizzo dell’endoscopia flessibile, dalle piu semplici quali gastroscopia e colonscopia,
che vengono eseguite in regime ambulatoriale, fino ai pitu complessi interventi di chirurgia
endoscopica quali la resezione endoscopica dei tumori dell’apparato digerente (ESD,
mucosectomia, polipectomia), posizionamento di protesi per stenosi tumorali, il confezionamento
della gastrostomia percutanea endoscopica (PEG), il trattamento endoscopico dell’acalasia
esofagea o del diverticolo di Zenker. La Struttura lavora in stretta collaborazione con la UOC di
Chirurgia Generale 2 per la diagnosi e trattamento di patologie di interesse chirurgico ed
endoscopico del tratto digerente.

Le procedure di maggiore complessita vengono eseguite, se necessario, in regime di ricovero

ordinario o Day Surgery presso la UOC di Chirurgia Generale 2.
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e SS Chirurgia Toracica

Responsabile: Dott. Giorgio Carlo Ginesu

Recapiti telefonici: Segreteria 079 2644221

Studio Dott. Ginesu 0792644223

Reparto 079 2644228

Ambulatorio Pre-ricoveri: 079 2644053

Ambulatorio 65: 079 2644104 / 2644095

Ambulatorio 61: 079 26441018

Sede: Segreteria Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 4 piano

Reparto: Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 5 piano

Ambulatori 61-65: Viale san Pietro 43, Stecca Bianca Piano terra, sala ticket
Ambulatorio preparazione pazienti: Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 4 piano

E-mail: giorgio.ginesu@aouss.it

Descrizione:
L’Unita Operativa di Chirurgia Toracica € attualmente inserita nel contesto dell’'unita operativa
complessa di Clinica Chirurgica.
E dotata di 4 posti letto con sistema di monitoraggio cardio-respiratorio dedicati ai pazienti con
patologie chirurgiche toraciche.
Effettua servizio di diagnosi e consulenza come primo riferimento per il Nord e centro Sardegna.
E inserita nel Percorso Diagnostico terapeutico Avanzato dei tumori polmonari con accreditamento

ISO 9001

Patologie trattate e prestazioni erogate

e Lesioni addominali da traumi.

e Neoplasie del fegato.

e Cisti semplici e parassitarie del fegato

e Neoplasie delle vie biliari intra ed extra-epatiche.
e Calcolosi della colecisti e delle vie biliari.

e Neoplasie e lesioni cistiche del pancreas.

e Neoplasie dell’esofago e dello stomaco.
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e Malattie da reflusso gastro-esofageo.

e Neoplasia del colon-retto.

e Malattia diverticolare del colon.

e Malattie inflammatorie croniche dell’intestino (morbo di Crohn e rettocolite ulcerosa).
e Patologia erniaria (parete addominale, diaframma, regioni inguino-crurali)

e Patologie delle ghiandole endocrine (tiroide e surreni).

e Neoplasie del retroperitoneo.

e Neoplasie polmonari.

e Masse mediastiniche.

e Patologie proctologiche benigne (emorroidi, ragadi, fistole perianali).

e Aneurismi dell’aorta addominale o dei vasi viscerali.

e Lesioni steno-ostruttive dei Tronchi Sovra-Aortici (TSA), dell’aorta addominale, dei vasi

viscerali e dei vasi degli arti inferiori.

Prestazioni erogate e linee di attivita

La Clinica Chirurgica svolge attivita di chirurgia generale, toracica, senologica e vascolare; &
riferimento regionale per il trattamento delle neoplasie epatiche, pancreatiche, delle vie biliari e
dell’'esofago.

La nostra Unita Operativa € inoltre centro di riferimento per i traumi epatici e nel trattamento di
patologie complesse che richiedono asportazioni multi-organo.

Vengono eseguiti interventi chirurgici in anestesia generale e procedure ambulatoriali in anestesia
locale.

L’Unita Operativa dispone anche di molteplici attivita ambulatoriali per la cura e I'assistenza del
Paziente, prima e dopo l'intervento chirurgico.

La strumentazione diagnostico - terapeutica di cui la struttura e dotata, supporta le attivita di
assistenza, di didattica e di ricerca.

La Clinica Chirurgica svolge numerose attivita di ricerca clinica oncologica, in particolare nel campo

delle neoplasie epatiche primitive e secondarie, delle vie biliari, pancreatiche e colo-rettali.
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NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
30 letti per ricovero ordinario

3 letti per Day Hospital

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
Biopsie linfonodali

Interventi proctologici

AMBULATORIO N. 63 -64 CHIRURGIA GENERALE
Prestazioni: prima visita e visita di controllo

Accesso: CUP / Segreteria

AMBULATORIO N.61 ECOCOLORDOPPLER

Prestazioni: Ecocolordoppler dei TSA, dei grossi vasi addominali, degli arti superiori e degli arti
inferiori
Accesso: CUP / Segreteria

AMBULATORIO N. 64 PROCTOLOGIA

Prestazioni: prima visita, visita di controllo ed ecografia transrettale

Accesso: CUP / Segreteria

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof. Alberto Porcu— Direttore di Struttura Complessa e Dipartimento Chirurgico DAI

Dirigenti Medici: Prof.ssa Maria Laura Cossu, Prof. Antonio M. Scanu, Dott.ssa Anna G. Carta, Dott.

Giorgio Ginesu, Dott. Giovanni Rizzo, Dott.ssa Giulia Farina, Dott. Marco Anania, Dott. Marco

Pazzona, Dott. Pietro Sanna, Dott.ssa Chiara Ninniri, Dott.ssa Giulia Deiana, Dott.ssa Teresa Perra,

Dott. Sebastiano Sogos, Dott.ssa Eleonora Maiore.
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EQUIPE SPTA
Petretto Maria Daniela — Assistente Amministrativa

Cossu Fabrizio — Assistente Amministrativo

EQUIPE INFERMIERISTICA

Martinez Manuela — IFO SC Clinica Chirurgica, Arrica Marivanna, Auzzas Vincenzo, Azara Alessandro,
Barrocu Vittoria, Canu Maria Angela, Corongiu Gavinuccia, Cuccu Rossella, Dehari Albana, Demontis
Antonella, Dore Josephine, Fiorentino Daniela, Fresu Silvia Pia, Grassi Alessandra, Marzeddu
Antonella, Mula Mara, Pinna Sergio, Pirina Alice, Serra Maria Giovanna, Serra Noemi.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

0SS: Castuli Maria Giovanna, Frau Maria Gavina, Lella Jessica, Orru’ Giuliana, Pani Maria Antonella
F., Pinna Marco, Puggioni Salvatora, Salis Susanna, Viglietti Elisabetta, Virdis Pier Paolo,

Il personale ausiliare e quello della distribuzione dei pasti € gestito da un appalto esterno

EPM Multiservice — Ausiliari

Vivenda spa - Vitto

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Il Paziente arriva al 4° piano del Palazzo Clemente e 'accettazione viene effettuata dal personale
dell’Ambulatorio Pre-ricoveri e degli uffici di Segreteria. Successivamente il paziente viene
accompagnato presso il reparto di degenza, dove avviene |'assegnazione del posto letto da parte

del Personale del Reparto.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

- Documento d’identita

tessera sanitaria

effetti personali come biancheria intima e occorrente per la toilette quotidiana

eventuale terapia assunta a domicilio
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DEGENZA

N. 14 Stanze con due letti e bagno

N. 2 Stanze singole con bagno

N. 1 Stanza (DH) con tre letti e bagno
COMFORT DELLE CAMERE

Le stanze sono dotate di aria condizionata, tenda divisoria fra i due letti (solo nelle stanze a due
letti), armadio, tavolino e tv. E presente una sala da pranzo per i degenti che possono consumare il

vitto fuori dalla camera, il frigorifero & situato nella sala da pranzo ed € comune per tutti i pazienti.

Sono disponibili due bagni esterni alle degenze, ad uso esclusivo dei pazienti ricoverati e/o in attesa

di ricovero, di cui uno accessibile alle persone diversamente abili.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE IN REPARTO
Mattino: 13-14
ALTRO
La terapia ordinaria viene somministrata alle ore 8 — 16- 20 (escluse terapie estemporanea e/o
urgenti.

La distribuzione dei pasti viene fatta alle ore 12.30 per il pranzo e alle ore 18.30 per la cena.

DIMISSIONE

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Le dimissioni del paziente con la consegna della lettera di dimissione avvengono orientativamente

dalle ore 13.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
Le prescrizioni terapeutiche alla dimissione possono essere dispensate dalla farmacia ospedaliera

dal lunedi al sabato entro le ore 14 ed entro 7 giorni dalla dimissione stessa.
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MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
Il Paziente o un suo familiare dovra recarsi presso la Farmacia Ospedaliera (Palazzo Rosa — piano

terra) entro le ore 14:00, con la lettera di dimissione e la tessera sanitaria.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore SC Clinica Chirurgica: Prof. Alberto Porcu
Responsabile S.S. Chirurgia Toracica: Dott. Giorgio Carlo Ginesu
Coordinatrice: Dott.ssa Manuela Martinez
Ubicazione:

Segreteria Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 4 piano
Reparto: Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 5 piano
Ambulatori 61-65: Viale san Pietro 43, Stecca Bianca Piano terra, sala ticket
Ambulatorio preparazione pazienti: Viale san Pietro 43, Palazzo Clemente, 4 piano
Recapiti telefonici:

Segreteria: 079 2644221
Studio Dott. Ginesu: 0792644223
Reparto: 079 2644228
Ambulatorio Pre-ricoveri: 079 2644053
Ambulatorio 65: 079 2644104 / 2644095
Ambulatorio 61: 079 26441018
E-mail:

giorgio.ginesu@aouss.it

La Struttura Semplice di Chirurgia Toracica & attualmente inserita nel contesto della Struttura
Complessa di Clinica Chirurgica.

E dotata di 4 posti letto con sistema di monitoraggio cardio-respiratorio dedicati ai pazienti con
patologie chirurgiche toraciche.

Effettua servizio di diagnosi e consulenza come primo riferimento per il Nord e centro Sardegna.

E inserita nel Percorso Diagnostico terapeutico Avanzato dei tumori polmonari con accreditamento
ISO 9001La nostra Unita Operativa svolge anche interventi di chirurgia vascolare per il trattamento
delle principali patologie dell’'aorta addominale, dei vasi viscerali e degli arti inferiori, soprattutto

nei pazienti con quadri clinici complessi ed elevato numero di comorbidita (ASA 3-4).
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Patologie trattate e prestazioni erogate

e Neoplasie benigne e maligne del polmone primitive e secondarie
e Neoplasie benigne e maligne del mediastino

e Patologie benigne e maligne della pleura

Toracentesi, posizionamento di drenaggio pleurico (per Pneumotorace e/o versamento pleurico) in
anestesia locale

Pleuroscopia diagnostica e/o terapeutica:

- Prelievi bioptici della pleura e del parenchima polmonare con tecnica VATS (Video Assisted
Thoracoscopic Surgery) sia in anestesia generale che in Awake Surgery (anestesia locoregionale con
paziente sveglio in respiro spontaneo).

- Talcaggio pleurico (medico o chirurgico in Awake Surgery)

Resezioni polmonari minori (Resezione polmonare atipica) con tecnica toracoscopica.

Resezioni polmonari maggiori (Lobectomia, Pneumonectomia) con tecnica VATS.

- Toilette e decorticazione pleurica per empiema.

Chirurgia del mediastino (con tecnica open o con tecnica VATS)

La strumentazione diagnostico - terapeutica di cui la struttura € dotata, supporta le attivita di
assistenza, di didattica e di ricerca.
La Chirurgia Toracica svolge numerose attivita di ricerca clinica oncologica, in particolare nel campo

delle neoplasie polmonari primitive e secondarie

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

4 letti di degenza ordinaria

AMBULATORIO N. 65

Prima visita, Medicazione, Controllo post operatorio,
Accesso tramite prenotazione CUP o Intramoenia
AMBULATORIO N.61

Prima visita, Medicazione, Controllo post operatorio,
Accesso tramite prenotazione CUP o Intramoenia
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AMBULATORIO PREPARAZIONE PAZIENTI
Programma ed effettua gli accertamenti clinico-strumentali propedeutici all’intervento
Accesso mediante prescrizione specialistica.

ATTIVITA INTRAMOENIA
Accesso tramite prenotazione CUP oppure al numero 3291710164

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Ginesu Giorgio Carlo: responsabile, Anania Marco — Dirigente Medico, Cossu Maria Laura —
Professore Associato, Deiana Gulia — Dirigente Medico, Farina Giulia — Dirigente Medico, Ninniri
Maria Chiara — Dirigente Medico, Perra Teresa — Dirigente Medico, Sanna Pietro —Dirigente Medico,
Scanu Antonio Mario — Professore Associato, Sogos Sebastiano — Dirigente Medico, Maiore Eleonora

— Dirigente Medico, Demuru Claudia — Specializzando, Mancini Nicola- Specializzando.

EQUIPE SPTA
Petretto Maria Daniela — Assistente Amministrativa

Cossu Fabrizio — Assistente Amministrativo

EQUIPE INFERMIERISTICA

Martinez Manuela — IFO SC Clinica Chirurgica, Arrica Marivanna, Auzzas Vincenzo, Azara Alessandro,
Barrocu Vittoria, Canu Maria Angela, Corongiu Gavinuccia, Cuccu Rossella, Dehari Albana, Demontis
Antonella, Dore Josephine, Fiorentino Daniela, Fresu Silvia Pia, Grassi Alessandra, Marzeddu

Antonella, Mula Mara, Pinna Sergio, Pirina Alice, Serra Maria Giovanna, Serra Noemi.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

0SS: Castuli Maria Giovanna, Frau Maria Gavina, Lella Jessica, Orru’ Giuliana, Pani Maria Antonella

F., Pinna Marco, Puggioni Salvatora, Salis Susanna, Viglietti Elisabetta, Virdis Pier Paolo,

Il personale ausiliare e quello della distribuzione dei pasti € gestito da un appalto esterno
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE
Il ricovero avviene sia per trasferimento da altri reparti della stessa azienda o di Aziende diverse.
Il Paziente arriva al 4° piano del Palazzo Clemente e I'accettazione viene effettuata dal personale
dell’Ambulatorio Pre-ricoveri e degli uffici di Segreteria. Successivamente il paziente viene
accompagnato presso il reparto di degenza, dove avviene |'assegnazione del posto letto da parte
del Personale del Reparto.
DEGENZA
2 stanze, 2 letti per stanza
COMFORT DELLE CAMERE

Le stanze sono dotate di aria condizionata, tenda divisoria fra i due letti (solo nelle stanze a due
letti), armadio, tavolino e tv. E presente una sala da pranzo per i degenti che possono consumare il

vitto fuori dalla camera, il frigorifero & situato nella sala da pranzo ed € comune per tutti i pazienti.

Sono disponibili due bagni esterni alle degenze, ad uso esclusivo dei pazienti ricoverati e/o in attesa

di ricovero, di cui uno accessibile alle persone diversamente abili.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE IN REPARTO
Mattino: 13-14
ALTRO
La terapia ordinaria viene somministrata alle ore 8 — 16- 20 (escluse terapie estemporanea e/o

urgenti.

La distribuzione dei pasti viene fatta alle ore 12.30 per il pranzo e alle ore 18.30 per la cena.
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DIMISSIONE

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Le dimissioni del paziente con la consegna della lettera di dimissione avvengono orientativamente

dalle ore 13.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
Le prescrizioni terapeutiche alla dimissione possono essere dispensate dalla farmacia ospedaliera

dal lunedi al sabato entro le ore 14 ed entro 7 giorni dalla dimissione stessa.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore SC Clinica Chirurgica: Prof. Alberto Porcu
Responsabile S.S. Endoscopia Chirurgica: Dott. Giovanni Rizzo
Coordinatrice: Dott.ssa Manuela Martinez
Ubicazione:

Struttura ed Accettazione Viale San Pietro 43 — Palazzo Clemente, 2° piano
Recapiti telefonici:

Coordinatrice: 079 2644121
Accettazione/Segreteria: 079 2646303
E-mail:

centro.endoscopia@aouss.it

giovanni.rizzo@aouss.it

La Struttura Semplice di Endoscopia Chirurgica nasce con lintento di dedicare un percorso
specialistico ai pazienti che possono eseguire procedure diagnostiche ed operative terapeutiche sul
tubo digerente attraverso |'utilizzo dell’endoscopia flessibile, dalle piu semplici quali gastroscopia e
colonscopia, che vengono eseguite in regime ambulatoriale, fino ai piu complessi interventi di
chirurgia endoscopica quali la resezione endoscopica dei tumori dell’apparato digerente (ESD,
mucosectomia, polipectomia), posizionamento di protesi per stenosi tumorali, il confezionamento
della gastrostomia percutanea endoscopica (PEG), il trattamento endoscopico dell’acalasia
esofagea o del diverticolo di Zenker. La Struttura lavora in stretta collaborazione con la UOC di
Chirurgia Generale 2 per la diagnosi e trattamento di patologie di interesse chirurgico ed

endoscopico del tratto digerente.

Le procedure di maggiore complessita vengono eseguite, se necessario, in regime di ricovero
ordinario o Day Surgery presso la UOC di Chirurgia Generale 2.

| medici chirurghi endoscopisti eseguono procedure endoscopiche oltre che per i pazienti afferenti
alla UOC, anche per i vari Reparti dell’AOUSS del polo Universitario, esami endoscopici per il CUP

(12 procedure /settimana) e collabora con la ASL di Sassari per il Piano di Screening per la
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prevenzione dei tumori del colon e del retto garantendo sia le procedure diagnostiche che
terapeutiche (100 esami anno).
Il Servizio per i pazienti in regime Ambulatoriale e attivo con orario 8 — 14 dal lunedi al venerdi.

Numero medio di procedure/anno: 3500

Patologie trattate e prestazioni erogate
La SS di Endoscopia Chirurgica € ben nota per le seguenti procedure operative ed & Centro di

riferimento anche per le altre strutture ospedaliere della Regione

= Asportazione endoscopica di lesioni pre-neoplastiche/neoplastiche (es.
ESD/Mucosectomie) di lesioni del tubo digerente

= TAMIS Transanal Micro Surgery

= Posizionamento di PEG (Gastrostomia Endoscopica Percutanea), PEG-J (per la terapia del

Parkinson con L-DOPA) e PEJ (digiunostomia endoscopica) per pazienti che hanno impossibilita

all’alimentazione per os.

= Posizionamento di stent (SEMS) esofagei, gastrici, duodenali e retto-colici (di media circa 35-

40 posizionamenti / anno)

= Trattamento endoscopico delle complicanze chirurgiche mediante tecniche anche

combinate endoscopico-chirurgiche

= Endoscopia Pediatrica

= Colangioscopie percutanee diagnostiche e terapeutiche (es. calcolosi biliare intraepatica) in

collaborazione con i Radiologi interventisti dell’AOUSS.

= Trattamento endoscopico dell’obesita patologica (palloncino intragastrico, Endosleeve)

ATTIVITA INTRAMOENIA
| medici chirurghi endoscopisti eseguono attivita endoscopica anche in regime ALPI contattando il

Servizio CUP o I’Accettazione della Struttura (tel. 079-2646303 — centro.endoscopia@aouss.it )

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
4 letti di degenza ordinaria
AMBULATORIO N. 65

Prima visita, Medicazione, Controllo post operatorio,
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Accesso tramite prenotazione CUP o Intramoenia
AMBULATORIO N.61

Prima visita, Medicazione, Controllo post operatorio,
Accesso tramite prenotazione CUP o Intramoenia

AMBULATORIO PREPARAZIONE PAZIENTI
Programma ed effettua gli accertamenti clinico-strumentali propedeutici all’intervento
Accesso mediante prescrizione specialistica.

ATTIVITA INTRAMOENIA
Accesso tramite prenotazione CUP oppure al numero 3291710164

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:
Dott. Giovanni Rizzo — Responsabile

Prof. Antonio M. Scanu, Dott.ssa Giulia Farina, Dott. Pietro Sanna, Dott. Sebastiano Sogos.

EQUIPE SPTA
Petretto Maria Daniela — Assistente Amministrativa

Cossu Fabrizio — Assistente Amministrativo

EQUIPE INFERMIERISTICA

Martinez Manuela — IFO SC Clinica Chirurgica, Deruda Isabella Rita, Meloni Alessandra, Mura
Miranda, Onida Alessandra, Piras Dionigia, Puggioni Adriana Caterina, Satta Nino, Serra Alessandra.
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Oggiano Maria Antonia — OSS Parini Rosa —0SS, Pinna Marianna — OSS, Piras Tomasina — OSS,Di

Battista Maria Paola — Aus. Spec.
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MODALITA ACCETTAZIONE

Le prenotazioni per gli esami diagnostici e per le visite si possono ottenere:
- Telefonicamente al Centro Unico di Prenotazione Regionale chiamando il 1533

Per prenotare esami diagnostici/operativi quali polipectomia, procedure interventistiche di
maggiore complessita oppure per richieste URGENTI, occorre sottoporre le richieste direttamente

al personale della Struttura, contattando I’Accettazione o il medico stesso.

MODALITA DI RITIRO REFERTI
La consegna del referto dell’'esame endoscopico eseguito avviene al termine della procedura.
| referti istologici sulle biopsie e pezzi operatori saranno ritirabili dopo 10-15 gg circa presso la

Segreteria della UOC di Chirurgia Generale 2 del palazzo Clemente, 4° piano (tel. 079 2644221).
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Roberto Manetti
Coordinatore: Dott. Giuliano Ribichesu
Ubicazione:

Viale San Pietro, 8 - 2° piano
Recapiti telefonici
Accettazione 079 2644570
Infermeria 079 2644573
Sala Medici 079 2644571
E-mail:
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Antonio Pinna
Coordinatrice:
Dott.ssa Maria Gabriella Pinna
Ubicazione:
Cliniche di San Pietro, Stecca bianca, Viale San Pietro 43 A
Segreteria: scala D 3° piano
Reparto: scala E 2° piano
Ambulatori accettazione: piano terra stanza n® 53
Ambulatorio chirurgico - ambulatorio medico-glaucoma - campimetria — ortottica:
piano terra stanza n® 60
Ambulatorio Day Service cataratta: piano terra stecca bianca
Ambulatori: OCT - FAG - Laser - piano terra
Recapiti telefonici
Segreteria: 079c2644254
Reparto: 079 2644255
Ambulatorio generale: 079 2644253;
Ambulatorio ortottica: 079 2644418
Ambulatorio Oct: 079 2644429;
Ambulatorio Day Service: 079 2644252
E-mail:

clinica.oculistica@aouss.it

La Struttura Complessa di Clinica Oculistica svolge attivita di tipo ambulatoriale, chirurgico e di
ricerca.

L’attivita ambulatoriale effettua consulenze specialistiche in tutti i settori dell’oftalmologia: annessi
oculari, superficie oculare, cornea, cristallino, glaucoma, uveiti, neuro-oftalmologia, ortottica,

oftalmologia pediatrica, retina medica e chirurgica. In questi anni ha rappresentato il centro di
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eccellenza di tutto il territorio del nord Sardegna.

La diagnostica strumentale si avvale della tecnologia di ultima generazione con topografia corneale,
endotelioscopia, ecografia oculare, angiografia retinica con fluoresceina e verde indocianina, OCT
ed Angio-OCT, perimetria computerizzata, micro-perimetria, sistema di acquisizione immagini.
L’attivita chirurgica viene svolta in una sala operatoria dedicata del blocco operatorio e viene
effettuata per tutte le patologie oculari degli annessi, segmento anteriore, della retina e della
traumatologia oculare.

Le iniezioni intra-vitreali in regime di DH vengono effettuate in un Ambulatorio Chirurgico dedicato.
Sono stati istituiti dei centri specialistici per lo studio delle patologie vitreo-retiniche, del glaucoma,
della retina medica, ortottica e della superficie oculare con cross linking e trapianti di cornea.
L'attivita di ricerca viene svolta in vari settori, in particolare per la superficie oculare, glaucoma e
retina medica e chirurgica. L'U.O. partecipa a numerose ricerche e studi clinici nazionali ed
internazionali

Patologie trattate

Patologia vitreo-retinica: I'attivita di retina medica viene svolta in ambulatori dedicati con OCT ed
angio-OCT. Trattamenti para-chirurgici con laser verde e giallo per degenerazioni retiniche, fori o
rotture. L'attivita chirurgica si effettua per distacchi di retina, emovitreo, pucker maculare o fori
maculari con vitrectomia 25g, con tecnica ab esterno, pneumoretinopessia.

Superficie oculare e cornea: neoformazioni, distrofie, ulcere, cheratocono, leucomi corneali post
traumatici o infettivi, scompensi corneali.

Si effettuano interventi per la rimozione delle neoformazioni, le cheratoplastiche perforanti e
lamellari, trapianto di endotelio corneale, cross linking.

Glaucoma: e stato istituito un centro glaucoma per la diagnosi e la terapia medica e chirurgica con
trabeculectomia, mininvasiva (impianto xen, valvola ex-press, preserflo, eccetera) e crioterapia.
Trattamento dello strabismo: si avvale di un centro ortottico con ambulatorio dedicato. La chirurgia:
tecnica di resezione o recessione dei muscoli retti o obliqui.

Patologia delle vie lacrimali: Dacriocistorinostomia ab esterno o per via endoscopica nasale in
collaborazione con la S.C. di ORL.

Patologia degli annessi: rimozione dei calazi, ectropion, blefarocalasi, entropion, xantelasmi e

neoformazioni palpebrali




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Clinica Oculistica

CATARATTE: rimozione del cristallino con impianto del cristallino artificiale sia primario che
secondario, fissazione sclerale o enclavazione iridea.

TERAPIA D'URGENZA: rimozione di corpi estranei, ferite palpebrali e ricostruzione dei canalini
lacrimali, ferite penetranti del bulbo con o senza corpo estraneo endobulbare, scoppio del bulbo.
Causticazione del bulbo e/o degli annessi.

FORME MEDICHE: in regime di Day Hospital vengono seguite tutte le forme di uveiti, le neuropatie

ottiche, le occlusioni della vena centrale e di branca; le occlusioni arteriose, le maculopatie

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

Il reparto & composto da 8 letti ordinari 4 letti DH.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

DAY SERVICE: CATARATTA (PRE RICOVERO — ACCETTAZIONE — INTERVENTO - CONTROLLI POST-
OPERATORI)

DH: PATOLOGIE DEL SEGMENTO ANTERIORE E POSTERIORE E NEUROFTALMOLOGIA E VASCOLARE)

AMBULATORI

AMBULATORIO 1 GENERALE

Le visite urgenti, solo tramite accesso dal Pronto Soccorso, si effettuano dalle 8 alle 20, dal lunedi al
venerdi, ed il sabato dalle 8 alle 14.

Dalle 20 alle 8 di tutti i giorni e dalle 14 del sabato e dei giorni festivi, i pazienti vengono visitati in
Reparto.

Le consulenze vengono espletate tutti i giorni con richiesta da parte del Medico del Reparto
richiedente tramite il sistema Galileo.

Si effettuano visite di controllo per i pazienti seguiti dalla nostra Struttura.

AMBULATORIO 2 GLAUCOMA

’accesso avviene tramite il sistema CUP prime visite per la diagnosi di glaucoma:
tonometria, pachimetria corneale, visite di controllo, perimetria computerizzata, quest’ultima solo

per i pazienti interni non essendo la struttura dotata di personale dedicato.
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| controlli vengono assegnati tramite agenda riservata.

Trattamento parachirurgici: iridotomia yag-laser, crioterapia

AMBULATORIO 3 SERVIZIO DI ORTOTTICA

Ambulatorio dedicato n°60: Si effettuano visite ortottiche e controlli periodici per il trattamento
delle ambliopie, degli strabismi e dei trattamenti ortottici, schermo di Hess per la diplopia.

’accesso e regolato tramite CUP.

AMBULATORIO 4 RETINA MEDICA

Centro di retina medica. Si effettuano esami di angiografia retinica con fluoresceina e verde
indocianina, OCT ed angio-OCT, visite per le maculopatie, le occlusioni venose retiniche e la
diagnosi precoce della retinopatia diabetica.

| trattamenti parachirurgici con laser verde e I'esame OCT sono gestiti tramite il servizio CUP

AMBULATORIO 5 CHIRURGICO (Presso I'ambulatorio generale)

Le visite post-intervento chirurgico in regime di ricovero vengono programmate dal reparto al

momento della dimissione.

| trattamenti parachirurgici con laser yag e I’'esame OCT sono gestiti tramite il servizio CUP

AMBULATORIO 6 DAY SERVICE

Ambulatorio Day service e dedicato alla gestione degli interventi di cataratta.

Preparazione della cartella dei pazienti con esami strumentali, biometria, endoteliometria,
biomicroscopia del segmento anteriore, tonometria, colloquio con il paziente e firma dei consensi.
Organizzazione della pre-ospedalizzazione con ECG ed esami di laboratorio. Preparazione dei
pazienti il giorno dell'intervento, assistenza agli stessi dopo lintervento e la loro dimissione a
domicilio con lettera di accompagnamento. Controlli post-operatori nei giorni successivi.

L'accesso agli interventi di cataratta avviene con servizio CUP o dall’'ambulatorio generale per

eventuali urgenze.
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ATTIVITA INTRAMOENIA

Prof. Antonio Pinna

Dr.ssa Laura Dessole

Dr. Stefano Dore

Modalita di accesso: CUP ALPI Numero Verde 800.714.999

Le modalita di accesso alle prestazioni intramoenia prevedono la prenotazione tramite centralino

CUP aziendale telefonando al 800714999 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 15.00.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Prof. Antonio Pinna PROFESSORE ORDINARIO (Direttore)

Prof. Matteo Sacchi PROFESSORE ASSOCIATO (50%)

Dr.ssa Luisa Devilla DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Sara Sechi DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr.ssa Laura Dessole DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr Francesco Zaccheddu DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Emma Luigia Contini DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Eleonora Nuvoli DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr Pierpaolo Patteri DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr Stefano Dore RICERCATORE UNIVERSITARIO (50%)

Dr.ssa Rita Serra RICERCATORE UNIVERSITARIO (50%)

Dr.ssa Lorenza Ronchi DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr Matteo Zucca DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

Dr Carlo Murgia DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

Dr Francesco Santoru DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

EQUIPE INFERMIERISTICA:
Pinna Maria Gabriella Ifo; Muresu Gianfaranca Cpsi; Sanna Caterina Cpsi; Dessupoiu Domenica Cpsi;
Dore Angelo Cpsi; Fiori Caterina Cpsi; Marongiu Sabrina Cpsi; Cocco Rossana Cpsi; Graziano

Alessandra Cpsi; Carta Maria Luisa Cpsi; Simula Anna Francesca Infermiera Generica; Maguledda
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Sebastiana Agnese Oss; Rubattu Pina Oss; Macciotta Orietta Antonella Oss; Canu Bernardetta Oss;
Pinna Maria Vittoria Oss; Delogu Maria Antonietta Ausiliaria Specializzata; Catta Antonio Ausiliario

Specializzato; Fois Vittorio Ausiliario Specializzato.

Personale reparto (il personale sottoindicato appartiene all’U.O. di Oculistica- Maxillo Facciale -
Chirurgia Pediatrica)

Loriga Barbara CPSI; Coraini Silvia CPSI; Frassetto Miryam CPSI; Fresu Angela CPSI; Fresu Giuliana
CPSI; Pisano Maria Teresa CPSI, Novelli Melania CPSI; Pilo Franca CPSI; Galistu Roberto CPSI; Farbo
Roberta CPSI; Pistidda Giuseppina CPSI; Serra Grazia Carmen CPSI; Spada Maria Giovanna CPSI;
Mura Sebastiana CPSI; Murineddu Anna Maria CPSI; Porcu Michela CPSI; Ghironi Lina CPSI; Ruzzu
Marta CPSI; Pasquariello Maria Grazia OSS; Piras Andreina OSS.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Assistente Amministrativo CAT C. Serra Monica - Presso Segreteria Direzione Oculistica 3°piano
scala D; Giovanni Luigi Fois Ausiliario specializzato servizio socio ass art. 40 384/90 — a disposizione

dei reparti di: Oculistica, Maxillo-Facciale e Chirurgia Pediatrica (in condivisione).

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

'accesso in reparto avviene tramite una lista d’attesa inserita nel sistema SISPAC per cui i pazienti

vengono chiamati in base alla priorita inserita ed al tipo di intervento da effettuare.

Il paziente viene chiamato in reparto per la preparazione della cartella clinica con tutti gli esami
strumentali richiesti dalla patologia, firmare il consenso per l'atto chirurgico e per tutte le
procedure diagnostiche richieste dopo un esauriente colloquio con il medico incaricato. Al termine
viene inviata la cartella per la preospedalizzazione per effettuare gli esami di laboratorio - ecg e
visita cardiologica e dove necessario la visita anestesiologica. Al termine di tutta la procedura, che
potra avvenire in tempi diversi, verra comunicata ai pazienti e ai familiari la data dell'intervento
chirurgico. Il ricovero in regime d’urgenza verra effettuato immediatamente e si procedera con
I'inizio degli esami di laboratorio ecg e preparazione della cartella clinica per I'eventuale intervento

o il trattamento medico richiesto del caso.
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DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Tessera sanitaria - Esenzioni- terapie in corso- allergie-documentazione sanitaria

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Informazioni preventive su Anamnesi, trattamento dati personali, accertamenti ricovero vari.

DEGENZA

DH - One day- Ordinario medico-Ordinario chirurgico

N° 6 CAMERE DI DEGENZA

N° 2 POSTI LETTO PER CAMERA

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Presenza di: Aria condizionata centralizzata, stipetti, sala d’attesa in comune con altre UU.0O. un

bagno per camera, bagno disabili, piccole dispense per farmaci e dispositivi.

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

Mattino ore 8-11

Sera ore 16-19

ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13-14

Sera ore 19-20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Preferibilmente di pomeriggio
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ALTRO

La terapia e I'orario di somministrazione vengono stabilite dal medico a seconda della patologia del

paziente.

DIMISSIONE

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
La terapia e I'orario di somministrazione vengono stabilite dal medico a seconda della patologia del

paziente.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Fine mattinata o primo pomeriggio

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
Il paziente si reca al Palazzo Rosa presso la Farmacia Ospedaliera per il ritiro dei farmaci per i

pazienti in dimissione

CONITUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Dopo la dimissione dal Reparto, i successivi controlli vengono effettuati presso gli Ambulatori di

Oculistica del piano terra.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Egle Milia
Coordinatrice:
Dott.ssa Giovanna Maria Sechi
Ubicazione:
Viale San Pietro 43/C - Padiglione Facolta Medicina e Chirurgia - Piano Terra
Recapiti telefonici

Direzione: 079 2644472

Segreteria: 079 2644507
Coordinatrice: 079 2644543
Accettazione: 079 2644209

E-mail:

L’Unita Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD) di Odontoiatria si occupa della prevenzione e
della cura delle patologie odontostomatologiche. L'accesso agli ambulatori avviene con
prenotazione di prima visita tramite CUP con la sola eccezione delle urgenze (richieste dal medico di

famiglia e Pediatra su idonea modulistica)

Prestazioni erogate e linee di attivita

Terapie erogate:

e Igiene professionale, e carioprofilassi.

e Bonifica orale in preparazione ai grandi interventi chirurgici-trattamento
radiante/chemioterapia/terapia con bifosfonati.

e Interventi di chirurgia orale includenti biopsie, cistectomie, estrazioni semplici e complesse
comprensive dei denti del giudizio, chirurgia preprotesica ed ortodontica.

e Terapia conservativa ed endodontica di denti decidui e permanenti ripristino dell’estetica

del sorriso e della dimensione verticale.
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e Management di pazienti con xerostomia (Bocca secca) e con Aftosi Orale Ricorrente (RAS).

e Terapie personalizzate per i pazienti con disturbi dello spettro autistico e altre disabilita.

e Trattamento intercettivo delle patologie dento scheletriche dell’eta evolutiva e dei pazienti
sindromici;

e Terapie ortodontiche delle malocclusioni e dei dismorfismi dento-facciali; gestione dei
pazienti affetti da apnee notturne (OSAS).

e Terapia gnatologica dei pazienti affetti da disturbi del’ATM con placche di svincolo o di
riposizionamento condilare;

e Terapie protesiche.

Patologie trattate

Patologie dei tessuti duri e molli del cavo orale.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Servizio di Day Hospital e narcosi nel caso di pazienti critici o non collaboranti.

AMBULATORI

AMBULATORIO 1: Accettazione
L'accesso agli ambulatori avviene con prenotazione di prima visita tramite il CUP
Dott. Giovanni Spano.

Tutti i lunedi e mercoledi dalle ore 8.30 alle 13.30.

AMBULATORIO 2: Odontoiatria Pediatrica
Prof Egle Milia, Dott.ssa Enrica Filigheddu il venerdi dalle 8.30 alle 13.30
Dott.ssa Aurea Lumbau il martedi dalle 14.30 alle 17; il giovedi dalle 8.30 alle 13,30.

AMBULATORIO 3: Conservativa-Endodonzia
Prof.ssa Egle Milia, Dott.ssa Enrica Filigheddu
Tutti i lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 8.30 alle ore 13.30; martedi e giovedi dalle 14,30 alle

17.00
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AMBULATORIO 4: Chirurgia Orale
Dott.ssa Antonella Bortone

Tutti i lunedi, martedi, mercoledi, giovedi e venerdi dalle 8,30 alle 13.30

AMBULATORIO 5: Protesi e Gnatologia

Prof.ssa Egle Milia, Dott.ssa Antonella Bortone, Dott.ssa Enrica Filigheddu

AMBULATORIO 6: Ortodonzia

Dott.ssa Aurea Lumbau

Il venerdi dalle ore 8.30 alle ore 13.30; giovedi dalle 14,30 alle 17.00
Dott. Giovanni Spano.

Il martedi e il venerdi dalle 8.30 alle ore 13.30; il martedi e il giovedi e dalle 14,30 alle 17.00

AMBULATORIO 7: Xerostomia
Prof.ssa Egle Milia, Dott.ssa Enrica Filigheddu, Dott.ssa Antonella Bortone, Dott. Giovanni Spano.

| lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 8.30 alle ore 13.30

AMBULATORIO 8: Aftosi Orale Ricorrente (RAS)
Prof. Egle Milia, Dott.ssa Enrica Filigheddu

| lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 8.30 alle ore 13.30.

AMBULATORIO 9: Diversamente Abili
Dott.ssa Antonella Bortone, Dott. Giovanni Spano

I martedi 8.30 alle ore 13.30; giovedi dalle ore 14,30 alle ore 17.00

ATTIVITA INTRAMOENIA

Numero Verde 800.714.999, per prenotare prestazioni libero professionali (regime Alpi)
Prof.ssa Milia Egle Patrizia Contatti: call-center 800714999

Dott.ssa BORTONE Antonella Contatti: Cell: 3471380191

Dott.ssa LUMBAU Aurea Contatti: cell. 3284145219
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PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Prof.ssa Egle Milia, Direttore SSD
Dott.ssa Antonella Bortone, Dott.ssa Enrica Filigheddu,

Dott.ssa Aurea Lumbau, Dott. Giovanni Spano.

EQUIPE INFERMIERISTICA

IFO Sechi Giovanna M, Cossu Fancesca, Pedoni Loredana, Russu Marco, Sanna Rita, Solinas Piera

Anna

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Igienista Dentale Cossu Annalisa, Mura Antonella

Odontotecnico Demontis Antonio Giovanni, Piretta Francesco, Pazzola Natalino
OPERATORI DI SUPPORTO

Oss Garau M Vittoria, Giau Massimiliana, OTA Ghisu Doloretta, Casula Daniela,
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Carlo Doria
Coordinatrice:
Dott.ssa Margherita Piras
Ubicazione:

Segreteria: Viale San Pietro 43 — padiglione bianco primo piano scala A
Reparto: Viale San Pietro 43 — padiglione bianco terzo piano scala B
Ambulatori 35, 36, 37: Viale San Pietro 43 — padiglione bianco piano terra
Recapiti telefonici
Segreteria: 079 228357
Reparto degenza: 079 2644134
Ambulatorio: 079 2644217
E-mail:

fsodini@uniss.it (segreteria)

cdoria@uniss.it (direttore)

clinica.ortopedica@aouss.it

La SC di Clinica Ortopedica rappresenta il centro di riferimento regionale per la chirurgia vertebrale
riconosciuto dalla Societa ltaliana di Chirurgia Vertebrale.

'organico attuale del personale medico consta di nove unita piu il direttore della struttura di cui
due dei ruoli universitari (direzione) e otto dei ruoli ospedalieri. La SC di Clinica Ortopedica e sede
dell’unica Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia della Regione Sardegna.

Le attivita di ricovero vengono svolte sia in regime ordinario che in day surgery/day hospital.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Le prestazioni vengono erogate in regime ambulatoriale e di ricovero (ordinario e day hospital).

Le linee di attivita sono orientate verso il trattamento in regime di elezione delle patologie

degenerative, oncologiche, metaboliche e infettive dello scheletro.
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Vengono erogate annualmente circa 4.500 prestazioni ambulatoriali (prime visite e controlli).

Vengono effettuati circa cinquecento interventi chirurgici/anno.

Patologie trattate

e Chirurgia protesica delle grandi articolazioni per patologia degenerativa e
oncologica (anca, ginocchio e spalla).

e Chirurgia vertebrale (per patologia traumatica, degenerativa, infettiva, oncologica,
deformita)

e Traumatologia degli arti.

e Traumatologia dello Sport e chirurgia artroscopica.

e Chirurgia della mano/piede.

e Ortopedia pediatrica.

e Patologia degenerativa articolare mediante tecniche di medicina rigenerativa.

e Patologie metaboliche dell’apparato muscolo-scheletrico (Osteoporosi).

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

La SC di Clinica Ortopedica € dotata di 26 posti letto accreditati di degenza ordinaria

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
In day hospital/day surgery vengono effettuati tutti gli interventi di chirurgia della mano, piede e
artroscopici.

Ambulatorio medicina rigenerativa (Day Hospital).

AMBULATORI

AMBULATORIO 1

1.Ambulatorio chirurgia dell’anca
2.Ambulatorio chirurgia della spalla
3.Ambulatorio chirurgia del ginocchio

SI ACCEDE PER PRENOTAZIONE TRAMITE CENTRALINO CUP AZIENDALE
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AMBULATORIO 2

1.Ambulatorio chirurgia vertebrale
2.Ambulatorio ortopedia pediatrica
3.Ambulatorio chirurgia del piede

4.Ambulatorio chirurgia della mano

SI ACCEDE PER PRENOTAZIONE TRAMITE CENTRALINO CUP AZIENDALE

AMBULATORIO 3

1.Ambulatorio malattie metaboliche dell’'osso
2.Prescrizione e collaudo ortesi
3.Certificazioni medico-legali

SI ACCEDE PER PRENOTAZIONE TRAMITE CENTRALINO CUP AZIENDALE

ATTIVITA INTRAMOENIA

Il volume delle prestazioni effettuate in regime di intramoenia dal personale dirigente afferente alla
SC di Clinica Ortopedica e strettamente monitorato ed e nettamente inferiore alle prestazioni

effettuate in regime istituzionale ordinario.

Le modalita di accesso alle prestazioni intramoenia prevedono la prenotazione tramite centralino

CUP aziendale telefonando al 800714999 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 15.00.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Prof. Carlo Doria,Direttore

Dott. Gianfilippo Caggiari, Dott. Francesco Pisanu, Dott. Efisio Espa, Dott. Fabio Milia, Dott. Francesco
Marras, Dott. Angelino Sanna, Dott. Francesco Muresu, Dott. Enrico Fiori, Dott. Michelangelo

Moschella
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EQUIPE SPTA

Sig.ra Francesca Sodini (segreteria Clinica Ortopedica) — dipendente UNISS

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Mannu Sara, Fiori Francesco, Frau Maria Francesca, Lei Nicoletta, Pirri Marco, Fara Eleonora, Sanna
Antonina, Mura Emma, Mancusa Luca Eligio, Mureddu Cristina, Cirstea Lilieana Clementa, Baldino
Chiara, Sini Marco (tempo determinato), Mazzamuto Rita (tempo determinato), Furiolu

Maristella (pre-ospedalizzazioni), Pintus Costanzo (ambulatorio), Pinna Anna Grazia (ambulatorio)
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Dessi Francesca OSS, Manconi Valeria OSS, Piana Mario Pino 0SS, Busceddu Simonetta OSS, Ledda
Sara OSS, Troffa Daniela OSS, Dore Maria 0SS, Diana Fabiana 0SS, Gambula Silvana OSS, Simula

Speranza inf. generica ambulatorio, Mura Maria Angela inf. generica ambulatorio

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

| ricovero nella struttura avviene una volta che il paziente ha terminato il percorso del pre-ricovero

e inserimento in lista operatoria oppure in urgenza tramite trasferimento dal pronto soccorso.
DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Il paziente in genere consegna la maggior parte della documentazione durante il pre- ricovero.

Dovra portare con sé la tessera sanitaria.
INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Inoltre portera i farmaci che assume e un elenco firmato dal medico curante, gli ausili necessari per

il post intervento (es. bastoni canadesi, scarpa talus ecc....)
DEGENZA

11 camere di degenza con servizi igienici, 4 con 4 letti e 7 con 2 letti.
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COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Presenza di: Aria condizionata, armadio e comodino, tavolino, mobile.
N.B. GLI ARREDI E IL SISTEMA DI CLIMATIZZAZIONE NECESSITANO DI UN RINNOVO. UNICO REPARTO
AZIENDALE NON DOTATO DI TV NELLE CAMERE DI DEGENZA

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

Mattino ore 9-10

Sera ore 16-17

ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13-14

Sera ore 19-20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Mattino ore 12-13

Sera ore 18-19

ALTRO

Orario somministrazione terapia orientativamente: h 06.00: h.08.00; h. 14.00; h. 16.00; h.20.00; h.
22.00
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DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Nella relazione di dimissione sono indicate tutte le indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate,

terapie domiciliari, eventuali controlli programmati

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
Il ritiro dei farmaci per la terapia domiciliare prescritta all’atto della dimissione avviene presso la
farmacia ospedaliera con foglio di dimissione e tessera sanitaria (generalmente provvedono i

parenti).

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Il 50% delle dimissioni avviene nel fine settimana (sabato/domenica) come da indicazioni aziendali.
Tutte le dimissioni dei ricoveri ordinari avvengono entro le ore 12.

Le dimissioni dei ricoveri in day hospital avvengono entro le 24 ore successive all’orario di ricovero

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
| presidi/ortesi necessari al paziente in seguito a trattamento chirurgico vengono prescritti durante
la degenza. Qualora si rendessero necessarie nuove prescrizioni verranno effettuate

nell’ambulatorio dedicato in regime di dimissione protetta.

CONITUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Per i pazienti ricoverati che in dimissione hanno necessita di un percorso assistenziale che preveda
ricovero in RSA o attivazione dell’ADI viene attivato in fase pre-dimissione 'UVT.

Nei casi ad alto impatto sociale viene attivato il servizio aziendale di assistenza sociale.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Giampiero Capobianco
Coordinatore: -
Ubicazione:
Viale San Pietro, 12
Recapiti telefonici
Segreteria 079 2644261 Fax 079 2644265
Ginecologia: 079 2644262
Ostetricia: 079 2644263
E-mail:
Fa parte della Struttura Complessa Clinica ostetrica e ginecologica:

Struttura Semplice Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico e OBl
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(submandibular degloving), Asportazioni di cisti mediane e laterali del collo,svuotamento
laterocervicale; gestione chirurgica delle urgenze

- Chirurgia del cavo orale e orofaringe: glossectomie, chirurgia compartimentale, procedure
ricostruttive con lembi regionali e liberi, asportazione di lesioni benigne del cavo orale,
tonsillectomie e adenoidectomie, faringectomie, iniezione di tossina botulinica nella sindrome di
Frey e per le altre indicazioni piu recenti;

. Chirurgia della laringe: Chirurgia dei tumori delle corde vocali e sovraglottici con laser,
laringectomie totali ed allargate (con relative procedure ricostruttive), applicazione di protesi
fonatorie, Chirurgia laringea ricostruttiva

- Rianimazione delle paralisi del nervo facciale tramite plastica di allungamento del muscolo
temporale.

Fonochirurgia per il trattamento delle patologie benigne della laringe, iniezione di tossina botulinica
per disfonia spasmodica e distonie focali laringee,

- Chirurgia Endoscopica Naso-sinusale e trattamento delle patologie delle vie lacrimali;

. Gestione chirurgica delle urgenze

. Chirugia e Microchirurgia Otologica chirurgia della staffa, Miringoplastica, Timpanoplastica,
Ossiculoplastica, impianti cocleari.

. Impianto di cateteri per la brachiterapia per la cura dei tumori del vestibolo nasale, della

mucosa buccale, delle labbra, e con modalita perioperatoria

ATTIVITA COLLEGIALE

Ogni giovedi, si svolge la discussione collegiale multidisciplinare (TUMOR BOARD) dedicata ai
pazienti oncologici, dei nuovi casi e aggiornamento dei pazienti gia in carico con la partecipazione di
otorinolaringoiatra, oncologo medico, radioterapista, radiologo, anatomopatologo, chirurgo

maxillo-facciale, chirurgo plastico, medico nucleare, altri).

Patologie trattate

Patologie del distretto orofaringolaringeo disturbi inflammatori del faringe e laringe, neoformazioni
e tumori benigni e maligni del cavo orale, comprese le procedure ricostruttive con lembi liberi e
regionali, ascessi odontogeni e infezioni del cavo orale, faringotonsilliti, ipertrofia tonsillare e
delle adenoidi, tumori della laringe e delle alte vie aeree (chirurgie demolitive e parziali,
endoscopiche anche mediante laser e per via esterna), inclusa la terapia riabilitativa della voce,

anche con impianto di protesi fonatorie, e della deglutizione.
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Sindrome delle apnee notturne, disturbi della deglutizione, disartrie, disfonie organiche da
patologie delle corde vocali (noduli, polipi, cisti, sulcus, vergeture, paralisi), disfonie funzionali da

intensivo/cattivo utilizzo della voce, disturbi del linguaggio e dell’apprendimento in eta evolutiva.

Patologie del naso e seni paranasali sinusopatie, ostruzioni nasali da ipertrofia dei turbinati o
deviazioni del setto nasale, disturbi dell’olfatto e del gusto, riniti allergiche e non allergiche (NARNE,
NARES, NARMA, NARESMA),poliposi nasale, epistassi anteriore e posteriore, tumori benigni e
maligni, centro di riferimento europeo per il trattamento dei carcinomi della parte anteriore del
naso (vestibolo), fistole liquorali, neofomazioni sellari e parasellari (tumori ipofisari); disturbi
dell’olfatto, cefalee ad origine naso sinusale; patologie delle vie lacrimali con relativo trattamento

endoscopico per via nasale; Traumi delle ossa nasali.

Patologie dell’orecchio, Gestione delle perdite di udito (ipoacusie), dalla diagnosi neonatale all’
applicazione chirugica, attivazione e gestione degli impianti cocleari, otiti esterne e medie,
perforazione timpanica,ipoacusia, acufeni, malattie dell’equilibrio (malattia di Méniere, cupulo e
canalolitiasi, disturbi dell’equilibrio );traumi, ritenzione di corpi estranei; tumori benigni e maligni,
esostosi e stenosi del condotto uditivo esterno; otosclerosi, otite colesteatomatosa, otite cronica

semplice, Timpanosclerosi, Granuloma colesterinico.

Patologie delle ghiandole salivari maggiori e coinvolgenti i distretti del collo: patologie infiammatorie
acute e croniche delle ghiandole salivari, calcolosi delle ghiandole salivari, masse laterocervicali,
traumi cervicali, flemmoni e ascessi. Tumori benigni e maligni. La fase diagnostica & ottimizzata
attraverso la lump clinic, con la possibilita di eseguire valutazione clinica, ecografia e procedura

diagnostica (citologia e/o istologia) in un’unica seduta.

Paralisi del nervo facciale: in caso di paralisi complete irreversibili si effettua riabilitazione in un

unico intervento chirurgico (intervento di Labbeé) e successiva terapia logopedica.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

16 posti letto ordinari area chirurgica

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
| pazienti che necessitano di ricovero in DH o DS (2 posti letto DH), preventivamente inseriti in liste
di attesa con priorita scelta dallo specialista che li valuta, vengono contattati telefonicamente per

fissare il giorno della prestazione.
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AMBULATORI

AMBULATORIO numero 29

Ambulatorio CUP Questo ambulatorio & dotato di colonna video.

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivo dalle 9:00 alle 14:00, accesso tramite agenda
interna, dal lunedi al venerdi attivo dalle 9:00 alle 14:00, visite ogni 20 minuti, per un totale di 13
pazienti.

Patologie trattate: ipoacusie, corpi estranei auricolari, nasali e faringolaringei, tappi di cerume, otiti
esterne e media, patologie inflammatorie acute e croniche delle ghiandole salivari, calcolosi delle
ghiandole salivari, patologia delle tonsille e delle adenoidi, roncopatia, sindrome delle apnee

notturne (OSAS), patologia inflammatoria e allergica di naso e seni paranasali

Prestazioni erogate: visita ORL specialistica, rimozione di tappi di cerume, se necessario prestazioni
strumentali come rinofaringolaringoscopia a fibre ottiche ad alta definizione e tecnologia NBI si
esegue con un sottile laringoscopio a fibre ottiche flessibile, introdotto attraverso la cavita nasale
della durata di pochi minuti, € indolore, non necessita di alcuna preparazione e consente di
esplorare i distretti ORL piu nascosti (Rinofaringe, laringe e ipofaringe) permettendo di valutare la
funzione laringea (motilita delle corde vocali) e la eventuale presenza di lesioni faringee e laringee;
endoscopia nasale con ottica rigida a 0° o 45°, potrebbe essere necessaria una blanda anestesia
locale, permette di esplorare le fosse nasali e il rinofaringe e diagnosticare patologie naso-sinusali;
otomicroscopia con ottica rigida non necessita di preparazione e/o anestesia locale, permette di
esaminare condotto auricolare e membrana timpanica in HD; lo strumentario puo essere collegato
a un sistema video, che migliora la prestazione sia per la possibilita di osservare in video ad alto
ingrandimento ma anche di registrare un filmato.

Il medico otorinolaringoiatra autore della visita si occupa di prescrivere visite ORL di secondo livello,
e in caso lo ritenga opportuno dell'inserimento in lista operatoria del paziente sia che si tratti di un
ricovero ordinario sia di un ricovero in DH, scegliendo la priorita clinica a seconda della patologia
riscontrata e consegnando al paziente un promemoria dell’inserimento.

Modalita di accesso: prenotazioni tramite CUP (priorita P, D, B) con regolare impegnativa erogata

dal medico curante.
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AMBULATORIO numero 30

Ambulatorio dei controlli e follow up oncologico

Modalita di accesso e giorni ed orari di apertura: dalle 9:00 alle 14:00 dal lunedi al venerdi, accesso
tramite agenda interna, dopo le 14:00 fino alle ore 20:00 dal lunedi al venerdi-

Accesso alle consulenze di visita urgente del PS (sia ordinarie che fast-track) dalle ore 8:00 alle ore
14:00 il sabato.

Accesso alle consulenze urgenti programmate prenotate tramite CUP (4 posti a disposizione) e alle

consulenze di visita urgente del PS.

Prestazioni erogate: visita ORL oncologica di follow-up, visite di controllo, visite e consulenze
programmate, video rinofaringolaringoscopia ad alta definizione con tecnologia NBI, endoscopia

nasale con ottiche rigide di vario grado.

AMBULATORIO numero 31

Ambulatorio delle urgenze

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivo dalle 8:00 alle 14:00 tutti i giorni dal lunedi al
venerdi.

Prestazioni erogate: consulenze inviate dai Pronto soccorso del territorio convenzionati, le
consulenze ordinarie e “fast-track erogate dal lunedi al sabato dalle 8:00 alle 14:00 (dopo 14:00 fino
alle 19:00 I'ambulatorio preposto sara il numero 30) e consulenze urgenti richieste dalle

specialistiche.

“Lump Clinic” AMBULATORIO numero 74

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivo dalle 9:00 alle 14:00, accesso tramite agenda
interna attivo una volta a settimana giorno stabilito il martedi.

Prestazioni erogate: a questo ambulatorio di secondo livello, vengono indirizzati tutti i pazienti con
una massa laterocervicale. | pazienti vengono sottoposti a un agoaspirato per esame cito-istologico
(FNAB) sotto guida ecografica con valutazione dell’adeguatezza del campione (Rapid On Site

Evaluation, ROSE) da parte del collega anatomopatologo presente in ambulatorio.
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Questo esame, che non necessita di particolare preparazione, non e doloroso, scevro di rischi e
ripetibile, seppure integrato con la diagnostica di primo livello, & diventato una delle principali
risorse per linquadramento delle masse laterocervicali che necessitano di una tipizzazione
citologica, sia che vi sia un sospetto di malignita e non sia stata evidenziata alcuna lesione primitiva
a livello delle superfici mucose o cutanee, sia che si ritenga opportuno dirimere dei dubbi
sull’estensione regionale di neoplasia primitiva gia identificata, od anche si sospetti una neoplasia

benigna.

AMBULATORIO numero 10
Ambulatori di Endoscopia/rinologia/otologia/piccola chirurgia: questo ambulatorio € dotato di

colonna video e di microscopio operatorio.

AMBULATORIO DI RINOLOGIA

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00, accesso tramite agenda
interna, attivo una volta a settimana giorno stabilito il giovedi.

Prestazioni erogate: visita rinologica con all’attivo utilizzo di farmaci biologici per la terapia della
poliposi naso-sinusale, gestione dei pazienti con poliposi naso-sinusale in terapia non candidabili al

farmaco biologico.

AMBULATORIO DI OTOLOGIA

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00, accesso tramite agenda
interna, attivo una volta a settimana giorno stabilito il martedi.

Prestazioni erogate con ausilio di microscopio operatorio: visite preliminari volte all'inserimento in
lista operatoria, visite di controllo e medicazioni post-operatorie, visite di follow-up, infusione di
sostanze terapeutiche e iniezioni intratimpaniche di farmaci per il trattamento della sordita

improvvisa, miringoplastica in AL; posizionamento di DTT.

AMBULATORI DI ENDOSCOPIA
Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00, agende gestite

mensilmente in base alla disponibilita del personale medico e infermieristico.
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Prestazioni erogate: decongestione dei turbinati, causticazione di varici del setto per epistassi
recidivanti; medicazioni post-interventi di settoplastica, dacriocistorinostomia e FESS;

biopsia/exeresi di neoformazioni in fossa nasale.

AMBULATORIO DI PICCOLA CHIRURGIA:

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00, agende gestite
mensilmente in base alla disponibilita del personale medico e infermieristico.

Prestazioni erogate: exeresi biopsia di piccole neoformazioni del cavo orale, dell'orofaringe e del

rinofaringe

AMBULATORIO/MEDICHIERIA

Presso il reparto di degenza

Prestazioni erogate e Modalita di accesso: le consulenze richieste il sabato dalle 14:00 alle 20:00,
dopo le 20:00 fino alle 8:00 del mattino successivo, e i giorni festivi vengono erogate presso la
medicheria del reparto (scala B, 2°piano) esclusivamente tramite richiesta di consulenza dal Pronto

soccorso tramite canali telematici.

AMBULATORI C/O SERVIZIO DI AUDIOVESTIBOLOGIA SCALA B, 1 PIANO (

Questi ambulatori sono dotati di video-oculoscopio, cabine silenti, impedenzometri, macchinari per
la registrazione dei potenziali evocati e otoemissioni acustiche.

Prestazioni erogate: Esame audiometrico tonale, vocale, impedenzometrico, Screening e diagnosi
precoce delle ipoacusie infantili, potenziali evocati acustici e uditivi (ABR), vemps, otoemissioni
acustiche, esame clinico della funzionalita vestibolare con ausilio di video-oculoscopio, riabilitazione
vestibolare; gestione diagnostica completa e selezione dei casi idonei al posizionamento di impianto
cocleare, gestione post-operatoria e riabilitazione logopedica dell'impiantato.

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00 per le prenotazioni
tramite CUP (P,D,B,U), controlli ed esami programmati tramite agenda interna a numero limitato

dalle 15:00 alle 17:00, richiesta di consulenza dal Pronto soccorso tramite canali telematici.
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AMBULATORI C/O SERVIZIO DI DEGLUTOLOGIA, FONIATRIA E LOGOPEDIA SCALA B, 2 PIANO
Prestazioni erogate: visita laringologica, videolaringostroboscopia, FEES, gestione post-chirurgica del
paziente oncologico dopo chirurgia (noduli, polipi, cisti, sulcus, vergeture, paralisi cordale,
laringectomie parziali), valutazione e riabilitazione dei disturbi della voce, ritardi del linguaggio
nell’eta evolutiva e dei disturbi della deglutizione, percorso riabilitativo personalizzato per i pazienti
con impianto cocleare

Modalita di accesso e giorni e orari di apertura: attivi dalle 9:00 alle 14:00, 3 giorni a settimana
(lunedi, mercoledi e venerdi) prenotazioni tramite CUP (priorita P,D,B) con regolare impegnativa,

consulenze richieste dalle altre specialistiche, visite programmate con agenda interne.

ATTIVITA INTRAMOENIA

Visita otorinolaringoiatrica con specialista a scelta, prenotabile all' 800714999.

PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Prof. Francesco Bussu, Direttore

Dott. Maria Antonietta Carboni, dirigente medico
Dott. Laura Maria De Luca, dirigente medico
Dott. Virginia Fancello, dirigente medico

Dott. Valeria Fois, dirigente medico

Dott. Carla Serafina Fonnesu, dirigente medico
Dott. Nikolaos Machouchas, dirigente medico
Dott. Maria Antonietta Mele, dirigente medico
Dott. Piera Melia, dirigente medico

Dott. Luca Mureddu, specializzando

Dott. Simona Pilo, dirigente medico

Dott. Francesco Giuseppe Riu, dirigente medico

Dott. Davide Rizzo, dirigente medico
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Dott. Andrea Tondo, specializzando

Dott. Pierangela Tramaloni, dirigente medico

Dott. Paolo Tropiano, dirigente medico

EQUIPE SPTA

Dott.ssa Maria Giovanna Canu, audiometrista
Dott.ssa Emilia Degni, logopedista

Dott.ssa Maria Luisa Fanari audiometrista
Dott.ssa Sara Palmas, audiometrista

Dott. Marco Sagrestani, audiometrista

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Dott.ssa Cau Margherita: coordinatrice del personale infermieristico

Dott.ssa Avorio Valentina, Dott. Capula Piero, Dott.ssa Cau Anna Maria, Dott.ssa Cossu
Letizia, Dott.ssa Fois Carlotta, Dott. Fois Salvatore, Dott. Franca Gavino, Dott.ssa Grandu
Pamela, Dott.ssa Licheri Antonella, Dott.ssa Masia Roberta, Dott.ssa Muzzoni Isabella, Dott.ssa

Pintus Oriana, Dott.ssa Sale Maria Pina, Dott.ssa Stredova Lada

Ambulatori

Dott.ssa Cossu Daniela, Dott.ssa Manchia Adriana, Dott. Muresu Piergavino, Dott.ssa Sanna Maria

Paola, Dott. Simula Marco, Dott.ssa Spanu Antonella, Dott.ssa Tolu Veronica

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Cordedda Francesca OSS, Lai Maria Emma 0SS, Manus Lucia OSS, Attahir Amina 0SS, Tedde

Pinuccia, Ausiliaria, Dott. Mele Alessio, responsabile della segreteria
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Per il ricovero urgente, Il medico specialista, dopo visita ambulatoriale decide in piena autonomia se
lo ritiene necessario di proporre il ricovero al paziente se ritiene che necessiti di essere sottoposto a
terapia endovena, Imaging, terapia chirurgica, sottoponendolo all’attenzione della equipe medica in
servizio, indicando diagnosi, terapia ed esami da effettuare. Dopo la proposta e consenso al
ricovero da parte del paziente, questo viene accompagnato dal personale infermieristico o

accompagnato dai parenti presso il reparto di degenza per formalizzare il ricovero.

Per il ricovero programmato, in previsione di intervento chirurgico, il paziente ha gia eseguito il
percorso della preospedalizzazione, ed e gia informato sulle modalita di ricovero, degenza e

intervento.

Il bagaglio deve essere ridotto al minimo indispensabile sia per problemi di spazio che di sicurezza.
Sono utili gli oggetti per ligiene personale (spazzolino da denti e dentifricio, sapone con
portasapone, pettine, necessario per la barba, asciugamani, tovaglioli, fazzoletti e cosi via),
biancheria intima, pigiama comodo ed abbottonato davanti, vestaglia, calzini e pantofole.
Successivamente dopo |'accettazione il personale infermieristico accompagnera il paziente nella

stanza assegnata e gli mostrera i luoghi comuni.

| o

Entro 48 ore dal ricovero il paziente, se lo necessita, dovra richiedere il “certificato di inizio

ricovero” che verra compilato e inviato all'INPS tramite i canali telematici.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Al momento del ricovero, il paziente si dovra presentare con tessera sanitaria e un documento
d'identita valido; inoltre dovra produrre copia cartacea e/o digitale di tutta la documentazione
disponibile inerente alla sua patologia, tutta la documentazione relativa a tutti gli esami ed
accertamenti diagnostici eseguiti e le cartelle cliniche di eventuali precedenti ricoveri ospedalieri,
eventuali copie in formato digitale delle immagini delle TC, RMN, TC-PET). Inoltre, & bene che porti
con sé i farmaci che assume abitualmente, che il personale infermieristico avra cura di custodire e

di somministrare durante la degenza.
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Il paziente dovra fornire i propri dati personali e a sua discrezione fornire le generalita di familiari o

conoscenti di fiducia alle quali fornire informazioni sul suo stato di salute.
INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Il paziente viene preventivamente informato delle procedure che potrebbero essere attuate
durante la degenza, ma per avere altre informazioni i pazienti in lista d'attesa possono contattare la
struttura dalle 13:00 alle 14:00 al numero 079 264 4509 (segreteria) o recarvisi di persona sempre

alla stessa ora, indirizzo Viale San Pietro n. 43 - Plesso "Stecca Bianca"- Scala C - 1° piano
DEGENZA

8 camere per ricovero ordinario, 1 camera per il Day Hospital

N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2 posti letto
COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Ogni stanza é dotata di un tavolino, aria condizionata/riscaldamento, finestra con tende veneziane,

letti elettrici, prese elettriche, campanelli, stipetti per riporre gli effetti personali.
Tutte stanze sono provviste di servizio igienico.

All'interno del reparto € presente una sala mensa, che all’occasione pud essere utilizzata come sala

relax, provvista di televisore, tavoli e un frigorifero riservato solo ai pazienti

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
Mattino ore 8
Sera ore 20
ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13-14
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Sera ore 19-20
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Nell’orario di vista i parenti possono se lo desiderano, chiedere informazioni sullo stato di salute del
loro familiare; di frequente, per brevi colloqui vengono ricevuti anche al di fuori dell’orario di visita,

attivita ambulatoriale e di reparto permettendo.
ALTRO

Le terapie somministrate dal personale infermieristico seguono uno schema temporale che si
adatta all’attivita di reparto (in genere gli orari sono cosi prefissati 8:00-12:00-16:00-20:00-24:00)
fatta eccezione i casi particolari che richiedono la somministrazione di alcuni farmaci ad orari

prestabiliti o in altre fasce orarie.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Il giorno e I'ora della dimissione viene decisa dal personale medico, cercando per quanto possibile

di venire incontro alle delle esigenze del singolo paziente e alla famiglia.

Al momento della dimissione viene consegnata al paziente una lettera nella quale sono riportate le
indagini diagnostiche e laboratoristiche effettuate, eventuali indicazioni terapeutiche, gli eventuali
controlli, le indicazioni e i suggerimenti per il ritorno a domicilio, e la documentazione personale

consegnata al momento del ricovero.

Al momento della dimissione, verra consegnato un certificato di dimissione con o stesso numero di
protocollo del certificato di inizio ricovero, e/o una certificazione per I'apertura della malattia

presso INPS ed i giorni di prognosi consigliati.
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MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Alla dimissione il paziente si reca presso la farmacia ospedaliera munito di tessera sanitaria e foglio
di dimissione con prescrizione medica. Se la dimissione, come e frequente, viene consegnata in
orari di chiusura della farmacia ospedaliera, al paziente vengono consegnate le impegnative per i

farmaci che dovra assumere a domicilio, ritirabili in qualsiasi farmacia del territorio

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Le dimissioni vengono consegnate al termine dell’attivita di reparto, orientativamente intorno alle
14:00, fatta eccezione casi particolari che possono essere dovuti a esigenze di reparto o piu

frequentemente del paziente.

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

| presidi (nello specifico cannule tracheostomiche, materiale di consumo come garze, sondini,
aspiratore a batteria, protesi fonatorie, presidi per la nutrizione enterale etc ) vengono consegnati
presso le sedi preposte (diverse per provincia) dietro presentazione di documentazione fornita ai
familiari che si occupano sia di inoltrare le richieste sia del ritiro degli stessi, con lo scopo di avere il
materiale al momento della dimissione evitando di prolungare la degenza al malato.

CONITUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO

Durante il ricovero in paziente in cui si prevede una lunga degenza in ospedale si richiedono
consulenze all'lUVT onde pianificare I'iter del paziente. Alla dimissione il paziente viene invitato a
recarsi dal medico curante con la lettera di dimissione per informarlo sulle cure praticate e sui
controlli programmati.L'UOC mantiene costanti rapporti con il medico curante soprattutto nei
pazienti che necessitano di maggiori cure. Per quanto riguarda la Specialistica ambulatoriale molti
pazienti vengono inviati per esami specialistici o in previsione di intervento chirurgico, oltre i

ricoveri urgenti.
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Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Clinica pediatrica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore F.F: Dott. Gianfranco Meloni
Coordinatrice: Dott.ssa Anna Maria Zara
Ubicazione:

Viale San Pietro 12
Padiglione Materno Infantile
1° e 2° piano
Recapiti telefonici
Direttore: 079 2644239
Reparto Pediatria (1° piano): 079 2644458
Reparto Clinica pediatrica (2° piano): 079 2644237
Sala medici: 079 2644326 - 079 2644457
Pronto soccorso pediatrico: 079 2644918
Day hospital: 079 2644454
Ambulatorio allergologia: 079 2644080
Ambulatorio diabetologia: 079 2644575
E-mail:

reparto.pediatria@aouss.it

Fa parte della Struttura Complessa Clinica pediatrica:

Struttura Semplice Pronto Soccorso pediatrico e OBl
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ole S.C. Clinica urologica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Massimo Madonia
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Caterina Sanna
Ubicazione:

Segreteria: Viale San Pietro,43 - Stecca bianca - 1” Piano - Scala C
Reparto: Viale San Pietro,43 - Stecca bianca - 2” Piano - Scala B
Recapiti telefonici
Segreteria: 079 228118
Reparto:

- Accettazione: 079 26.44.351
- Stanza medici: 079 26.44.352
- Infermeria: 079 26.44.354
- Coordinatrice: 079 26.44.358
E-mail:

clinica.urologica@aouss.it

Fa parte della Struttura Complessa Clinica urologica:

Struttura Semplice Endo-urologia
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p Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.S.D Day Hospital area medica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Gianpaolo Vidili
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Alessandra Posadinu
Ubicazione:

Palazzo delle Medicine
Viale San Pietro n°8 — 3° Piano
Recapiti telefonici
Accettazione/Medicazione: 079 2644572
Stanza Medici: 079 2644577
Coordinatore: 079 2644531
E-mail:

Direttore della struttura: gianpaolo.vidili@aouss.it

Coordinatore: alessandra.posadinu@aouss.it

La SSD Day Hospital Area Medica delllAOU Sassari € una struttura moderna che permette al
paziente di usufruire di cure ospedaliere nell'arco di uno o piu accessi, senza pernottamento;

I'accesso avviene attraverso richiesta dal Pronto Soccorso o da Reparti di degenza ordinaria per:

- presa in carico per inizio/prosecuzione iter diagnostico-terapeutico per patologie
internistiche

- indagini ecografiche, anche con mezzo di contrasto

- procedure diagnostiche e terapeutiche eco-guidate: come biopsie sul collo, torace, addome,
arti, posizionamento di drenaggi percutanei e trattamenti percutanei loco-regionali su tumori
benigni e maligni a carico della tiroide, linfonodi, mammella, fegato, rene con tecniche di

termoablazione, crioablazione ed alcolizzazione.

In particolare, la gestione dei pazienti con problematiche internistiche in regime di day hospital
prevede un vero e proprio ricovero ospedaliero e come tale viene regolamentato: dalla

prenotazione e convocazione mediante |'utilizzo di Lista d’attesa sul Sistema ADT alla richiesta delle
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diverse prestazioni (esami ematochimici, consulenze specialistiche ed indagini strumentali)
attraverso il sistema GALILEO.

Per ogni ricovero in regime di day hospital viene quindi compilata una cartella clinica, ove vengono
annotati tutti gli accertamenti e le terapie effettuate, e il paziente viene poi dimesso con
validazione della SDO, individuando e ottimizzando il percorso di deospedalizzazione.

Il paziente ricoverato in regime di DH pu0 avere necessita di gestione e monitoraggio in regime di
ricovero ordinario a ciclo continuo, per cui viene indirizzato in PS e da qui attraverso il Bed
management, che controlla e gestisce il flusso dei posti letto, viene affidato al reparto di degenza
ordinaria piu appropriato.

Puo successivamente essere riaffidato alla gestione in regime di ricovero di DH.

La struttura e sede di tirocinio per studenti di Laurea in Medicina e Chirurgia ed anche polo

formativo per gli specializzandi di medicina interna della AOU di Sassari e di altre universita italiane.

E’ sede di corsi di ecografia clinica con approccio Point of Care di 1° e 2° livello della Societa Italiana
di Medicina Interna (SIMI) dove si formano specializzandi e specialisti provenienti dalla AOU di

Sassari ed anche di provenienza da altre Universita Italiane.

Nella struttura viene svolta attivita di ricerca nei settori dell’epatologia ed in particolare nell’ambito
delle malattia epatiche metaboliche (MASLD) e nella diagnosi e trattamento dei tumori del fegato
ed in particolare dell’epatocarcinoma (HCC), del colangiocarcinoma (CCC).

E’ sede di dottorato di ricerca in Life Science ed ha al momento tre dottorandi impegnati in tale

attivita di cui un medico straniero e due italiani, una biologa ed un medico.

Prestazioni erogate e linee di attivita

. Valutazione internistica integrata polispecialistica di uno o pil specialisti sulla situazione
clinica del paziente;

. Somministrazione di terapie che necessitano di sorveglianza e/o monitoraggio (terapie
endovenose per malattie immunologiche, epatologiche, cardiologiche, malattie rare etc.)

. Esecuzione di procedure diagnostico-terapeutiche mininvasive, per le quali & indicato un
periodo di osservazione:

- biopsie eco-guidate epatiche, renali, del pancreas, della milza, dei linfonodi, della tiroide, del
polmone e dei tessuti molli
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- alcolizzazione di cisti tiroide, epatiche, renali

- posizionamenti di drenaggi toracici ed endoaddominali su raccolte liquide e/o ascessuali,
toracentesi e paracentesi.

J Diagnostica strumentale tramite ecografia polidistrettuale con utilizzo di elastometria
epatica, della milza, della mammella, dei linfonodi, della tiroide, ecografia con mezzo di contrasto
(CEUS) su tutti gli organi possibili, con particolare attenzione per le patologie del fegato, del rene e
del tratto gastroenterico, ma non sono nel rispetto delle linee guida internazionali.

. Ecografia Interventistica a livello del collo, del torace, dell’laddome, degli arti superiori ed
inferiori con biopsie, su tutti i distretti esplorabili con I’ecografia, drenaggi toracici, addominali ed a
livello degli arti. Trattamento percutanei a livello dei noduli della tiroide con metodiche di
termoablazione con RF e MW, della mammella (fibroadenomi e carcinomi) con tecniche di
crioablazione ed a livello del fegato e del rene con tecniche di ablazione termica e non termica (
RF,MW e Crioablazione).

. Posizionamento di dispositivi di accesso venoso centrale (CVC) anche con accesso periferico
(PICC) nei casi con particolari complessita anatomiche;

Prestazioni effettuate in regime ambulatoriale o di day surgery

Molte delle prestazioni eseguite vengono eseguite in regime di Day Surgery o Day Hospital

AMBULATORI

Ambulatorio 1
Ecografia internistica, eco color doppler vascolare addominale e periferico, ecografia con mezzo di

contrasto ed ecografia interventistica

e Ecografia su tutti i distretti corporei con studio color Doppler periferico, addominale ed ecografia
con mezzo di contrasto

* Biopsie ecoguidate epatiche, renali, pancreas, linfonodi, tiroide, tessuti molli, polmone

¢ Alcolizzazione cisti tiroide, epatiche, renali,

e Toracentesi

e Paracentesi

* Drenaggi toracici ed endoaddominali su raccolte liquide e/o ascessuali
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Ambulatorio 2

Terapie endovenose per malattie immunologiche, epatologiche, cardiologiche, malattie rare,

osservazione post procedurale dei pazienti che hanno eseguito manovre invasive.

Ambulatori3 -4

Visite generali e specialistiche di medicina interna

Degenza

n°® camere di degenza: 1

n° posti letto/poltrone per camera: 2 letti e 2 poltrone

Comfort reparto/camere

Presenza di aria condizionata; divisori tra i letti e tra le poltrone; tavolini.

Prestazioni/Modalita di accesso

L'accesso dei pazienti potra avvenire su proposta dei colleghi del Pronto Soccorso o di altri reparti di
degenza previa richiesta sul sistema Galileo.

| pazienti saranno messi in modalita “lista d’attesa” sul programma ADT e poi ricoverati.

Documenti e informazioni richiesti al paziente

Si richiede documentazione sanitaria precedente alla visita

Informazioni preventive sul ricovero

Verranno date personalmente al paziente ed ai familiari

ATTIVITA INTRAMOENIA

Visite internistiche, visite epatologiche, ecografie diagnostiche e specialistiche su tutti i distretti

corporei. Prenotazioni tramite numero verde aziendale.
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ORARIO
ORARIO ATTIVITA DAY HOSPITAL
lunedi- venerdi dalle 08:00 alle 17:30
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
Tutti i giorni dalle 8.00 alle 14.00

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Dott. Gianpaolo Vidili — Dirigente Medico 2° livello
Dott.ssa Giovanna Cattari - Dirigente Medico 1° livello
Dott.ssa Elena Cuccuru - Dirigente Medico 1° livello

Dott. Giuseppe Sias - Dirigente Medico 1° livello

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott.ssa Maria Alessandra Posadinu — Coordinatrice
Dott.ssa Immacolata Albioni - CPSI

Sig,ra Antonella Chessa - CPSI

Sig,ra Lucia Corongiu - CPSI

Dott.ssa Alessia Secchi - CPSI

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI
Sig,ra Maria Paola Pinna - OSS

Sig,ra Franca Sanna - OSS

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

La SSD Day Hospital di Area Medica provvede al momento della dimissione prevede il rilascio della
documentazione e delle attivita durante la degenza (ad es. indagini diagnostiche svolte, terapie
effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati, certificato di dimissione, eventuali
adempimenti amministrativi relativi alla dimissione) e nei casi di effettua prestazioni in pazienti in

regime di ricovero rilascia il referto attraverso il sistema Galileo.
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Per gli esami eseguiti in pazienti ambulatoriali viene rilasciato un referto che puo essere ritirato dal

paziente o da un suo delegato in formato cartaceo.

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
La continuita assistenziale garantita con visite di controllo, collaborazione tramite UVT e con i

medici di medicina generale o lo specialista ambulatoriale.

| pazienti, medici di medicina generale e gli specialisti ambulatoriali possono richiede chiarimenti,

informazioni e consulenze tramite mail o tramite i recapiti telefonici sopra indicati.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Pietro Francesco Luigi Marogna
Coordinatrice: Dott.ssa Enrica Lintas
Ubicazione:

1° piano Palazzo Clemente
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Maria Antonia Montesu
Coordinatrice:
Dr.ssa Maria Filomena Pisoni
Ubicazione:

Ambulatorio 25 — 26: Cliniche di San Pietro, Stecca bianca piano terra e 1° piano Scala B
Ambulatorio: 5° piano Ospedale Santissima Annunziata
Ambulatorio 23: Palazzo Rosa
Recapiti telefonici
Direzione: 079 2644547
Ambulatorio Stecca Bianca: 079 2644991
Ambulatorio 5° piano Ospedale Santissima Annunziata: 079 2646341
E-mail:

ambulatorio.dermatologia@aouss.it

dermatologia.ssa@aouss.it

maria.montesu@aouss.it

mariafilomena.pisoni@aouss.it

Prestazioni erogate e linee di attivita
e Visite dermatologiche
e Visite dermoscopiche con epiluminescenza manuale e videodermatoscopia digitale
e Fototerapia UVB e PUVA
e Test allergologici (Patch e Prick tests)
e Biopsie cutanee
e Dermochirurgia
e Esami micologici
e (rioterapia

e Diatermocoagulazione
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Patologie trattate
- Malattie dermatologiche a carattere infiammatorio (Dermatiti, Psoriasi, Lichen, Acne)

- Centro Psoriasi per la diagnosi e cura della malattia psoriasica, autorizzato alla prescrizione di
farmaci biologici e innovativi

- Malattie infettive cutanee(virali, micotiche, batteriche)

- Malattie a trasmissione sessuale (sifilide, condilomi, molluschi contagiosi, herpes genitale, uretriti)

- Malattie melanocitarie (nevi, melanomi)
- Follow up pazienti affetti da melanoma (PDTA Melanoma)

- Malattie neoplastiche epiteliali (cheratosi attiniche, m. di Bowen, carcinoma spinocellulare e

basocellulare)
- Malattie neoplastiche cutanee (Micosi fungoide)

- Malattie allergiche (dermatite atopica, eczemi da contatto e professionali, orticaria). Centro

autorizzato

alla prescrizione di farmaci biologici e innovativi per Dermatite Atopica e Orticaria cronica
- Malattie rare (pemfigo, pemfigoide, sindrome di Werner)
- Malattie angioproliferative (sarcoma di Kaposi)

- Malattie autoimmunitarie (lupus eritematoso cutaneo, morfea, vasculite)

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

La SSD Dermatologia non € dotata di posti letto e pertanto non svolge attivita di ricovero diretto.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

La SSD Dermatologia non & dotata di Day Hospital.




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.S.D. Dermatologia

AMBULATORI

AMBULATORIO 1

Ambulatorio 25 -26 Stecca Bianca: 1° accesso Visita Dermatologica. Prenotazione CUP

Ambulatorio 25-26 Stecca Bianca: Controlli visite Dermatologiche. Accesso Agende riservate CUP
Web

Ambulatorio 26 Stecca Bianca: Dermochirurgia. Accesso Agende riservate CUP Web

Ambulatorio 26 Stecca Bianca: Malattie Sessualmente Trasmesse: 1° accesso impegnativa con
sospetto  diagnostico di  MST. Prenotazione: Ambulatorio stecca bianca o mail:
ambulatorio.dermatologia@aouss.it (dal lunedi al venerdi, ore 8.30 -14.00)

Ambulatorio 25-26 Stecca Bianca: Psoriasi: 1° accesso impegnativa diagnosi di Psoriasi.
Prenotazione: Ambulatorio stecca bianca o mail: ambulatorio.dermatologia@aouss.it (dal lunedi al
venerdi, ore 8.30 -14.00)

Ambulatorio 25-26 Stecca Bianca: Acne: 1° accesso impegnativa diagnosi di Acne. Prenotazione:
Ambulatorio stecca bianca o mail: ambulatorio.dermatologia@aouss.it (dal lunedi al venerdi, ore
8.30-14.00)

AMBULATORIO 2

Ambulatorio 23 Palazzo Rosa: 1° accesso Visita Dermatologica. Prenotazione CUP

Ambulatorio 23 Palazzo Rosa: Controlli visite Dermatologiche. Accesso Agende riservate CUP Web

AMBULATORIO 3

Ambulatorio 1° piano, scala B Stecca Bianca: Dermatite Atopica: 1° accesso impegnativa diagnosi di
Dermatite Atopica. Prenotazione: Ambulatorio stecca bianca 0 mail:
ambulatorio.dermatologia@aouss.it (dal lunedi al venerdi, ore 8.30 -14.00)

Ambulatorio 1° piano, scala B Stecca Bianca: Patch e Prick tests. Accesso Agende riservate CUP Web

Ambulatorio 1° piano, scala B Stecca Bianca: Videodermatoscopia: Follow up Melanoma. Accesso
Agende riservate CUP Web
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AMBULATORIO 4

Ambulatorio 5° piano SSA: Controlli visite Dermatologiche. Accesso Agende riservate CUP Web

Ambulatorio 5° piano SSA: Dermochirurgia. Accesso Agende riservate CUP Web

Ambulatorio 5° piano SSA: Fototerapia: PUVA — UVB: Accesso Agende riservate CUP Web

ATTIVITA INTRAMOENIA
Prestazioni:

e Visite Dermatologiche
e Patch e Prick tests

e Epiluminescenza

e Videodermatoscopia
e Dermochirurgia

e Biopsie cutanee

e (rioterapia

e Diatermocoagulazioni

Accesso tramite Numero verde aziendale: 800714999

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Prof.ssa Maria Antonietta Montesu
Prof.ssa Rosanna Satta

Dr.ssa Maria Grazia Mugoni

Dr. Luca Ena

Dr. Gabriele Biondi
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EQUIPE INFERMIERISTICA:

Rosalba Nuvoli (CPSI), Dr.ssa Paola Manunta (CPSI), Luisa Sanguinetti (CPSI), Antonella Campus
(CPSI), Piera Nurra (CPSI), Lucia Fichelli (1G).

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Maria Paola Cocco (Aus. Spec), Pasqualina Ruiu (Aus. Spec).
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Maria Nunzia Pinna
Coordinatrice:
Dott.ssa Anna Bellu
Ubicazione:

Reparto: Ospedale SS Annunziata, via Enrico De Nicola 39, 6° piano
Direzione: Palazzo Rosa, via Monte Grappa n.82, 3° piano, stanza 2
Recapiti telefonici
Reparto: 0792646240
Direzione: 0792644683
E-mail:

dischargeroom@aouss.it

nunzia.pinna@aouss.it

anna.bellu@aouss.it

La Discharge Room ¢ un servizio diurno, a conduzione infermieristica, che ha I'obiettivo di agevolare
il processo di dimissione del paziente facilitando il flusso in uscita dall’ospedale, favorendo quindi la
liberazione di posti letto e i ricoveri nelle unita di degenza con ingresso dal Pronto Soccorso,

riducendo i tempi di attesa dei pazienti.

Il servizio & dedicato ai pazienti in dimissione da reparti, Pronto Soccorso e Osservazione Breve

Intensiva (OBI), che siano vigili, orientati e collaboranti.

Esso permette al paziente di attendere in una struttura all'interno dell’ospedale, assistito da
personale sanitario, I'arrivo del proprio familiare oltre 'orario di dimissione (in genere intorno alle h

14), fino alle h 20.
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Costituisce quindi un valido supporto ai pazienti ed ai loro caregivers che possono organizzare
serenamente il rientro a casa del proprio congiunto riducendo le problematiche legate alla gestione

dei tempi della vita quotidiana (lavoro, famiglia, tempo libero, etc).

E dotato di letti, in cui il paziente pud aspettare il familiare/caregiver o il mezzo di trasporto per
raggiungere il proprio domicilio o le strutture territoriali, consumare eventualmente il pasto e
assumere le terapie prescritte dal reparto dimettente. Il servizio & dotato inoltre di un locale dedicato
alla postazione del personale e uno all’ufficio del Coordinatore Infermieristico. Sono presenti servizi

igienici distinti per pazienti di sesso femminile e maschile.

Il personale infermieristico e di supporto della Discharge Room, coordinandosi con i reparti di
degenza e col servizio di trasporti aziendale, organizza e gestisce, nella stessa giornata, 'uscita
dall’ospedale dei pazienti dimessi garantendone |'assistenza, la sorveglianza, la sicurezza e il confort.

Il personale di supporto si occupa anche del ritiro dei farmaci presso la farmacia per dimessi aziendale
Il servizio e attivo dal lunedi al sabato dalle h 10 alle h 20
Prestazioni erogate e linee di attivita

Assistenza, sorveglianza e educazione sanitaria del paziente dimesso.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

8 letti suddivisi in 2 stanze.

PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Non prevista. Si fa riferimento al reparto dimettente

EQUIPE INFERMIERISTICA:
INFERMIERE: Lai Maria Giovanna, Zubani Vittoria, Meloni Valentina, Serra Sabrina Maria

OSS: Simula Maria Pina,Caddeo Isabella,Graziano Barbara,Ruzzu Maria Rita
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ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Collaborano col servizio la Dr.ssa Anna Bellu, con funzioni gestionali e organizzative e la Dr.ssa
Stefania Arras con funzioni specifiche di supporto al paziente in dimissione in collaborazione con la

Discharge Room
MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Previa richiesta telefonica o mail del reparto dimettente, il giorno della dimissione. Il paziente
dimesso viene trasferito all’orario concordato e accompagnato in Discharge Room dal personale di

supporto del Servizio stesso.

Le modalita di trasporto (letto/barella o carrozzina) dipendono dalle condizioni cliniche.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Il paziente deve essere munito di lettera di dimissione, foglio unico di terapia e eventualmente

richiesta per il ritiro dei farmaci dalla farmacia aziendale

DEGENZA
2 camere di degenza con 4 letti per stanza
COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Nelle stanze, ampie e luminose, sono presenti impianto di aria condizionata, comodini e armadi per
ogni paziente. La presenza di tavolo e sedie permette di consumare il pasto direttamente all'interno

della stanza. E disponibile un piccolo quantitativo di libri.

ASSISTENZA SANITARIA

Durante la permanenza il personale infermieristico e di supporto valuta e risponde ai bisogni
dell’assistito, aiuta il paziente nell’assunzione della terapia orale, se necessario aiuta nell’assunzione

del pasto, ritira i farmaci dalla farmacia aziendale, sorveglia il paziente.
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La permanenza e anche il momento in cui lI'infermiere puo informare il paziente e il caregiver sulle
modalita di somministrazione di eventuali terapie a domicilio (es terapia insulinica, anticoagulante) e

fare educazione sanitaria.
ORARIO VISITE FAMILIARI

Un familiare pud accompagnare il paziente per tutta la permanenza in Discharge Room.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

L'Infermiere accoglie ed informa gli operatori dei mezzi di trasporto e/o i familiari sulle necessita del
paziente rispetto al trasporto.

Registra I'uscita del paziente dalla Discharge Room.

Organizza il riordino e la sanificazione dell’'Unita Paziente da parte dell’OSS.

Tutta la documentazione relativa alla dimissione viene archiviata nei gestionali aziendali.
MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

E a carico del personale di supporto del servizio.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

| pazienti devono lasciare la struttura entro |'orario previsto per la chiusura (h 20).
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Claudio Fozza
Coordinatrice:

Dott.ssa Maria Cinzia Bussu

Ubicazione:
Materno infantile 6° piano Viale San Pietro n.12
Recapiti telefonici
0792644373
E-mail:

istituto.ematologia@aouss.it

ematologia.ambulatori@aouss.it

ematologia.dh@aouss.it

La Struttura Complessa di Ematologia di Sassari, fondata nel 1988 (reparto di degenza funzionante
dal 3 Giugno 1999), & un centro clinico e di ricerca di alta specializzazione per la diagnosi e la terapia
delle malattie del sangue e del midollo ematopoietico. E inoltre attivo un laboratorio specializzato
nella diagnostica morfologica, molecolare e citofluorimetrica delle malattie onco- ematologiche

nonché nella manipolazione delle cellule staminali finalizzata alle procedure trapiantologiche

Fa parte della SC Ematologia la Struttura Semplice Trapianti del midollo osseo.

Patologie trattate
- Leucemie acute
- Sindromi mielodisplastiche
- Neoplasie mieloidi (Leucemia Mieloide Cronica, Policitemia Vera, Trombocitemia
Essenziale, Mielofibrosi)
- Malattie linfoproliferative (Leucemia Linfatica Cronica, Linfomi, Mieloma Multiplo)

- Condizioni non neoplastiche: anemie, paistrinopenie
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NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

13 posti letto

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
| pazienti che necessitano di ricovero in DH o DS (2 posti letto DH), preventivamente inseriti in liste
di attesa con priorita scelta dallo specialista che li valuta, vengono contattati telefonicamente per

fissare il giorno della prestazione.

AMBULATORI

AMBULATORIO 1

Ambulatorio generale (visite ematologiche con prenotazione tramite CUP o follow up)

AMBULATORI 2

Ambulatorio midolli (agoaspirato e biopsia osteomidollare)

ATTIVITA INTRAMOENIA
Appuntamento tramite cup

PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Dott. Andrea Murtas, Dott. Francesco Longu, Dott.ssa Maria Grazia Careddu, Dott.ssa Maria Laura
Dessanti, Dott.ssa Brunella Mola, Dott. Luigi Podda, Dott.ssa Maria Antonia Isoni, Dott.ssa Giuseppina

Muntone, Dott. Francesco Zorzetto, Dott.ssa Alessandra Scalas, Dott.ssa Alessandra Di Francesco.

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Contini Letizia, Norcia Marco, Cargiaghe Filippo, Pilotto Rebecca, Cacace Laura, De Cherchi Michela,
Cuccu Federica, Piana Vanessa, Mattu Giusy, Fois Angela, Pazzola Silvia, Palomba Irene, Masala Sara,
Canu Flavia, Nuvoli Natascia, Qafoku Valbona, Sanna Speranza, Olmetto Nicolina, Soro Franca,

Daniela De Cherchi, Fabrizio Cossu, Alice Masala, Antonella Solinas.
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ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Tola Sonia OSS, Fiori Valentina 0SS, Sardu Angela OSS, Biosa Pietrina OSS, Uleri Caterina OSS,
Donatella Satta Amministrazione.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Accesso diretto dal pronto soccorso
Trasferimento da altra struttura ospedaliera
Ricovero programmato per pz gia seguiti presso la struttura

Accesso diretto alla struttura di Ematologia con modalita di ricovero urgente
INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO
Al paziente viene richiesta la documentazione clinica relativa a precedenti ricoveri o accertamenti

medici.

DEGENZA

N°® CAMERE DI DEGENZA: 5

N°® POSTI LETTO PER CAMERA:

3 camere da 3 posti nella sezione ordinaria

2 camere da 1 posto e 1 camera da 2 posti nella sezione Sterile
COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Le camere di degenza dispongono di aria condizionata, armadio, tavolino.

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

MATTINO ore 8/10 valutazione dei singoli pazienti.
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Ore 10.15/11.15 briefing e giro visite.

ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13-14

Sera ore 19-20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
Mattino ore 13-14

Sera ore 19-20

ALTRO

Gli orari delle terapie variano in base alla complessita clinica del paziente.
PASTI

* Colazione: dalle 7.45 alle 8.30

* Pranzo: dalle 12.00 alle 12.30

* Cena: dalle 18.00 alle 18.30

Salvo eccezioni giustificate i pasti vengono serviti fuori dai predetti orari. L'utente puo scegliere le
pietanze preferite, compatibilmente con la sua patologia e terapia in corso, fra i diversi menu

giornalieri proposti.
ASSISTENZA SPIRITUALE

il sacerdote & presente in reparto tutti i giorni alle ore 11.00
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DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Alle dimissioni, che avvengono orientativamente tra le 12 e le 13, viene rilasciato un foglio di

dimissione con riepilogo di tutti gli accertamenti e prestazioni effettuate

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Per pazienti in dimissione € previsto il ritiro diretto dei farmaci presso la farmacia ospedaliera.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Traleore12 ele 13.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Mario Palermo
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Olivieri
Ubicazione:

Viale San Pietro 43/b - piano terra (stecca bianca)
Recapiti telefonici:

079/2644775
Segreteria: 079/2644777
E-mail:

servizio.endocrinologia@aouss.it
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Alessandro Giuseppe Fois
Coordinatrice:
Dott.ssa Cristiana Meloni
Ubicazione:
Segreteria: Viale San Pietro, primo piano, scala A, Stecca bianca
Ambulatorio endoscopia: situato Viale San Pietro, terzo piano scala B Stecca bianca, all'interno della
SC di Pneumologia Clinica ed Interventistica.
Recapiti telefonici
0792644783
E-mail:

pneumo.interventistica@aouss.it

La struttura semplice dipartimentale (SSD) di Endoscopia Bronchiale ed interventistica dell’AOU di
Sassari & un’unita operativa alla quale afferiscono pazienti sia in regime ambulatoriale, sia in
regime di Day Hospital (DH). Vengono erogate prestazioni pneumologiche interventistiche sia di
tipo diagnostico che terapeutiche, mediante le discipline endoscopiche minimamente invasive. Le
prestazioni erogate da tale unita, non comportano la necessita di un ricovero ordinario, ma data la
loro complessita implicano assistenza infermieristica prolungata, un periodo di osservazione post
procedurale e, in base all’esame svolto, assistenza anestesiologica, sia durante che al termine
dell'indagine.

All'attivita programmata succitata, si sommano le procedure operative, con carattere d’urgenza ed

emergenza, erogate sotto forma di consulenze per degenti in regime di ricovero ordinario.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

Le procedure eseguite, presso la struttura comprendono:

Broncoscopia ispettiva (esplorazione delle vie aeree);

Broncolavaggioalveolare (BAL) per analisi microbiologiche per ricerca di flora specifica,
aspecifica e fungina;

Broncolavaggio (BAL) per esame morfocitometrico;

Biopsia endoscopica (prelievi cito-istologici di lesioni ubicate nelle vie aeree centrali);
Biopsia polmonare transbronchiale;

Agoaspirati e agobiopsie dei processi espansivi e delle linfoadenomegalie ilo-mediastiniche
(TBNA);

Ecoendoscopia con agoaspirati e agobiopsie ecoguidati dei processi espansivi e delle
linfoadenomegalie ilo-mediastiniche per via transbronchiale (EBUS-TBNA), associata a
valutazione anatomopatologica on site (ROSE);

Gestione delle emottisi;

Rimozione di corpo estraneo;

Toilette di secrezioni o coaguli delle vie aeree;

Intubazione difficile;

Assistenza procedure di tracheotomia;

Estubazione;

Visita pneumologica;

Emogas analisi.

Patologie trattate

La struttura e specializzata nella diagnosi e trattamento di patologie polmonari, quali:

Eteroplasie Polmonari primitive e secondarie;
Linfoadenopatie mediastiniche;
Interstiziopatie;

Patologie di natura flogistica (flora aspecifica, specifica e funginea);




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.S.D. Endoscopia bronchiale interventistica

- Stenosi Tracheali;

- Gestione avanzata delle vie aeree;
- Gestione delle emottisi;

- Rimozioni corpi estranei;

- Atelectasie polmonari.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

Nella struttura sono presenti 6 posti letto in regime di ricovero Day Hospital.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Vengono erogate in regime di Day Hospital le procedure bioptiche eco guidate e/o di elevata
complessita (EBUS- Biopsia endoscopica).

AMBULATORIO
Modalita di accesso:
’accesso dei pazienti alla SSD Endoscopia Bronchiale Interventistica potra avvenire esclusivamente

su proposta di un medico specialista o un medico di medicina generale, con le seguenti modalita:

Fase 1: Valutazione Pneumologica.

Con impegnativa indicante “Valutazione Pneumologica per broncoscopia”, l'utente o lo stesso
medico proponente, potra contattare telefonicamente o tramite e.mail la struttura, richiedendo
appuntamento per la valutazione del caso.

Sara cura dello Specialista richiedere tutta la documentazione necessaria per la valutazione
preliminare (comprendente la documentazione imaging, la storia clinica anamnestica, il

performance status del paziente stesso, ecc), indicando poi la data della visita.

Fase 2: Visita Pneumologica preliminare.

In questa fase si valutera tutta la documentazione fornita dall’'utente e, se confermata l'indicazione
all’esecuzione dell’esame, si procedera con la pianificazione degli accertamenti clinici necessari per
potersi sottoporre alla procedura endoscopica (Elettrocardiogramma e esami ematochimichi).
Potrebbero esser validi esami effettuati recentemente (massimo trenta giorni prima della

procedura) e per tale motivo devono esser mostrati allo specialista durante la visita preliminare.
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Fase 3: Pianificazione della Broncoscopia.

L'utente, completato l'iter finalizzato all’esecuzione della procedura, dovra contattare la struttura
per calendarizzare, la data di esecuzione dell’esame endoscopico. La lista d’attesa non e
strettamente legata all’ordine cronologico di preparazione, ma tiene in considerazione diversi

fattori legati all’'individualita di ogni singolo caso (classi di priorita interne definite dallo specialista).

Fase 4: Esecuzione dell’esame broncoscopico.

Il giorno dell'esame, il paziente dovra recarsi con tutta la documentazione e con un
accompagnatore presso la struttura SSD Endoscopia Bronchiale interventistica sita al 3 piano scala B
della Stecca Bianca c/o S.C. Pneumologia di Viale San Pietro, Sassari. Per potersi sottoporre
all’esame, sara necessario presentarsi digiuni e con la certificazione di avvenuta esecuzione, nella
giornata antecedente all’esame (massimo 24 ore prima), di un tampone nasale per Covid con
risultato negativo.

Non e consentito guidare per le successive 24 ore e sara necessario attendere almeno due ore in

osservazione post procedura.

Fase 5: Esito dell’esame e/o rivalutazione.

Al termine della procedura verra consegnato I'esito dell’esame con indicate le specifiche da seguire.

Fase 6: Referti di Biopsie.

La gestione dei campioni bioptici (istologici e/o citologici) possono configurarsi nelle seguenti
modalita:

- In caso di esami in regime di DH sara il servizio a gestire la raccolta, trasmissione
alll’Anatomia Patologica ed il relativo recupero dei referti, con apposito appuntamento per la
comunicazione dell’esito ricevuto (sia esso positivo che negativo);

- In caso di esami in regime ambulatoriale, sara cura del paziente (parente/care giver)
provvedere al pagamento del ticket (esclusi gli esenti), nonché alla consegna presso STANZA 14 del
Palazzo Rosa di Via Montegrappa 82, Sassari. Seguendo le indicazioni contenute nella ricevuta di
consegna campione, sara cura del paziente (parente/care giver) ritirare i referti relativi all'indagine
endoscopica, mostrandoli per la prosecuzione dell’iter diagnostico-terapeutico-assistenziale al

medico che aveva richiesto I'esame (medico proponente).
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ATTIVITA INTRAMOENIA
Le prestazioni di visite intramoenia vengono erogate dal Prof. Alessandro Fois il lunedi e il

Mercoledi mattina.
Le visite si possono prenotare tramite il numero verde 800.714.999 dal lunedi al venerdi dalle ore 9
alle ore 15 per maggiori informazioni contattare il numero della Segreteria della Pneumologia allo

079 2644370.

Nello specifico le prestazioni erogate sono:

. Visita pneumologia;
. Visita pneumologia di controllo;
. Spirometria globale;
. Emogasanalisi;
. Diffusione alveolo- capillare del CO;
o Prick test inalanti;
. Relazione Medico-legale.
PERSONALE
EQUIPE MEDICA:

Dott.ssa Anna Deledda, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio;
Dott.ssa Antonietta Bandinu, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio;

Dott.ssa Giulia Mulas, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio.

EQUIPE SPTA:
Sig. Mario Cuccuru - Personale Tecnico - Sig.ra Maria Antonietta Piredda - Personale Tecnico

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Dott.ssa Dematteis Irene, Professionista della Salute Infermiere

Dott.ssa Olivas Maria Vittoria, Professionista della Salute Infermiere
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ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Canu Maria Antonia, Operatore Socio Sanitario

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

La SSD Endoscopia Bronchiale Interventistica non ha degenza ordinaria, ma ha la possibilita di
seguire i casi piu complessi, che necessitano di accertamenti e cure non erogabili in regime
ambulatoriale, attraverso il Day Hospital (DH). Tale ricovero, normalmente programmato, consiste
in un’unica giornata o in accessi successivi di piu giornate, ciascuna delle quali di durata inferiore
alle dodici ore. In regime DH vengono solitamente effettuate procedure endoscopiche con
I"assistenza dello specialista anestesista. Il ricovero sopra descritto avviene sempre in orario diurno
e deve terminare entro la chiusura della struttura (max 12 ore); i casi che richiedano un ricovero
ordinario, saranno seguiti dalle altre unita di degenza, richiedendo la prestazione internamente.
L'accesso alla degenza breve prevede comunque una pre-ospedalizzazione, utile ad eseguire gli
esami preliminari all’esame endoscopico. L'inserimento nel pre-ricovero potra avvenire, come per
I'esecuzione di altra prestazione, su indicazione dello specialista pneumologo che effettua la Visita
Preliminare, provvedendo direttamente alla messa in lista ed alla richiesta degli esami nella stessa
fase. In caso di ricovero DH, la dimissione avverra in giornata, fatto salvo complicanze, per le quali,
si potrebbe esser ricoverati in altre Unita Operative specifiche per il problema riscontrato. Per il
ricovero DH provvedera la struttura a fornire tutto I'occorrente per ore di permanenza, richiedendo
al paziente di lasciare al proprio domicilio tutti i beni di valore e monili, portando con se

esclusivamente la documentazione sanitaria.

Per potersi sottoporre all’esame, sara necessario presentarsi digiuni e con la certificazione di
avvenuta esecuzione, nella giornata antecedente all’esame (massimo 24 ore prima), di un tampone

nasale per Covid con risultato negativo. Non € consentito guidare per le successive 24 ore.
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DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Vengono richieste tutta la documentazione precedentemente prodotta dal paziente inerente le
patologie polmonari e/o altro. Verra consegnata al paziente una CheckList dei documenti da
presentare in sede di visita e ricovero.

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Si raccomanda il digiuno e di recarsi in struttura con un parente/ care giver.

DIMISSIONE

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

In generale per le procedure endoscopiche il paziente verra inviato al domicilio dopo due ore dal
termine della procedura.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Giuliano Alagna
Coordinatrice: Dott.ssa Angela Poddighe
Ubicazione:
Reparto: Ospedale Santissima Annunziata primo e secondo piano
Ambulatori: stanza 13,15,16 palazzo rosa
Recapiti telefonici:
Direzione: 079 2646853
Reparto: 079 2646696
Ambulatori: 079 2646734
E-mail:

giuliano.alagna@aouss.it

ambfegatoss@gmail.com

L’ SSD di Epatologia si occupa delle patologie epatiche con particolare riferimento alle forme di
cirrosi scompensata e all’ epatiti acute, iperacute e fulminanti, rappresentando centro di

riferimento per le malattie autoimmuni, le epatiti virali e le malattie rare del fegato

AREE DI ATTIVITA’

e Diagnosi, stadiazione e terapia delle epatiti virali (HBV, HDV, HCV, HEV)

e Diagnosi, stadiazione e terapia delle epatopatie metaboliche (SLD, MASLD, MetALD, ALD,
emocromatosi

e Deficit di alfal antitripsina, Wilson)

e Diagnosi, stadiazione e terapia dell’epatopatie autoimmuni (AIH, PBS, PCS)

e Diagnosi, stadiazione e terapia del paziente affetto da cirrosi epatica e delle relative
complicanze

e Diagnosi, stadiazione e terapia dei tumori primitivi del fegato

e Gestione post trapianto di fegato
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AREE DI RICERCA
La struttura & centro di riferimento per I'epatopatie autoimmuni del fegato, e, insieme all’ UOC di
Malattie Infettive, del trattamento dell’epatiti virali. Partecipa al data base nazionale per PBC e AIH

e collabora alla ricerca in ambito nazionale riguardante le malattie rare del fegato

AREE DI DIDATTICA
La struttura € inserita nel percorso di formazione della scuola di specializzazione in

Gastroenterologia ed endoscopia digestiva

Prestazioni erogate e linee di attivita

Ricoveri ordinari
Visite ambulatoriali tramite CUP

Visite intramoenia

Patologie trattate
- Tumore primitivo del fegato
- Cirrosi epatica
- HBV, HDV, HCV, HEV
- SLD,MASLD, MetALD, ALD, emocromatosi
- Deficit di alfal antitripsina, Wilson
- AlH, PBS, PCS

- Pazienti portatori di trapianto di fegato

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

4 posti letto per ricoveri ordinari.
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AMBULATORI
AMBULATORIO 15
Visite ambulatoriali tramite CUP (prime Visite)
Visite ambulatoriali (liste riservate)

Visite Intramoenia (ALPI)

AMBULATORIO 13
Visite ambulatoriali tramite CUP (prime Visite

Visite ambulatoriali (liste riservate)

AMBULATORIO 14
Visite ambulatoriali tramite CUP (prime Visite)

Visite ambulatoriali (liste riservate)

ATTIVITA INTRAMOENIA

Visite ambulatoriali prenotabile tramite ALPI

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:
Dott. Salvatore Sassu
Dott.ssa Anna Rocca

Dott.ssa Jessica Piroddu

EQUIPE INFERMIERISTICA

Angela Poddighe (coordinatrice reparto)
Mariangela Campus (coordinattice poliambulatori)

Equipe infermieristica poliambulatori e medicina interna
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE
| Ricoveri nell" SSD di epatologia avvengono tramite passaggio dal PS, trasferimento da altre
strutture del territorio o mediante ricovero diretto dall’ ambulatorio
DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Documento d’identita e tessera sanitaria
Eventuale documentazione clinica

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Il ricovero presso la SSD di Epatologia & riservato ai casi che necessitano alta specializzazione e che
non possono essere gestiti ambulatorialmente o in altri contesti di ricovero. Per tipologia di
paziente e possibile che nella medesima stanza possano essere ricoverati pazienti di sesso

differente.
DEGENZA

N° CAMERE DI DEGENZA: 2
N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2

Presenza di: aria condizionata, divisori tra letti armadio, tavolino mobile, tv

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO 9-13
SERA al bisogno
ORARIO VISITE FAMILIARI
MATTINO 13-14

SERA 19-20
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ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

MATTINO 13-14

DIMISSIONE

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Entro le ore 14.

ORARIO DIMISSIONI
14-15

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Se necessario: richiesta consulenza UVT, discussione con il medico di base o lo specialista

ambulatoriale di riferimento.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Gabriella Carmelita
Coordinatrice: Dott.ssa Margherita Marongiu
Ubicazione:

Via Monte grappa, 80 — c/o Palazzo Rosa
Recapiti telefonici
0792646330 - 2646778 — 2646755
E-mail:

farmacia.ospedaliera.ssa@aouss.it

Fa parte della SC Farmacia Ospedaliera:
e SS Farmacia Oncologica e Galenica clinica

e SS Area gestionale logistica e governo clinico dei farmaci e dispositivi medici

Prestazioni erogate
e Assistenza Farmaceutica ospedaliera
e Distribuzione Diretta pazienti esterni
e Allestimento Farmaci antiblastici
e Allestimento preparati galenici sterili e non sterili

e Farmaco- e Dispositivo-vigilanza

EQUIPE FARMACISTI

Dott.ssa Campus Francesca, Responsabile SS Area gestionale logistica e governo clinico dei farmaci
e dispositivi medici

Dott.ssa Ruiu Chiara, Responsabile SS Farmacia Oncologica e Galenica clinica

Dott.ssa Altana Chiara, Dott.ssa Azara Luana, Dott.ssa Carmelita Gabriella, Dott.ssa Chessa Carla,
Dott.ssa Demontis Stefania, Dott. Ferrandu Francesco, Dott.ssa Gotta Ester, Dott. Marchi Paolo,
Dott.ssa Merella Paola, Dott.ssa Poddighe Cristina, Dott.ssa Ruggiu Paola, Dott.ssa Sanna Battistina,
Dott.ssa Sanna Daniela, Dott.ssa Satta Adriana, Dott.ssa Sias Angela, Dott. Solinas Antonio, Dott.
Spanu Salvatore.



mailto:farmacia.ospedaliera.ssa@aouss.it

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Farmacia ospedaliera

EQUIPE SPTA

Cabras Marco (Collaboratore amministrativo), Carta Manuel (Assistente Amministrativo), Dettori
Andrea (Collaboratore amministrativo), Fois Antonello (Assistente Amministrativo), Moretti Marco
(Assistente  Amministrativo), Murru Andrea (Assistente Amministrativo), Palmas Antonella
(Assistente Amministrativo), Pinna Piero (Assistente Amministrativo), Pintus Alberto (Collaboratore

amministrativo), Scano Mario (Assistente Amministrativo)

EQUIPE INFERMIERISTICA/TECNICA

Caddia Mena (CPSI), Contini Nicola (TSLB), Demuro Jessica (CPSI), Fais Stella (TSLB), Guaraglia Nadia
(CPSI), Ledda Salvatore (TSLB), Leoni Pierina (CPSI), Loriga Nina (CPSl), Manca Marisa (CPSI),
Manunta Roberta (CPSI), Mariani Angela (CPSI), Marongiu Margherita (CPSI), Muroni Piera (CPSI),
Mudadu Antonella (CPSI), Nivoi Caterina (CPSI), Porcu Daniela (CPSI), Sanna Franca (CPSI).

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI
Campus Francesco (AUS), Carta Sonia (MAG), Cherchi Piera (OT), Eretta Piera (OT), Manca
Giuseppina (0SS), Meleddu Giovanni (MAG), Mura Massino (MAG), Pisanu Marcello (OSS).

ORARIO DISTRIBUZIONE DIRETTA PAZIENTI ESTERNI

Dal lunedi al sabato ore 8-14
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Luigi Cugia
Coordinatrice:
Sig.ra Elena Idini
Ubicazione:

Ospedale Santissima Annunziata, via Enrico de Nicola 1
Accettazione ambulatoriale: piano terra.
Reparto gastroenterologia: piano terra, ala sud.
Sale di endoscopia digestiva: piano terra.
Ambulatorio ibd: piano terra.

Ambulatorio terapia infusionale terapia “biologica”: piano terra.
Ambulatorio fisiopatologia esofagea: piano terra.
Ambulatorio videocapsula: piano terra.

Recapiti telefonici
Reparto gastroenterologia: 079 2646954
Accettazione ambulatoriale: 079 2646953
Sale di endoscopia digestiva: 079 2646776 - 079 2646288
Ambulatorio ibd: 079 2646287
E-mail:

gastroenterologia.ssa@aouss.it

La SC di Gastroenterologia ed endoscopia digestiva & strutturata con un reparto di degenza (8 posti
letto), due sale di endoscopia digestiva diagnostica e terapeutica in elezione ed in regime di urgenza
(servizio di pronta disponibilita), ambulatorio di malattie infiammatorie croniche intestinali (ibd) con
annesso ambulatorio di infusione di farmaci “biologici”, ambulatorio di fisiopatologia esofagea

(manometria esofagea hd, ph-metria 24 ore), ambulatorio di vce.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

Esami di endoscopia digestiva diagnostici e terapeutici in elezione ed urgenza/emergenza in sedo-

analgesia, sedazione profonda o anestesia generale (pronta disponibilita endoscopica h24):

- egds + biopsie, colonscopie, polipectomie e mucosectomie

- esd (dissezione endoscopica sottomucosa)

- dilatazioni endoscopiche

- legatura di varici esofagee

- peg

- trattamento con apc di patologie vascolari

- ercp + sfinterotomia papilla di vater

- estrazione calcoli della vbp

- inserzione di protesi biliari

- colangioscopia (spyglass)

- eus (ecoendoscopia) + fnb

- drenaggio di cisti pancreatiche post pancreatiti acute mediante inserzione di protesi
(drenaggio walled of necrosis mediante protesi hot axios e necrosectomia endoscopica)

- trattamento endoscopico del diverticolo di zenker

- videocapsula endoscopica (vce)

- enteroscopie diagnostico-terapeutiche

- visite ambulatorio di ibd

- terapia biologica ibd (infusione di farmaci “biologici”)

- manometria esofagea hd, ph-metria esofagea 24 ore

Attivita di tutoraggio clinico ed endoscopico dei medici specializzandi della scuola di specialita di

"malattie dell'apparato digerente" dell’Universita degli Studi di Sassari.
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Patologie trattate

e Patologie bilio-pancreatiche
e Malattie inflammatorie croniche intestinali

e Sanguinamenti del tratto gastrointestinale

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

12 POSTI LETTO IN REGIME DI RICOVERO ORDINARIO (RETE REGIONALE)

Attualmente 8 posti letto (criticita logistica)

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Sale di endoscopia digestiva ed attivita di endoscopia interventistica in sala operatoria egds e
colonscopie: pazienti ambulatoriali con codice di esenzione 048 (neoplasie esofago-gastriche ed
intestinali) e 009 (ibd), tramite sistema galileo per pazienti ricoverati, anche in dimissione protetta,
e da pronto soccorso.

Ercp terapeutiche (esclusivamente su pazienti in regime di ricovero ordinario) eseguite in sala
operatoria con assistenza anestesiologica.

Trattamento della calcolosi colecisto-coledocica in equipe con i colleghi della chirurgia generale in
un unico tempo (rendez-vous chirurgico-endoscopico) per pazienti selezionati; interventi eseguiti
in sala operatoria ed in anestesia generale.

Ecoendoscopia diagnostica e terapeutica +/- fnb in pazienti ricoverati ed ambulatoriali dopo

valutazione specialistica da parte del medico dedicato.

AMBULATORI

AMBULATORIO MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI

Ambulatorio i.b.d. prenotazione tramite agenda dedicata dei medici dell’u.o.c gastroenterologia

ed e.d.
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AMBULATORIO VCE (VIDEOCAPSULA ENDOSCOPICA PER LO STUDIO DELL’INTESTINO TENUE)

PRENOTAZIONE PREVIA VALUTAZIONE CLINICA DA PARTE DEL MEDICO DEDICATO.

ATTIVITA INTRAMOENIA

Visite gastroenterologiche.

Esami endoscopici (egds, rettosigmoidoscopie e colonscopie + polipectomie + biopsie).
Prenotazioni tramite call center n° verde dedicato (800714999) e numeri telefonici dedicati dei

medici (servizi al cittadino aou sassari.it).

PERSONALE
EQUIPE MEDICA:

-Dr. Luigi Cugia, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, Direttore del dipartimento
medico e Direttore della S.C. di Gastroenterologia ed endoscopia digestiva (dirigente medico di ii
livello), attivita clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e terapeutica (egds, colonscopie, peg,
ercp, eus + fna, eus + drenaggio walled of necrosis con hot axios, esd, trattamento di diverticolo di

zenker). attivita’ clinica ed endoscopica in regime alpi.

-Dr.ssa Roberta Pisanu, Specialista in medicina interna, dirigente medico di | livello, attivita clinica di

reparto. attivita’ ambulatoriale presso ambulatorio ibd e ambulatorio fisiopatologia esofagea

-Dr.ssa Marisa Buono, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente medico di |

livello, attivita clinica di reparto, endoscopica diagnostica e terapeutica in elezione ed urgenza
(egds, colonscopie. peg), studio del tenue mediante videocapsula endoscopica (vce). attivita clinica

ed endoscopica in regime alpi.

-Dr. Salvatore Fiori, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente medico di |

livello, attivita clinica di reparto, attivita endoscopica in elezione ed urgenza (egds, colonscopie,

peg, ercp + sfinterotomia papilla vater, stenting biliare, estrazione calcoli biliari).
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-Dr.ssa_Rita Pinna, Specialista in chirurgia dell’apparato digerente ed endoscopia digestiva

chirurgica. dirigente medico di | livello, attivita clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e
terapeutica in elezione ed urgenza (egds, colonscopie, peg. eus + fnb). attivita’ clinica ed

endoscopica in regime alpi.

-Dr.ssa_Antonietta Pedroni, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente

medico di | livello. attivita’ clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e terapeutica in elezione ed

urgenza (egds, colonscopie, peg).

-Dr.ssa_Giacomina Oggiano, Specialista in medicina interna, dirigente medico di | livello, attivita

clinica di reparto ed ambulatoriale presso ambulatorio fisiopatologia esofagea.

-Dr.ssa Roberta Salis, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente medico di |

livello, attivita clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e terapeutica in elezione ed urgenza ed

attivita ambulatoriale presso ambulatorio ibd.

-Dr.ssa Caterina Niolu, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente medico di |

livello. atattivita clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e terapeutica in elezione ed urgenza

(egds, colonscopie, peg).

-Dr.ssa Giulia Tomassini, Specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva, dirigente medico

di I livello. attivita clinica di reparto ed endoscopica diagnostica e terapeutica in elezione ed urgenza

(egds, colonscopie, peg).

EQUIPE SPTA:
Sig.re Giuseppina Caddia e Maria Pasqua Meloni, supporto al personale infermieristico

(sanificazione delle apparecchiature, piani di lavoro, trasporto pazienti) equipe infermieristica:

EQUIPE OSS:
Sig.ra Rossana Onida, supporto al personale infermieristico (lavaggio strumenti, sanificazione delle

apparecchiature, piani di lavoro, trasporto pazienti).
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EQUIPE INFERMIERISTICA:
AMBULATORIO DI ENDOSCOPIA

Idini Elena: Coordinatrice infermieristica ambulatoriale, endoscopica e di reparto

Sini Francesca: infermiera, dedicata all’attivita burocratico-amministrativa dell'ambulatorio di

endoscopia digestiva

Orani Luisanna: infermiera dedicata all'accoglienza dei pz in accettazione, ritiro esami istologici,

ambulatorio terapia “biologica”, supporto al personale infermieristico

Loriga Giuseppe: infermiere sale endoscopiche, attivita in elezione e in urgenza (pronta

disponibilita), ambulatorio terapia “biologica”

Ciprigno Mario salvatore: infermiere sale endoscopiche, attivita in elezione e in urgenza (pronta

disponibilita), ambulatorio terapia “biologica”

Chessa Giovanna: infermiera sale endoscopiche, attivita in elezione ed in urgenza (pronta

disponibilita), ambulatorio terapia “biologica”

Leppedda Eleonora: infermiera sale endoscopiche, attivita in elezione ed in urgenza (pronta

disponibilita), ambulatorio terapia “biologica

Pisoni Antonella infermiera sale endoscopiche, attivita in elezione ed in urgenza (pronta

disponibilita), ambulatorio terapia “biologica

Zara Giovanni: infermiere sale endoscopiche, attivita in elezione, training attivita in urgenza,

ambulatorio terapia “biologica”

Canu Mariangela: infermiera sale endoscopiche, attivita in elezione, training attivita in urgenza e

ambulatorio terapia “biologica”

Dessupoiu Fernanda: infermiera generica, dedicata all'accoglienza dei pz in accettazione, ritiro

esami istologici, supporto al personale infermieristico professionale
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ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

OSS, INFERMIERI E STPA DI REPARTO IN CONDIVISIONE IN CARICO ALL'U.O DI MEDICINA
D'URGENZA

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Ricovero tramite accesso diretto in pronto soccorso dell’ospedale civile Santissima Annunziata, via

Enrico de Nicola.

Ricovero programmato dai medici dell’'uoc di gastroenterologia previa valutazione clinica ed

inserimento in lista d’attesa pubblica.

Trasferimento per competenza da altre strutture della nostra azienda ospedaliera o da altre

strutture ospedaliere pubbliche o private convenzionate.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

CODICE FISCALE, EVENTUALE COPIA DOCUMENTAZIONE CLINICA PRECEDENTE
INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Eventuale sospensione di terapia domiciliare per manovre invasive, informazioni sul materiale utile
durante la degenza (pigiama, pantofole chiuse, asciugamani, salviette, spazzolino e dentifricio,
sapone personale, terapia domiciliare particolare (insulina, farmaci a dispensazione con piano

terapeutico, eventuale niv).
DEGENZA
N° CAMERE DI DEGENZA: 4

N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2
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COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Presenza di: bagno in camera, aria condizionata, divisori tra letti, armadio, tavolino mobile,

televisore

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
9-13
ORARIO VISITE FAMILIARI
13-14; 18-19
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Dal lunedi al sabato dalle 13 alle 14.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Lettera di dimissione completa di relazione clinica dettagliata ed eventuale prosecuzione dell’iter in
regime di dimissione protetta, copia delle indagini effettuate, eventuali adempimenti

amministrativi.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 14 ed il sabato entro le 13 presso la farmacia ospedaliera per i

pazienti in dimissione: palazzo rosa, piano terra.
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ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

In casi selezionati eventuale attivazione di dimissione con permanenza per alcune ore presso la

Disharge room (6 piano ospedale Santissima Annunziata).

In casi selezionati attivazione dell’A.D.l. durante la degenza.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Francesco Cucca
Coordinatrice: Dott.ssa Antonella Anna Salaria
Ubicazione:
Laboratorio:
Viale San Pietro 43/B, Sassari. Padiglione Biologico, Dipartimento di Scienze Biomediche. c/o
Anatomia e Genetica, 2°Piano
Ambulatorio di Genetica Medica:
Viale S. Pietro 8, Sassari, Palazzo delle Medicine (ex Clinica Medica), 3° piano
Recapiti telefonici:
Direttore: 079 228555
Laboratorio: 079 2644244
Ambulatorio:
Per 'utenza esterna 079-2644957 ore 12.00-14.00
Infermeria: 079-2644951
E-mail:

Direttore: francesco.cucca@aouss.it

Coordinatore: antonella.salaris@aouss.it

Ambulatorio: ambulatorio.genetica@aouss.it

Laboratorio: clinica.genetica@aoussi.it

La S.S.D. di Genetica e Biologia dello Sviluppo, centro di prevenzione, diagnosi e management delle
malattie genetiche, si compone di un Ambulatorio di Consulenza Genetica e Clinica, un Laboratorio
di Citogenetica Clinica (Standard e Molecolare) e un Laboratorio di Genetica Molecolare in fase di
allestimento.

Le componenti Ambulatoriale e Laboratoristica sono interdipendenti sul piano strutturale,
funzionale e diagnostico.

| Test (prenatali e postnatali) sono, di norma, preceduti da una consulenza genetica pre-test che ha
lo scopo di valutarne l'indicazione, fornire al consultando/i e alla famiglia informazioni esaustive

sull’affidabilita, sui vantaggi, i limiti e i rischi delle tecniche di indagine. Il risultato del test e discusso
1
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e commentato in sede di consulenza genetica post-test al fine di chiarire la diagnosi e dare
indicazioni clinico-terapeutiche prognostiche e preventive.

Le due componenti (ambulatorio e laboratorio) operano anche separatamente: il laboratorio nel
fornire prestazioni ai vari reparti e ambulatori territoriali e regionali; I'ambulatorio nel fornire
prestazioni di consulenza e visita genetica per I'inquadramento diagnostico e la valutazione del test
pil appropriato per il sospetto clinico, non necessariamente correlate ai test eseguiti presso la
struttura.

Le attivita assistenziali (secondo le linee-guida per le Attivita di Genetica Medica) sono rivolte a
pazienti affetti da malattia genetica o a rischio di svilupparla e alle loro famiglie.

Le prestazioni sono eseguite previo consenso informato da parte del paziente. Ogni percorso
clinico-diagnostico si svolge rigorosamente in ottemperanza alle disposizioni riguardanti la tutela
della privacy:

- REGOLAMENTO (UE) 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva
95/46/CE (regolamento generale sulla protezione dei dati)

- Circolare Ministero della Sanita n°61 del 19 dicembre 1986

- G.U. n°65 del 19/03/2007, “autorizzazione generale del trattamento dei dati genetici”.

PATOLOGIE TRATTATE

e patologie ereditarie

e patologia genetica sindromica (genica o cromosomica)

e patologia neuro-degenerativa

e geno-dermatosi

e patologia scheletrica-articolare su base genetica

e patologia tumorale eredo-familiare

e infertilita primaria o secondaria

e poliabortivita e/o MEF e/o morte neonatale

e malformazioni fetali in gravidanze in corso o in gravidanze precedenti

e esposizione a teratogeni in periodo pre-concezionale o durante la gravidanza

e eta materna uguale o superiore ai 35 anni.
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Prestazioni erogate e linee di attivita
PRESTAZIONI AMBULATORIALI

Visita genetica postnatale:
- visita sindromologica di pazienti (bambini e adulti) affetti da sospetta patologia genetica
(genica o cromosomica);
- visita genetica di pazienti affetti da patologia neuro-degenerativa, geno-dermatosi, patologia
scheletrica-articolare su base genetica e/o con rischio di svilupparla;
- consulenza genetica in pazienti portatori sani di patologia genetica;
- consulenza genetica di pazienti affetti da patologia tumorale e/o con storia di tumore eredo-
familiare.
Consulenza genetica pre-concezionale per:
- infertilita di coppia primaria o secondaria;
- poliabortivita e/o MEF e/o morte neonatale;
- rischio familiare per patologie ereditarie.
Consulenza genetica prenatale per:
- anomalie rilevate ai test di screening eseguiuti in corso di gravidanza;
- coppie con malformazioni fetali in gravidanze in corso o in gravidanze precedenti;
- coppie con esposizione a teratogeni in periodo pre-concezionale o durante la gravidanza;

- coppie con eta materna uguale o superiore ai 35 anni.

Nell’lambito dei diversi tipi di consulenze possono essere previsti piu incontri, comprendenti
valutazioni pre-test, post-test, controlli e visite di follow-up in soggetti con specifiche patologie.

L’ambulatorio si occupa inoltre di inviare campioni di materiale biologico, dei pazienti valutati in
corso di consulenza genetica, presso altri Centri Regionali, Nazionali o internazionali di riferimento

per la diagnostica genetica.

Apertura: lunedi - venerdi dalle ore 08.30 alle ore 14.30
Prenotazioni: prenotazione tramite CUP ad eccezione delle pazienti in gravidanza (per consulenza

prenatale chiamare lo 079-2644957 dal lunedi al venerdi dalle ore 12.00 alle ore 14.00)
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LABORATORIO

Attivita di Laboratorio:

- Cariotipo fetale su cellule di liguido amniotico (provenienti da Amniocentesi)

- Cariotipo fetale su villi coriali (provenienti da materiale abortivo)

- Cariotipo su sangue fetale

- Cariotipo su linfociti di sangue venoso periferico

- Cariotipo su tessuti embrio-fetale da materiale abortivo

- Cariotipo su sangue midollare di pazienti con patologie onco-ematologiche (diagnosi,
prognosi e follow-up)

- Diagnosi di citogenetica molecolare (FISH) su cellule da diversi tessuti

- Estrazione DNA da diversi tessuti e/o preparati

- Analisi morfologica su materiale abortivo (Il soma fetale viene restituito al reparto)

Gli esami di laboratorio sono eseguiti dopo consenso informato da parte del paziente.Ogni attivita
diagnostica di laboratorio si svolge rigorosamente in ottemperanza alle disposizioni riguardanti la
tutela della privacy:

- REGOLAMENTO (UE) 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva
95/46/CE (regolamento generale sulla protezione dei dati)

- Circolare Ministero della Sanita n°61 del 19 dicembre 1986

- G.U. n°65 del 19/03/2007, “autorizzazione generale del trattamento dei dati genetici”.

Apertura: Lunedi - Venerdi dalle ore 8.30 alle ore 14.00
Ritiro referti: Lunedi - Venerdi dalle ore 9.00 alle ore 14.00 Telefono 079-2644244

ANATOMIA CLINICA E BIOLOGIA DELLO SVILUPPO

Le attivita interessano:

- La valutazione del materiale abortivo proveniente da interruzioni di gravidanza spontanee e
terapeutiche prima della 12a settimana ai fini del riconoscimento della provenienza dei tessuti, di
origine materna o embrio-fetali, che devono essere messi in coltura per le indagini di citogenetica

standard e molecolare.
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- La valutazione morfologica dei prodotti abortivi espulsi prima della 23a settimana che
consistente in un vero e proprio riscontro morfologico dissettorio, indispensabile complemento
delle indagini cliniche nel caso di pazienti con poliabortivita e utile anche per confermare le diagnosi
ecografiche e consentire I'inquadramento genetico di eventuali patologie presenti nel feto.

- La consulenza anatomo-clinica al genetista medico (endocrinologo, pediatra et.) per
collaborare all'inquadramento sindromico di pazienti affetti da malattie genetiche con I'ausilio
anche di metodologie qualitative e quantitative avanzate e innovative, che con metodi tradizionali

richiedono molto tempo e sono operatori dipendenti.

AMBULATORI
AMBULATORIO PRECONCEZIONALE
Coppie con poliabortivita (2 o piu aborti con lo stesso partner), infertilita di coppia primaria e
secondaria; coppie inserite nel percorso di procreazione medicalmente assistita (PMA). Valutazione
rischio riproduttivo per patologie presenti in uno dei partner della coppia e/o nei familiari.

Prenotazione tramite CUP; visite erogate il Lunedi.

AMBULATORIO POST-NATALE ADULTI
Pazienti adulti con patologia genetica sospetta o diagnosticata; o familiari di soggetti affetti.

Prenotazione tramite CUP; visite erogate il Martedi.

AMBULATORIO POST-NATALE PEDIATRICO
Pazienti fino ai 18 anni d'eta con patologia genetica sospetta o diagnosticata. Prenotazione tramite

CUP; visite erogate il Martedi.

AMBULATORIO ONCOLOGICHE
Paziente affetto da patologia tumorale o familiare di paziente affetto per valutazione
predisposizione oncologica.

Prenotazione tramite CUP; visite erogate il Giovedi.

AMBULATORIO PRENATALE
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Visita genetica di coppia in corso di gravidanza con alterazioni al test di screening del | e Il trimestre;
familiarita per patologie di origine genetica; esposizione a sostanze teratogene in epoca pre-
concezionale e durante la gravidanza.

Prenotazione diretta chiamando al numero 0792644957 dal lunedi al venerdi dalle 12 alle 14. Visite

erogate il mercoledi.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof. Francesco Cucca, Dirigente Medico Specialista in Pediatria, Professore Ordinario di Genetica
Medica

Dott. Andrea Montella, Dirigente Medico Specialista in Endocrinologia, Professore Ordinario di
Anatomia Umana

Dott.ssa Lucia Ulgheri, Dirigente Medico Specialista in Genetica Medica e Geriatria

Dott.ssa Simona Amenta, Dirigente Medico Specialista in Genetica Medica

Dott. Francesco Fioravanti Passaretti, Dirigente Medico Specialista in Genetica Medica

Dott.ssa Alessia Bucca, Dirigente Medico Specializzando in Genetica Medica

EQUIPE INFERMIERISTICA
Daniela Scarano, infermiera professionale
Elisabetta Franzo, infermiera professionale

Sabrina Patrone, infermiera professionale.

EQUIPE SPTA

Paola Maria Campus, Dirigente Biologo, Specialista in Citogenetica Umana
Giovanna Soro, Dirigente Biologo, Specialista in Citogenetica Umana
Francesca Cambosu, Dirigente Biologo, Specialista in Genetica Medica
Stefania Tranquilli, Dirigente Biologo, Specialista in Genetica Medica

Debora Cambedda, Dirigente Biologo, Specialista in Biochimica Clinica

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI
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TECNICI DI LABORATORIO

Antonella Oggiano, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico
Roberto Orizi, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico
Maria Elena Petretto, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico

Francesca Farina, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico
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CARTA DEI SERVIZI

Direttrice: Dott.ssa Patrizia Tilocca

Coordinatrice: Dott.ssa Monica Sara

Ubicazione
Presidio Ospedaliero SS Annunziata Ala Sud 6 Piano
Reparto di degenza con 14 stanze e 28 posti letto.
Ambulatorio: stanza n. 13- Poliambulatorio-Palazzo Rosa
Recapiti telefonici

Direzione 079/2646098

Coordinatrice 079/2646550

Studi Medici 079/2646529 079/2646013

Reparto 079/2646501

E-mail

e-mail Direttrice: patrizia.tilocca@aouss.it

e-mail Coordinatrice: monica.sara@aouss.it

e-mail reparto: geriatria.ssa@aouss.it

La SC di Geriatria € una struttura localizzata al VI piano dl P.O. SS Annunziata, nella parte
denominata Ala Sud. Consta di un Reparto di Degenza ordinaria di 14 stanze, ciascuna con 2 posti
letto, per un totale di 28 posti letto. Ogni stanza € dotata di bagno, televisore, aria condizionata.
Tutti i letti sono elettrici e dotati di telecomando per la mobilizzazione di tronco e anche dei
Pazienti, materasso anti decubito, postazione ossigeno e aspiratore. Per ogni Paziente & presente
un comodino, un armadietto e un tavolino con sedia.

Sono presenti 2 studi Medici, una medicazione, una stanza di lavoro degli infermieri, lo studio della
Direttrice e della Coordinatrice, una cucina, la camera del Medico di guardia,3 stanze per i presidi, i

farmaci e la biancheria.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

Nella SC di Geriatria vengono ricoverati, pressoché esclusivamente dal Pronto soccorso, Pazienti
anziani fragili con patologie acute di carattere internistico. Il cut off di eta per il ricovero in Geriatria
e 65 anni, tuttavia la maggior parte di Pazienti ha piu di 80 anni, fra cui una percentuale intorno al
30 % ha superato i 90 anni (i cosi detti grandi anziani). Sono Pazienti complessi per la presenza di
numerose comorbilita, pertanto hanno un elevato carico assistenziale. Le comorbilita piu frequenti
sono le Demenze, talvolta con turbe comportamentali, i disturbi della deglutizione e
dell’'alimentazione, la sindrome da allettamento e le lesioni da  pressione, 'incontinenza urinaria e
fecale.

Le patologie acute piu frequenti che motivano il Ricovero in Geriatria sono [|'Insufficienza
respiratoria acuta e cronica, le Polmoniti, lo Scompenso cardiaco, I'insufficienza renale acuta e
cronica, le Sepsi, spesso a partenza dalle vie urinarie e respiratorie, le Sindromi Neurologiche acute,
le Patologie Oncologiche. Vengono inoltre ricoverati molti Pazienti con problematiche sociali.

Le complicanze piu frequenti che si osservano durante la degenza sono il Delirium la sindrome da
allettamento, le Infezioni correlate al’ assistenza, che si verificano soprattutto nelle degenze
protratte a causa della condizione di fragilita dei Pazienti anziani e sono causa del peggioramento

dello stato funzionale preesistente.

Tutti i Pazienti che accedono al Reparto vengono visitati dai Medici della U.O. che compilano la
cartella e predispongono un programma di accertamenti e di terapia in urgenza secondo il sospetto
diagnostico, che viene poi modificato se necessario in base ai riscontri degli esami di laboratorio e
strumentali che vengono eseguiti successivamente. Al momento del ricovero viene somministrato a
tutti i Pazienti il test 4 AT, che valuta la presenza o il rischio di sviluppare Delirium, e delle scale di
valutazione delle autonomie. Viene simultaneamente compilata una cartella infermieristica, parte
integrante della cartella. Al termine della degenza i Pazienti vengono dimessi a domicilio o con altre

modalita, descritte successivamente.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

28 letti elettrici con telecomando, materasso anti decubito, postazione ossigeno e aspiratore
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AMBULATORIO

Ambulatorio situato al Poliambulatorio del Palazzo Rosa, stanza n. 13. L’attivita ambulatoriale viene

svolta dai Dirigenti Medici della nostra Unita Operativa, tutti i mercoledi mattina. Vengono eseguite

Visite Geriatriche (prime visite tramite CUP, controlli successivi programmati dai Medici che

svolgono I'attivita ambulatoriale) e Valutazioni Multidimensionali Geriatriche, eseguite ai fini di

valutare lo stato funzionale e cognitivo dei Pazienti Geriatrici che afferiscono al nostro Ambulatorio.

Viene rilasciata a tal fine una relazione che puo essere utilizzata per il riconoscimento di invalidita e

necessita di accompagnamento (legge 104).

EQUIPE MEDICA:

Dott.ssa Patrizia Tilocca Direttrice SC
Dott. Michele Proto Casu ( ff in mia assenza )
Dott.ssa Maria Luisa Cappai

Dott.ssa Patrizia Tedde

Dott.ssa Agnese Davoli

Sebastiana Atzori

Maria Laura Fiori

Claudia Manno

Pietro Guglielmo Masia

Federico Giulio Sinibaldi

Federico Melis

EQUIPE INFERMIERISTICA
16 CPSI oltre la Coordinatrice

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI:

11 OSS e 3 Ausiliari

PERSONALE

patrizia.tilocca@aouss.it

michele.casu@aouss.it

maria.cappai@aouss.it

patrizia.tedde@aouss.it

agnese.davoli@aouss.it

sebastiana.atzori@aouss.it

marialaura.fiori@aouss.it

claudia.manno@aouss.it

pie.masia@me.com

sinibaldi.federico@gmail.com

fedemelis@hotmail.it
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Il ricovero avviene pressoché esclusivamente dal Pronto Soccorso del nostro Ospedale per patologie
acute di carattere internistico. Sono sempre ricoveri urgenti. Raramente vengono eseguiti ricoveri
in elezione, a causa del sovraffollamento del Reparto.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO
A volte non vengono fornite informazioni preventive.

In altri casi il Medico di Medicina Generale invia una scheda di ingresso con notizie sulle patologie di
base dei Pazienti e sulla patologia acuta in atto.

DEGENZA
14 stanze di degenza, 2 posti letto per camera

Il Reparto & interamente climatizzato. E presente un soggiorno antistante I'ingresso con frigorifero
utilizzabile per i Pazienti

Le stanze di degenza hanno 2 letti divisi da separatori, televisore, armadio, comodino, tavolino
sedie per ciascun Paziente.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI

ORARIO VISITE FAMILIARI

MATTINO 9-13

SERA: vengono garantite le urgenze

Le visite dei familiari sono possibili al mattino (13-14) e al pomeriggio (18.30-19.30)

Vengono fatte delle deroghe a discrezione dei Medici del Reparto.

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

| Medici del Reparto ricevono i familiari dei Pazienti tutte le mattine feriali dalle ore 13 alle ore 14.
Le informazioni vengono fornite anche telefonicamente tutte le volte che si verificano delle
situazioni di necessita

La terapia orale e parenterale viene somministrata dagli infermieri professionali della SC in orari

prestabiliti 3 volte al giorno, e in urgenza ogniqualvolta se ne ravvisi la necessita.




p Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Geriatria

DIMISSIONE

Al momento della dimissione viene consegnata a tutti i Pazienti una relazione di degenza dettagliata
con diagnosi, patologie di base, terapie ed esami eseguiti, decorso clinico, terapia consigliata alla
dimissione e controlli consigliati. Vengono allegate le copie degli esami di laboratorio e strumentali
e delle consulenze eseguite La suddetta relazione e rivolta all’ attenzione Medico di Medicina

Generale, che seguira il Paziente dopo la dimissione.

Nei 30 giorni successivi alla dimissione possono essere eseguiti dei controlli clinici, laboratoristici e

strumentali gestiti dal Reparto in Dimissione protetta.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
| farmaci vengono ritirati dai Familiari dei Pazienti nella Farmacia per i pazienti in dimissione, se

necessario vengono forniti dal Reparto per la giornata di dimissione o le successive se festive.

ORARIO DIMISSIONI ORIENTATIVO

Fine mattina o primo pomeriggio.

CONTINUITA’ ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO

Molte dimissioni dei nostri Pazienti fragili vengono eseguite con attivazione delle Cure Domiciliari
Integrate, inserimento in Comunita integrate o Comunita protette, Istituti di riabilitazione, RSA, LPA.
Vengono pertanto attivati dei percorsi Ospedale — Territorio, in collaborazione con UVT e Medici di

Medicina Generale.
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LABORATORIO UNICO DI ANALISI CLINICHE CHIMICO-EMATOLOGICO
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dr.ssa Angela Bitti

Coordinatrice: Dr.ssa Silvia Sini
Ubicazione: VIA MONTE GRAPPA N°82 (PALAZZO ROSA) I° PIANO
Recapiti telefonici
DIRETTRICE 079-2646424 6424
COORDINATRICE 079-2646419 6419
SEGRETERIA 079-2664308 6308
PRENOTAZIONE utenti esterni 079-2644560 4560
ACCETTAZIONE prelievi Pronti utenti esterni 079-2646749 6749
ACCETTAZIONE presa in carico richieste utenti esterni 079-2646274 6274
SALA PRELIEVI 079-2646423 6423
E-mail:

e-mail: segreteria.laboratorio.ssa@aouss.it
e-mail: laboratorio.analisi.ssa@aouss.it
e-mail: prenotaesami.lab@aouss.it
e-mail: prelievipronti.lab@aouss.it

SC “Laboratorio Unico di Analisi Cliniche Chimico-Ematologico”

Identificato con Delibera N.10 del 05/01/2023 di approvazione dell’Atto Aziendale.

Il laboratorio, per la sua complessita organizzativa e gestionale, € caratterizzato da un elevato livello
tecnologico e informatico. Due terzi dell’attivita sono rivolti a soddisfare le richieste ai fini
diagnostici e di cura dei pazienti ricoverati. Un terzo dell’attivita € rivolto agli utenti esterni ad
accesso diretto, alle attivita ambulatoriali, alla sorveglianza sanitaria, agli studi clinici e alle
convenzioni con strutture pubbliche e private.

In Laboratorio viene inoltre espletata |'acquisizione e la gestione degli approvvigionamenti del
materiale necessario ad assicurare I'erogazione dei LEA in routine ed urgenza.

Il personale dirigente, tecnico e infermieristico & coinvolto, oltre allo svolgimento della routine,

nelle attivita di formazione del corso di Laurea in Scienze Biologiche, delle Scuole di specializzazione
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in Microbiologia e Virologia e in Biochimica Clinica, del corso di laurea per tecnici di laboratorio e

professioni sanitarie.

ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI IN URGENZA E DI ROUTINE
Il laboratorio € una struttura unica articolata in Settori Analitici ad elevata intensita diagnostica per il

numero e la variabilita delle linee diagnostiche erogate, in cui si opera assicurando:

° Continuita del servizio: vengono garantiti elevati livelli di qualita secondo gli obiettivi aziendali

° Innovazione della tecnologia e dei reagenti, finalizzata al miglioramento continuo dell’accuratezza
del risultato e al perfezionamento degli aspetti organizzativi;

° Efficienza ed efficacia con il miglioramento costante della qualita e dell’efficienza del servizio ed un

uso consapevole delle risorse secondo standard di qualita;

ALA SUD

SETTORE DI AUTOMAZIONE.

Area Siero.

Il settore e stato messo a norma, per quanto riguarda gli aspetti logistici ed impiantistici,
nelllambito della gara d’appalto con Delibera n. 746/2019 che, oltre alla acquisizione della
tecnologia ha previsto la messa a norma dei locali e della impiantistica secondo le indicazioni
dell’allegato A della Delib.G.R. N.21/11 DEL 24.04.2018.

Il settore, ad elevata automazione e informatizzazione, eroga prestazioni dell’area siero con
metodiche di chimica clinica e di immunometria, in routine ed in urgenza H24. 'automazione
assicura la presa in carico di tutti i campioni che pervengono in laboratorio, il check-in, lo
smistamento delle provette per settori, I'invio alle centrifughe integrate, la selezione delle non
conformita, I'invio dei campioni di siero alla fase analitica, la conservazione dei campioni e la loro
eliminazione dopo il tempo di conservazione definito.

Prestazioni erogabili in urgenza H24

Nel locale dell’Area siero sono state concentrate le attivita in urgenza:

Pannelli in urgenza di Chimica Clinica-iImmunometria secondo le esigenze del Pronto Soccorso e delle
altre UU.0O.: Profilo preoperatorio, Profilo Tossicologico (sostanze d’abuso e farmaci ai fini
diagnostici), Profilo Anemia per i pazienti da indirizzare alla trasfusione, Pannello di esami

richiedibili in funzione del sospetto diagnostico. Alcuni esami in urgenza (ProBNP, Troponina H,
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Procalcitonina, Aptoglobina, TSH, Liquor/liquidi biologici) devono essere richiesti con motivazione
appropriata al quadro clinico.

Pannello di Ematologia e Coagulazione: Emocromo, PT, aPTT. Il fibrinogeno e il D-Dimero devono
essere richiesti con motivazione appropriata.

Tempo medio di risposta in urgenza: 30-40 minuti.

Prestazioni eseguite in routine su siero:

Metodica enzimatica, con cui vengono eseguiti: glicemia, profilo renale, epatico, lipidico ecc.
Metodica Potenziometrica IMT per Na, K, Cl.

Metodica ECLIA (Chemioluminescenza): profilo ormonale fertilita, profilo tiroideo, profilo anemia
(ferritina, folati, B12) vitamina D, Marcatori tumorali, Farmaci e Sostanze d’abuso, Marcatori di
infezione (PCR, Procarcitonina) Troponina H, Mioglobina, Virologia I° livello (HBS, HCV, HIV, EBV
Herpes 1-2).

Prestazioni eseguite in routine su urine: (clerance della creatinina, va associata sempre al prelievo di
siero per il dosaggio della creatinina e la comunicazione della diuresi) elettroliti, albumina ecc.. |
dosaggi possono essere richiesti su singolo campione o su raccolta delle 24 ore. In questo caso e

obbligatorio indicare la diuresi delle 24 ore.

ALA NORD

SETTORE di Ematologia- Coagulazione- Emoglobina glicata e profilo microcitemico

Il settore & ubicato nell’ala Nord dove vengono processati prevalentemente i campioni per le
prestazioni di routine di pazienti ricoverati, ambulatoriali ed esterni oltre alle prestazioni in

urgenza nelle ore del mattino dei giorni feriali.

Pannelli in urgenza: Profilo coagulativo, PT, aPTT, fibrinogeno e D-Dimero con richiesta motivata,
Emocromo, Conta delle cellule su liquor.

Prestazioni eseguite in routine: emocromo con formula, reticolociti, conta piastrine in citrato, profilo
coagulativo, PT, aPTT, fibrinogeno, D-Dimero, Antitrombina Ill, Conta delle cellule su liquidi
biologici.

Profilo microcitemico su HPLC automatizzato HbA2, HbF, HbS, HbC, Hb Lepore ecc. Emoglobine
glicate, VES.

| risultati dei campioni che presentano quadri patologici vengono prontamente indirizzati alle UUOO
di riferimento facilitando |'accesso dei pazienti alle strutture di cura.

SETTORE Malattie rare
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Vengono effettuati test altamente specialistici a completamento diagnostico di sospetta NEM, di
patologie dello sviluppo (GH e IGF-1), del metabolismo osseo (calcitonina, osteocalcina, isoenzimi
fosfatasi ossea), il pannello diagnostico per il diabete giovanile (GAD, IA2, ICA, AIAA) e altro. Le
molecole, estremamente labili, richiedono particolari metodi di raccolta, trasporto e di analisi del
campione prelevato.

SETTORE Proteine su siero e urine, immunosoppressori

Elettroforesi delle proteine su siero;

Elettroforesi delle proteine su urine;

Immunofissazione su siero e urine a completamento della diagnostica delle discrasie
plasmacellulari;

Tipizzazione dei picchi monoclonali;

Isoelettrofocusing per lidentificazione di bande oligoclonali specifiche per la diagnostica delle
patologie neurodegenerative;

Dosaggio di G6PDH al fine di valutarne la carenza;

Diagnostica su siero per la Miastenia gravis con metodica IFA.

SETTORE AUTOIMMUNITA’, ALLERGOLOGIA, MALATTIA CELIACA

Sono erogati test per la ricerca di autoanticorpi finalizzati alla diagnosi di Malattie Autoimmuni e al
monitoraggio del trattamento farmacologico. Vengono effettuati test di primo livello con metodica
IFA (ANA, anti-DNA, ASMA, AMA, anti-centromero), e di primo e secondo livello con metodica ECLIA
(ENA-screening, ENA-profile), viene utilizzata la metodica BLOT per la diagnostica di epatiti e miositi
per dosaggio di autoanticorpi finalizzati alla diagnostica di malattie autoimmuni. La riorganizzazione
del settore ha permesso di abbattere i tempi di refertazione di questi esami.

Allergologia: con metodica CLIA vengono testate le IgE specifiche per allergeni e gli anticorpi AGA e
anti-TTG per la diagnostica della malattia celiaca.

Su richiesta dei clinici, per una diagnosi tempestiva di patologie gravi possono essere eseguiti test in
urgenza.

SETTORE UROANALISI E PATOLOGIE GASTRO INTESTINALI

Prestazioni eseguite in routine: esame urine, osmolarita urine, test correlati a patologie croniche
intestinali e sanguinamento gastro intestinale.

| contenitori per I'esame urine, per la ricerca del sangue occulto e calprotectina devono essere richiesti
presso il laboratorio.

SETTORE DIAGNOSTICA MOLECOLARE
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Si eseguono analisi su DNA e RNA estratti da sangue periferico e sangue midollare (prelevati in
provette da emocromo) per i seguenti esami:

§ Oncoematologia (I campioni si accettano esclusivamente il lunedi e martedi entro le ore 10:00.
Prelevare minimo n.2 provette; n.5 provette per P210 quantitativa)

§ Farmacogenomica

§ Test molecolari di predittivita malattie croniche

§ intolleranza al lattosio (gene MCM6)

§ predisposizione alla malattia celiaca: tipizzazione genomica aplotipi HLA-DQ2/DQ8

§suscettibilita al Diabete di Tipo | (HLA-DR3/DR4)

§Altri test molecolari
§ Emocromatosi (tre polimorfismi gene HFE: C282Y/H63D/S65D)
§ Fibrosi cistica. Ricerca mutazioni gene CFTR (88 mutazioni)

§ Genotipizzazione HPV. Tipizzazione dei genotipi a basso, medio ed alto rischio

Per i suddetti esami, € necessario acquisire il consenso informato da parte del paziente per
I'esecuzione di analisi su materiale genetico (DLg 30 giugno 2003 n.196; GDPR UE 2016/679),
mediante compilazione dell’apposito modulo disponibile presso il Laboratorio

SETTORE POCT decentrati. Gestione centralizzata afferente al Laboratorio delle apparecchiature
(emogas, emocromi, PCR, glucometri) dislocate presso le UU.OO., di cui il Manager POCT (Dirigente

del laboratorio) ha la Responsabilita ai fini della qualita del risultato e la gestione dei flussi.

Tipologia di utenza
Pazienti ricoverati presso:
* P.O. SS.Annunziata AOU SS
* Cliniche universitarie viale S.Pietro

* PP.0OO. Alghero, Ozieri, Olbia, Tempio

Utenti esterni e ambulatoriali del territorio
Convenzioni con enti pubblici e privati
ORARIO DI SERVIZIO:

Consegna campioni provenienti da Unita di Degenza e Cura:




: - Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
SC Laboratorio Unico di Analisi Cliniche Chimico-Ematologico

Urgenze H 24 provenienti da Pronto Soccorso e UUOO di degenza
Routine dal lunedi al sabato dalle ore 8:00 alle ore 10:30

Per richieste particolari e indifferibili di esami specialistici contattare il settore di riferimento.
Accesso per il pubblico: Palazzo Rosa via Monte Grappa 82. Piano terra, sportelli 6-7

Orari di apertura al pubblico:

Giorni Accoglienza - Prelievi Ritiro referti Prenotazioni .
Lunedi 7:30-10:30 11:30-13:00
Martedi 7:30-10:30 11:30-13:00 14:30-15:30 .
Mercoledi 7:30-10:30 11:30-13:00
Giovedi 7:30-10:30 11:30-13:00 14:30-15:30 .
Venerdi 7:30-10:30 11:30-13:00
Sabato 7:30-10:30 11:30-13:00

AMBULATORIO 1 Prelievi venosi
Viene svolta I’Accoglienza e I’Accettazione delle richieste degli utenti esenti e paganti, e I'assistenza

al prelievo.
Servizio Giorni Orari
Risposte alle email di Dal lunedi 7:30-10:30
prenotazione al Venerdi

Risposta alle telefonate 11:00-13:30

di prenotazione

’accesso al prelievo € garantito tramite prenotazione per email all’indirizzo:
prenotaesami.lab@aouss.it o chiamando il numero 079-2644560.

Le prenotazioni vengono trascritte su moduli cartacei di cui una copia viene data alle infermiere,
una alle guardie, ed una agli operatori del front-office.

Tutti gli utenti che accedono al Servizio di Laboratorio devono essere muniti di Tessera Sanitaria
valida e impegnative originali.

Se paganti vengono invitati a regolarizzare il ticket presso gli sportelli di cassa, al piano terra.

Gli utenti paganti e/o esenti, che prenotano via email, ricevono ulteriori informazioni relative alla

erogazione dei servizi richiesti (es. prestazioni erogabili presso altri servizi, modalita di raccolta del
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campione, preparazione al prelievo, ecc), in tutti questi casi se I'utente e esente si procede alla pre-
accettazione delle richieste in back office.

Alcune prestazioni sono erogate tassativamente per appuntamento al fine di rispettare le
indicazioni che garantiscono la qualita del campione, rispettando ora e momenti ottimali per la

tipologia della richiesta.

AMBULATORIO 2 Consegna prelievi pronti ad accesso diretto

Si puo accedere per prenotazione tramite email all'indirizzo prelievipronti.lab@aouss.it

Tipologia di servizio Giorni Orario
Accesso diretto o su Dal lunedi 7:30-10:30
prenotazione per al venerdi

utenti e infermieri
Sabato 7:30-10:00

Possono essere consegnati campioni di matrice ematica, urine e feci destinati al laboratorio Unico
di Analisi Cliniche e campioni di matrice ematica e materiali biologici destinati al Laboratorio di
Microbiologia e Virologia.

Il servizio e rivolto:

a infermieri professionali che in regime di attivita ambulatoriali infermieristiche private, in citta o
nel territorio, erogano prestazioni a domicilio, come il prelievo venoso e il trasporto e la consegna
dei campioni presso il Laboratorio;

a utenti esterni ad accesso diretto: si tratta di singoli utenti e/o delegati che accedono al servizio

per la consegna di campioni prelevati a domicilio.

Gli accessi sono regolamentati dai seguenti documenti:
Regolamento per accesso al Servizio, Delibera n.106 del 8-02-2022 “Adozione documento istruzioni
operative per il trasporto locale di campioni biologici al laboratorio di Patologia Clinica.

Procedura per il trasporto dei campioni, Delibera n.107 del 8-02-2022 “Adozione del documento Procedura per
la consegna di prelievi pronti presso il punto di accettazione della SC di Patologia Clinica, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Sassari”

Procedura prelievo venoso, Delibera n.105 del 8-02-2022 Adozione procedura “Gestione del prelievo di sangue
venoso per esami emato-chimici”




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
SC Laboratorio Unico di Analisi Cliniche Chimico-Ematologico

Chiunque acceda al servizio deve ottemperare alle disposizioni richieste dal Laboratorio al fine di
assicurare la tracciabilita del percorso dei campioni, &€ necessario quindi indicare I'infermiere che ha

eseguito il prelievo e deve essere compilato il consenso della persona sottoposta al prelievo.

AMBULATORIO 3 Consegna referti

Il referto € il documento cumulativo dei risultati delle prestazioni richieste al Laboratorio e viene
firmato digitalmente.

Dove & possibile acquisire il referto:

- sulla piattaforma Sardegna Salute, nel Fascicolo Sanitario elettronico (FSE), il cui accesso puo essere
effettuato con la tessera Sanitaria abilitata o con lo SPID;

- nel Portale Aziendale, ricordandosi di comunicare il proprio numero di telefono allo sportello al
momento dell’accesso al servizio;

- scaricando I’APP Fascicolo Sanitario Sardegna;

- nei totem dislocati negli spazi aziendali al piano terra del Palazzo Rosa e al Piano terra del Palazzo
Clemente, utilizzando la propria tessera Sanitaria abilitata;

- accedendo alle Farmacie territoriali con I'ID della richiesta rilasciata dal laboratorio;

- accedendo agli sportelli 6 e 7 al piano terra del Palazzo Rosa dalle 11:30 alle 13:00

PERSONALE

EQUIPE MEDICA: Dr. Filippo S. Porcu, Dirigente Medico, Alta professionalita per le attivita finalizzate
al supporto ai processi diagnostici, validazione assistita e appropriatezza prescrittiva;

Dr.ssa Giovanna Nieddu, Dirigente Medico Vicario, Referente diagnostica ematologia di | livello,
coagulazione, profilo emoglobine;

Dr. Marco Sale, Dirigente Medico, POCT Manager pianificazione della rete e dei flussi;

Dr. Samuele Carta, Dirigente Medico, Specializzando contratto CoCoCo;

EQUIPE SPTA: Dr.ssa Alessandra Azzena, Dirigente Biologo, Esperto per il Settore Area siero,
Validazione assistita dei dati e supporto alla gestione CQ e VEQ;

Dr.ssa Franca Galistu, Dirigente Biologo, Esperto per I'organizzazione e gestione del settore di
autoimmunita;

Dr.ssa Immacolata Magnano, Dirigente Biologo, Esperto di Diagnostica molecolare per le malattie
oncologiche e metaboliche;

Dr. Giovanni Andrea Deiana, Dirigente Biologo, Esperto per la Diagnosi e monitoraggio di malattie
correlate all’assistenza delle UO e Ambulatori;

Dr.ssa Franca Sanciu, Dirigente Biologo, Incarico professionale per il settore di diagnostica delle
malattie rare;
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Dr.ssa Profili Maria Luisa, Dirigente Biotecnologo, Incarico professionale, assegnata al settore di
automazione per 'attivazione delle procedure di tracciabilita e validazione assistita oltre alla
gestione della routine e delle urgenze;

Dr.ssa Giulia Rocca, Dirigente Biologo, Incarico professionale, assegnata al settore di automazione
per la gestione dei controlli di qualita e VEQ oltre alla gestione della routine e delle urgenze;
Dr.ssa Maria D.J. Manunta, Dirigente Biologo, In formazione;

Dr.ssa Ivana Piredda, Dirigente Biologo, In formazione;

Dr.ssa M.Laura Santoru, Dirigente Biologo, In formazione.

TLSB Tecnici di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Paola Bacciu Dott.ssa Gisella Madeddu
Dott.ssa Alessandra Bo Sig.ra Chiara Marogna

Sig.ra Paola Cannas Aghedu Dott.ssa Annamaria Nuvoli
Dott.ssa llaria Chessa Sig. Giovanni Olmeo

Sig.ra Susanna Chessa Dott.ssa Patrizia Pintus
Dott.ssa Giovanna Maria Cossu Dott. Giovanni Ruggiu
Dott. Gianmario Dore Sig.ra Antonella Satta

Dott. Giovanni Fadda Dott.ssa Sibilla Satta

Dott.ssa Ilenia Fois Dott.ssa Roberta Serra

Dott.ssa Antonella Fonsa Sig.ra Maria Pia Spano
Dott.ssa lvana Fraoni Dott. Antonio Tamponi

Sig. Alessandro Gavini Dott. Gianni Tugulu

Dott.ssa Giuseppina Ibba Dott. Paolo Vargiu

Sig. Massimo Ladu

EQUIPE

INFERMIERI

Sig.ra Sabrina Chessa

Sig.ra Elisabetta Cintura

Sig.ra Maria Giovanna Cuccuru
Sig.ra Mariangela Demelas
Sig.ra Marina Derudas

Sig. Giuseppe Lisai

Sig.ra Stefania Medda

Sig.ra Grazia Sicle

Sig.ra Sabrina Chessa
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AUSILIARI

Sig.ra Grazia Masia

Sig. Salvatore Pazzola
Sig.ra Costantina Rassu

Sig.Vincenzo Salis

0SS

Sig.ra Gavina Canu

AMMINISTRATIVI

Sig. Marco Cau Coadiutore Amministrativo

Sig. Alessandro Sanna Coadiutore Amministrativo
Sig. Salvatore Salis Assistente Amministrativo
Dr.ssa Silvia Chelo Assistente Amministrativo

Dr.ssa Marida Cau Personale interinale Amministrativo

MODALITA DI ACCETTAZIONE RICHIESTE INTERNI:

Uu.00
GALILEO

Referto

A

Il Laboratorio con il DNLab & collegato tramite la rete aziendale, all'applicativo Galileo delle UU.OO.
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Il “trasferimento” della richiesta permette I'acquisizione dell’anagrafica e delle prestazioni richieste
associandola con i campioni. Gli strumenti acquisiscono a loro volta le informazioni avviando la fase
analitica. | risultati vengono validati tecnicamente e clinicamente, e resi visibili alle UU.0O.
L’associazione delle prestazioni genera il referto che viene reso disponibile una volta firmato
digitalmente.

MODALITA DI ACCETTAZIONE RICHIESTE ESTERNI:

Esterni
CUPWEB

Accesso
prelievi pronti

Le prestazioni contenute nelle richieste degli esterni, dematerializzate o rosa, esenti e paganti,
vanno inserite nell’applicativo regionale CUP WEB interfacciato in bidirezionale con I'applicativo del
laboratorio DN lab—DN territorio per |'acquisizione della richiesta allo stato di presa in carico.
Questa condizione permette la presa in carico dei campioni identificati con codice a barre generato
dalla richiesta. Alla fase analitica segue I’'emissione dei risultati, la validazione tecnica e clinica, la
stampa virtuale con l'invio delle richieste complete all’applicativo THEMIS per la firma del referto
che confluisce nel Fascicolo Sanitario elettronico. | risultati delle prestazioni vengono inviati

all’applicativo CUP WEB per il resoconto dell’erogato.

ACCESSO AL SERVIZIO E ACCOGLIENZA
11
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Gli spazi dedicati al pubblico e alla consegna dei prelievi pronti si trovano al piano terra del Palazzo
Rosa, con ingresso da via Monte Grappa 82.

Si accede normalmente per prenotazione e per le urgenze in modo diretto.

La prenotazione per gli esenti & seguita dalla pre-accettazione delle richieste, pratica che riduce
notevolmente i tempi di attesa per il prelievo.

Gli utenti accedono tutti suddivisi in fasce orarie di 15 minuti dalle ore 7:30 sino alle ore 10:30.

In funzione del servizio richiesto, i vigilanti presenti accompagnano |'utente al totem elimina code
dove gli viene fornito un ticket con il numero di attesa e lo sportello a cui si devono rivolgere.

Gli utenti paganti e/o con impegnative miste, paganti ed esenti, sono indirizzati agli sportelli di
cassa, quelli esenti sono indirizzati agli sportelli 6-7. Tutti gli operatori utilizzano I'applicativo CUP
WEB interfacciato con I'applicativo del laboratorio in bidirezionale.

Gli utenti devono presentarsi muniti di tessera sanitaria e impegnative originali.

Concluse le attivita amministrative gli utenti accedono alla sala prelievi.

Le infermiere verificano sempre I'anagrafica, la corrispondenza con i dati inseriti e la presa in carico
del consenso per le prestazioni che lo richiedono.

L'utente a conclusione del percorso riceve una comunicazione riassuntiva con la data presunta per

poter ritirare il referto.

COMFORT DEGLI SPAZI DI ACCOGLIENZA

La sala d’attesa dei prelievi & dotata di aria condizionata, di una illuminazione adeguata e di posti a
sedere.

Lo spazio per i prelievi € suddiviso in 4 box riservati, pit uno spazio dedicato per completare gli
aspetti amministrativi. Il locale & dotato di una poltrona reclinabile per I'assistenza agli utenti che
lamentano malessere.

| prelievi pronti vengono portati nei locali dove vengono svolte le necessarie attivita amministrative
e la presa in carico sia dei campioni di matrice ematica per il Laboratorio Unico di analisi cliniche sia

dei campioni biologici destinati al Laboratorio di Microbiologia e Virologia.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Paolo Pinna Parpaglia
Coordinatrice: Dott.ssa Giuseppa Cossu
Ubicazione:

Via Enrico De Nicola — Presidio SS. Annunziata Ala Nord
Recapiti telefonici:

INFO: 079 2646219
Direzione: 079 2646214
Coordinatore: 079 2646211
Flussista: 079 2646215
Triage: 079 2646212
Area rossi/Capoturno: 079 2646213
Area Gialli: 079 2646232/ 079 2646233
Area verdi: 079 2646223
Segreteria: 079 2646230
OBI 079 2646220
Ospedale Santissima Annunziata Ala Sud - Piano Terra
Dott.ssa Monica Paccalli
Reparto 079 2646520
Medico di Guardia 079 2646517
Coordinatore 079 2646031
Sala medici 079 2646086
E-mail:

medicina.urgenza.ssa@aouss.it

segreteria.ps@aouss.it

Fanno parte della Struttura Complessa emergenza-urgenza:

e Struttura Semplice Medicina d’urgenza

e Struttura Semplice Osservazione breve intensiva (OBl)
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Carlo Andrea Usai
Coordinatrici:
Dott.ssa Marcella Giovanna Fadda (degenza Uomini)
Dott.ssa Angela Poddighe (degenza Donne)
Ubicazione:

Ospedale Santissima Annunziata
Reparto degenza Uomini: 1° piano Ala Sud
Reparto degenza Donne: 2° piano Ala Sud

Recapiti telefonici:

Reparto (degenza uomini): 0792646606
Stanze medici: 0792646582 - 0792646503
Reparto (degenza donne): 079 2646696
Stanze medici: 079 2646009 - 0792646016
E-mail:

medicina.uomini.ssa@aouss.it

medicina.donne.ssa@aouss.it

La Struttura Complessa di Medicina Interna & un reparto multidisciplinare incardinato all'interno del
Dipartimento Medico, reparto ad elevata professionalita che gestisce pazienti di alta complessita
assistenziale provenienti da tutto il Centro e Nord Sardegna, rappresentando un punto di
riferimento per tutto il territorio e per gli altri ospedali come HUB di Il livello, centralizza i pazienti

ad elevata complessita o instabilita clinica dagli altri reparti di Medicina Interna della Sardegna.

Fa parte della SC Medicina Interna la Struttura Semplice alta complessita assistenziale.

Responsabile: Dott. Egidio Ricciardi
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Patologie trattate

La SC Medicina Interna € specializzata nella gestione del paziente complesso, polipatologico, con
particolare riguardo alla gestione del paziente con sepsi da germi multi resistenti (DRG 576), del
paziente con scompenso cardiaco (DRG 127), del paziente con BPCO, con malattie epatiche, con

squilibri idro-elettrolitici e con malattie rare.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Il Reparto eroga principalmente ricoveri in regime ordinario in ambito internistico, tutti i ricoveri
vengono effettuati dal Pronto Soccorso in regime di urgenza. Il Reparto inoltre effettua consulenze
specialistiche per tutti gli altri Reparti aziendali, esegue inoltre procedure interventistiche quali
toracentesi e paracentesi, posizionamento di drenaggi, esecuzione di biopsie epatiche.
Nei pazienti “complessi” si effettua una “presa in carico globale” al momento della dimissione in

accordo col Medico Curante e con le altre specialistiche.

Prestazioni effettuate in regime ambulatoriale o di day surgery

Esecuzione di ecografia internistiche, toracentesi e paracentesi eco-guidate, posizionamento di
drenaggi toracici e addominali, posizionamento accessi vascolari centrali.

Esecuzione di test di stimolo/soppressione in ambito endocrinologico.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

56 posti letto complessivi di degenza ordinaria suddivisi su 2 piani.

AMBULATORIO ENDOCRINOLOGIA
Prime visite e visite di controllo, ecografie tiroidee, agoaspirato tiroideo.

Accesso tramite CUP.

AMBULATORIO SCOMPENSO CARDIACO
Prime visite e visite di controllo, erogazione piani terapeutici farmaci innovativi.

Accesso tramite CUP oppure pazienti in regime di dimissione protetta.




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Medicina Interna

AMBULATORIO MEDICINA INTERNA
Prime visite e visite di controllo.

Accesso tramite CUP oppure pazienti in regime di dimissione protetta.

ATTIVITA INTRAMOENIA
Visite internistiche, visite endocrinologiche, visite pneumologiche.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Dott. Egidio Ricciardi (responsabile SS Alta complessita assistenziale), Dott. Fabrizio Amadori (incarico
alta professionalita Gestione del paziente con scompenso cardiaco), Dott. Melchiorre Burrai
(referente Reparto), Dottoressa Noemi Elisabetta Manzoni, Dottoressa Giovanna Francesca Careddu,
Dottoressa Rita Mele, Dott. Valter Pala, Dott.ssa Chiara Pes, Dott. Antonio Casu, Dott. Giovanni
Antonio Comida, Dott.ssa Beatrice Solinas, Dott.ssa Sara Melis, Dott.ssa Francesca Sida, Dott.ssa

Donatella Chessa, Dottoressa Claudia Collu.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Daga Daniela, Delrio Valeria, Paoni Paolo, Chelo Gianluca, Spiga Maria Simona, Martinez llaria,
Buschettu Stefania, Soddu Carla, Muggiolu Giovanna, Buscarino Laura, Pigliaru Amelia Maria
Caterina, Zorzetto Elida Martina, Camboni Elisabetta, Sanna Roberta, Fara Marta, Carta Marianna,
Obino Elisa, Cesaraccio Laura. Ara Simona, Corda Vittoria, Idili Maria Alessandra, Cherchi Raffaela,
Fadda Valentina, Manca Angela, Mereu Silia, Mudadu Alessandra, Murgia Alessandro, Pinna Licia,
Piseddu Chiara, Pintore Gianmario, Sanna Giuseppe, Sanna Maria Vittoria, Spano Maria Gavina,

Unali Stefania, Uras Maria Bastiana.
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OPERATORI SOCIO SANITARI:

Muggiolu Antonio Maria, Arca Lucia, Piredda Paola, Craca Paola, Muccelli Silvia.  Eguakun  David,
Leoni Maria Cristina, Pintori Ivano, Biddau Giuseppa, Pisu Luisa, Nuvoli Patrizia, Piredda Maria
Tatiana, Meloni Gabriella, Pracca Lidia Maria, Zelewsca Beata, Solinas Caterina, Dussoni Barbara,

Solinas Speranza, Meloni Teresa, Zavanaio Valentina.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
| ricoveri ordinari sono tutti ricoveri urgenti provenienti dal Pronto Soccorso.
DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

Tutti i pazienti devono possedere all’ingresso in Reparto documento d’identita e/o tessera sanitaria
in corso di validita.

DEGENZA
Il reparto dispone di 28 camere complessive suddivise su 2 piani, ognuna delle camere puo ospitare
2 letti di degenza, pertanto i posti letto complessivi sono 56.

COMFORT

Tutte le camere di degenza sono dotate di bagno in camera, letti automatici, aria condizionata,

armadio, tavolino mobile, erogatori gas medicali, TV.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
Il giro visite avviene quotidianamente dalle ore 9.30 alle 12.30.
ORARIO VISITE FAMILIARI
MATTINO 13-14
POMERIGGIO 19-20.
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Dal lunedi al sabato dalle ore 13 alle ore 14.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Durante la degenza la terapia viene somministrata su indicazione medica dal personale
infermieristico. Tutte le terapie personali devono essere comunicate al momento del ricovero dal
paziente o dal suo caregiver.

Non & permesso somministrare terapie al di fuori del Foglio Unico di Terapie prescritto dai Medici

del Reparto.

DIMISSIONI
ORARIO DIMISSIONI

Le lettere di dimissione vengono abitualmente consegnate dalle ore 13 alle ore 14.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
Tutti i farmaci prescritti in lettera di dimissione possono essere ritirati presso la Farmacia

Ospedaliera entro le ore 14.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Angela Spanu
Ubicazione:
Padiglione delle Medicine, Viale San Pietro n. 8, primo piano
Recapiti telefonici
Direzione: 079 2644958
Segreteria: 079 2644959
Accettazione: 079 2644961
Diagnostica in vivo con radiofarmaci gamma emittenti: 079 2644960
Accettazione PET: 079 2644984
Diagnostica PET: 079 2644120
Ambulatorio Visite Mediche: 079 2644961
E-mail:

istituto.medicina.nucleare@aouss.it

La Struttura Complessa (S.C.) di Medicina Nucleare dell’AOU di Sassari, con annesso CENTRO PET, &

I"'unica Struttura di Medicina Nucleare del Centro-Nord Sardegna.

E CENTRO DI RIFERIMENTO REGIONALE PER IL CENTRO-NORD SARDEGNA per il trattamento con
223 Radio-cloruro delle metastasi ossee dolorose in pazienti con tumore della prostata resistenti

alla castrazione.

La Medicina Nucleare & una disciplina che consiste nell'impiego regolamentato di radionuclidi in

forma “non sigillata” per attivita sia di tipo diagnostico che terapeutico.
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E strutturata in 2 settori principali:
1) Diagnostica in vivo

2) Terapia

La prima prevede la somministrazione diretta al paziente di sostanze radioattive a scopo
diagnostico mentre la seconda prevede la somministrazione di radiofarmaci per il trattamento di

diverse patologie benigne e maligne.

La S.C. di Medicina Nucleare, oltre che attivita di diagnostica strumentale medico-nucleare espleta
anche attivita ambulatoriali nell’ambito delle patologie osteometaboliche (Diagnostica MOC) e della

patologia tiroidea (visite mediche pre-trattamento, agobiopsie tiroidee ecoguidate).

L'obiettivo & quello di fornire prestazioni efficaci, appropriate, sicure, efficienti, accessibili,
continuative e tempestive, integrate nei processi clinico-assistenziali, in coerenza con le linee Guida

delle Societa Scientifiche e con i criteri del’EBM e nel rispetto della Normativa Vigente.

L'obiettivo dell’Unita operativa € quello di fornire efficacemente e tempestivamente le prestazioni
secondo procedure validate da societa scientifiche e nel rispetto delle normative emanate sulla
radioprotezione del paziente e dell’'operatore e sulla qualita, quale supporto imprescindibile di

efficacia e sicurezza dei medicinali.

A tale scopo la Struttura:

= eroga le prestazioni in una logica di miglioramento continuo della qualita a pazienti degenti
ed in regime di day hospital, a pazienti ambulatoriali assistiti dal SSN e a tutti i “clienti

esterni” a cui deve istituzionalmente fornire assistenza;

= garantisce un controllo di qualita sistematico sui radiofarmaci impiegati;

»= garantisce che la strumentazione sia tecnologicamente adeguata, sottoposta a programmi

periodici e controllati di verifica della qualita e dello stato di efficienza;

= impiega personale tecnico, medico e infermieristico adeguatamente preparato e

continuamente aggiornato nell’'ambito di programmi aziendali, regionali e nazionali di ECM
2
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(Educazione Continua in Medicina) attraverso stage formativi allo scopo di rispondere in
tempi sostenibili alle sempre nuove esigenze diagnostiche e di programmazione delle

proprie linee di sviluppo.

= favorisce l'integrazione di diverse competenze professionali per attuare attivita qualificate

ad elevato contenuto specialistico;

= rende trasparente le modalita di accesso alle prestazioni;

* trasmette in tempi rapidi, al medico o al paziente, I'esito della prestazione;

= collabora coni clinici per la stesura di percorsi diagnostici terapeutici.
Gli ambienti della Medicina Nucleare sono divisi in Zone Libere e Zone Controllate.

L’accesso alle “zone controllate”, contrassegnate da apposita cartellonistica, € consentito solo alle
persone autorizzate o ai Pazienti/Utenti che devono eseguire esami scintigrafici o densitometrie

ossee e ad accompagnatori di minori o persone disabili.

E severamente proibito 'accesso alle “zone controllate” da parte di persone non autorizzate e

soprattutto di bambini e donne in stato di gravidanza.

Patologie trattate

* Attivita di diagnosi di svariate situazioni patologiche in ambito oncologico, neurologico,
cardiologico, nefro-urologico, gastroenterolgico, endocrinologico, reumatologico e

ortopedico mediante I'utilizzo di sostanze radioattive.

* Attivita di terapia radiometabolica degli ipertiroidismi e delle metastasi ossee dolorose da

carcinoma della prostata resistente alla castrazione.

Prestazioni erogate

1) Esami scintigrafici in vivo con radioisotopi gamma-emittenti con tecnica di acquisizione dinamica,
statica, planare e tomografica (SPECT, SPECT-TC), segmentaria e Total Body, e relative tecniche di
supporto (ECG e test da sforzo su cicloergometro, tecnica di incannulamento, test provocativi

farmacologici) quali:
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Scintigrafia ossea Total body - Scintigrafia ossea o articolare segmentaria polifasica - Scintigrafia
articolare - Scintigrafia sequenziale renale - Scintigrafia renale statica - Scintigrafia tiroidea -
Scintigrafia delle paratiroidi - SPECT cerebrale di perfusione - Scintigrafia polmonare perfusionale -
Scintigrafia polmonare ventilatoria - Scintigrafia epatobiliare (HIDA) - Valutazione delle
gastroenterorragie (perdite emorragiche) - Ricerca di mucosa gastrica ectopica - Scintigrafia con
emazie marcate (ricerca di angiomi epatici) - Scintigrafia linfatica e linfoghiandolare segmentaria -
Scintigrafia globale corporea con tracciante recettoriale - SPECT miocardica di perfusione a riposo o
dopo stimolo - SPECT cerebrale recettoriale (DatScan) - Scintigrafia Miocardica con MIBG, Ricerca

di Metastasi lodofissanti (TB lodio131).

Ricerca radioguidata di formazioni linfonodali da sottoporre ad exeresi chirurgica mediante biopsia
radioguidata del linfonodo sentinella (k mammella, melanoma, tumori testa-collo, tumori della

vulva).
2) Esami PET/TC con radioisotope positrone-emittenti quali:

PET/TC Total body con 18F-FDG - PET/TC Total body con 68 Gallio-DOTATOC - PET/TC Total body
con 68 Gallio-PSMA, PET/TC cerebrale con 18F-FDG.

3) Esami densitometrici MOC (mineralometria ossea computerizzata) a livello di rachide lombare,
femore e Total body.
4) Terapia radiometabolica con 131 lodio degli Iperparatiroidismi e Terapia con 223 Radio-cloruro

delle metastasi ossee dolorose da carcinoma della prostata resistente alla castrazione.

La dose di radiofarmaco utilizzato per tali prestazioni e calcolata per ciascun paziente, adeguata
all'eta e alla struttura corporea; una volta preparata viene etichettata indicando il tipo di

radiofarmaco, la dose ed il nome del paziente a cui € destinata.

5) Visite mediche specialistiche e consulenze specialistiche per patologia tiroidee (prime visite e

successive visite di controllo) ed Agobiopsie tiroidee ecoguidate.
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MODALITA’ DI ACCESSO

| pazienti possono accedere al reparto sia in regime ambulatoriale che di ricovero, in day hospital,
su proposta di un Medico Specialista o di un Medico di Base, o, ancora, per richiesta concordata da
altro Ospedale. Tutte le prestazioni diagnostiche in vivo vengono preliminarmente sottoposte a

valutazione di appropriatezza da parte del medico nucleare.

Per le Scintigrafie miocardiche, che si eseguono in genere associate ad un test da sforzo fisico o di
tipo farmacologico, la verifica dell’appropriatezza e effettuata insieme allo specialista cardiologo

responsabile del test di stimolo, presente durante I'esecuzione dell’esame.

Il paziente deve presentarsi, previo appuntamento da fissare direttamente o per via telefonica o
tramite email o tramite CUP, presso |'Unita Operativa, con la prescrizione medica riportante le
eventuali esenzioni per patologia o reddito. Il paziente deve portare con sé tutta la
documentazione clinica in suo possesso inerente la patologia per la quale viene richiesta la
prestazione, specie se non eseguite presso la U.O. di Medicina Nucleare (esami radiologici, visite

specialistiche, etc.,) affinche il Medico Nucleare possa valutare I'appropriatezza della richiesta.

Al momento della prenotazione dell’esame, il Personale addetto fornisce al paziente tutte le
informazioni necessarie sulle modalita di espletamento e sulla durata dell’esame nonché sugli
aspetti radioprotezionistici. Per la maggior parte delle scintigrafie non & necessaria alcuna
preparazione pre-esame, spesso neanche il digiuno, né la sospensione di trattamenti farmacologici
in atto. Per alcune, invece, sono necessari accorgimenti specifici (idratazione, sospensione o
riduzione di determinati farmaci, iodoprofilassi) di cui verra informato verbalmente e in cartaceo sia

il paziente che lo specialista 0 comunque il medico che ha richiesto I'esame.

Per garantire la privacy al paziente, all'atto della conferma della prestazione, I'infermiera di turno
fornira a ciascun paziente un numero (1, 2, 3, 4, etc.) con il quale il paziente verra identificato dal

momento dell’accesso in Struttura e fino al termine dell’erogazione della prestazione.

In caso di impossibilita da parte del paziente ad eseguire I'esame nella data concordata, questa

eventualita deve essere comunicata telefonicamente alla Struttura, possibilmente almeno 24 ore
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prima in quanto il radiofarmaco per I'esame viene preparato prima che il paziente giunga al servizio

e, se non utilizzato, andando incontro a fisiologico decadimento, viene perso.

Di base, comunque, tutti i pazienti che devono essere sottoposti ad esami che comportino la
somministrazione di isotopi radioattivi (Scintigrafie e PET) vengono contattati telefonicamente dal

personale infermieristico di turno per la conferma 24 h prima dell’esecuzione dell’esame stesso.
E' possibile che I'indagine richiesta venga modificata o convertita in altra prestazione da parte del

Medico Nucleare nel rispetto della Legge 187/200 che impone principi di radioprotezione per il

Paziente

| pazienti dovranno firmare un consenso informato previa informazione adeguata da parte del
medico nucleare di turno riguardo il tipo di accertamento diagnostico e in particolare, le utenti di
sesso femminile in eta fertile, dovranno dichiarare di non essere in stato di gravidanza, né in

allattamento, prima di essere sottoposte ad esposizione di radiazioni ionizzanti.

| Pazienti saranno accolti dal personale della Medicina Nucleare che seguira l'iter dell'esame e sara
sempre pronto a dare informazioni e chiarimenti sulla modalita dell'esame stesso, sui tempi del

referto, ecc.

Gli accompagnatori (in numero massimo di 1 per singolo paziente) sono ammessi solo in caso di

pazienti minori o adulti non autosufficienti e limitatamente alla zona non controllata.
'accesso alla “zona controllata” € ammesso soltanto al paziente e al personale autorizzato.

TEMPI DI ATTESA: Gli esami con richiesta Urgente clinicamente motivata vengono sottoposti
immediatamente all’attenzione del medico nucleare di turno e vengono calendarizzati appena

possibile compatibilmente con la disponibilita in loco del materiale radioattivo.

Gli esami scintigrafici con carattere di motivata richiesta d’urgenza relativi a sospetta embolia

polmonare e sospetta enterorragia vengono eseguiti entro le 24 ore.

La Struttura di Medicina Nucleare, garantisce le prestazioni nei tempi secondo le fasce di priorita
(Urgente, Breve, Differita) e tenendo conto della tipologia del paziente (ricoverati o esterni) e del

guesito diagnostico (stadiazione iniziale, valutazione di risposta alla terapia, recidiva, follow-up etc.).
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RITIRO REFERTI: Nel caso delle prestazioni MOC, il referto viene consegnato immediatamente dopo
I'esecuzione dell’esame. Lo stesso dicasi per esami scintigrafici eseguiti con carattere di urgenza e

per le linfoscintigrafie pre-operatorie volte all'identificazione del linfonodo sentinella.

Gli esiti dei restanti esami scintigrafici vengono garantiti entro le 24 h per i pazienti ricoverati e

dopo 2 gg lavorativi per i pazienti esterni.

Per quanto concerne gli esami PET, |'esito della prestazione avviene entro 2 giorni lavorativi per i
pazienti ricoverati ed entro 5 gg lavorativi per i pazienti esterni secondo lo schema illustrato nel

“modulo di ritiro referti”.

Per il ritiro del referto da parte dell’utente paziente che ha eseguito 'esame, & obbligatoria la
presentazione del suddetto “modulo di ritiro referti”, fornito ad ogni paziente al termine
dell’esame. Qualora il Paziente non possa ritirare personalmente il referto, dovra compilare la parte
apposita inserita nel modulo di ritiro relativa alla delega. Il delegato deve essere munito di

documento di riconoscimento in corso di validita.

= |l ritiro si effettua presso I'ambulatorio di accettazione dell’Unita Operativa

» E possibile chiedere I'invio del referto al proprio domicilio, previo pagamento delle spese

postali.

= Alle richieste di spiegazione di tipo clinico rispondono i Dirigenti medici responsabili
dell’esame. Non vengono, in alcun caso, fornite informazioni sui referti per via telefonica a

pazienti, parenti o conoscenti.

AMBULATORIO 1° PIANO A DESTRA, IN FONDO AL SECONDO CORRIDOIO

Diagnostica in vivo con radiofarmaci gamma emittenti:

Scintigrafie dinamiche e statiche, planari e tomografiche SPECT e SPECT/TC, segmentarie e Total
body.

Accesso diretto e CUP; quest’ultimo limitatamente alle scintigrafie scheletriche, tiroidee e delle

ghiandole salivari.
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Dal lunedi al venerdi dalle ore 8,00 alle ore 17,30.

AMBULATORIO PET 1° PIANO A SINISTRA, IN FONDO AL CORRIDOIO A DESTRA

Diagnostica PET

* PET/TC totale corporea con 18F-FDG per patologie oncologiche varie

* PET/TC totale corporea con 18F-FDG per patologie infettivologiche

* PET/TC totale corporea con 68 Ga-DOTATOC per tumori neuroendocrini
* PET/TC totale corporea con 68 Ga-PSMA per carcinoma della prostata

* PET/TC cerebrale con 18F-FDG nelle malattie neurodegenerative

Accesso diretto tramite email istituzionale (istituto.medicina.nucleare@aouss.it)

previa compilazione “Scheda prenotazione” accessibile al sito AOU Sassari (Homepage — Strutture
ospedaliere — Cliniche San Pietro — Medicina Nucleare — Scheda Informativa — Diagnostica PET —

Schede prenotazione esami PET).

Dal lunedi al venerdi dalle ore 8,00 alle ore 17,30.

AMBULATORIO MOC (Mineralometria ossea computerizzata) o Densitometria ossea 1° PIANO
in fondo al corridoietto di fronte alle scale, posto a sinistra dell’ascensore

Diagnostica MOC

* Rachide lombare
* Femore

* Total body

Accesso diretto e CUP.

Dal lunedi al venerdi dalle ore 8,00 alle ore 17,30.
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1° AMBULATORIO e ACCETTAZIONE

1° piano a destra, 1° porta a destra del primo corridoio 2°ambulatorio, 1° piano a sinistra, 1° porta a

sinistra del primo corridoio

* Visite mediche specialistiche e consulenze specialistiche per patologia tiroidee (prime visite

e successive visite di controllo).

Accesso diretto - dal Lunedi al Venerdi dalle ore 14,30 alle ore 17,30
* Visite pre-terapia radiometabolica per ipertiroidismi

Accesso diretto- dal Lunedi al Venerdi dalle ore 8,00 alle ore 14,00
* Visite pre-trattamento delle metastasi ossee dolorose

Accesso diretto - dal Lunedi al Venerdi dalle ore 8,00 alle ore 14,00

* Prelievi citologici mediante agoaspirato ecoguidato per la diagnostica della patologia

nodulare della tiroide

Accesso diretto - dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9,30 alle ore 12,00

PERSONALE EQUIPE MEDICA

Direttore: Prof.ssa Angela Spanu (Professore Ordinario)

Dott.ssa Francesca Susanna Nuvoli (Professore Associato)

Dott. Andrea Marongiu (Ricercatore Universitario)

Dott.ssa Maria Domenica Azzena (Dirigente Medico Ospedaliero)
Dott.ssa Carla Bagella (Dirigente Medico Ospedaliero)

Dott.ssa Francesca Chessa (Dirigente Medico Ospedaliero)

Dott. Antonio Falchi (Dirigente Medico Ospedaliero)
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Dott.ssa Anna Masia (Dirigente Medico Ospedaliero)
Dott.ssa Daniela Sanna (Dirigente Medico Ospedaliero)

Dott.ssa Maria Lina Stazza (Dirigente Medico Ospedaliero)

TSRM: Branca Roberta, Chighine Francesco, Gazza Silvia, Locci Antonella, Mazieri Veronica, Olia

Fernando Tonio, Serra Graziella, Verderosa Elena.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Infermiere Professionali: Campus Antonietta, Canu Eleonora, Leone Mariangela, Lupino

Giovannangela, Marras Barbara, Polo Antonella, Ricci Nicoletta.

Ausiliari Specializzati: Dore Vittoria, Santoni Giuseppino.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI Operatore tecnico: Giovanni Ruzzu

*Tutto il personale afferente alla Struttura ricopre un incarico a tempo indeterminato.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Salvatore Rubino

Coordinatrice:
Dott.ssa Anna Luisa Sole Fadda

Ubicazione:

Accettazione Campioni: Palazzo Rosa via Monte Grappa 82 piano terra
Accettazione Campioni Palazzo Clemente: Viale San Pietro 43
Batteriologia Palazzo Igiene: via Padre Manzella 4, sottopiano

Micologia Palazzo Igiene: via Padre Manzella 4
Micobatteriologia Palazzo Igiene: via Padre Manzella 4, secondo piano
Parassitologia Palazzo Igiene: via Padre Manzella 4, secondo piano
Virologia Palazzo Malattie Infettive: viale San Pietro 35/b
Recapiti telefonici
Accettazione Campioni Palazzo Rosa: 079 2061749
Accettazione Campioni Palazzo Clemente: 079 229075
Laboratori diagnostici Palazzo Igiene
Batteriologia: 079 213519
Micologia: 079 2644600
Micobatteriologia: 079 2644761
Parassitologia: 079 2644464
Laboratori Palazzo Malattie Infettive
Virologia: 079 2644415
Sierologia: 079 2644416
Laboratorio COVID: 079 2644417
E-mail:

Direttore: salvatore.rubino@aouss.it

Coordinatrice: annaluisa.solefadda@aouss.it

microbiologia.virologia@aouss.it
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Batteriologia: nicola.castiglia.@aouss.it; maria.solinas@aouss.it

erica.mura@aouss.it ; laura.firino@aouss.it

Micologia: silvana.sanna@aouss.it

Parassitologia: paola.rappelli@aouss.it rappelli@uniss.it

Micobatteriologia: paola.molicotti@aousassari.it ; vincenzo.lai@aouss.it

Virologia: sergiouzzau@aouss.it ; flavia.angioj@aouss.it ; rosalba.govoni@aouss.it ;

gabriele.ibba@aouss.it ; claudia.piu@aouss.it ;

anna.puggioni@aouss.it

La Struttura Complessa (S.C.) di Microbiologia e Virologia diretta da Prof. Salvatore Rubino e
integrata nel Dipartimento di Diagnostica e Servizi.

La Struttura offre un servizio ad ampio raggio sulla diagnostica eziologica nei confronti delle
malattie di origine batterica, micobatterica, virale, parassitaria e micotica. | laboratori sono dotati di
strumentazioni con certificazioni ISO che consentono di svolgere sia una diagnosi di microbiologia
tradizionale che molecolare, & presente inoltre un laboratorio con livello di biosicurezza (laboratorio
P3). La Struttura esegue analisi microbiologiche sui campioni biologici che afferiscono dai reparti
della propria Azienda, da quelli dell’ATS e dagli utenti esterni. La Struttura in quanto AOU e
impegnata nell’attivita di ricerca, nella didattica ed in progetti di cooperazione internazionale. E
sede inoltre della scuola di Specializzazione in Microbiologia e Virologia

La struttura e attiva dal lunedi al sabato dalle ore 09:00 alle 20:00 ed opera in regime di urgenza
dalle ore 20:00 sino alle ore 08:00 di tutti i giorni feriali e dalle 14:00 alle 08:00 in tutti i prefestivi e

festivi

Le attivita svolte nei laboratori hanno molteplici obiettivi:

. produrre una diagnosi accurata di infezione microbiologica utilizzando metodiche conformi
alle normative europee sulla diagnostica in vitro (CE-IVD), per fornire risultati clinicamente validi

. garantire tempi di risposta adeguati alle necessita cliniche

. organizzare l'attivita diagnostica in funzione del migliore utilizzo delle risorse e della
soddisfazione e sicurezza del personale addetto

. essere riferimento per i Medici dell’Ospedale e del Territorio per tutti i quesiti diagnostici
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ole S.C. Microbiologia e virologia
. sviluppare studi clinico-diagnostici sia locali che in collaborazione con centri nazionali
. aumentare la disponibilita di diagnostiche qualificanti, piu sensibili, specifiche e rapide
. estendere alla maggior parte delle metodiche diagnostiche un capillare controllo interno di
qualita.
. Partecipare alla sorveglianza epidemiologica

La presente Carta dei Servizi rappresenta una guida che fornisce tutte le informazioni necessarie
per garantire una prestazione di qualita da parte del laboratorio. La guida € suddivisa in diverse

sezioni:

Esami diagnostici infettivi effettuati
Presso la Struttura Complessa di Microbiologia e Virologia vengono effettuati esami diagnostici di

microbiologia classica, esami molecolari e sierologici.
Le aree diagnostiche attive sono:

e batteriologia

e parassitologia

e micologia

e micobatteriologia

e virologia

e sjerologia

MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA:

MODALITA CONSEGNA CAMPIONI

Punti di accettazione prelievi ematici:
Palazzo Rosa, via Monte Grappa 82, piano terra
Palazzo Clemente, Viale San Pietro 43

Punto di accettazione campioni pronti:
Palazzo Rosa, via Monte Grappa 82, piano terra

Modalita di accesso: diretto, senza prenotazione, dal lunedi al sabato

ORARI:

Palazzo Rosa: 7:30 - 10:00

Palazzo Clemente: 7:30-11:00

*QuantiFERON Test: I'accettazione dei campioni ematici si effettua dal lunedi al giovedi, sono
esclusi il venerdi, sabato e tutti i prefestivi.
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Documenti e informazioni richiesti al paziente:

e Tessera sanitaria
e Richiesta del Medico di Base

MODALITA RITIRO REFERTI
| referti possono essere ritirati:
e sportello automatico Totem Palazzo Rosa - piano terra - dal lunedi al venerdi dalle ore 7.00
alle ore 19.00 e il sabato dalle ore 7.00 alle ore 14.00
e sportelli 6-7 Palazzo Rosa

e farmacie territoriali convenzionate
e consultando il fascicolo sanitario elettronico personale

Si ricorda che per il ritiro dei referti munirsi del “foglio ritiro”, rilasciato al momento della consegna
del campione.

Pagamento ticket

Il pagamento ticket puo essere effettuato:

e tramite conto corrente postale n.93419943 intestato a:
Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
sportelli ticket AOU Sassari ubicati al piano terra del Palazzo Rosa (Via Monte Grappa 82) e
al piano terra della Stecca Bianca (viale San Pietro 43/B)

BATTERIOLOGIA Vedi allegato A
MICOBATTERIOLOGIA Vedi allegato B
MICOLOGIA Vedi allegato C
PARASSITOLOGIA Vedi allegato D
VIROLOGIA Vedi allegato E
SIEROLOGIA Vedi allegato E

BIOLOGIA MOLECOLARE Vedi allegato E
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EQUIPE MEDICA:

PERSONALE

Dott.ssa Flavia Angioj

Dirigente Medico

Virologa

Dott. Nicola Castiglia

Dirigente Medico

Batteriologo

Dott.ssa Laura Firinu

Dirigente Biologo

Batteriologa

Dott.sssa Rosalba Govoni

Dirigente Biologo

Virologa

Dott. Gabriele Ibba

Dirigente Biologo

Virologo

Dott. Vincenzo Lai

Dirigente Medico

Batteriologo

Dott.ssa Paola Molicotti

Dirigente Biologo

Micobatteriologa

Dott.ssa Erica Mura

Dirigente Biologo

Batteriologa

Dott.ssa Claudia Piu

Dirigente Biologo

Virologa

Dott.ssa Anna Puggioni

Dirigente Medico

Virologa

Prof.ssa Paola Rappelli

Dirigente Biologo

Parassitologa

Dott.ssa Silvana Sanna

Dirigente Biologo

Micologa/batteriologa

Dott.ssa Maria Letizia Solinas

Dirigente Biologo

Batteriologa

Prof Sergio Uzzau

Dirigente Medico

Microbiologo
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EQUIPE TECNICA E INFERMIERISTICA

Sig.ra Anna Luisa Sole Fadda

Coordinatore Referente Tecnico di

Laboratorio Biomedico

Sig.ra Patrizia Argiolas

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Alessandra Chessa

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Giovanna Maria Corda

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott. Domenico Delogu

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Sig.ra Maria Giuseppa Faedda

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott. Francesco Longobardi

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Silvia Manca

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Emilia Migailo

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott. Alberto Mario Pala

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Alessia Pinna

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Sara Pinna

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Giorgia Pintus

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Francesca Paola Pischedda

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.sssa Valentina Pittorru

Tecnico di Laboratorio Biomedico
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Dott.ssa Porqueddu Vincenzina

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa llania Ruiu

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Cristina Sanna

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Signora Silvana Vargiu

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Dott.ssa Stefania Zichi

Tecnico di Laboratorio Biomedico

Sig. Antonio Delogu

Assistente tecnico

Sig.ra Maria Antonietta Delogu

Ausiliaria specializzata

Sig.ra Agostina Foddanu

Ausiliaria specializzata

Sig.ra Maria Furesi

Ausiliaria specializzata

Sig.ra Paola Zeddita

CPSI




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

NEFROLOGIA, DIALISI E TRAPIANTI




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Nefrologia, dialisi e trapianti

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Milco Ciccarese
Coordinatrice:
Dott.ssa Caterina Marras
Ubicazione:

Reparto di Degenza: 3°piano Ala Sud Presidio Ospedaliero SS Annunziata
Servizio Dialisi Ospedaliera: 4°piano Corpo B Presidio Ospedaliero SS Annunziata
Ambulatorio Aferesi Terapeutica: 3°piano Ala Sud Presidio Ospedaliero SS Annunziata
Ambulatorio Dialisi Peritoneale: 3°piano Ala Sud Presidio Ospedaliero SS Annunziata
Ambulatorio Trapianti: Palazzo Rosa, piano terra, stanza n°20
Ambulatorio Immunopatologia Renale: Palazzo Rosa, piano terra, stanza n°21
Ambulatorio Predialisi: Palazzo Rosa, piano terra, stanza n°20
Ambulatorio Nefrologia Clinica: Palazzo Rosa, piano terra, stanza n°® 21
Ambulatorio Onconefrologia: Palazzo Rosa, piano terra, stanza n°20
Recapiti telefonici
Reparto: 079 2646595
Studio Medici: 079 2646593
Dialisi Ospedaliera: 079 2646331
Studio Medici: 079 2646332
Ambulatorio Aferesi: 079 2646596
Ambulatorio Dialisi Peritoneale: 079 2646592
Ambulatori Palazzo Rosa: 079 2646670
E-mail:

nefrologia.ssa@aouss.it

nefrologia.dialisi.ssa@aouss.it

Direttore: milco.ciccarese@aouss.it

Coordinatrice: caterina.marras@aouss.it
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Centro di riferimento regionale Malattie Rare:
Sindrome di Alport, Malattia di Fabry, Sindrome Emolitico-Uremica, Granulomatosi di Wegener, Rene
a spugna midollare, Cistite Interstiziale, Crioglobulinemia mista, Ipercolesterolemia Familiare,

Amiloidosi, disturbo da accumulo di Lipidi, Porpora di Schonlein Henoch, Malattia Renale Policistica.

La S.C. di Nefrologia Dialisi e Trapianto, istituita presso I’'Ospedale “SS Annunziata” di Sassari nel
1987, rappresenta il punto di riferimento per la diagnosi e la terapia delle patologie renali per il
Nord e Centro Sardegna.

Oggi la malattia renale cronica rappresenta un problema di salute pubblica, interessando circa il
10% della popolazione in eta adulta, spesso con altre malattie croniche come il Diabete,
I'lpertensione arteriosa, la sindrome metabolica, presenta pertanto un approccio complesso e multi
specialistico.

La Mission della S.C. & diretta ad erogare prestazioni mirate alla diagnosi precoce delle malattie
renali primitive, alla prevenzione secondaria delle stesse (attraverso la cura di patologie associate),
alla terapia con adeguati trattamenti conservativi, o di sostituzione della funzione renale con
terapie che vanno dalla emodialisi extracorporea, alla dialisi peritoneale e alla messa in lista per il
trapianto.

IL processo di erogazione delle prestazioni terapeutiche/assistenziali & articolato nelle seguenti
aree: Degenza, Emodialisi Extracorporea, Dialisi Peritoneale, Aferesi Terapeutica, Attivita
ambulatoriale rivolta anche alla fase iniziale della nefropatia (con inquadramento e controllo delle
condizioni a rischio di progressione) e attivita ambulatoriale specifica come per le patologie
immunologiche, onconefrologiche e pre-dialisi, al fine di accompagnare il paziente nefropatico nella
scelta della terapia sostitutiva.

Una importante attivita ambulatoriale € inoltre dedicata al follow-up del trapianto, che viene svolta
in collaborazione con i maggiori Centri Trapiantologici Italiani ed Europei.

La S.C. svolge inoltre una importante attivita didattica che si estrinseca con I'insegnamento della

Nefrologia nella Facolta di Medicina, nella formazione dei giovani laureati e degli specializzandi.
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Fanno parte della SC Clinica Malattie infettive e tropicali:
e SS Dialisi, Responsabile Dott.ssa Carmen Rotelli

e SS Nefrologia trapianti ed aferesi, Responsabile Dott.ssa Giacomina Loriga

Prestazioni erogate e linee di attivita
Dialisi extracorporea: € erogata con tutte le modalita oggi disponibili, con ampia gamma di dializzatori
altamente biocompatibili ad alto cut-off (HD, HDF on-line, AFB).
Sono garantite le dialisi per pazienti critici ricoverati nei vari Reparti e nelle UTI dell’AOU con le varie
opzioni di CRRT (SCUF, CVVH, CVVHD, CVVHDF).
Dialisi Peritoneale: consente di erogare prestazioni di DP ambulatoriale continua (CAPD) e DP
automatizzata (APD).
Aferesi terapeutica: Lipoprotein Aferesis, Plasma-Exchange, Immunoadsorbimento, Filtrazione a
cascata.
Presso la Struttura si eseguono interventi chirurgici per I'allestimento di accessi vascolari temporanei
e permanenti. In particolare:
- posizionamento ecoguidato di CVC temporanei
- posizionamento chirurgico di CVC a permanenza
- allestimento Fistole artero-venose con vasi nativi
La S.C. garantisce inoltre I'esecuzione della Biopsia Renale eco-guidata, I'Ecografia dello Apparato

Urinario, I'Ecografia Tiroidea e Paratiroidea, I'Eco-color doppler FAV, I'Holter pressorio.

Patologie trattate
Insufficienza Renale Acuta, Insufficienza Renale Cronica, Malattie primitive e secondarie del Rene,
Sindrome Nefrosica, Sindrome Nefritica, Rigetto di Trapianto renale acuto e cronico, Sindrome di
Alport, Malattia di Fabry, Malattia Renale Policistica, Sindrome Emolitico Uremica, PTT, Diabete

Mellito, Ipertensione Arteriosa, IVU. Ipercolesterolemia Familiare.
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AMBULATORI
AMBULATORIO Aferesi Terapeutica
Dotato di 4 posti tecnici dispone delle tecnologie piu avanzate per il trattamento delle diverse
patologie che vi afferiscono: Lipoprotein Aferesis, Plasma-Exchange, Immunoadsorbimento,
Filtrazione a cascata.
Turno Mattino: ore 7.00 — 13.00; Turno Pomeriggio: ore 13.00 — 19.00
Sono garantite tutte le urgenze di Aferesi per i pazienti ricoverati nei vari Reparti dell’AOU.
Viene garantita la reperibilita notturna e festiva per pazienti acuti provenienti dal Nord-Centro
Sardegna
Patologie prevalentemente trattate:
- Nefrologiche: Glomerulonefriti S. di Goodpasture, SEU, Rigetto Trapianto renale.
- Metaboliche: Ipercolesterolemia Familiare
- Neurologiche: Myasthenia Gravis, Sindrome di Guillain-Barre, Polineuropatie demielinizzanti.
- Ematologiche: Mieloma Multiplo, Porpora Trombotica Trombocitopenica, Crioglobulinemie,

Amiloidosi

DIALISI Ospedaliera
Il Centro e dotato di 18 posti tecnici: garantisce per i pazienti cronici 2 turni dialisi giornalieri:
e Turno mattino: ore 7.30 — 12.30 - Turno pomeridiano: ore 13.30 — 18.30
e Sala Acuti dotata di tre posti tecnici: garantisce trattamenti emodialitici per pazienti affetti da
IRA e/o IRC ricoverati nei vari reparti per patologie intercorrenti provenienti da altri Centri
Dialisi della Provincia e del Centro- Nord Sardegna.
e Sala dedicata per pazienti in isolamento affetti da patologie tipo SARS-CoV2
e Vengono garantite inoltre tutte le tecniche continue (CRRT) anche per pazienti ricoverati nei
vari Reparti e Unita di Terapia Intensiva dell’Azienda Ospedaliero Universitaria.

E’ garantita la reperibilita notturna e festiva h 24.
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AMBULATORIO Dialisi Peritoneale

Vi afferiscono, per visite di controllo e per problemi intercorrenti, pazienti in trattamento con DP al
proprio domicilio e pazienti per I'addestramento.

Si eseguono: Visita nefrologica, esami ematochimici, emogasanalisi, revisione Catetere Peritoneale,
Ecografia Exit-site, Medicazione, Addestramento.

Ambulatorio programmato dal Lunedi al Venerdi: ore 8.00 - 14.00

AMBULATORIO Trapianti

Ambulatorio Trapianti: si eseguono visite nefrologiche di Follow-up post trapianto per il controllo
clinico-laboratoristico ed il monitoraggio della terapia immunosoppressiva e gestione delle
complicanze nei pazienti portatori di trapianto (rene, rene-pancreas, fegato, cuore).

Il servizio ambulatoriale provvede ai prelievi necessari per tutti i pazienti e alla consegna dei referti.
Appuntamenti programmati (agenda riservata)

Lunedi - Mercoledi - Venerdi: ore 7.00 - 13.00- Stanza N° 20 - Piano Terra, Palazzo Rosa

AMBULATORIO Immunopatolgia renale

Ambulatorio Immunopatolgia renale: dedicato ai pazienti affetti da GN primitive e secondarie,
proteinuriche e/o Malattie sistemiche con coinvolgimento renale (LES, Vasculiti etc.) in terapia
immunosoppressiva che necessitano di stretto monitoraggio clinico.

Mercoledi ore 9.00 - 13.00

Visite programmate dallo specialista (agenda riservata)

Stanza N° 20, piano terra, Palazzo Rosa

AMBULATORIO Pre Dialisi

Ambulatorio dedicato ai pazienti con Malattia Renale Cronica avanzata (stadio V) che necessitano di
stretto monitoraggio clinico e successivo indirizzo per la scelta del trattamento sostitutivo.

Martedi ore 9.00 — 13.00

Visite programmate dallo specialista (agenda riservata)

Stanza N° 20, piano terra, Palazzo Rosa
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AMBULATORIO Nefrologia
Ambulatorio Nefrologia Clinica: dedicato alle attivita di inquadramento diagnostico e di follow up dei
pazienti nefropatici.

e 1°visita: ore 8.00 —9.00 dal Lunedi al Venerdi, prenotabile tramite CUP;

e 2° visita: ore 90.00 — 13.30 dal Lunedi al Venerdi programmata dallo specialista (Agenda

riservata) -Stanza N° 21-Piano Terra, Palazzo Rosa

AMBULATORIO Onconefrologia

Ambulatorio Onconefrologia: dedicato ai pazienti oncologici, ai quali € stato riscontrato danno renale
ex-novo, o con malattia renale cronica, di qualunque grado, con particolare riferimento all’utilizzo di
farmaci antitumorali innovativi, potenzialmente nefrotossici. La Struttura e integrata nel PTDA
dell’AOU.

Giovedi ore 9.00—-13.00

Visite programmate dallo specialista (agenda riservata)

Stanza N° 20, piano terra, Palazzo Rosa

PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Direttore S.C. Dott. Milco Ciccarese

Equipe Reparto Nefrologia:

Dott.ssa Giacomina Loriga, Direttrice della SS di Nefrologia Trapianto e Aferesi

Dott. Franco Re, Dirigente Medico Incarico di Referente in Ambulatorio Pre e Post Tx renale
Dott.ssa Valentina Spissu, Dirigente Medico Incarico di Esperta in Immunologia Renale
Dott. Luca Urru, Dirigente Medico Incarico di Esperto in Trapianto Renale

Dott.ssa Maria Piredda, Dirigente Medico Incarico di Esperta in Dialisi peritoneale
Dott.Federico Cabigiosu

Dott.ssa Caterina Dore
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Equipe Servizio Dialisi Ospedaliera:

Dott.ssa Carmen Rotelli, Direttrice SS di Dialisi

Dott. Gordiano Concas, Dirigente Medico Incarico di Alta Professionalita UOC emodialisi acuti, accessi
vascolari, Dec.

Dott. Sergio Sotgia, Dirigente Medico Incarico di Esperto in Prevenzione malattia renale

Dott.ssa Valentina Demelas, Dirigente Medico Incarico di Esperta in Onconefrologia

Dott.ssa lolanda Rum

EQUIPE INFERMIERISTICA ED ASSISTENZIALE

Coordinatrice: Dott.ssa Caterina Marras

Equipe Reparto Nefrologia:

Infermiere a Tempo Indeterminato: Vittorina Delogu, Francesca Marras, Emanuela Medda, Caterina
Sanna, Mariangela Solinas, Martina Sanna, Cossu Giuseppina,Fara Monica,Demurtas Daniela,Crobe
Agnese e a Tempo Determinato: Pala llaria, Mercurio Serena, Loi Eleonora, Sole Emanuela, Manca

Amelia, Pulina Grazia.

Personale OSS: Denanni Marcella, Gaspa Angela, Cucureddu Irene, Marongiu Monica e Ledda

Eleonora.

Equipe Servizio Dialisi Ospedaliera:

Laura Derudas, Mariuccia Vargiu, Stefania Solinas, Tiziana Santona, Massimo Corsaro, Gavinuccio
Nieddu, Monica Polo, Alessandra Zucca, Eleonora Ganau, Marta Ara, Giovanna Lai, Valerie Pira,

Giovanna Manca e Giulia Sau.

Personale OSS: Fiori Vincenzo. Personale Ausiliario: Cossu Romina e Moretti Luciano.

Equipe Dialisi Peritonelae:

Vanna Porcu, Giovanna Panai.

Equipe Aferesi:

Antonio Carassino, Antonella Farina, Angela Nuvoli.
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Equipe Ambulatorio:

Paola Belloro, Maria Grazia Dedola

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Il ricovero puo avvenire attraverso due modalita:

e accesso in urgenza attraverso il Pronto Soccorso o a seguito di visita ambulatoriale urgente.
e accesso programmato o ordinario, effettuato dallo specialista a seguito di visita

ambulatoriale.
Il paziente dovra presentarsi in Reparto munito di:

e Documento d’identita, Tessera sanitaria
e Documentazione clinica in suo possesso relativa ad accertamenti eseguiti prima del ricovero

(eventuali lettere di dimissione, esami ematochimici e/o diagnostici, terapia in atto)

Al paziente, al momento del ricovero, verra assegnato un letto, un comodino e un armadio per riporre
il vestiario e gli oggetti personali. | pazienti devono portare la biancheria personale, vestaglia,

pantofole, asciugamani e il necessario per 'igiene quotidiana.

E permesso portare libri, riviste, telefono cellulare, mentre & preferibile non portare con sé gioielli

e/o oggetti di valore.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE
Documentazione clinica

Documento di identita

Tessera Sanitara

DEGENZA

N.camere di degenza: 8

N. posti letto per camera: 2
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COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE
Le camere di degenza sono dotate di: Aria condizionata, divisori tra letti, armadio, tavolino.

Sono a disposizione dei pazienti e dei visitatori un Soggiorno e distributori automatici di bevande

calde e fredde e piccoli snack nella hall del secondo e quarto piano.

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
Tutti i giorni dalle 18.00 alle 20.00
ORARIO VISITE FAMILIARI
Tutti i giorni dopo la visita medica dalle 13.30 alle 14.30.

Obbligatorio I'utilizzo della FP2.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione (il paziente ed i familiari vengono avvisati il giorno precedente) viene
consegnata la Lettera di Dimissione con le copie di tutte le indagini strumentali eseguite, le terapie

effettuate, la terapia domiciliare, eventuali controlli programmati.

Su richiesta, viene consegnato un certificato per eventuali adempimenti amministrativi relativi alla

dimissione.
MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

E’ possibile ritirare i farmaci prescritti al momento della dimissione presso la Farmacia Ospedaliera

(Piano Terra — Palazzo Rosa)- Orario apertura: 8.00-14.00
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ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Variabile, di solito concordata con il paziente e/o i familiari.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore ff: Dott.ssa Mariantonia Chessa
Coordinatrice: Dott.ssa Giuseppa Cossu
Ubicazione:
Ospedale Civile Santissima Annunziata Via E. De Nicola - 5° piano
Recapiti telefonici:
Coordinatore infermieristico: 079 2646506
Reparto di degenza: 079 2646509
Segreteria: 079 2646132
dal lunedi al venerdi dalle 9 alle ore 13
E-mail:

segreteria.neurochirurgia.ssa@aouss.it

giuliana.casiddu@aouss.it

neurochirurgia.ssa@aouss.it

Fanno parte della Struttura Complessa di Neurochirurgia:

Neurochirurgia oncologica
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Gildo Motroni
Coordinatrice:

Dott.ssa Anna Laura Arca — Coordinatrice Attivita Riabilitative
Dott.ssa Anna Bellu — Coordinatrice Infermieristica
Ubicazione:

Ospedale Santissima Annunziata, Via De Nicola, 6° Piano
Accettazione: 6° Piano Plesso SS Annunziata
Ambulatori: Fisiatria 1, Fisiatria 2, Fisiatria 3, Fisiatria 4 (Direzione) - 6° piano Plesso SS Annunziata
Palestre Riabilitazione: 6° piano Plesso SS. Annunziata
Stanze 48, 49, 50, 51, 52 Stecca Bianca

Recapiti telefonici
Accettazione: 079-2646539
E-mail:

gildo.motroni@aouss.it

annalaura.arca@aouss.it

anna.bellu@aouss.it

La SC di Neuroriabilitazione e Riabilitazione Funzionale eroga un servizio di valutazione fisiatrica e
trattamento riabilitativo fisioterapico e logopedico ai pazienti, di tutte le eta, ricoverati nelle diverse
UU.OO. dell’AQU di Sassari, che siano andati incontro, a seguito di varie patologie, ad una perdita di
autonomia o ad una limitazione funzionale. Svolge inoltre attivita ambulatoriale rivolta
principalmente ai pazienti in post-dimissione dallo stesso ospedale e a pazienti esterni affetti da
esiti di patologie determinanti disabilita complesse.

Per i pazienti ricoverati, a seguito di richiesta da parte delle UU.0O., si procede a valutazione
fisiatrica e stesura di un piano riabilitativo individualizzato, con presa in carico precoce per iniziare
dalle prime fasi della degenza il recupero e determinare quindi, al termine del processo di cura, il
proseguimento del trattamento riabilitativo con la prescrizione del setting pil appropriato in post-

dimissione (in regime di ricovero, ambulatoriale o domiciliare) ed eventuali ausili.
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Per i pazienti ambulatoriali, la valutazione fisiatrica & finalizzata alla prescrizione di riabilitazione,
terapie farmacologiche e/o fisiche ed eventuali ausili, presidi e ortesi, per patologie neurologiche,
ortopediche, reumatologiche, cardio-circolatorie, respiratorie, uro-ginecologiche, oncologiche.

La presa in carico riabilitativa fisioterapica e logopedica si effettua negli ambulatori e palestre della
UQ; in questa sono presenti:

SS Annunziata: una sala d’attesa posta all'ingresso del Reparto, una Segreteria/Accettazione, 4
ambulatori medici, 4 palestre, 4 studi, dedicati alla Riabilitazione Neuromotoria, Massoterapia,
Linfodrenaggio manuale, uno studio dedicato alla logoterapia (disturbi del linguaggio e della
deglutizione).

Stecca Bianca: 4 palestre per riabilitazione neuromotoria.

Presso la SC NRF vengono inoltre svolte attivita di tirocinio e tutoraggio dei medici specializzandi in
Geriatria e studenti dei Corsi di Laurea in Fisioterapia e in Logopedia. Parte del personale
ospedaliero della stessa UO ricopre ruolo di docenza presso I'Universita degli Studi di Sassari nella
Facolta di Medicina e Chirurgia (Scuola di Specializzazione in Ortopedia) e nei Corsi di Laurea in

Fisioterapia e in Logopedia.

Prestazioni erogate e linee di attivita

- Visita fisiatrica, generale e di controllo per pazienti ricoverati ed ambulatoriali
- Rieducazione neuromotoria complessa, Rieducazione motoria individuale semplice
- Esercizi respiratori

- Training per disfasia, disfagia, afasia e disartria

- Esercizi posturali-propriocettivi

- Training deambulatorio e del passo

- Risoluzione manuale di aderenze articolari (scollamento)

- Massoterapia per drenaggio linfatico

- Bendaggio multistrato per linfedema

- Magnetoterapia, Ultrasuoni, Laser

- Elettroterapia antalgica — diadinamica, tens,

- Elettrostimolazione
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Patologie trattate in regime di ricovero ordinario

A seguito dell’attivita di consulenza nelle UU.OO. della AOU sono presi in carico, durante il ricovero
ospedaliero, i pazienti con esiti di differenti eventi patologici:

Patologie cerebrovascolari, ischemie ed emorragie cerebrali e gravi cerebrolesioni acquisite post-
traumatiche; fratture ossee e lesioni muscolari e tendinee; esiti interventi di neurochirurgia; lesioni
midollari acute; malattie neurologiche cronico-degenerative (neuropatie centrali e periferiche,
malattie neuromuscolari, Sclerosi laterale Amiotrofica e malattie del motoneurone, morbo di
Parkinson, Sclerosi Multipla); patologia oncologica; amputazione per patologie ortopediche o
vascolari; gravi ustioni; malattie reumatiche; patologie colonna vertebrale (stenosi, ernie, etc.);
patologie respiratorie (BPCO, tumori, Bronchiectasie, etc.), decondizionamento del paziente
chirurgico e sindromi da allettamento.

Per I'attivita ambulatoriale, di valutazione e trattamento, la UOC di NRF prende in carico i pazienti,
con esiti di patologie complesse, in post-dimissione dai reparti della AOU di Sassari e prenotati
tramite CUP:

- Esiti frattura, lussazione e traumi muscoloscheletrici

- Esiti malattie cerebrovascolari

- Breast Unit per pazienti mastectomizzate/i (rieducazione motoria, trattamento del linfedema con
linfodrenaggio e scollamento cicatrice)

- Esiti di ustione

- Percorso Osteoporosi con fratture da fragilita (prescrizione di esami diagnostici, terapia
farmacologica, ortesi e riabilitazione)

- Esiti di intervento maxillo-facciale

- Spasticita

- Disturbi della deglutizione

- Disturbi del linguaggio

- Malattia oncologica

- Patologie Pneumologiche

- Esiti malattie cronico-degenerative

- Esiti cognitivi nelle GCA
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AMBULATORI

AMBULATORIO 1

Fisiatria 1 : Ubicazione: 6° piano Presidio SS Annunziata
Prestazioni erogate: visita fisiatrica, generale e di controllo
Giorni e orari di apertura: lunedi, martedi, mercoledi, giovedi, venerdi - ore 9.00 - 12.30

Modalita di accesso: invio da reparti/ambulatori UU.0O. della AOU

AMBULATORIO 2

Fisiatria 2: Ubicazione: 6° piano Presidio SS Annunziata
Prestazioni erogate: visita fisiatrica, generale e di controllo
Giorni e orari di apertura: lunedi, martedi, mercoledi, giovedi, venerdi - ore 9.00 - 12.30

Modalita di accesso: invio da reparti/ambulatori UU.0O. della AOU

AMBULATORIO 3

Fisiatria 3: Ubicazione: 6° piano Presidio SS Annunziata
Prestazioni erogate: visita fisiatrica, generale e di controllo
Giorni e orari di aperture: mercoledi - ore 9.00 - 12.30

Modalita di accesso: invio da reparti/ambulatori UU.0O. della AOU

AMBULATORIO 4

Fisiatria 4 (Direttore): Ubicazione: 6° piano Presidio SS Annunziata
Prestazioni erogate: visita fisiatrica, generale e di controllo
Giorni e orari di aperture: lunedi, giovedi - ore 9.00 - 12.30

Modalita di accesso: invio da reparti/ambulatori UU.0O. della AOU
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ATTIVITA INTRAMOENIA

Gildo Motroni - Visita Fisiatrica e Reumatologica

Francesca Sara Ogana — Visita Fisiatrica e Geriatrica

Telefono Numero Verde ALPI AOU di Sassari: 800714999

PERSONALE

EQUIPE MEDICA
Dott. Gildo Motroni; Dott.ssa Manuela Deidda; Dott.ssa Benedetta Muzzeddu; Dott.ssa Francesca

Sara Ogana; Dott.ssa Silvia Posadinu; Dott.ssa Maria Cristina Varone; Dott.ssa Valentina Virdis.

EQUIPE SPTA
FISIOTERAPISTE/I:

Arca Anna Laura; Calvi Cristiana; Camboni Eleonora; Cao Simona; Delogu Marilena; Demela
Eleonora; Di Vita Valeria; Ena Giovanna Bruna; Fiori Thamara; Gaspa Antonina; Giannini Marina
Tiziana; Grandolfo Eleonora; Latte Margherita; Manghina Antonio; Masala Luisa Paola; Nieddu
Laura; Onida Gemma; Peru Francesca; Pinna Lidia; Puggioni Marta; Saba Rosa; Sanna Maria Thea;
Sotgiu Annalisa; Tilocca Silvia; Valentina Vargiu.

MASSOFISIOTERAPISTI:

Cocco Salvatore; Fancellu Sebastiano.
LOGOPEDISTE:

Corongiu lvana; Suella Sonia.

EQUIPE INFERMIERISTICA
Scanu Valentina - CPSI; Eleonora Pintus - CPSI; Cocco Mario - Inf. Generico.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Sara Pinna — Amministrativa
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MODALITA DI ACCETTAZIONE

La modalita di accesso alla SC NRF & tramite invio diretto dai reparti e/o ambulatori delle diverse

UU.0O0. della AOU di Sassari.

Per i pazienti ricoverati e necessaria la richiesta di consulenza fisiatrica su Galileo. Per i pazienti
dimessi o ambulatoriali € necessario l'invio da parte dei medici delle UU.0O. o del CUP con

impegnativa per “Visita Fisiatrica”.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

| pazienti devono recarsi presso la Unita Operativa di Neuroriabilitazione e Riabilitazione Funzionale
al 6° piano dell'Ospedale SS Annunziata il giorno prestabilito per la visita fisiatrica muniti di
impegnativa e documentazione medica.

Al termine del programma riabilitativo al paziente viene rilasciato un certificato medico con

eventuali controlli programmatic.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Stefano Sotgiu
Coordinatore: Dott. Marco Merlin
Ubicazione:
Viale San Pietro 42/B, seconda stecca bianca, scala E, Il piano
Recapiti telefonici:
Accettazione: 079 2644281
Reparto: 079 2644282
Sala Medici: 079 2644283
E-mail:

neuropsichiatria.infantile@aousassari.it

La Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile dell'lAOU di Sassari (d’ora in avanti chiamata
Clinica NPI) svolge attivita assistenziale nell’ambito della diagnosi e cura delle patologie neurologiche
e psichiatriche ad esordio in eta evolutiva (0-18 anni), di particolare complessita e gravita. La nostra,
e quella omologa di Cagliari, sono le due sole strutture di assistenza ospedaliera per i disturbi di
natura neurologica e psichiatrica dell’infanzia e dell’adolescenza nella nostra isola. Il nostro bacino
d’afferenza ¢, generalmente, quello del Centro-Nord Sardegna. Nella nostra Clinica & attivo il servizio
di guardia medica con presenza del personale medico e infermieristico 24h/24, 7g/7, al fine di
garantire le consulenze del Pronto Soccorso e consentire 'accesso dei pazienti in regime di urgenza.
La Clinica NPI risponde alle esigenze delle diverse fasi dell'eta evolutiva anche con interventi articolati
e talora continuativi, in rapporto con gli altri servizi sanitari ed extrasanitari dedicati, quali le unita
territoriali semplici e complesse di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di Sassari, Olbia e
Nuoro, i Centri di Riabilitazione pubbilici e privati convenzionati, i Consultori, i Pediatri di libera scelta
ed i Medici di famiglia, la Scuola, il Sistema giudiziario (es. Tribunale per i Minorenni) e i Servizi Sociali
degli Enti Locali.

Finalita principale della Clinica NPI & garantire assistenza rapida ed efficace a neonati, bambini ed
adolescenti (ed alle loro famiglie) dando priorita alla valutazione rapida ed accurata del rischio di vita

da una prospettiva neuropsichiatrica, oltre che indicazioni di monitoraggio e follow-up. Le attivita
1
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assistenziali riconosciute della Clinica NPl vengono svolte in regime di ricovero ordinario, di Day
Hospital (DH), e ambulatoriale, e comprendono un percorso che include la valutazione diagnostica, la
definizione e successiva verifica degli interventi terapeutici intrapresi.

Il personale della Clinica NPI si ispira ai principi di valorizzazione delle risorse umane attraverso il
rispetto della persona, I'assenza di discriminazioni, la trasparenza, la responsabilizzazione individuale,
I'integrazione tra diversi ruoli, e la valorizzazione ed il riconoscimento dei contributi individuali;
importante & la continua ricerca dell’eccellenza del servizio mediante I'aggiornamento continuo, lo
scambio interdisciplinare con gli operatori sanitari nell’ambito della stessa Clinica NPI e delle altre
strutture sanitarie e non, deputate a garantire la salute neuropsichica e generale del minore e della
sua famiglia.

Su tale base, la Clinica NPI € impegnata nel perseguire la centralita del minore assistito e della sua
famiglia introducendo i principi dell’efficienza e dell’efficacia nell’attivita assistenziale, contribuendo
ad aggiornare le linee-guida cliniche evidence-based nazionali ed internazionali, definendo e
realizzando modelli organizzativi e ottimizzando tempi e risorse. Le scelte diagnostico-terapeutiche
vengono formulate dai medici dopo aver acquisito le opportune informazioni cliniche da tutti gli
operatori che si occupano del caso (altri medici della Clinica o di altre discipline, psicologi, infermieri,
terapisti / tecnici). La Clinica NPI & altresi punto di riferimento per lo svolgimento delle funzioni
accademiche (docenza e ricerca) della Facolta di Medicina dell'Universita di Sassari, grazie anche al
fondamentale apporto di medici non Universitari; € sede di formazione di studenti interni per la
preparazione delle tesi di Laurea, della Scuola di Dottorato di Ricerca in Neuroscienze ed & sede di
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile. La Clinica NPI ha contribuito e contribuisce
alla formazione, docenza e tirocinio anche nei Corsi di Laurea triennale e specialistica di area Medica
quali quelli per Psicologi, Logopedisti, Fisioterapisti, Tecnici di Neurofisiopatologia, Tecnici di
Riabilitazione Psichiatrica ed Infermieri. Altra attivita didattica & svolta per altre Scuole di
Specializzazione (Pediatria, Psichiatria, Neurologia). La costante spinta accademica ha anche una
ricaduta positiva a livello territoriale, rappresentata dalla creazione di attivita didattica e formativa
attraverso seminari, corsi e congressi sull’epilessia, sulle malattie psichiatriche, sulle malattie
metaboliche e sulle malattie rare e sindromiche. La presenza di relatori di fama nazionale ed
internazionale cosi come I'attribuzione di numerosi crediti ministeriali per I'educazione continua ¢

garanzia di enorme gradimento delle varie iniziative.
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Fa arte della SC Neuropsichiatria Infantile:

* SS Diagnosi e Cura dell’Epilessia dell’Eta Evolutiva
Responsabile: Dott.ssa Susanna Casellato
Recapiti telefonici: 079 2644292
Sede: Viale San Pietro 42/B - seconda stecca bianca, scala E, Il piano

Descrizione:
La Struttura Semplice (SS) “Diagnosi e Cura dell’Epilessia dell'Eta Evolutiva, € riconosciuta dalla Societa
scientifica Lega Italiana contro I'Epilessia (LICE) quale Centro di lll livello Avanzato
La SS “Centro per la Diagnosi e la Cura dell’Epilessia dell’eta evolutiva” & punto di riferimento per tutto il
Nord-Centro Sardegna e parte della zona di Oristano, e si rivolge a soggetti da 0 a 18 anni affetti da Epilessia
di varia eziologia (genetica, metabolica, strutturale etc.). Nel Centro si effettua anche I'inquadramento di
guei pazienti candidabili alla terapia chirurgica della propria epilessia, da inviare successivamente ai Centri di
eccellenza per la Chirurgia dell’Epilessia, a protezione del successivo neurosviluppo. Nel Centro, si effettua
infine I'inquadramento delle manifestazioni parossistiche non epilettiche.
L’equipe medica della SS ¢ costituita da tre medici specialisti neuropsichiatri con competenze specifiche in
Epilessia e nella progettazione e refertazione degli elettroencefalogrammi.
L’equipe si completa con le figure di due Tecnici di Neurofisiopatologia (NFP) con competenze nell’utilizzo
della Video-EEG poligrafica, esame considerato “gold standard” nella diagnosi non solo delle varie tipologie
di epilessie ma, anche, nella diagnosi differenziale di manifestazioni non epilettiche.
Tutta I'equipe della SS sono in continuo aggiornamento e in costante collaborazione con le Strutture di
Eccellenza del territorio italiano e europeo attraverso una rete consolidata da oltre venti anni. Questo
consente di allineare I'offerta assistenziale erogata ai nostri pazienti con quella delle migliori Strutture
Nazionali di riferimento per questa patologia, senza trascurare il counseling psicologico ai genitori e al
paziente, elemento fondamentale per la riuscita del rapporto terapeutico medico-paziente.
Nella SS si svolge quotidianamente attivita di tutoraggio e di didattica finalizzate alla formazione per i Medici
della Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile della Universita degli Studi di Cagliari, tutoraggio
nella progettazione e nella stesura delle tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e nelle tesi di Specializzazione
in Neuropsichiatria Infantile. La stessa attivita di formazione viene svolta dai Tecnici di NFP per gli studenti
del Corso di Laurea corrispondente.
La gestione dei pazienti con Epilessia avviene in regime ambulatoriale e in DH. L'accesso alla SS avviene

attraverso prenotazione della visita al n. 079 2644292
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Patologie trattate e prestazioni erogate SC Neuropsichiatria Infantile

In regime di ricovero ordinario o DH, la Clinica NPI e deputata al trattamento di:

- Patologie neurologiche acute o subacute che richiedano assistenza rapida ed efficace (ad es. crisi
epilettiche subentranti, stati di male epilettico, mieliti, poliradiculonevriti acute, crisi miasteniche,
turbe della coscienza e della vigilanza, encefaliti immunomediate), nelle quali la mancata o non
adeguata assistenza pud provocare conseguenze disastrose in termini di mortalita o sequele
neuropsichiatriche nei sopravvissuti;

- Patologie psichiatriche acute o subacute quali tentativi o ideazioni di autosoppressione (suicidio),
comportamenti bizzarri con alterazioni logico-formali e/o di contenuto del pensiero (psicosi),
situazioni di etero-aggressivita, comportamento oppositivo-provocatorio, gravi disturbi d’ansia e
dell’'umore, traumi e abuso, gravi disturbi dell’alimentazione (p.es. anoressia nervosa) e reazioni a
stress psico-sociali acuti, in cui il mancato intervento puo provocare conseguenze catastrofiche. Dal
2013 vige una convenzione con la ASL di Sassari grazie alla quale le gravi urgenze psichiatriche di
adolescenti di eta superiore a 15 anni in grado di determinare condizioni di pericolo in reparto sono
temporaneamente e per il minor tempo possibile, affidate alle cure dei Colleghi del Servizio
Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) dell'Ospedale SS. Annunziata di Sassari.

- Malattie Rare. La Clinica NPI & centro di Riferimento Aziendale per le malattie rare con il precipuo
scopo di Coordinamento attivita aziendali in tema di malattie rare e dei centri aziendali individuati
nell’allegato alla DGR 44/35 del 22.09.17, di Interfaccia con le Associazioni di categoria e altri
stakeholders, di predisposizione di programmi operativi con le associazioni interessate e di
strutturazione di percorsi interni allAOU e in collaborazione con i Servizi territoriali per venire
incontro alle necessita assistenziali dei pazienti. Nello specifico lo studio ed il follow-up di malattie
sindromiche, ereditarie o meno, e in generale di malattie rare di interesse neuropsichiatrico
vengono svolte da personale appositamente preparato e con esperienza clinico-scientifica

decennale. Altra attivita, di seguito elencata, & svolta in regime ambulatoriale.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

La Clinica NPI fornisce prestazioni di ricovero ordinario, in DH diagnostico e DH terapeutico e
ambulatoriale per numerose patologie neurologiche e neuromuscolari quali I'epilessia, le patologie
immuno-mediate e autoimmuni del sistema nervoso centrale e periferico, le patologie muscolari, le
malattie sindromiche. Per questi casi neurologici, la Clinica NP| garantisce |'assistenza ospedaliera e
ambulatoriale secondo protocolli operativi tra strutture ed aziende, sia per quelli provenienti da
strutture aziendali dell’area di Sassari (Clinica Pediatrica, Neonatologia/TIN, dell'lAOU Sassari) o
esterni ad essa (medici di famiglia, guardie mediche, pediatri di libera scelta), che per quelli
ricoverati e/o esterni provenienti da strutture sanitarie della provincia di Olbia-Tempio e, talora, di
Nuoro e Oristano.

La Clinica NPI fornisce prestazioni di ricovero ordinario, in DH diagnostico e DH terapeutico e
ambulatoriale per numerosi disturbi del neurosviluppo (autismo, ADHD, Disturbi specifici e non
specifici dell’'apprendimento, disturbi del linguaggio, disturbi dello sviluppo della coordinazione,
etc). Oltre alla diagnosi viene fornita un’esperta consulenza per i piani individuali di trattamento
riabilitativo da effettuare al di fuori della nostra struttura, in strutture delle ASL o con esse
convenzionate. La Clinica NPI fornisce prestazioni anche nei casi di disturbi psichiatrici quali i
disturbi dell'umore, disturbi d’ansia, disturbo di condotta, disturbi oppositivo-provocatori, disturbi
alimentari. Per molti di questi bambini ed adolescenti con problemi di ordine psichiatrico, un
intervento inadeguato pud causare compromissione permanente del funzionamento sociale e
lavorativo, ricadute di malattia e stigma sociale. Viene quindi erogata consulenza alle strutture della
Scuola e fornita collaborazione con le istituzioni sociali territoriali e con il Tribunale dei Minori.
Infine, la Clinica NPI fornisce assistenza per patologie neurologiche e/o psichiatriche e/o
internistiche di bambini ed adolescenti che necessitano di approfondimenti diagnostici od interventi
terapeutici complessi e che, a causa di disabilita intellettiva, disturbo dello spettro autistico o
disturbi della condotta, non possono essere effettuati presso i reparti di degenza pediatrica o, per la

fascia d’eta 14-18 anni, presso i reparti medico/chirurgici generali.
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NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

9 posti letto di degenza ordinaria e 1 di Day Hospital.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

In generale, vengono ricoverati in regime di Day Hospital (DH) i minori che necessitano di
accertamenti diagnostici multi-disciplinari e/o di particolare complessita, richiedenti particolari
cautele per il paziente, e per i quali & necessaria un’osservazione sanitaria in ambiente ospedaliero
protratta per alcune ore, inclusi pazienti non collaboranti che richiedono un’assistenza dedicata o
affetti da patologie che richiedono procedure terapeutiche che comportano problemi di sicurezza o
somministrazione controllata di farmaci particolari e/o ulteriori accertamenti diagnostici nelle ore
immediatamente successive alla somministrazione della terapia. Nel dettaglio, I'attivita di DH e
duplice, sia di tipo diagnostico che terapeutico.

Il DH diagnostico e generalmente riservato a bambini ed adolescenti che necessitino di
approfondimenti diagnostici od interventi terapeutici complessi che, per grave disabilita intellettiva,
disturbo dello spettro autistico o disturbi della condotta, non possano essere effettuati con un
ricovero ordinario, o presso i reparti di degenza pediatrica o, per la fascia d’eta 16-18 anni, nei
reparti medico/chirurgici generali.

Il DH terapeutico & riservato a bambini/adolescenti in fase di stabilizzazione di malattia e che
devono proseguire con schemi terapeutici di mantenimento, che devono effettuare i test acuti per
le terapie dellADHD, o che presentano un’acuzie di malattia che pud essere trattata senza
necessita di ricovero ordinario. Sono questi i casi delle terapie psicofarmacologiche, immuno-
modulatorie (es. Immunoglobuline, steroidi) e delle terapie enzimatiche sostitutive per le malattie

rare metaboliche.
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AMBULATORIO 1 Epilessia
Centro per la diagnosi e cura dell’Epilessia in Eta Evolutiva (Centro di Eccellenza, riconosciuto

Centro di riferimento Nazionale dalla Lega Italiana contro I'Epilessia-LICE), garantisce prime visite,
controlli, consulenze, lettura e refertazione EEG (2000 esami all’anno); garantisce altresi 'assistenza
EEG (e la consulenza epilettologica quando richiesta dai colleghi) anche per i piccoli pazienti con
patologie neurologiche delle Strutture di Terapia Intensiva Neonatale/Neonatologia del’lAOU di
Sassari. Vengono effettuati gli studi diagnostici e di Video- EEG prolungate per valutare la
candidabilita del paziente alla terapia chirurgica dell’epilessia.

Il Centro fornisce un carico annuale di circa 2000 tra visite, consulenze, urgenze per interni ed
esterni. Il personale dedicato € composto da 2 medici che operano individualmente su due

ambulatori.

AMBULATORIO 2 ADHD e Neuropsicologia Clinica

L'Ambulatorio di Neuropsicologia si occupa di disabilita intellettiva, ADHD, disturbi di
apprendimento e del linguaggio, svolge attivita per pazienti degenti nelle strutture ospedaliere del
Nord-Sardegna e per i pazienti inviati dalle strutture socio-assistenziali del territorio, dal Medico di
famiglia e dal Pediatra di libera scelta. Fornisce prime visite e controlli, consulenze,
somministrazione di test e scale di valutazione. E centro di riferimento Regionale per la terapia dei
disturbi di iperattivita e inattenzione (ADHD) e fornisce collaborazione con le istituzioni scolastiche

per eventuali piani didattici e formativi individualizzati.

AMBULATORIO 3 Psicopatologia

L’Ambulatorio Psichiatrico si occupa in generale di psicopatologia che include i disturbi d’ansia, i
disturbi dell’'umore, del comportamento e della condotta e la psicoterapia.

Fornisce prime visite e controlli, consulenze, somministrazione di test e scale di valutazione. Viene
erogata consulenza alle strutture della Scuola e fornita collaborazione con le istituzioni sociali

territoriali e con il Tribunale dei Minori.
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AMBULATORIO 4 Neurologia

L’Ambulatorio Neurologico e delle patologie Neuromuscolari, si avvale anche della presenza del
laboratorio di neurofisiopatologia per lo studio delle velocita di conduzione nervosa, dei
potenziali evocati visivi, uditivi e somatosensoriali oltre che dell'EEG. L'ambulatorio fornisce
prime visite e controlli, consulenze e refertazione esami Neurofisiopatologia per le principali

patologie neurologiche e muscolari dell’eta evolutiva.

AMBULATORIO 5 Autismo e Neurosviluppo

L’Ambulatorio per i disturbi dello spettro autistico e del neurosviluppo fornisce prime visite e
controlli, consulenze, somministrazione di test e scale di valutazione. Viene erogata consulenza alle
strutture della Scuola. Oltre alla diagnosi viene fornita un’esperta consulenza per i piani individuali
di trattamento riabilitativo da effettuare al di fuori della nostra struttura, in strutture della ASL o

con essa convenzionate.

AMBULATORIO 6 Malattie Rare e Sindromiche

Centro per le malattie Rare e Sindromiche: rientra nel Presidio della rete regionale per le malattie
rare e assiste oltre 550 pazienti con malattie genetiche, metaboliche, malformative rare e fornisce
supporto di follow-up anche oltre il raggiungimento dell'eta adulta, data la specifica carenza
assistenziale nel territorio. Vengono erogate prime visite e controlli, consulenze, somministrazione

scale dismorfologiche. Da alcuni anni e centro di riferimento aziendale per le malattie rare.

AMBULATORIO 7 Neurofisiopatologia

Ambulatorio Neurofisiopatologia (EEG, Elettroneurografia e Potenziali evocati multimodali) si avvale
di due tecnici di laboratorio per l'esecuzione di esami quali I'elettroencefalogramma (EEG)
standard, EEG da sonno, video EEG, EEG Holter di 24 ore e la poligrafia con tracce contestuali EEG,
ECG, EMG e respirogramma. Vengono erogati anche esami di neurofisiologia clinica quali i
potenziali evocati multimodali (somatosensoriali, acustici e visivi) e I'elettroneurografia (velocita di

conduzione nervosa motoria e sensitiva).
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AMBULATORIO 8 Fisiatria e Riabilitazione

Ambulatorio di Fisiatria, condotto dalla Dott.ssa Elena Aiello, Ricercatrice Universitaria, si occupa
della neuroriabilitazione dei neonati, dei bambini e degli adolescenti in carico presso la Clinica NPI
ma fornisce consulenza anche per i reparti di Pediatria e Neonatologia e per richieste provenienti
dal territorio. Si occupa prevalentemente di pazienti con paralisi cerebrali di varia origine, di lesioni
spinali, di dismorfismi gravi del rachide e del bacino. Si avvale ora anche dell’ausilio di un ecografo
da utilizzare per mirare con maggiore precisione 'inoculo della tossina botulinica nei muscoli che

hanno necessita di tale intervento.

ATTIVITA INTRAMOENIA

Per alcuni medici & vigente la convenzione con I’AOU per I'attivita libero-professionale
privata intramuraria (ALPI):

- Dott. Roberto Polano: attivita intramoenia in regime allargato presso il proprio studio
privato, sito a Sassari in Via Sardegna 7/a. Per la prenotazione di visite, rivolgersi al
CUP Aziendale o al 079-236551 per parlare direttamente con il professionista

- Dott.ssa Elena Aiello: attivita intramoenia erogata nel proprio studio in Clinica NPI. Per

la prenotazione, rivolgersi direttamente in accettazione oppure chiamare il 079-2644281

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Stefano Sotgiu Dirigente di Il livello, Prof. Ordinario di NPI, Susanna Casellato, Dirigente di | livello,
Veronica Dessi, Dirigente di | livello, Roberto Polano, Dirigente di | livello, Silvia Festa, Dirigente di |
livello, Giorgio Magli, Dirigente di | livello, llaria Onida, Dirigente di | livello, Angela Nuvoli, Dirigente
di | livello, Elena Aiello, Ricercatrice, Dirigente di | livello, Vanna Cavassa, Dirigente di | livello a
Tempo Determinato (“DL Calabria”), Marcella Coratza, Dirigente di | livello a Tempo Determinato

(“DL Calabria”).
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EQUIPE INFERMIERISTICA

Marco Merlin - Cpse Coordinatore, Lisai Giuseppina — Cpsi ambulatori, Pazzola Piera - Cpsi
ambulatori, Soliveras Maria Grazia - Cpsi Reparto degenza, Canu Giosué — Cpsi Reparto degenza,
Virdis Angela - Cpsi Reparto degenza, Tilocca Antonietta - Cpsi Reparto degenza, Marras Cinzia -
Cpsi Reparto degenza, Carta Maura - Cpsi Reparto degenza, Scanu Donatella Antonella - Cpsi
Reparto degenza, Masia Patrizia M. Antonia - Cpsi Reparto degenza, Bichiri Lucia - Cpsi Reparto
degenza, Melone Alessandro - Cpsi Reparto degenza, Fara Manuela - Cpsi Reparto degenza, Tedde
Vanna Violetta - Cpsi Reparto degenza, Biddocu Maria - Cpsi Reparto degenza, Nurra Marco - Cpsi

Reparto degenza.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Luzzu Giovanni — Tnsp Amb. Elettroencefalografia
Fadda Maria - Tnsp Amb. Elettroencefalografia
Rossella Murrali — Serv. Amministrativi, Segreteria

Pinna Patrizia — Serv. amministrativi

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

| ricoveri avvengono in urgenza o in modo programmato: i primi potranno essere erogati solo previo
opportuno triage presso i Pronto Soccorso pediatrici e adulti (Sassari, Ozieri, Olbia, Alghero). Non &
pil consentito l'invio per ricovero direttamente da Guardie Mediche o su richiesta del Pediatra di

libera scelta o del Medico di famiglia.

Salvo specifiche controindicazioni (es. situazioni di abuso o altre che lo rendano clinicamente
inopportuno), per tutti i pazienti di eta inferiore ai 12 anni, la presenza di uno dei due genitori o di
una persona delegata e resa obbligatoria per tutte le 24 ore. Per gli adolescenti dai 12 anni al
compimento del 17 anno di eta, la presenza del genitore per le 24 ore & estremamente

raccomandata, ma valutata caso per caso.
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DOCUMENT!I RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO

Documento personale del paziente e dei genitori; tessera sanitaria o codice fiscale; documenti di
invio dal pronto soccorso e documentazione sanitaria personale.

INFORMAZIONI PREVENTIVE PER IL RICOVERO

Al paziente e ai familiari viene fornito del materiale illustrativo sulle buone regole da seguire
durante tutto I'arco temporale della degenza.

DEGENZA

N° CAMERE DI DEGENZA: 5

N° POSTI LETTO PER CAMERA: 2
COMFORT DELLE CAMERE

Ogni stanza di degenza e provvista di riscaldamento e aria condizionata. Presente anche
apparecchio TV. Nelle camere e possibile ospitare un genitore in letto pieghevole, salvo altre
disponibilitd. E presente un soggiorno con sala giochi, TV, frigorifero, forno a microonde e

contenitori per libri e riviste. Non sono presenti erogatori automatici di generi di conforto.

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO ore 9-12
SERA ore 15-18
ORARIO VISITE FAMILIARI
Tutti i giorni, dalle ore 13 alle 14 e dalle ore 19 alle ore 20; possibilita, su richiesta, di concordare
diversi orari in base a specifiche esigenze della famiglia.
ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Anche giornalmente, se richiesto, il Dirigente Medico che ha in cura il bambino/adolescente o il
Direttore della Clinica NPI, forniscono informazioni sul decorso clinico solo ai genitori o tutori legali
e al medico curante, in orari concordati sulla base delle specifiche esigenze della famiglia. Non

vengono di regola fornite informazioni telefoniche se non al medico curante.
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ALTRO

| prelievi ematici avvengono a partire dalle ore 7 e fino alle ore 10; la somministrazione mattutina
dei farmaci, generalmente, a partire dalle ore 7 e fino alle ore 8; quella pomeridiana dalle 14 alle 15

e quella serale dalle 20 alle 21 circa.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione dalla degenza ordinaria, viene consegnata una lettera di dimissione in
duplice copia, per i genitori e per il medico curante (Pediatra o Medico di libera scelta). Tale lettera
contiene i principali dati clinici che hanno caratterizzato il ricovero (motivo dell'invio, esami
strumentali e valutazioni cliniche effettuate, formulazione diagnostica) le indicazioni sulle terapie da
seguire a domicilio, lo schema di follow-up e le date dei controlli/esami programmati.

Su richiesta viene fornita certificazione sulla degenza ad uso scolastico e socio-sanitario e di legge.
Per i ricoverati in DH, a conclusione del ciclo di ricovero, verra consegnata una Relazione Clinica
dettagliata con anamnesi personale e familiare, risultati degli esami strumentali e delle valutazioni
clinico-terapeutiche, impressione clinica e diagnosi categoriali secondi i sistemi di classificazione
internazionale, indicazioni terapeutiche e di eventuali altri Servizi (Sanitari ed Extra sanitari) da
coinvolgere nelle attivita assistenziali. Su richiesta viene fornita certificazione sulla degenza ad uso

scolastico, socio-sanitario e di legge.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Generalmente la dimissione avviene verso la fine dell’attivita mattutina, generalmente trale 12 e le

13, salvo evenienze e impedimenti momentanei.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Il ritiro dei farmaci rispettera gli orari a noi forniti dalla Farmacia AOU.

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
La modalita di acquisizione presidi viene concordata di volta in volta in base alle specifiche esigenze
del paziente e della provenienza (AOU o ASL) del paziente.
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CONTINUITA’ ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO

La continuita assistenziale viene preliminarmente concordata tra il personale della Clinica e le
diverse strutture del territorio che accoglieranno il paziente dopo la dimissione. Dopo gli accordi
cosi stabiliti, tali modalita di presa in carico verranno prontamente e dettagliatamente comunicate

al paziente e ai familiari al momento della dimissione dal reparto.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Antonio Pazzola
5° piano Corpo Centrale, Plesso SS. Annunziata, via De Nicola 14;

tel. 079 264 4629; e-mail: antonio.pazzola@aouss.it

Coordinatrici
Marina Caterina Sanna
Reparto degenze, 4°piano Ala Sud, Plesso SS. Annunziata, via De Nicola 14;

tel. 079 264 6642; e-mail: marina.sanna@aouss.it

Maria Paola Lella
Day Hospital/Ambulatori
1°sottopiano, Corpo Centrale, SS. Annunziata, tel. 079-264 4630

e-mail: maria.lella@aouss.it

Ubicazione: SEGRETERIA/DATA-MANAGER
Marianna Contu
5° piano Corpo Centrale, SS. Annunziata, via De Nicola 14

tel. 079-264 4622; e-mail: segreteria.oncologia.ssa@aouss.it

REPARTO DEGENZE
4° piano Ala Sud, Plesso SS. Annunziata, via De Nicola 14;

tel. 079-264 4628; 079-264 4631

DAY HOSPITAL/AMBULATORI
1° sottopiano Corpo Centrale, SS. Annunziata, via De Nicola 14;
tel. 079-264 4630; 079-264 4631

AMBULATORI
5° piano Corpo Centrale, SS. Annunziata, via De Nicola 14

tel. 079-264 4622;
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Recapiti telefonici

Reparto 079-264 4628

Direzione 079-264 4629

Stanza coordinatore 079-264 4630

Sala infermieri 079-264 4631

Segreteria 079-264 4622
E-mail:

e-mail: segreteria.oncologia.ssa@aouss.it

L’Unita Operativa Complessa di Oncologia Medica si avvale della presenza di 1 direttore, 12 medici
specialisti in oncologia, 2 coordinatori infermieristici, 14 infermieri professionali in Reparto degenze
ordinarie, 7 infermieri professionali in Day Hospital, 7 infermieri OSS divisi tra Reparto degenze e

Day Hospital, 1 data-manager, 2 infermieri generici, 5 infermieri ausiliari.

Ogni medico oncologo si occupa della diagnosi e terapia di tutti i tumori solidi, anche se ciascuno si e
specializzato in uno o piu campi d’interesse (ad es. tumori polmonari, o tumori cerebrali, tumori
della mammella, ecc.). Sono state istituite, anche su nostra iniziativa e con la collaborazione dei vari
specialisti competenti (chirurghi, radiologi, anatomo-patologi, medici nucleari, radioterapisti,
fisiatri, psicologi, ecc.), delle riunioni multidisciplinari per la discussione dei casi clinici in varie
specialita: tumori della mammella, del distretto testa-collo, dell'apparato gastro-enterico,
dell'apparato urologico, del melanoma, del polmone, genitale femminile. Tali riunioni consentono di
condividere differenti esperienze di medici esperti interessati alla disciplina, con notevole guadagno
culturale, didattico e formativo (si pensi ai giovani colleghi e specializzandi che vi partecipano). Non
meno importante sara la definizione del percorso diagnostico e terapeutico che potremo offrire ai

nostri pazienti, nel tentativo di raggiungere una medicina di precisione e un'assistenza di qualita.

Periodicamente, su iniziativa del direttore dell’'Oncologia, vengono organizzati incontri di

approfondimento scientifico, direttamente in Ospedale (cosiddetti “Hospital meeting” o “Incontri
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con l'esperto”), per un aggiornamento sulle novita diagnostiche e terapeutiche dei tumori. Tali
eventi sono rivolti principalmente ai nostri medici oncologi e vengono organizzati con I'acquisizione
dei crediti formativi ECM. Inoltre 'Oncologia promuove e organizza almeno 3 incontri scientifici
all’anno, con ospiti esperti regionali e nazionali, per la trattazione dei tumori solidi piu frequenti
(mammella, polmone, gastroenterico, genito-urinario, ecc): si tratta di congressi/ECM rivolti a
medici, infermieri, tecnici, farmacisti e specializzandi di tutte le discipline con interesse in

Oncologia.

La nostra Unita Operativa si avvale delle Linee guida nazionali (AIOM) e internazionali (ESMO,

NCCN) per la diagnosi, la cura e la sorveglianza oncologica delle neoplasie maligne.
Diagnosi e terapia dei tumori maligni solidi:

- Tumori della mammella

- Tumori del colon-retto e dell’apparato gastro-enterico
- Tumori del polmone, del torace e del mediastino

- Tumori del distretto testa-collo

- Tumori dell’apparato genito-urinario

- Melanoma e tumori cutanei

- Tumori cerebrali

- Sarcomi

- Tumori neuroendocrini

Prestazioni erogate e linee di attivita
- Ricoveri ordinari H24 per chemioterapia, per radioterapia, per tossicita e complicanze da

terapie antineoplastiche, per diagnosi di neoplasia maligna;
- Chemioterapie brevi e chemioterapie complesse;
- Immunoterapia oncologica;
- Terapie orali con inibitori delle tirosynchinasi;
- Prime visite oncologiche di presa in carico;
- Consulenze per altri reparti;
- Terapie di supporto;

- Trasfusioni;
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- Visite di follow-up (sorveglianza oncologica)

- Procedure invasive ambulatoriali (toracentesi, paracentesi, biopsie, ecc.)

- Assistenza, informazione e supporto in collaborazione con I’Associazione di OncoEmatologia
Mariangela Pinna ONLUS (presidente dr. Antonio Contu), con varie attivita quali:

- Divulgazione scientifica tramite Convegni dedicati alla popolazione su temi oncologici;

- Opuscoli informativi su argomenti di interesse per i nostri pazienti (per es. “Sessualita e
cancro”, “I diritti in ambito previdenziale”, “Psiconcologia: affrontare la malattia insieme”,
“Alimentazione e cancro”);

- Informazione sulla diagnosi precoce dei tumori giovanili, rivolta a studenti del 4° e 5° anno
della scuola media superiore;

- Laboratorio di Psiconcologia (3 psicologhe volontarie che visitano periodicamente i nostri
pazienti con sedute individuali, di gruppo e familiari), di Musica (musicisti volontari che
incontrano a intervalli settimanali i pazienti che desiderano esercitarsi nel canto), di
Ginnastica (istruttore volontario che incontra i pazienti nella palestra della sede
dell’associazione), di Cucina (esercitazioni culinarie nella sede dell’associazione), di Bellezza
(estetiste volontarie che aiutano le pazienti sottoposte a chemioterapia a curare la pelle;

collezione di parrucche a disposizione di pazienti meno abbienti).

Patologie trattate in regime di ricovero ordinario

La nostra Unita Operativa si avvale delle Linee guida nazionali (AIOM) e internazionali (ESMO,

NCCN) per la diagnosi, la cura e la sorveglianza oncologica delle neoplasie maligne.
Diagnosi e terapia dei tumori maligni solidi:

- Tumori della mammella

- Tumori del colon-retto e dell’apparato gastro-enterico
- Tumori del polmone, del torace e del mediastino

- Tumori del distretto testa-collo

- Tumori dell’apparato genito-urinario

- Melanoma e tumori cutanei

- Tumori cerebrali

- Sarcomi

- Tumori neuroendocrini
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Prestazioni effettuate in regime ambulatoriale

e Ricoveri diurni H12 per chemioterapia/immunoterapia oncologica infusionali, per

radioterapia, per tossicita e complicanze da terapie antineoplastiche, per diagnosi di
neoplasia;

e Terapie antineoplastiche ormonali;

e Terapie antineoplastiche orali;

e Prime visite oncologiche di presa in carico;

e Consulenze per altri reparti;

e Terapie di supporto;

e Trasfusioni;

e Visite di follow-up (sorveglianza oncologica)

e Procedure invasive ambulatoriali (toracentesi, paracentesi, biopsie, ecc.)

e Assistenza, informazione e supporto in collaborazione con I’Associazione di OncoEmatologia
Mariangela Pinna ONLUS (presidente dr. Antonio Contu) con varie attivita quali:

e Divulgazione scientifica tramite Convegni dedicati alla popolazione su temi oncologici;

e Opuscoli informativi su argomenti di interesse per i nostri pazienti (per es. “Sessualita e
cancro”, “I diritti in ambito previdenziale”, “Psiconcologia: affrontare la malattia insieme”,
“Alimentazione e cancro”);

e Informazione sulla diagnosi precoce dei tumori giovanili, rivolta a studenti del 4° e 5° anno
della scuola media superiore;

e Laboratorio di Psiconcologia (3 psicologhe volontarie che visitano periodicamente i nostri
pazienti con sedute individuali, di gruppo e familiari), di Musica (musicisti volontari che
incontrano a intervalli settimanali i pazienti che desiderano esercitarsi nel canto), di
Ginnastica (istruttore volontario che incontra i pazienti nella palestra della sede
dell’associazione), di Cucina (esercitazioni culinarie nella sede dell’associazione), di Bellezza
(estetiste volontarie che aiutano le pazienti sottoposte a chemioterapia a curare la pelle;

collezione di parrucche a disposizione di pazienti meno abbienti).

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

6 posti letto per ricoveri ordinari, con:
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- 4 letti ospedalieri articolati, in tubo d’acciaio con rivestimento in ABS, con portaflebo e
regolazione manuale dell’inclinazione dello schienale; sponde laterali;
- 2 letti ospedalieri, in tubo d’acciaio con rivestimento in ABS, a movimento elettrico a 3

snodi, con portaflebo e sponde laterali.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

dr.ssa Tiziana Scotto (e-mail tiziana.scotto@aouss.it)

dr. Angelo Salvatore Cuccu (e-mail angelo.cuccu@aouss.it)

dr. Giovanni Maria Fadda (e-mail giovanni.fadda@aouss.it)

dr. Alessio Aligi Cogoni (e-mail alessio.cogoni@aouss.it

dr.ssa Margherita Piras (e-mail margherita.piras@aouss.it)

dr.ssa Maria Grazia Alicicco (e-mail maria.alicicco@aouss.it)

dr.ssa Barbara Spanedda (e-mail barbara.spanedda@aouss.it)

dr.ssa Silvia Mura (e-mail silvia.mura@aouss.it)

dr. Giovanni Sanna (e-mail giovanni.sanna@aouss.it)

dr. Carlo Putzu (e-mail carlo.putzu@aouss.it)

dr.ssa Valeria Sanna (e-mail valeria.sanna@aouss.it

dr.ssa Giovanna Fois (e-mail giovanna.fois@aouss.it)

dr. Antonio Pazzola (e-mail antonio.pazzola@aouss.it)
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EQUIPE INFERMIERISTICA

Coordinatrice Infermieristica

Maria Paola Lella: maria.lella@aouss.it

CPSI

Maria Antonietta Abis, Angela Atzori, Daniele G. Baldino, Marisa Coccollone, Vincenza Desole, Lalla
Falchi, Maria Antonietta Fresu, Antonella Palmas, Annarita Sanapo, Carla Sibiriu, Chiara Fadda,

Rosalba Faedda, Gavino Simula, Silvia Cubaiu
0SS
Teresa Concas, Piera Ganadu. Lidiana Sgarella

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI:
Segretaria/Data-mamager

Marianna Contu: segreteria.oncologia.ssa@aouss.it

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

DETTAGLIARE COME AVVIENE IL RICOVERO NELLA STRUTTURA

Per i pazienti non ricoverati in altri reparti: dopo la prima visita oncologica di presa in carico, il
paziente che necessita di ricovero viene inserito in lista d’attesa e quindi chiamato direttamente a
domicilio dalla coordinatrice o infermiere professionale del reparto di Oncologia, per confermare
I'appuntamento del ricovero (ora e data); solitamente il paziente riceve la telefonata 24 ore prima

del ricovero.

Per i pazienti ricoverati in altri reparti: trasferimento diretto dagli altri reparti di degenza (per es.

Medicina Interna, Chirurgia, ecc.) in accordo con I'equipe medica e infermieristica.

Per i pazienti con problematiche urgenti: accesso e ricovero dal Pronto Soccorso cittadino.
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Tutti i pazienti, al momento del ricovero, vengono accolti in Accettazione dall’'equipe

infermieristica, che, dopo aver preso visione della cartella clinica compilata dal medico di reparto,

provvede: alla misurazione dei parametri vitali, compilazione della scheda infermieristica*

(rilevamento e registrazione di attivita personali quali respiro, diuresi, alvo, dolore, autonomia nel

mangiare, vestirsi, lavarsi, bisogni particolari, possibile rischio di caduta accidentale, ecc.);

esecuzione dei prelievi ematici e invio nel Laboratorio Analisi; accompagnamento del paziente in

stanza con assegnazione del posto letto; somministrazione della terapia orale (se prevista) previa

conferma del medico di reparto; inizio della chemioterapia (se prevista) previa conferma del medico

di reparto. Tutti i pazienti riceveranno quindi la visita medica in corsia

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL
PAZIENTE

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Questionario infermieristico (vedi sopra*);
Tessera sanitaria personale; Documentazione

sanitaria personale.

Al paziente vengono fornite informazioni sulla data
approssimativa del ricovero (ricoveri ordinari
programmati); sulla durata presunta del ricovero;
sul programma diagnostico e terapeutico; sui
possibili effetti collaterali della chemioterapia se
prevista (tutte informazioni date dai medici, in
parte durante la prima visita oncologica di presa in
carico, in parte con la collaborazione dell’equipe

infermieristica durante la degenza in reparto)




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. ONCOLOGIA MEDICA

DEGENZA

N° CAMERE DI

DEGENZA 3 camere degenza ordinaria

N° POSTI LETTO 2 posti letto per ogni camera, per un totale di 6 posti letto H24
PER CAMERA

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Ogni camera di degenza é dotata di:

frigorifero,

- apparecchio TV,

- tenda divisoria tra i due letti,

- comodino mobile su rotelle per ogni posto letto,

- testa-letto dedicato per ciascun paziente (gas medicali; aerosolterapia; luce di

cortesia; porta flebo; presa elettrica; presa per computer);
- bagnoin camera;
- aria condizionata e riscaldamento;
- armadio personale;
- tavolino a muro per il consumo dei pasti;

- letto ospedaliero articolato, in tubo d’acciaio con rivestimento in ABS, con

portaflebo, regolazione manuale dell’inclinazione dello schienale e sponde laterali;
- poltroncine

- attaccapanni
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ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO tutti i giorni dalle 12,45 alle 15

Possibilita di ingresso fuori orario in accordo con la

coordinatrice, gli infermieri e i medici del reparto

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI:  SERA tutti i giorni dalle 18,30 alle 20, 00

tutti i giorni al termine della visita medica

SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA: ore 8-12-16-20

10
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DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

DIMISSIONE

Al momento della dimissione il paziente e i suoi familiari ricevono dal medico di reparto una lettera

sintetica della degenza. Vengono indicati:

data ingresso e uscita

eventuali allergie e G6PDH carenza

codice fiscale

numero di verbale del ricovero

diagnosi e note anamnestiche complete

terapia effettuata durante la degenza

esami eseguiti durante la degenza con referto sintetico

esami da eseguire dopo il ricovero con appuntamento programmato
terapia domiciliare

appuntamento per ricovero successivo (se indicato)

firma e timbro del medico dimettente

elenco dei medici e dei numeri di telefono del reparto degenze ordinarie e del day

hospital

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

[l ritiro dei farmaci prescritti in dimissione pud avvenire presso la Farmacia Ospedaliera con la

presentazione della relazione di degenza. La maggior parte dei pazienti viene dimessa alla fine della

mattinata o nel primo pomeriggio (tutti i giorni)

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Fine mattinata

Primo pomeriggio

11
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CONTINUITA’ ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO es. richiesta consulenza UVT, rapporti con il medico
di base o lo specialista ambulatoriale)

Per i pazienti che necessitano di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) o di Cure Domiciliari
Integrate di 3° livello (CDI), viene richiesta consulenza specifica con UVT, cui fa seguito la riunione in
reparto convocando il medico di reparto, il medico e l'infermiere dell’lUVT, il medico di medicina
generale e i familiari del paziente. In tale riunione si provvede ad elencare i bisogni del paziente nel
proprio domicilio, identificando un programma terapeutico e integrando accessi e interventi

coordinati tra medico di medicina generale, familiari e operatori dell’ADI.

Per tutti i pazienti dimessi la comunicazione col medico di medicina generale o con lo specialista

ambulatoriale avviene tramite:

- lettera di dimissione;

- colloquio telefonico;

- incontro diretto tra colleghi in reparto;
- posta elettronica;

- invio di referti e lettere/certificati di visita

12
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Giuseppe Melis
Coordinatore:
Dott. Alessandro Masala
Ubicazione:

Ospedale Regina Margherita di Algero
1° Piano - Viale Primo Maggio, 07041, Alghero
Recapiti telefonici
Reparto: 0792645033
Pre ricoveri: 0792645036
Accettazione: 0792645030
Sala Gessi: 0792645031
Sala Medici: 0792645042
Coordinatore: 0792645035
E-mail:

ortopedia.marino@aouss.it

La S.C. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale Marino di Alghero afferisce al Dipartimento

di Scienze motorie, neurologiche e riabilitative.

L" attivita assistenziale della struttura, si articola principalmente sui seguenti ambiti operativi:
1. Esecuzione di interventi di chirurgia ortopedica e traumatologica, in regime di elezione,
emergenza e urgenza.

2. Attivita ambulatoriale.
3. Attivita didattica e di tutoraggio medico

La Struttura Complessa, € costituita da:

N.1 reparto di degenza;

N.1 Sala Gessi;

N.1 ambulatorio pre ricoveri;

N.1 servizio di accettazione;

N.1 ambulatorio medico;
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N.1 studio medici e infermieri;

N.2 locali deposito;

N.1 area per lavaggio e decontaminazione strumentario chirurgico;

N.8 stanze di degenza;

N.2 posti letto per monitoraggio pazienti post intervento chirurgico;

N.1 soggiorno pazienti

N.2 locali tecnici

N.1 cucina e area ristoro

La struttura € impegnata nella realizzazione di progetti di miglioramento e di percorsi assistenziali
secondo le priorita stabilite dall’Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari, e fa riferimento alle
linee guida nazionali e internazionali riconosciute.

La metodologia operativa adottata e conforme a quanto raccomandato dalla Evidence-Based
Medicine e dall’Evidence-Based Nursing e passa attraverso la creazione di gruppi di lavoro

multidisciplinari e multiprofessionali.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Espletamento di interventi chirurgici di ortopedia e Traumatologia in regime di
elezione, urgenza ed emergenza.
Assistenza medica e infermieristica h.24.
Analgesia post-operatoria in collaborazione con il servizio di SC Anestesia, medicina del
dolore e cure palliative.
Chirurgia ortopedico-traumatologica maggiore, elettiva e in urgenza di arti superiori, spalla e arti
inferiori;
Chirurgia ortopedico-traumatologica minore, elettiva e in urgenza di arti superiori, spalla e arti
inferiori;
Chirurgia artroscopica per il trattamento delle patologie a carico del ginocchio e della spalla;
Chirurgia protesica di ginocchio robot assistita;
Chirurgia protesica di anca, ginocchio, spalla;
Chirurgia protesica di revisione di anca, ginocchio, spalla;
Chirurgia mini invasiva del piede;
Chirurgia mini invasiva della mano;

Posizionamento di apparecchi gessati.
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Patologie trattate

Patologie a carico dell’apparato muscolo scheletrico in elezione e urgenza.

PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Dott. G. Melis — Direttore S.C Ortopedia e Traumatologia
Dott. L. Melis; Dr.ssa G.A Deriu; Dott. A. Demontis; Dott. G. Carta; Dott. R. Pinna Nossai; Dott. U.

Cardinale; Dott. I. Falugiani; Dott. G. Nulvesu.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott. Alessandro Masala — Coordinatore (Incarico di funzione organizzativa)

Dott. Urgias R.; Dott.ssa Arca A.; Dott.ssa Caffiero G.; Dott.ssa Canu F.; Dott.ssa Derudas P.;
Dott.ssa Fragata A.; Dott.ssa Piras A.; Dott.ssa Piras S.; Dott.ssa Salaris S.; Dott.ssa Sanna M.A.;
Dott.ssa Sanna P.; Dott.ssa Scarpa E.; Dott.ssa Schintu D.; Dott.ssa Testa S.; Dott.ssa Zinchiri A,;
Dott. Baldinu L.; Dott.ssa Salvatore G.; Dott.ssa Valente A.; Dott.ssa Meloni L.; Dott.ssa Marconi

C.; Dott.ssa Cuccu S.; Dott. Ibba A.; Dott. Deriu P.; Dott. Chessa G.; Dott. Campus A.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Masala A.R., Oss; Corveddu S., Oss; Milia A., Oss; Cocco S., Oss; Fiori F., Oss; Serra G., Oss, Circosta
R., Oss; Baldinu M., Oss.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Ricoveri attraverso il servizio ambulatoriale di pre ricoveri e accesso tramite pronto soccorso.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Tessera sanitaria. Eventuali esami e pregressi referti.
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COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Nelle stanze, ampie e luminose, sono presenti impianto di aria condizionata, comodini e armadi per
ciascun paziente. La presenza di tavolo e sedie permette di consumare il pasto direttamente
all'interno della stanza. E disponibile un televisore in ogni stanza ed un piccolo quantitativo di libri

all'interno della sala soggiorno.
ASSISTENZA SANITARIA

Durante la permanenza nel reparto il personale infermieristico valuta i bisogni assistenziali dei
pazienti e attraverso una diagnosi infermieristica, predispone un piano di assistenza personalizzato.
Gestisce la corretta somministrazione della terapia, la medicazione di ferite semplici e la gestione di
dispositivi medici e supporti utilizzati nel corso della degenza. Il personale di supporto aiuta il
paziente nell’assunzione della terapia, nell’assunzione del pasto, sorveglia il paziente e ne

garantisce l'igiene personale.

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

ORARIO VISITE FAMILIARI
Dalle h.13 alle ore 14 e dalle h. 19 alle h. 20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

DIMISSIONE

L'Infermiere accoglie ed informa gli operatori dei mezzi di trasporto e/o i familiari sulle necessita del

paziente rispetto al trasporto.

Registra I'uscita del paziente dal reparto.
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Organizza il riordino e la sanificazione dell’Unita Paziente da parte dell’'Oss e dell’ausiliario.

Tutta la documentazione relativa alla dimissione viene archiviata nei gestionali aziendali.

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE
Lettera di dimissione nella quale viene specificata la terapia domiciliare, medicazioni successive,

controlli ambulatoriali ed eventuale piano riabilitativo.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Alessandro Delitala
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Caterina Sanna
Ubicazione:

Reparto: Ospedale Santissima Annunziata, 4° piano ala SUD
Ambulatori: Viale San Pietro 8, 4° piano
Recapiti telefonici:

Direttore: 079 2646641
Coordinatrice: 079 2646642
Stanza medici (letti 1-12): 079 2646643
Stanza medici (letti 13-22): 079 2646644
Infermeria: 079 2646640
Ambulatori: 079 2644987
E-mail:
alessandro.delitala@aouss.it
marina.sanna@aouss.it

istituto.patologia.medica@aouss.it

La Patologia Medica e un reparto universitario specializzato nella diagnosi e nella cura delle
principali malattie internistiche. Dispone di un reparto di degenza ordinaria e di ambulatori dedicati
allo studio delle malattie immunologiche, endocrinologiche (patologie della tiroide, ipofisi, surrene
ed osteoporosi) ed ematologiche.

PATOLOGIE TRATTATE

e Malattie autommunitarie (Lupus eritematoso sistemico, sclerosi sistemica, vasculiti)
e (Osteoporosi

e Tiroidite di Hashimoto

e |potiroidismo

e |Ipertiroidismo
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e Noduli tiroidei (diagnostica ecografia ed agoaspirato)
e Adenomi ipofisari
e Adenomi surrenalici

e Anemia nel soggetto anziano

PRESTAZIONI EROGATE

e \Visita internistica

e Visita endocrinologica
e Ecografia tiroidea

e Agoaspirato tiroideo
e Visita ematologica

e \Visita nutrizione clinica

AMBULATORI
Prima visita: CUP

Visita di controllo 079 2644987

AMBULATORIO 1 AMBULATORIO 2
e Visita endocrinologica e Visita internistica
e FEcografia tiroidea

e Agoaspirato tiroideo

AMBULATORIO 3 AMBULATORIO 4

e Visita ematologica e Visita nutrizione clinica
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ATTIVITA INTRAMOENIA
Visita endocrinologica; Agoaspirato tiroideo; Visita ematologica; Visita internistica

Contattare CUP-ALPI: 800.714.999

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof. Alessandro Delitala, Direttore

Dott.ssa Simonetta Taras, Sostituto del Direttore

Prof. Roberto Castelli, Responsabile ambulatorio ematologia
Dott.ssa Silvia Cambule

Dott. llario Carta, Responsabile ambulatorio nutrizione clinica
Dott.ssa Maria Antonietta Fenu

Dott. Giacomo Flore, Responsabile del Rischio Infettivo
Dott.ssa Maria Kapatsoris

Dott.ssa Paola Maninchedda, Responsabile della Comunicazione
Dott.ssa Giuseppina Mula

Dott.ssa Piera Pileri

Dott.ssa Maria Pittalis

Dott. Paolo Sioni

EQUIPE INFERMIERISTICA
Carlo Marco Angioy, Monica Burrai, Francesco Canu, Davide Delogu, Matilde Deriu, Anatolia Desole,
Fiorella Dettori, Ginevra Fresu, Giovanna Manca, Chiara Marras, Paolo Marras, Laura Mulas, Katia

Nicita, Piero Paoli, Franco Ruda, Cristina Salis, Clara Savasta, Amalia Sonnu, Claudio Toschi Pilo.
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

0.S.S: Maria Francesca Calvia, Viviana Cordedda, Martina Mancini, Fabio Pilo, Gavina Pilo,
Pasqualina Raggiu, Bruna Vasconi Mela.
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Il paziente deve essere recarsi in Pronto Soccorso che, valutata 'appropriatezza del ricovero e
sentito il Bed Managament, verra preso in carico da uno dei reparti di Medicina Interna presenti in
Azienda.
DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE
Dati anagrafici, terapia domiciliare e contatti telefonici dei familiari.
DEGENZA
N° CAMERE DI DEGENZA: 10

N° POSTI LETTO PER CAMERA:

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

MATTINO: 9-12

SERA: /

ORARIO VISITE FAMILIARI

ORE 13-14

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

ORE 13-14

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Indagini diagnostiche svolte, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati, lettera di
dimissione.
ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Dopo le 15.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Pietro Pirina
Coordinatrice:
Dott.ssa Miriam Ada Porcu
Ubicazione:

Viale San Pietro 43, Stecca bianca
Accettazione Ambulatori: piano terra
Ambulatorio Pneumologia 1 stanza n° 38: piano terra
Ambulatorio Fisiopatologia Respiratoria stanza n® 39: piano terra
Ambulatorio Pneumologia 2 stanza n°® 40: piano terra
Segreteria — Direzione: scala A 1° piano
Reparto: scala B 3° piano
Broncoscopia: scala B 3° piano
Recapiti telefonici
Accettazione Ambulatori: 079 2644340
Ambulatorio Pneumologia 1: 079 2644174174
Ambulatorio Fisiopatologia Respiratoria: 079 2644173
Ambulatorio Pneumologia 2: 079 2644341
Segreteria — Direzione: 079 2644370
Reparto: 079 2644345
Sala medici: 079 2644344
Coordinatrice: 079 2644343
E-mail:

pneumo.interventistica@aouss.it

pietro.pirina@aouss.it
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L'Unita Operativa, unica in tutto il Nord-Sardegna, eroga un’intensa attivita assistenziale, sia in
regime di ricovero che ambulatoriale. La presa in carico del paziente e la continuita assistenziale
rappresentano obiettivi prioritari di questa Unita Operativa. Le patologie croniche respiratorie,
d’altra parte, come BPCO, Asma bronchiale, Insufficienza respiratoria, Interstiziopatie polmonari,
Neoplasie polmonari, etc., possono essere affrontate solo con questo spirito, e cioe quello di

offrire al paziente disponibilita e risposte adeguate ai suoi bisogni di salute.

L'Unita Operativa e provvista di 26 posti letto di degenza ordinaria, 2 posti letto di degenza in
regime di day hospital (trattamenti brevi, procedure diagnostiche invasive), 8 posti letto in una
sezione di isolamento respiratorio, costruita secondo normativa di legge (G. U. n° 40 del
18.02.1999) e riservata a pazienti affetti da Tubercolosi bacilliffera, 2 posti letto dedicati allo

studio dei Disturbi Respiratori del Sonno (il Centro e dotato di Polisonnigrafi a 8 e 12 canali).
Sono inoltre annessi all’Unita Operativa Complessa:

1) la Struttura Semplice Dipartimentale di Endoscopia bronchiale interventistica
(Responsabile prof. Alessandro Fois) dove si effettuano, oltre le procedure routinarie,
procedure EBUS-TBNA (Endobronchial Ultrasound — Guided Transbronchial Needle
Aspiration), Biopsie Transbronchiali sotto guida radioscopica e BAL (Lavaggi Bronchiolo
Alveolari sia microbiologici che citofluorimetrici) (indirizzo mail:
pneumointerventistica@gmail.com),

2) il laboratorio di Fisiopatologia Respiratoria dove si effettuano tutti i test di funzionalita
respiratoria (Spirometria semplice, Pletismografia corporea, Massima Ventilazione
Volontaria, Test di broncodilatazione e di broncostimolazione, studio della Diffusione
alveolo capillare dei gas, Oscillometria ad impulsi, Washout dell’Azoto, Studio del Drive
respiratorio (MIP, MEP e PO1), test di Bruce modificato, test del cammino dei 6 minuti)
(prenotazioni attraverso CUP),

3) 2 ambulatori specialistici di Pneumologia generale (prenotazioni attraverso CUP),

4) 1 ambulatorio per la Disassuefazione dal fumo di tabacco (tel. 079/2644370),
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5) 1 ambulatorio dedicato alle Interstiziopatie polmonari (Centro regionale accreditato per la
prescrizione dei farmaci anti-fibrotici) (indirizzo mail: interstiziopatie@aouss.it),

6) 1 ambulatorio per 'Asma severa (Centro regionale accreditato per la prescrizione dei
farmaci biologici per I’Asma) (indirizzo mail: asmagrave@aouss.it),

7) 1 ambulatorio per le Bronchiectasie (indirizzo mail: bronchiectasie@aouss.it),

8) 1 ambulatorio per il Deficit di Alfa 1 Antitripsina (indirizzo mail: deficitaat@aouss.it),

9) 1 ambulatorio per i Disturbi Respiratori del Sonno (indirizzo mail: drs@aouss.it)

L'Unita Operativa inoltre funge da case manager nell’ambito del Percorso Diagnostico Terapeutico

Aziendale delle neoplasie polmonari (marialucia.tala@aouss.it)

Prestazioni erogate e linee di attivita

- Attivita di ricovero in regime ordinario e di day hospital (trattamenti brevi, procedure
diagnostiche invasive);

- Diagnosi e trattamento della Tubercolosi bacilliffera in una sezione di isolamento
respiratorio, costruita secondo normativa di legge;

- Diagnosi e trattamento dei Disturbi Respiratori del Sonno (il Centro e dotato di
Polisonnigrafi a 8 e 12 canali);

- Procedure di Endoscopia bronchiale interventistica dove si effettuano, oltre le procedure
routinarie, EBUS-TBNA (Endobronchial Ultrasound — Guided Transbronchial Needle
Aspiration), Biopsie Transbronchiali sotto guida radioscopica e BAL (Lavaggi Bronchiolo
Alveolari sia microbiologici che citomorfometrici) per la diagnosi delle neoplasie,
interstiziopatie e infezioni polmonari;

- Diagnosi e trattamento dell’Insufficienza respiratoria (Ossigeno terapia a lungo termine,
ossigeno terapia ad alti flussi, ventilazione meccanica non Invasiva);

- Diagnosi e trattamento della patologia pleurica (Toracentesi ecoguidate, posizionamento di
drenaggi, biopsie pleuriche e polmonari eco-guidate, talcaggi pleurici;

- Test di funzionalita respiratoria (Spirometria semplice, Pletismografia corporea, Massima
Ventilazione Volontaria, Test di broncodilatazione e di broncostimolazione farmacologica,

studio della Diffusione alveolo capillare dei gas, Oscillometria a impulsi, Washout
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dell’Azoto, Studio del Drive respiratorio (MIP, MEP e P01), test di Bruce modificato, test del
cammino dei 6 minuti);

- Visite specialistiche Pneumologiche;

- Trattamenti per la Disassuefazione dal fumo di tabacco;

- Diagnosi e trattamento dell’Asma e della BPCO;

- Diagnosi e trattamento delle Interstiziopatie polmonari (Centro accreditato per la
prescrizione dei farmaci anti-fibrotici);

- Diagnosi e trattamento dell’Asma severa (Centro accreditato per la prescrizione dei farmaci

biologici per I'’Asma).

Patologie trattate
- Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
- Asma bronchiale e allergopatie respiratorie, Asma severa

- Insufficienza respiratoria e suo trattamento con O2 terapia e Ventilazione Meccanica non

Invasiva

- Interstiziopatie polmonari diffuse

- Tumori polmonari

- Embolia polmonare

- Ipertensione polmonare

- Disturbi respiratori del sonno e trattamento ventilatorio
- Disassuefazione da fumo di tabacco

- Infezioni polmonari

- Tubercolosi

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
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24 posti letto
PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE
2 letti di Day Hospital

AMBULATORI

AMBULATORIO 1

Ambulatorio di pneumologia - stanza n° 38: visite specialistiche pneumologiche - prenotazioni CUP

AMBULATORIO 2

Laboratorio di fisiopatologia respiratoria: spirometria semplice, pletismografia corporea, test di
broncodilatazione farmacologica, test di broncostimolazione con metacolina, studio della
diffusione alveolo capillare dei gas, Washout dell’azoto, massima ventilazione volontaria, studio
del drive respiratorio (mip, mep e pol), test di bruce modificato, 6 minuts walking test

stanza n°® 39 - prenotazione cup

AMBULATORIO 3
Ambulatorio di pneumologia 2 - stanza n° 40 - visite specialistiche pneumologiche - prenotazione

cup

ATTIVITA INTRAMOENIA
Visita pneumologica — spirometria semplice — spirometria globale — DLCO — emogasanalisi

Prenotazioni numero verde 800714999

PERSONALE
EQUIPE MEDICA:

Prof. Pietro Pirina, Direttore.
Dirigenti medici: Dott. Salvatore Ostera, Dott. Lorenzo Cordero, Dott.ssa Sandra Manca, Dott.ssa
Francesca Becciu, Dott.ssa Sara Canu, Dott.ssa Barbara Piras, Dott.ssa Daniela Giacoboni, Dott.ssa

Gabriella Diana, Dott.ssa Sara Fois.
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EQUIPE SPTA:
Sig. Mario Cuccuru - Personale Tecnico - Sig.ra Maria Antonietta Piredda - Personale Tecnico
EQUIPE INFERMIERISTICA:

Dott.ssa Miriam Ada Porcu — IFO Coordinatrice Infermieristica, Dott.ssa Ladu Claudia, Dott.ssa
Canu Valeria, Dott. Pittalis Luciano, Dott. Rapacciuolo David, Dott.ssa Shvetsova Irina, Dott. Uras
Giammario, Dott. Idili Giovanni, Dott.ssa Petretto Federica, Dott.ssa Busu Claudia, Dott.ssa Idini
Barbara, Dott. Serratrice Samuele, Dott.ssa Mara Silvia, Dott. Villani Matteo, Dott.ssa Cardia
Veronica, Dott.ssa Quassolo Anna, Dott.ssa Sechi Loredana, Dott.ssa Spanu Carla, Dott.ssa Pinna

Maria Grazia, Dott.ssa Tala Maria Lucia, Dott.ssa Sale Eliana
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Sig.ra Masia Paola - Personale Amministrativo

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
| ricoveri vengono effettuati attraverso il Pronto Soccorso
Documenti e informazioni richiesti al paziente: dati anagrafici, codice fiscale, tessera sanitaria
La struttura dispone di 13 camere di degenza, 12 delle quali a 2 letti e 1 a 4 letti.

Le stanze hanno aria condizionata, divisori tra letti, armadio, tavolino mobile, tv, contenitori per
libri e riviste. Ogni posto letto & dotato di comodino con tavolino mobile e armadio riservato, ogni

camera e dotata di bagno confortevole con doccia.
Tutti gli ambienti del reparto e degli ambulatori sono dotati di aria condizionata.

Le stanze di isolamento respiratorio sono ventilate con aria a pressione negativa, 6 ricambi di aria

per ora e scarico dell’aria all’esterno previa ultra filtrazione.
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DEGENZA

N° POSTI LETTO PER CAMERA

1 stanza da 4 letti. 12 stanze da 2 letti

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Presenza di: aria condizionata, divisori tra letti, armadio, tavolino mobile, tv, contenitori per libri e

riviste, bagno in camera.

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO:

MATTINO 13.00/14.00

SERA 19.00/20.00

ORARIO VISITE FAMILIARI

Compatibilmente con le attivita all’ora dei pasti

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Dalle 12 alle 13 tutti i giorni

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE
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Indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli
programmati, certificato di dimissione, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla

dimissione

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Entro le ore 14.00 presso gli sportelli ubicati al piano terra del palazzo rosa con foglio dimissione

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)
Tralel4 ele 15

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
Eventuali presidi ventilatori consegnati vanno restituiti al Reparto il prima possibile al termine

dell’utilizzo (esempio Stroller o Vac Terapy)

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO

Vengono richieste UVT e si collabora con le strutture territoriali al fine di consentire, quando
possibile, il rientro a casa del Paziente anche tramite programmi appositi come “Rientro a Casa”
per i pazienti con patologie neurodegenerative che necessitano di supporti ventilatori o presso

strutture territoriali di assistenza come RSA o degenze territoriali.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof.ssa Alessandra Nivoli
Coordinatore: -
Ubicazione:
Viale San Pietro 8 - 4° piano della Palazzina delle Medicine
Recapiti telefonici:
079 2644640
E-mail:

clinica.psichiatrica@aouss.it
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Fabrizio Demaria
Ubicazione:

Ospedale Santissima Annunziata, Via E. de Nicola, piano terra
stanza colloqui 0105, segreteria 0106, stanza direttore 0117
Recapiti telefonici
Segreteria: 079 2646241
E-mail:

segreteria.poe.ssa@aouss.it

La Struttura Semplice Dipartimentale di Psicologia Ospedaliera garantisce supporto psicologico ed
emotivo ai pazienti e ai familiari durante il percorso di degenza ospedaliera e continuita
assistenziale ai pazienti afferenti ai Servizi e Ambulatori ospedalieri.

Una attenta, consapevole e programmata gestione della sofferenza psichica, permette all'intera
organizzazione di trarre miglioramento clinico sia riguardo all’aderenza dei pazienti ai piani
terapeutici sia nel guadagno in termini di efficacia e benessere della persona: i pazienti che
richiedono rinforzo emotivo possono sviluppare abilita di coping necessarie a renderli meno
angosciati e psicologicamente sostenuti nell'impatto con la malattia, sviluppando, nell’arco del
periodo di cure, comportamenti che migliorano la compliance e, di conseguenza, I'efficacia dei
trattamenti; familiari adeguatamente informati e maggiormente supportati dal punto di vista
psicologico, partecipano con maggiore appropriatezza al processo di assistenza.

Tra i compiti della Struttura vi sono quelli della prevenzione terziaria, in particolare, nel
riconoscimento e nel supporto dei disturbi dell’adattamento a seguito di diagnosi, terapie e periodi
di ospedalizzazione, soprattutto se prolungati, nella valutazione e nel sostegno in situazioni psico-
traumatiche afferenti ai momenti di acuzie in ambito ospedaliero o di ricoveri in emergenza-
urgenza (violenza, incidenti, etc.), nell’elaborazione delle dinamiche connesse all’esperienza di
malattia e di lutto, nell’evoluzione dei disturbi psichici, comportamentali ed emotivi dei pazienti sia

con esordio in eta adulta sia in eta evolutiva.
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Prestazioni erogate e linee di attivita
- Clinica (psicodiagnostica e psicoterapia nei vari livelli di applicazione)

- Prevenzione (per pazienti e familiari, per gli operatori, etc.)
- Formazione, Didattica, attivita di tutoraggio a specializzandi afferenti alle Scuole di Psicoterapia

riconosciute dal MUR, attivita testologiche nelle valutazioni dei pazienti

Patologie trattate in regime di ricovero ordinario
- Clinica (psicodiagnostica e psicoterapia nei vari livelli di applicazione)

- Prevenzione primaria, secondaria e terziaria per pazienti e/o familiari

Prestazioni effettuate in regime ambulatoriale o di day surgery
Colloqui psicologici clinici con pazienti e familiari
Supporto al personale sanitario nella comunicazione di bad news (diagnosi, morte, prelievi di

organi, etc.)

AMBULATORIO
Colloqui psicologici clinici con pazienti e familiari.

Accesso tramite richiesta su Galileo o dai reparti e Servizi AOU con impegnativa

PERSONALE

EQUIPE MEDICA: Dott. Fabrizio Demaria, Dott.ssa Stefania Casula, Dott. Matteo Gallus, Dott.

Emanuele Murtas, Dott.ssa Giovanna Serusi.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott.ssa Rosanna Pisoni
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Aldo Pischedda
Coordinatore: Dott. Antonio Battista Solinas
Ubicazione:

Sezione Angiografica Plesso San Pietro- Padiglione Clemente, scala B, piano 2
Sezione Angiografica Plesso Santissima Annunziata- PO SS Annunziata, ala sud, piano 2
Accettazione: Padiglione Clemente, piano terra
Recapiti telefonici:

Sezione angiografica plesso San Pietro- 079 2644330
Sezione angiografica plesso SS Annunziata-079 2646192
Accettazione per esterni 079 2644651
E-mail:

radiologia.interventistica@aouss.it

Direttore: aldo.pischedda@aouss.it

Coordinatore: antoniogiovanni.solinas@aouss.it

La SSD di Radiologia Vascolare ed Interventistica € la struttura di riferimento per il nord Sardegna
per |'esecuzione di prestazioni di Radiologia Interventistica vascolare ed extravascolare, sia in
elezione che in regime di emergenza/urgenza.

La struttura garantisce, in pazienti in regime di ricovero (ordinario o Day surgery o day hospital) un
ventaglio di prestazioni estremamente ampio che comprende la diagnostica invasiva e trattamenti
in ambito vascolare sia di tipo neuroradiologico che nel settore “body” e si estende a tutti i campi
della radiologia interventistica extravascolare in ambito epato-biliare, urologico, muscolo-
scheletrico. E compresa I'esecuzione di biopsie percutanee con guida ecografica, TC e cone-beam
CT dei diversi organi e apparati.

| medici specialisti della SSD di Radiologia Vascolare ed interventistica collaborano con le UUOO di
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare e di Cardiochirugia nell’effettuazione dei trattamenti
endovascolari nelllambito della patologia aneurismatica e stenosante dell’'aorta toracica ed

addominale, dei vasi viscerali e periferici.
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Il personale della struttura effettua esami diagnostici con tecnica ecografica, TC ed RM mirati
principalmente allo studio e al follow-up delle patologie trattate in ambito radiologico
interventistico (sia vascolare che extravascolare) in regime di ricovero ordinario o di day
surgery/day Hospital, sia in regime ambulatoriale in pazienti esterni. In particolare vengono
effettuati studi angio-TC dei tronchi sovraaortici e del circolo intracranico, dell’aorta toracica e
addominale, dei vasi viscerali, dei vasi degli arti superiori e degli arti inferiori. Si eseguono inoltre
esami eco-color-Doppler vascolari arteriosi e venosi dei diversi distretti ed ecografie nei pazienti che
necessitano di biopsie eco-guidate e drenaggi di raccolte fluide nei diversi distretti e, in casi
selezionati, angio-RM dei vasi epiaortici, dell’aorta toracica e addominale e degli arti inferiori.

Vengono anche eseguite le isterosalpingografie nell’ambito dello studio dell’infertilita femminile.

Prestazioni erogate e linee di attivita

Presso la sezione di angiografia sono previste le seguenti tipologie di procedure:

. Radiologia Interventistica Vascolare

- diagnostica angiografica invasiva dei vari distretti vascolari e in particolare del circolo
intracranico;

- trattamento dello stroke ischemico in fase acuta mediante trombectomia meccanica per via
endovascolare con sistemi di aspirazione e/o stent retriever;

- trattamento della patologia emorragica intracranica mediante embolizzazione e stenting di
aneurismi ed embolizzazione delle malformazioni Artero-Venose e fistole durali (in via di
implementazione);

- trattamenti delle stenosi e occlusioni vascolari del distretto periferico (arterie iliache
femorali e poplitee), dei vasi viscerali (arterie renali, arterie mesenteriche, tronco celiaco) e dei vasi
sovra-aortici (arterie carotidi, succlavie, vertebrali) mediante dilatazione con cateteri a pallone
(PTA) e posizionamento di stent e/o endoprotesi;

- rivascolarizzazioni del distretto sottopopliteo per salvataggio d’arto nelle arteriopatie
critiche;

- embolizzazione di sanguinamenti bronchiali, addominali, retroperitoneali e dell’apparato

muscolo scheletrico su base spontanea, post traumatica e iatrogena;




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.S.D. Radiologia vascolare ed interventistica

- posizionamento di shunt porto-cavali intraepatici (TIPS) per il trattamento dei
sanguinamenti da rottura di varici correlate all'ipertensione portale non altrimenti trattabili o per
ascite refrattaria;

- trattamento del varicocele maschile e femminile con sclero-embolizzazione transcatetere;

- recupero di corpi estranei intravascolari (frammenti di cateteri a permanenza andati
incontro a rottura, dispositivi endovenosi non correttamente posizionati, ecc);

- embolizzazione prostatica per il trattamento dell’ipertrofia prostatica

- embolizzazione arterie genicolate per il trattamento della patologia degenerativa del
ginocchio

. Radiologia Interventistica Oncologica

- chemioembolizzazione per il trattamento degli epatocarcinomi;

- ablazione con Radiofrequenza di noduli tumorali in sede epatica, tiroidea, renale;

- embolizzazione preoperatoria o a scopo palliativo di masse tumorali sanguinanti;

. Radiologia Interventistica Spinale

- vertebroplastiche e cifoplastiche

- posizionamento di distanziatori interspinosi

- discectomie

- infiltrazioni dei neuroforami e delle faccette articolari

. Radiologia Interventistica delle vie biliari

- posizionamento di drenaggi biliari di tipo esterno e/o interno-esterno;

- posizionamento di endoprotesi biliari in materiale plastico e stent biliari metallici per il
trattamento degli itteri ostruttivi;

. Drenaggi di raccolte (in genere di tipo ascessuale) nei vari distretti corporei, con guida
combinata ecografica/cone-beam CT;

. Posizionamento di dispositivi di accesso venoso totalmente impiantabili (port) o accessi
venosi centrali (CVC) anche con accesso periferico (PICC) nei casi con particolari complessita
anatomiche;

. Biopsie che richiedono la guida ecografica o combinata ecografica/cone-beam CT;

. Procedure di endoscopia digestiva interventistica, eventualmente combinate con tecniche
percutanee e con integrazione delle equipe di endoscopisti e radiologi interventisti.

. Diagnostica della pervieta delle tube uterine mediante isterosalpingografia ed eventuali

procedure di disostruzione tubarica.
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. Procedure diagnostiche
- angio-TC dei diversi organi ed apparati
- ecografie e esami eco-color-doppler dei diversi organi e apparati

- angio-RM dei tronchi arteriosi sovraaortici e degli arti inferiori

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL
Molte delle prestazioni eseguite (angiografia diagnostica, trattamento varicocele, posizionamento
di accessi venosi totalmente impiantabili, trattamento della patologia spinale, ecc) vengono

eseguite in regime di Day Surgery o Day Hospital.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

5 letti da terapia semintensiva accessoriati con sistemi antidecubito e facilitati nella salita e discesa
elettricamente con telecomando.

1 letto fluidizzato con microsfere di silicio (Clinitron) per i pz grandi ustionati, con il lato dorsale
ustionato e pazienti con sdr. di Lyell.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL
- Visite specialistiche di chirurgia plastica
- Chirurgia ambulatoriale della cute e tessuti sottostanti con impiego di tecniche ricostruttive
tradizionali con tessuto autologo o tessuti ingegnerizzati.
- Sutura e riparazione di ferite difficili,
- Terapia conservativa e chirurgica di ferite croniche complesse di varia natura
- Trattamento con Fotobiostimolazione di ferite difficili
- Trattamento con Laser CO2 Frazionale delle cicatrici da ustioni
- Lipofilling di cicatrici e deformita
- Needeling di cicatrici di varia natura

- Infiltrazioni di PRP nel trattamento delle cicatrici

PRESTAZIONI E MODALITA DI ACCESSO
Le prestazioni di Radiologia Interventistica e di diagnostica vascolare per i pazienti ricoverati
possono essere richieste attraverso I'applicativo Galileo dai reparti di degenza dell’AOU di Sassari.

Nel caso di richieste di esami in regime di emergenza/urgenza deve essere contattato direttamente

4
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il personale medico. Il personale reperibile dell’equipe pud essere contattato attraverso il
centralino della ASL di N.1 di Sassari. Per gli esami ambulatoriali la prenotazione deve avvenire
attraverso il CUP o, in caso di esami particolari che richiedono una valutazione dell’appropriatezza e
preparazioni particolari, attraverso I'accettazione della SC di Scienze Radiologiche, Interventistiche
e d’Urgenza.

Le isterosalpingografie, che richiedono una programmazione legata al ciclo mestruale e particolari
raccomandazioni preliminari all’'esame vengono prenotate direttamente dalla sezione di angiografia

del Palazzo Clemente attraverso il numero di telefono 079 2244330.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:
Dott. Aldo Pischedda, dirigente medico Direttore della Struttura.

Dott. Mario Maiore, dirigente medico con Incarico di alta professionalita “Diagnostica per immagini

e radiologia interventistica in ambito cardiovascolare e genito-urinario”

Dott. Francesco Pintus, dirigente Medico titolare dell’incarico di Incarico di alta professionalita

“Diagnostica per immagini e radiologia interventistica in ambito oncologico”

Dott. Claudio Fabio, dirigente Medico titolare dell'Incarico di alta professionalita “Radiologia

diagnostica ed interventistica percutanea vertebrale”

Dott.ssa Maria Cristina Fancello, dirigente Medico titolare dell’Incarico di consulenza, di studio, di

ricerca.
EQUIPE SPTA

Dott. Antonio GB Solinas, coordinatore

Dott. Carlo Bravaccino (afferente alla SC Scienze Radiologiche 1U)
Sig.ra Anna Corrias (afferente alla SC Scienze Radiologiche IU)
Dott. Roberto Gaglio

Dott. Fabio Pappalardo (afferente alla SC Scienze Radiologiche IU)

Dott.ssa Silvia Pusceddu (afferente alla SC Scienze Radiologiche [U)
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Dott. Fabio Ruzzeddu (afferente alla SC Scienze Radiologiche 1U)
Sig. Giovanni Sanna (afferente alla SC Scienze Radiologiche IU)

Dott.ssa Luciana Sassu (afferente alla SC Scienze Radiologiche IU)

EQUIPE INFERMIERISTICA

Afferenti alla SC Scienze Radiologiche U
Sig.ra Rita Bosca

Sig.ra Barbara Olivas

Dott.ssa Elena Carta

Sig.ra Natalia Cozzula

Sig. Paolo Peschiera

Dott.ssa Stefania Serra

Dott.ssa Stefania Sotgiu

Sig. Giovanni Zentile

DIMISSIONE
ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

La SSD di Radiologia Vascolare ed Interventistica nella maggior parte dei casi effettua prestazioni in
pazienti in regime di ricovero rilasciando un referto radiologico attraverso il sistema RIS-PACS che,
attraverso linteroperativita dei sistemi, € accessibile agli operatori della UO di afferenza, con

I"applicativo Galileo.

Per gli esami eseguiti in pazienti ambulatoriali viene rilasciato un referto firmato digitalmente che
puod essere ritirato dal paziente o da un suo delegato in formato cartaceo o puo essere reso

accessibile da remoto, assieme alla documentazione iconografica
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CONTINUITA’ ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Pazienti, medici di base e specialisti ambulatoriali possono richiede chiarimenti, informazioni e

consulenze telefoniche o via mail ai recapiti sopra indicati.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Salvatrice Campoccia
Coordinatore: C. Manca
Ubicazione:

Palazzo Bompiani, Viale San Pietro, 10, piano 0
Recapiti telefonici
0792644272
E-mail:

segreteria.radioterapia@aouss.it

La radioterapia e una disciplina clinica che utilizza le radiazioni ionizzanti e rappresenta a oggi

una delle pit importanti modalita di cura dei tumori.

Il trattamento radioterapico € raccomandato come parte integrante del percorso di cura in oltre il
50-60% dei pazienti oncologici e gioca un ruolo decisamente importante nell'ambito di una cura
oncologica di alta qualita, sia in ambito curativo sia palliativo.

La SC di Radioterapia, € ubicata al Piano Terra del Palazzo Bompiani (Istituto di Scienze
Radiologiche). Le dotazioni tecnologiche di cui dispone consentono di effettuare trattamenti di
Radioterapia con fasci esterni con tecniche conformazionali 3D, ad intensita modulata e ad alto
gradiente di dose (IMRT)

Nella Radioterapia vengono identificati dei ‘Settori’ costituiti da personale, attrezzature e locali, che
hanno il compito di svolgere le attivita assegnate e di presidiare i processi di cui hanno
responsabilita. Questi settori sono: il Settore accettazione, il Settore ambulatori, il Settore TC, il
settore pianificazione e dosimetria e il Settore trattamenti. L’attivita che vi si svolge € un lavoro di
squadra che coinvolge Dirigenti Medici specialisti in Radioterapia Oncologica, Tecnici Sanitari di
Radiologia Medica, Infermieri, OSS, Amministrativi, e i Dirigenti Fisici specialisti in Fisica Sanitaria.

La SC di Radioterapia € inserita nei PDTA aziendali e partecipa attivamente a tutti i gruppi oncologici
multidisciplinari attivi nella AOU di Sassari. Mantiene inoltre stretti rapporti di collaborazione con i
Centri di radioterapia della Sardegna.

’accesso alla struttura avviene tramite richiesta alla email segreteria.radioterapia@aouss.it o al

numero 0792644272.
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Il paziente viene valutato per una presa in carico globale dal Medico specialista in radioterapia che,
coadiuvato dalle altre figure professionali, aiuta il paziente ad affrontare ['esperienza in

radioterapia.

Prestazioni erogate e linee di attivita
Radioterapia conformazionale, radioterapia IMRT.

Patologie trattate
Tutte le patologie neoplastiche maligne. Patologie benigne con indicazione radioterapica

(es. Oftalmopatia basedowiana).

AMBULATORI

AMBULATORIO 1
Consulenza radioterapica, visita di follow-up, /prenotazione tramite richiesta email:

segretria.radioterapia@aouss.it
Tel 079/2644272
Linac 1 e 2 ... (Prestazioni/Modalita di accesso)

Radioterapia conformazionale e IMRT

TC simulatore
TC di centraggio. L'accesso avviene tramite il medico radioterapista che ha preso

in carico il paziente

AMBULATORIO Linac
Visite di controllo in corso di radioterapia L’accesso avviene tramite il medico radioterapista che ha

preso in carico il paziente

PERSONALE

EQUIPE MEDICA: 8 Dirigenti medici compreso il Direttore

EQUIPE SPTA: 1 amministrativo, 1 coordinatore, 8 TSRM
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EQUIPE INFERMIERISTICA: 4 Infermieri

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI: 1 OSS, 1 amministrativo

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Non viene eseguito ricovero. Svolta esclusivamente attivita ambulatoriale.
DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO
Copia esame istologico, Immagini di tutti gli esami diagnostici eseguiti es. PET, TC. RMN (CD, file
DICOM), relazione del medico inviante, relazione clinica del medico inviante o del GOM.
ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO attivita clinica ambulatoriale
Ore 9-17
ORARIO VISITE FAMILIARI

Considerata la fragilita dei pazienti che accedono alla radioterapia € consigliata la presenza di

accompagnatori.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Silvano Camerada
Coordinatore: -
Ubicazione:
Ospedale Regina Margherita di Alghero
Piano Terra
Recapiti telefonici:

E-mail:
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Gian Luca Erre
Coordinatore: -
Ubicazione:
Viale San Pietro
Recapiti telefonici:
Reparto - 2° Piano padiglione Malattie infettive: 079 2644571
DH e accettazione - 2° Piano padiglione Clinica medica: 079 2644530
Prenotazione appuntamenti - 2° Piano padiglione Clinica medica: 079 2644448
E-mail:
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Salvatore Antonio Masala
Coordinatori:
Dott. Marco Pischedda (Plesso Cliniche di S. Pietro)
Dott.ssa Simonetta Solinas (Plesso SS. Annunziata)
Ubicazione:

UFFICIO DEL DIRETTORE: Istituto Sc. Radiologiche- Palazzo Bompiani - Viale S. Pietro, 10
PLESSO CLINICHE DI SAN PIETRO

SEGRETERIA:  Palazzo Clemente — Viale S. Pietro 43 Piano Terra
SEZIONI RX, TC, ECO:  Palazzo Clemente — Viale S. Pietro 43 Piano Terra
SS DIAGNOSTICA SENOLOGICA: Palazzo Clemente — Viale S. Pietro 43 Piano Terra
SEZIONE RM:  Istituto Sc. Radiologiche- Palazzo Bompiani - Viale S. Pietro, 10 (ingresso dal piazzale
retrostante)

PLESSO Ospedale Santissima Annunziata, Via Enrico De Nicola

SEGRETERIA: piano 2
SEZIONI RX ED ECO: piano 2
SEZIONITC 64 E TC 128: piano 1S
SEZIONI RM1 RM2: piano 2S (ingresso dal piazzale interno)
Recapiti telefonici
Segreteria Plesso Cliniche di S. Pietro: 079 2644651-3
Segreteria Plesso SS. Annunziata: 079 2646650
E-mail:

Plesso Cliniche di S. Pietro: radiologia.cliniche@aouss.it

Plesso SS. Annunziata: radiologia.ssa@aouss.it

La Struttura Complessa di Scienze Radiologiche Interventistiche e d’Urgenza € I'Unita Operativa che
assicura tutte le prestazioni di Diagnostica per Immagini per i Pazienti ricoverati e per quelli

ambulatoriali dell’AQOU di Sassari.
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Nel Plesso Ospedaliero delle Cliniche di San Pietro la S.C. dispone di:

. 2 diagnostiche di radiologia convenzionale (2 apparecchi telecomandati); 5 apparecchi
portatili per RX al letto nelle Terapie intensive e nei reparti; 4 ecografi di alta fascia; 2 mammografi
digitali;1tavolo prono per biopsia stereotassi; 1 modulo affirm per stereotassi; 1 tomografo
computerizzato da 256 strati; 1 risonanza magnetica da 1,5 T; 2 Archi a “C” digitali presso le Sale
Operatorie.

. un’equipe formata da 15 Dirigenti Medici, 18 TSRM, 10 CPSI, 1 1.G,, 1 0SS, 2 unita

amministrative

Presso I'Ospedale SS Annunziata la S.C. dispone di:

. 4 diagnostiche di radiologia convenzionale (2 apparecchi telecomandati, una diagnostica
lenta); 4 apparecchi portatili per RX al letto nelle Terapie intensive e nei reparti; 3 ecotomografi di
alta fascia; 2 Tomografi computerizzati da 64 e 128 strati rispettivamente; 2 Risonanze Magnetiche
da 1,5 T rispettivamente; 3 Archi a “C” digitali presso le Sale Operatorie; un Densitometro.

o un’equipe formata da 19 Dirigenti Medici, 26 TSRM, 8 CPSI, 3 OSS, 4 unita amministrative

La Struttura Complessa di Scienze Radiologiche Interventistiche e d’Urgenza € organizzata sia per
garantire nel pit breve tempo e con la massima efficacia prestazioni di Diagnostica per Immagini in
regime di emergenza-urgenza nelle 24 ore, sia per garantire un’offerta diagnostica completa
orientata all’elevata complessita.

Il personale amministrativo e del comparto assicura un ininterrotto flusso di lavoro nelle ore 8-20 in
tutte le sezioni tutti i giorni. La continuita assistenziale nei giorni festivi e dalle 20 alle 8 & garantita
dal personale in turno e in pronta disponibilita. Nelle 24 ore il personale TSRM permette il regolare

svolgimento delle attivita di sala operatoria che prevedono l'impiego delle radiazioni ionizzanti.

Gli obiettivi della S.C. tengono prioritariamente conto delle esigenze che derivano dal complesso
Ospedaliero dell’AOQU e piu in generale di quelle della AOU Sassari in quanto sede di DEA di Il livello,
delle esigenze organizzative dell'area della diagnostica per immagini del Dipartimento Diagnostica e

Servizi e della domanda proveniente dal territorio.
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Obiettivi:
. allineamento della offerta diagnostica allo stato dell’arte con tutte le tecniche di immagine;
. adeguamento continuo delle competenze per quanto attiene gli approfondimenti

diagnostici necessari ai pazienti di alta complessita;
. continuita assistenziale nel percorso emergenza-urgenza mediante guardia attiva h 24
rivolta al Pronto Soccorso, all'AREUS, ai principali PDTA (stroke, trauma, ortopedia, cardiochirurgia,

terapie intensive, ginecologia, piede diabetico etc.) alle urgenze intra-ospedaliere, intra ed extra

Aziendali;

. Pronto Soccorso: riduzione dei ricoveri impropri e tutela medico-legale degli Operatori;

. minimizzazione dei tempi di attesa per i pazienti ricoverati;

. impiego complementare delle radiazioni ionizzanti (sale operatorie);

. sviluppo di percorsi assistenziali prioritari: pz oncologici, neurochirurgici, gastroenterologici

(PDTA fegato), cardiologici (coronaro TC cardio RM)), Stroke, melanoma, etc;
. realizzazione di una offerta diagnostica dedicata ai pazienti ambulatoriali CUP WEB,;

. erogazione di tutte le prestazioni possibili con le apparecchiature in dotazione.

Nel 2023 nel Plesso SS. Annunziata sono state effettuate 84838 prestazioni, presso le Cliniche di S.
Pietro 45567, per un totale di 130405 prestazioni di cui quasi il 70% dirette allo studio e

trattamento di pazienti ricoverati.

Fanno parte della Struttura Complessa Scienze radiologiche, interventistiche e d’urgenza:
e SS Diagnostica senologica

e SS Complessita diagnostica in emergenza-urgenza

Prestazioni erogate e linee di attivita
RADIOLOGIA TRADIZIONALE:

e Radiografia del torace (anche a letto)
e Radiografia diretta dell’addome (anche a letto)
e Radiografia di tutti i segmenti scheletrici — Studio dell’eta ossea

e Radiografia panoramica della colonna in ortostasi
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e Morfometria della colonna vertebrale

e Esame dinamico della colonna vertebrale

e Radiografia completa degli arti inferiori e del bacino sotto carico
e Radiografia dell’esofago, dello stomaco e del duodeno (semplice o a doppio contrasto)
e Clisma del colon (semplice o a doppio contrasto)

e Studio del tempo di transito intestinale mediante markers

e Entero-Defecografia

e Fistolografia

e Urografia endovenosa con cistouretrografia

e Pielografia Transpielostomica

e Cistografia retrograda

e Cistouretrografia minzionale e retrograda

e Attivita di supporto alla terapia del dolore.

e Densitometria lombare

e Densitometria femorale
TC DIAGNOSTICA:

e Cranio, Orbite, Massiccio Facciale, Rocche petrose e Mastoidi
e Collo

e Torace (anche ad alta risoluzione-HR)

e TCcuore

e TCcoronarica

e Colonna vertebrale e Osteo-Articolare

e Addome, Studio trifasico del Fegato

e Colon-TC/Colonscopia Virtuale

e Entero-TC

e Uro-TC

e TCTotal Body

e Studi vascolari Angio-TC di tutti i distretti corporei (Cranio, Tronchi sovraortici, Aorta,

Tronchi viscerali e Vasi delle estremita)
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RADIOLOGIA INTERVENTISTICA:

Biopsie e Drenaggi TC guidati di tutti i distretti corporei

Termoablazioni

INTERVENTISTICA EXTRAVASCOLARE:

Posizionamento di Drenaggi, Endoprotesi e Stent Biliari

Ricanalizzazione Steno-Ostruzioni Canale Alimentare

Termoablazioni Percutanee Vari Distretti

Interventi  Mininvasivi Colonna Vertebrale (Vertebroplastica, Device Interspinosi,
Cifoplastica, Vertebral Augmentation, Termo e Crioablazioni, Viscosupplementazioni,

trattamenti su ernie discali)

RISONANZA MAGNETICA:

Encefalo

Collo (compresa faringe e laringe)

Orbite

Massiccio Facciale

Rocche petrose e Mastoidi, Angolo Pontocerebellare (APC)
Ipofisi-Regione sellare

Colonna vertebrale

Articolare e muscolo-scheletrica (compresa art. temporo-mandibolare)
Addome (anche studio del fegato con m.d.c. epatospecifico, studio delle vie biliari e dei dotti
pancreatici — CPRM)

Entero-RM

Pelvi maschile e femminile (utero, ovaie, retto, prostata)

Studio del Cuore
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e Studi funzionali di diffusione, perfusione e spettroscopia a complemento di indagini RM
morfologiche dei vari organi e apparati

e Studi vascolari Angio-RM di tutti i distretti corporei (Cranio, Tronchi sovraortici, Aorta,
Tronchi viscerali e Vasi delle estremita)

e Studi in “sedazione” con ausilio dell’anestesista nei pazienti pediatrici e nei pazienti adulti

claustrofobici

PRESTAZIONI ECOGRAFICHE ED ECOCOLORDOPPLER:

e Collo e linfonodi, Ghiandole Salivari, Tiroide

e Ecografia Toracica e della parete Toracica

e FEcografia della parete addominale

e Addome completo (fegato, colecisti, pancreas, milza, reni, vescica, aorta addominale, tubo
digerente, studio delle anse intestinali con elastosonografia)

e Addome Superiore (fegato, vie biliari, colecisti, pancreas, milza, reni)

e Addome Inferiore (pelvi ginecologica, vescica, prostata)

e Grossi vasi addominali

e Scroto, Testicoli, pene

e FEcografia dei trapianti d’organo

e Tessuti molli superficiali

e Muscolo-tendinea e Articolare statica e dinamica

e Pediatrica (encefalo e canale vertebrale neonatale, cranio per studio delle suture)

e Anca neonatale

e Tiroide e ghiandole salivari

e TSA

e Arti superiori e inferiori

e Renie surreni

e Sistema splenico—portale e asse iliaco-cavale

e Studio delle patologie articolari nelle artropatie

e Linfonodi

e Scroto e funicolo spermatico

e Color Doppler degli organi trapiantati
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e FEcografia ed Eco Color Doppler intraoperatori

e Studi con mezzo di contrasto ecografico

ECOGRAFIA INTERVENTISTICA:

Agoaspirazioni, ago-biopsie, drenaggi ed infiltrazioni eco-guidati di tutti i distretti corporei,

termoablazioni.

SENOLOGIA DIAGNOSTICA:

e Esame clinico senologico

e Mammografia digitale diretta 2D

e Mammografia con Tomosintesi 3D e ricostruzione 2 D sintetica
e Mammografia con mezzo di contrasto (CEM)

e Ecografia della mammella

e FEcografia delle protesi mammarie

e Ecografia dei cavi ascellari

e Risonanza Magnetica della mammella

e RM delle protesi mammarie

e Consulenze su esami eseguiti in altre strutture

SENOLOGIA INTERVENTISTICA:

e Agobiopsie mammarie eco guidate

e Agoaspirazione e agobiopsia ecoguidata dei linfonodi ascellari

e Agoaspirato ecoguidato di cisti (cisticentesi) e raccolte fluide

e Drenaggio ecoguidato di lesioni ascessuali

e Posizionamento ecoguidato di reperi mammari

e Posizionamento di reperi mammari con guida radiostereotassica digitale diretta

e Posizionamento di markers intratumorali con guida ecografica o radiostereotassica digitale
diretta

e Agobiopsie con sistema di prelievo “vacuum assistito” (VABB) e con guida radiostereotassica

digitale diretta
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ATTIVITA INTRAMOENIA

La prenotazione degli esami eseguiti in regime di intramoenia dai Medici Radiologi afferenti alla S.C.
viene effettuata tramite il numero verde Alpi (800714999) al quale rispondono operatori dell'Aou di

Sassari.
Elenco prestazioni prenotabili:

e Angio-RM del distretto vascolare intracranico

e Artrocentesi

e Borsotomia

e Consulto definito complessivo

e Ecocolordoppler aorta addominale e assi iliache

e Ecocolordoppler arti sup. o inf. distrettuale, arteriosa o venosa
e Ecocolordoppler fegato e vie biliari

e ecocolordoppler grossi vasi addominali

e Ecocolordoppler rene o arterie renali

e Ecocolordoppler tronchi sovraaortici

e Ecodoppler testicolo

e Ecografiaaddome completo

e Ecografia addome superiore

e Ecografia capo collo

e FEcografia cavo ascellare monolaterale

e Ecografia dei testicoli

e Ecografia della cute e del tessuto sottocutaneo

e Ecografia dell'addome inferiore (ureteri, vescica e pelvi maschile o femminile)
e FEcografia di ghiandole salivari

e Ecografia di tiroide-parotiroidi
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e Ecografia mammaria bilaterale

e Ecografia mammaria monolaterale

e Ecografia muscolotendinea

e Ecografia scrotale e inguinale

e Ecografia tessuti molli

e Iniezione di sostanze terapeutiche nell'articolazione o nel legamento
e Mammografia bilaterale

e Mammografia monolaterale

e Ricostruzione tridimensionale TC

e RM del massiccio facciale

e RM del massiccio facciale con mezzo di contrasto

e RMN del cervello e del tronco encefalico

e RMN del cervello e del tronco encefalico, senza e con contrasto

e Rmn del cuore con contrasto

e RMN della colonna

e RMN della colonna cervicale

e RMN della colonna cervicale, senza e con contrasto

e RMN della colonna lombosacrale

e RMN della colonna lombosacrale, senza e con contrasto

e RMN della colonna toracica

e RMN della colonna toracica, senza e con contrasto

e RMN della colonna, senza e con contrasto

e Rmn della mammella

e Rmn della mammella con mezzo di contrasto

e RMN dell'addome inferiore e scavo pelvico

e RMN dell'addome inferiore e scavo pelvico, senza e con contrasto
e RMN dell'addome superiore

e RMN dell'addome superiore, senza e con contrasto

e RMN di articolazione coxo-femorale e femore

e RMN di articolazione coxo-femorale e femore senza e con contrasto

e RMN di bacino
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RMN di bacino, senza e con contrasto

RMN di caviglia e piede

RMN di caviglia e piede senza e con contrasto
RMN di ginocchio e gamba

RMN di ginocchio e gamba senza e con contrasto
RMN di gomito e avambraccio

RMN di gomito e avambraccio senza e con contrasto
RMN di polso e mano

RMN di polso e mano, senza e con contrasto
RMN di spalla e braccio

RMN di spalla e braccio senza e con contrasto
RMN muscoloscheletrica

RMN muscoloscheletrica, senza e con contrasto
TC arto superiore

TC arto superiore con e senza contrasto

TC del capo

TC del capo senza e con contrasto

TC del cranio

TC del cranio senza e con contrasto

TC del massiccio facciale

TC del massiccio facciale senza e con contrasto
TC del torace

TC del torace senza e con contrasto

TC dell'addome completo

TC dell'addome completo, senza e con contrasto
TC dell'addome inferiore

TC dell'addome inferiore, senza e con contrasto
TC dell'addome superiore

TC dell'addome superiore, senza e con contrasto
TC dell'arto inferiore

TC dell'arto inferiore senza e con contrasto

10
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e TCdell'orecchio

e TCdell'orecchio senza e con contrasto

e TCrachide e dello speco vertebrale senza e con contrasto
e TCrachide e speco vertebrale

e Vis. Senologica

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Prof. Salvatore A. Masala — Direttore della Struttura e Professore Ordinario di Radiologia Clinica e
Diagnostica per Immagini

Prof. Mariano Scaglione — Direttore Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica e Presidente
Corso di Laurea Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia

Dirigenti Medici:

e Dottor Antonio Achene — Titolare dell'incarico di Alta Professionalita Dipartimentale sullo
Sviluppo di percorsi integrati diagnostico-terapeutici mininvasivi nella patologia infettiva ed
oncologica

e Dottor Antonio Matteo Amadu — Titolare dell’incarico di Esperto in Diagnostica RM in ambito
neurologico, cardiologico e body, con particolare ferimento allo studio della prostata

e Dottor Giorgio Luigi Bagella — Titolare dell’incarico di Esperto di Diagnostica per immagini e
nello studio dell'apparato respiratorio

e Dottoressa Caterina Bebbere

e Dottor Giuseppe Cabiddu

e Dottor Francesco Cabras — Titolare dell'incarico di Esperto in Diagnostica anche invasiva
mediante procedure bioptiche toraciche ed addominali in campo oncologico

e Dottoressa Maria Tiziana Giuseppina Ada Caiazzo — Responsabile Struttura Semplice
Complessita diagnostica in emergenza urgenza

e Dottoressa Noemi Canu

e Dottor Marcello Giampiero Carboni — Titolare dell’incarico di Esperto in Imaging integrato
dell'apparato muscoloscheletrico

e Dottor Vanni Cossu — Titolare dell’incarico di Referente Diagnostica addominale e studio del
fegato (TC, RM, ECO, percorsi multidisciplinari)

e Dottoressa Paola Crivelli

e Dottor Sebastiano Cuccuru

e Dottor Giovanni De Paula

e Dottor Paolo Demelas — Titolare dell'incarico di Esperto in Imaging integrato in ambito
pediatrico
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e Dottor Luigi Donati— Titolare dell'incarico di Esperto in Diagnostica RM in ambito
neurologico, cardiologico e body

e Dottoressa Maria Lia Farina

e Dottoressa Silvia Fresu

e Dottoressa Paola Giuntoli — Titolare dell’incarico di Esperta dello Studio ecotomografico
multiorgano, comprese la valutazione eco-colordoppler e la ecocontrastografia

e Dottoressa Rita Gracchi — Titolare dell’incarico di Esperta in Senologia diagnostica attraverso
procedure anche invasive

e Dottor Giuseppe Luca Giovanni Manzoni

e Dottoressa Maria Luisa Marongiu — Responsabile Struttura Semplice SS Diagnostica
senologica

e Dottoressa Giulia llaria Chiara Mura

e Dottoressa Paola Nieddu — Titolare dell'incarico di Esperta dello Studio radiologico
contrastografico, morfologico e funzionale del canale alimentare

e Dottor Gavino Nurra — Titolare dell'incarico di Esperto in Senologia diagnostica attraverso
procedure anche invasive e la RM mammaria

e Dottoressa Laura Orru'

e Dottor Giorgio Piga

e Dottoressa Claudia Pinna

e Dottoressa Paola Piras

e Dottor Stefano Pala — Titolare dellincarico di Referente Diagnostica del cuore e delle arterie
coronarie (TC, RM, percorsi multidisciplinari)

e Dottor Paolo Matteo Pintore — Titolare dell'incarico di Esperto nella Diagnostica della
patologia cerebrovascolare acuta (TC, RM). Colonscopia virtuale. Team dose

e Dottor Andrea Antonio Carmine Salis

e Dottor Luca Simbula

e Dottoressa Chiara Rita Tiana — Titolare dell'incarico di Esperta nella Diagnostica della
patologia del distretto testa-collo con esperienza di integrazione multidisciplinare in ambito
oncologico. Team dose

e Dottor Davide Turilli — Titolare dell’'incarico di Esperto in Imaging integrato nello studio delle
malattie neurodegenerative del SNC e periferico

EQUIPE INFERMIERISTICA:

Plesso Cliniche di S. Pietro:
Bosca Rita, Carta Elena, Cozzula Natalia, Masala Angela, Mulas Romina, Olivas Barbara Rosa,

Peschiera Paolo, Serra Lina (inf. generica), Sotgiu Stefania, Serra Stefania, Zentile Giovanni.

Plesso SS. Annunziata:
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Sandra Ara, Antonella Canu, Maria Giovanna Cocco, Gavina Doneddu, Giovannina Frassu, Emanuela
Leotta, Rosaria Rossi, Marinella Zanda.

EQUIPE S.C.

PLESSO CLINICHE DI S. PIETRO

Personale con qualifica TSRM

Dottor Marco Pischedda IFO Plesso Cliniche di S. Pietro.

Bravaccino Carlo, Cabras Antonio, Ciccomascolo Giuseppe, Corrias Anna Maria, Gaglio Roberto,
Longo Domenico, Madau Margot, Miazza Mauro, Panzali MariaCristina, Paoni Germana, Pappalardo
Fabio, Piras Antonella, Piredda Antonella, Pusceddu Silvia, Ruzzeddu Fabio, Sanna Giovanni, Sassu

Luciana, Travaglione MariaGrazia.

Personale con qualifica OSS: Vargiu Gavina

PLESSO SS. ANNUNZIATA

Personale con qualifica TSRM

Dottoressa Simonetta Solinas IFO Plesso SS. Annunziata

Giovanni Buonamico, Alberto Cocco, Marco Della Mura, Stefano Faedda, Domenico Lenoci, Mattia
Maccarone, Luigi Marchetti, Carmela Marena, Alessandra Meloni, Stefano Morgana, Giorgia Paba,
Paolo Pasca, MariaRosa Pilo, Vittoria Pinna, Emma Rosu, Sandra Sanna, Tonina Santucciu, Anna
Maria Satta, Elia Sassu, Giovannina Secchi, Maria Sias, Salvatore Tolle, Fabrizio Uras, Pasquale Usai,
Elena Viola, Maria Erminia Zedde.

Personale con qualifica OSS: Anna Doro, Maria Doloretta Mura, Giovanna Franca Porcu.

Personale amministrativo della S.C.:

Collaboratore amministrativo: Anna Maria Maieli

Assistenti amministrativi:Maria Roberta Bagella, Ssandra Campagni, Andrea Migheli
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Luigi mulas

Commesso: Salvatore Carta

REPARTO
MODALITA DI PRENOTAZIONE/ACCETTAZIONE

Tutti i Medici dei Reparti ospedalieri e del Pronto Soccorso possono richiedere le prestazioni per i
Pazienti ricoverati attraverso il programma gestionale Galileo, il personale della SC provvedera a

calendarizzare gli appuntamenti nel minor tempo possibile o come da indicazione medica.

Per le prestazioni richieste dal Medico di Reparto e prescritte nella lettera di dimissione la

continuita assistenziale dei Pazienti e garantita entro 30 giorni dalla fine del ricovero.

| Pazienti ambulatoriali esterni accedono alle prestazioni della S.C. con impegnativa del Medico
Specialista o del Medico di base attraverso la prenotazione eseguita tramite il Centro Unico di

Prenotazione (CUP).

Per prenotare telefonicamente si pud chiamare il numero unico regionale 1533 se si chiama da
telefono fisso, 0 070.276424 se si chiama da telefono cellulare (il costo della telefonata dipende dal

piano tariffario utilizzato). Il Servizio e attivo dal lunedi al venerdi, dalle ore 8 alle 18.

Il Medico Specialista AOU puo prenotare direttamente sul portale CUPWEB nelle apposite agende
esclusive, le prestazioni di Diagnostica per Immagini necessarie a completare approfondimenti
diagnostici ulteriori e quelle finalizzate a garantire la continuita assistenziale dei Pazienti inseriti nei

PDTA.
L'attivita di prenotazione & costantemente supportata e garantita dalle Segreterie della S.C.

Per la presa in carico delle prestazioni radiologiche non ancora codificate, per gli accertamenti
diagnostici di elevata complessita, per la gestione degli appuntamenti dei pazienti particolarmente

fragili € necessario mettersi in contatto con la Segreteria.
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DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Per eseguire o prenotare un esame il paziente deve esibire la prescrizione (impegnativa), la propria
tessera sanitaria e la ricevuta del pagamento del Ticket (al momento dell’erogazione della

prestazione) se non si ha I'esenzione.

In alcuni  casi puO essere richiesta I'esibizione della documentazione clinica

(analisi/referti/precedenti esami).

Tutte le informazioni relative alle modalita di esecuzione dell’esame verranno comunicate dagli
operatori CUP al momento della prenotazione telefonica, dalla Segreteria in orario di apertura allo

sportello oppure telefonicamente o via mail.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Pietro Carmelo Manca
Coordinatrice: Dott.ssa Margherita Porcu
Ubicazione:

Via monte grappa n°82 (palazzo rosa) 2° piano
Recapiti telefonici
Donatori: 079 2646496 079 2646462 Ore 08.00 — 13.30
Ambullatrio Trasfusioni: 079 2646574 Ore 08.00 — 13.30
Ambulatorio Terapie Infusionali: 079 2646796 Ore 08.00 — 13.00
Ambulatorio Prelievi Esterni: 079 2646762 Ore 08.00 —13.00
Solo Per Urgenze: 079 2646021
E-mail:

Direttore: pietro.manca@aouss.it

Coordinatore: margherita.porcu@aouss.it

servizio.immunoematologia@aouss.it

Struttura accreditata con determina ARIS n° 680 del 30/06/2015 e n°® 731 del 16/07/2015.

Assicura supporto trasfusionale di emocomponenti ed emoderivati alle unita operative delle
strutture ospedaliere pubbliche e private e ai pazienti seguiti in regime ambulatoriale o domiciliare.
Garantisce il raggiungimento degli obiettivi della programmazione nazionale, regionale e locale.
Concede l'idoneita ai donatori di Cellule Staminali Emopoietiche (CSE periferiche e midollo osseo) e
valuta I'idoneita delle coppie nell’lambito della donazione di sangue da cordone ombelicale.

Coopera con le associazioni di volontariato presenti nel proprio territorio di competenza (AVIS
Provinciale, AVIS Comunale e ADMO Sardegna) nella promozione del dono del sangue, degli
emocomponenti e delle Cellule Staminali Emopoietiche e nell’attivita di raccolta del sangue e degli
emocomponenti.

Segue pazienti affetti da patologie ematologiche, assicurando le prestazioni diagnostiche e
terapeutiche necessarie.

Svolge attivita di aferesi terapeutica seguendo diversi pazienti in collaborazione con altre Unita

Operative Aziendali.
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Coopera con la Direzione Generale dell’AOU di Sassari, per la stipula di convenzioni con le strutture
pubbliche e private accreditate e non accreditate prive di servizio trasfusionale, per la fornitura di
sangue e dei suoi prodotti e di prestazioni di medicina trasfusionale.

E stata individuata come Struttura HUB di medicina trasfusionale nell’ambito della Rete Ospedaliera
di Medicina Trasfusionale con delibera della Giunta Regionale n® 2/14 del 2018.

E stata individuata come Centro di Riferimento Regionale per le metodiche NAT con delibera della

Giunta Regionale n® 15/33 del 14/05/2002.

La Struttura Complessa € articolata in piu settori nei quali vengono svolte varie attivita nell’ambito
della Medicina Trasfusionale:
SETTORE DONAZIONE DI SANGUE ED EMOCOMPONENTI
€ un settore dove viene scrupolosamente garantita la tutela del donatore nel rispetto della
normativa comunitaria, nazionale e regionale seguendo le raccomandazioni e le linee guida piu
recenti emanate dalle piu autorevoli societa scientifiche. Visto I'alto valore etico e morale della
donazione che deve garantire elevati livelli di sicurezza trasfusionali, si e scelto di effettuare
un’accurata valutazione in fase di rilascio dell'idoneita, al fine di garantire elevati livelli di sicurezza
per il donatore e per il paziente.
Il personale & impegnato a garantire ad ogni donatore:
e informazioni chiare e complete sulla donazione di sangue ed emocomponenti
e cortesia, disponibilita, attenzione alle esigenze del donatore
e tutela della privacy e della riservatezza del donatore
e accurata selezione mediante anamnesi, visita clinica, esami di laboratorio ed esami
strumentali anche di approfondimento se necessari per la formulazione del giudizio di
idoneita
e applicazione di procedure esplicite per assicurare la qualita dei vari processi

e invio esito degli esami effettuati a domicilio del donatore

chiarimenti sui risultati degli esami

Possono donare persone di eta compresa tra 18 e 65 anni e, nel caso dei donatori periodici e
possibile fare la donazione fino ai 70 anni previa verifica delle condizioni fisiche e giudizio del
medico selezionatore, & consigliata una leggera colazione prima della donazione. | donatori devono

presentare documento di identita personale in corso di validita e tessera sanitaria Si puo donare:
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e sangue intero

e plasma, piastrine e globuli rossi mediante aferesi monocomponent e multicomponent.
Viene effettuata attivita di reclutamento di donatori di Cellule Staminali Emopoietiche (midollo
osseo, CSE da sangue periferico e da sangue di cordone ombelicale)
SETTORE PRODUZIONE, VALIDAZIONE E ASSEGNAZIONE DEGLI EMOCOMPONENTI:
le unita di sangue intero vengono successivamente sottoposte a filtrazione, centrifugazione (che
avviene temperatura e velocita controllata) e separazione mediante I'utilizzo di metodiche sterili ed
automatizzate fino ad ottenere i singoli emocomponenti:

e concentrati eritrocitari

e plasma

e Dpiastrine

e emocomponenti ad uso non trasfusionale (plasma ricco di piastrine, gel di piastrine, collirio

di siero autologo)

Gli emocomponenti ottenuti vengono conservati a temperatura controllata e secondo le modalita
consentite dalla legge.
Prima di essere utilizzate per la trasfusione devono essere validate eseguendo per ogni unita gli
esami previsti dalla legge e solo nel caso in cui questi rientrino nei valori desiderati, si procede alla
validazione delle unita e queste entrano nel circuito trasfusionale.
Le unita validate sono inoltre sottoposte a controlli di qualita a campione, al fine di verificare il
rispetto delle caratteristiche previste dalla legge e dalle linee guida, a garanzia della qualita degli
emocomponenti prodotti, che successivamente vengono assegnati e distribuiti ai pazienti.
SETTORE LABORATORIO
Il settore laboratorio & a sua volta suddiviso in varie articolazioni (Immunoematologia, virologia,
NAT, citofluorimetria, ematologia):
Immunoematologia: Il settore si occupa dell'assegnazione e distribuzione del sangue e degli
emocomponenti, dell’esecuzione delle prove di compatibilita pre-trasfusionale, della tipizzazione
ABO ed Rh, della tipizzazione estesa eritrocitaria, della ricerca di anticorpi irregolari sierici (Test di
Coombs Indiretto) e della loro identificazione e titolazione, della ricerca di anticorpi adesi alle
emazie (Test di Coombs Diretto) e della loro identificazione, dello studio, della gestione e della
prevenzione della MEN (malattia emolitica del neonato), dello studio e del trattamento della MEA

(anemia emolitica autoimmune).
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Settore Virologia: Nel settore virologia sono eseguiti tutti i test di legge per la validazione biologica
delle unita di sangue e di emocomponenti. Sulle unita prelevate presso il Servizio Trasfusionale
vengono eseguiti i seguenti esami:
e HBsAg
e Anti HCV
e Ricerca combinata di anticorpi Anti HIV 1 e 2 e antigene HIV
e Anti Treponema Pallidum con metodo immunometrico per la sierodiagnosi della Sifilide
e Settore NAT: Il Servizio Immunotrasfusionale e centro di riferimento per la metodica NAT,
individuato con delibera della Giunta Regionale n® 15/33 del 14/05/2002. Vengono eseguiti
per tutte le unita di emazie prelevate nei Servizi trasfusionali di Sassari, Alghero, Lanusei,

Nuoro, Olbia, Tempio, Ozieri e Sorgono le ricerche su plasma o siero dei seguenti acidi

nucleici virali:
e HBV DNA
e HCV RNA

e HIVRNAle?2

e WEST NILE VIRUS RNA
SETTORE EMATOLOGIA E CITOFLUORIMETRIA: In questo settore vengono eseguiti gli esami
emocromocitometrici e, su richiesta la conta reticolocitaria, per i donatori che afferiscono al
Servizio e per i pazienti che vengono seguiti in regime ambulatoriale. Con metodica
citofluorimetrica viene eseguito, per pazienti esterni e per quelli ricoverati, lo studio delle
sottopopolazioni linfocitarie, la ricerca di anticorpi anti-piastrine, la ricerca dell’antigene HLA B27.
Per i controlli di qualita degli emocomponenti viene eseguita, con metodica citofluorimetrica, la
conta dei leucociti residui sulle unita di Emazie Filtratre (Leucocount) e la conta di leucociti residui
sulle unita di Plasma Fresco Congelato (Plasmacount) in applicazione degli Standard di Medicina
Trasfusionale.
SETTORE AMBULATORIO
Il personale € impegnato a garantire ad ogni paziente:

e informazioni chiare e complete sulle condizioni cliniche, le patologie da cui sono affetti, i

percorsi diagnostici proposti e le terapie ritenute piu idonee
e cortesia, disponibilita, attenzione alle esigenze del paziente

e tutela della privacy e della riservatezza
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e accurata esecuzione dell’lanamnesi e della visita clinica, assicurando la confidenzialita
necessaria anche ai fini dell’acquisizione del consenso informato alle procedure
diagnostiche e alle terapie proposte e alla privacy

e applicazione di procedure esplicite per assicurare la qualita dei vari processi

e Counseling, comunicazione e spiegazione degli esiti degli esami effettuati e aggiornamento
constante sulle condizioni cliniche e I’evoluzione della patologia.

Questo settore si articola in due rami:

1. Ambulatorio di medicina trasfusionale

2. Ambulatorio di aferesi terapeutica
'ambulatorio di medicina trasfusionale svolge prestazioni diagnostiche e terapeutiche in regime
ambulatoriale. Vengono seguiti pazienti affetti da Emoglobinopatie (talassemia, Drepanocitosi) e il
servizio & un Centro di Riferimento a livello regionale per questo tipo di patologia. Ai pazienti viene
garantita la terapia trasfusionale periodica e sono attivi diversi percorsi diagnostico-terapeutici per
consentire una migliore gestione delle diverse problematiche cliniche intercorrenti. Viene
assicurata la gestione della terapia ferrochelante mediante la compilazione dei piani terapeutici per
i farmaci indicati.
Presso I'ambulatorio viene inoltre svolta attivita di diagnosi e cura delle anemie, vengono garantite
le terapie trasfusionali ai pazienti affetti da anemia trasfusione-dipendente e viene svolta attivita
diagnostica e terapeutica delle anemie responsive alle terapie alternative alla trasfusione in
applicazione del programma di “PATIENT BLOOD MANAGEMENT” raccomandato dal Centro
Nazionale Sangue. La cura dell’anemia con terapie alternative alla trasfusione (terapia marziale per
0s e per via endovenosa, somministrazione di acido folico e vitamina B12 per os e per via
parenterale, somministrazione di eritropoietina) € una procedura che consente praticare nel
paziente le terapie piu appropriate sulla base delle piu recenti linee guida determina un minore
utilizzo di emocomponenti e una riduzione del fabbisogno di sangue.
Vengono seguiti inoltre pazienti affetti da policitemia, poliglobulia, emosiderosi ed emocromatosi
con adeguati percorsi diagnostico-terapeutici (diagnosi, programmi di salassi terapeutici, terapie
farmacologiche e ferrochelanti) e viene garantito il monitoraggio costante e periodico del paziente.
L’ambulatorio di aferesi terapeutica segue, in collaborazione con altre unita operative aziendali,
territoriali e di altre aziende sanitarie, pazienti affetti da patologie neurologiche, autoimmunitarie
ed ematologiche. E dotato di due separatori cellulari, vengono eseguite procedure aferetiche in

regime di urgenza ed emergenza e viene garantita la terapia cronica a lungo termine e |l
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monitoraggio del paziente, in applicazione di protocolli terapeutici aggiornati sulla base delle piu
recenti linee guida emanate dalle pit importanti societa scientifiche.

In questo settore vengono eseguite le procedure di raccolta delle Cellule Staminali Ematopoietiche
autologhe.

ATTIVITA DIDATTICHE

Presso il Servizio Immunotrasfusionale vengono svolte attivita didattiche e di tutoraggio per
studenti delle scuole superiori e dei corsi di laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Scienze
Infermieristiche, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico medici specializzandi in Ematologia,

Microbiologia e Virologia, Patologia Clinica e Biochimica Clinica, Igiene e Medicina Preventiva.

Fa parte della SC la Struttura Semplice Malattie della coagulazione.

Patologie trattate
Emoglobinopatie, Talassemie, Drepanocitosi, Anemie acute e croniche, Miastenia Gravis, Stiff
Person Syndrome, Leucoencefaliti autoimmuni, Poliradicolonevriti, Porpora Trombotica
Trombocitopenica, Policitemie, Poliglobulie, Emocromatosi, Emosiderosi, Piastrinopenie e

piastrinosi, Insufficienze epatiche.

MODALITA DI ACCESSO

DONATORI
DONAZIONI DI SANGUE INTERO

ACCESSO DIRETTO

ORARI
TUTTI | GIORNI FERIALI ORE 08.00 ALLE ORE 13.30
DONAZIONI IN AFERESI MULTICOMPONENT E MONOCOMPONENT
SU APPUNTAMENTO
TUTTI | GIORNI FERIALI DALLE ORE 08.00 ALLE ORE 13.00
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AMBULATORI

AMBULATORIO DI MEDICINA TRASFUSIONALE
VIENE SVOLTA ATTIVITA AMBULATORIALE DI:

e Medicina Trasfusionale 10 Posti
e Terapia infusionale 4 posti ogni ora
e Terapia delle patologie ferro-eritroblastiche (Policitemie, Poliglobulie, Emocromatosi,
Emosiderosi) 2 posti
e 1 posto letto e disponibile per le urgenze
Al primo accesso il paziente deve presentarsi munito di:

Richiesta del medico di famiglia o dello specialista ospedaliero o ambulatoriale
e Tessera sanitaria
Eventuale certificazione di esenzione dal ticket
e Documentazione clinica
| successivi controlli saranno programmati dal medico del Servizio Immunotrasfusionale con

intervalli adeguati al fabbisogno del paziente.
ORARI

DAL LUNEDI” AL VENERDV

DALLE ORE 08.00 ALLE ORE 13.30

AMBULATORIO DI AFERESI TERAPEUTICA

PROCEDURE DI AFERESI TERAPEUTICA

Per le procedure di aferesi terapeutica I'accesso diretto viene concordato previo accordo, anche
telefonico, con il medico specialista ospedaliero o con il medico di base. Al primo accesso il paziente

si deve presentare munito di:

e Richiesta del medico di famiglia o dello specialista ospedaliero o ambulatoriale
e Tessera sanitaria
e Eventuale certificazione di esenzione dal Ticket

e Documentazione clinica

| successivi controlli saranno programmati dal medico del Servizio Immunotrasfusionale con

intervalli adeguati al fabbisogno del paziente.
RACCOLTA DI CELLULE STAMINALI EMATOPOIETICHE AUTOLOGHE

e Accesso diretto previo accordo telefonico con il medico specialista che ha in cura il paziente
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ORARI

ATTIVITA DI ROUTINE

DAL LUNEDI” AL VENERDY

DALLE ORE 08.00 ALLE ORE 13.30

Vengono inoltre garantite tutte le sedute aferetiche in situazioni di urgenza ed emergenza

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Dott. Manca Pietro Carmelo Dirigente Medico Direttore di Struttura;

Dott.ssa Sanna Paola Maria Grazia Incarico di Alta Professionalita di Prevenzione, Diagnosi, e Terapia
delle Emoglobinopatie e Talassemie, Referente Sistema Gestione della Qualita, Incarico di Sostituto

del Direttore della Struttura in caso di sua assenza sulla base dell’Art. 73 comma 1 lett. B) e ¢);
Dott.ssa Chessa Antonella: Dirigente Medico Referente Attivita Professionale di “Medicina
Trasfusionale, Aferesi Terapeutica, PBM, Terapie alternative alla Trasfusione di Sangue ed

Emocomponenti, Terapie Depletive, Terapie Trasfusionali;

Dott.ssa De Palma Gomes Eduarda Rosa: Dirigente Medico Referente Attivita Professionale di

Raccolta Sangue ed Emocomponenti;

Dott.ssa Chessa Marina: Dirigente Medico Referente Selezione Donatori ed Emovigilanza;

Dott.ssa Cotza Viviana: Dirigente Medico Incarico di Esperta in Aferesi, Referente Rapporti con

Associazioni di Volontariato;

Dott.ssa Dessi’ Laura: Dirigente Medico Incarico di Esperta in P.B.M. e Terapie Alternative alla

Trasfusione;
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Dott. Marchisio Andrea: Dirigente Medico incarico di Esperto in Talassemie ed Emoglobinopatie,

Referente Sistema Gestionale Informatico;

Dott. Olmeo Marco: Dirigente Medico Incarico di Esperto in selezione dei Donatori e Raccolta

Sangue; Referente Rapporti con Associazioni di Volontariato;

Dott. Oggiano Massimiliano: Dirigente Medico Incarico di Esperto in Immunoematologia;

Dott.ssa Fadda Federica Dirigente Medico addetta al settore immunoematologia agli

emocomponenti ad uso non trasfusionale;

Dott.ssa Longu Maria Giovanna Dirigente Medico addetta all'ambulatorio delle terapie alternative

alla trasfusione

Dott. Massaiu Roberto Dirigente Medico addetto all’'ambulatorio delle terapie alternative alla

trasfusione

Dott.ssa Piras Cristina Dirigente Medico addetto all'lambulatorio delle terapie alternative alla

trasfusione

EQUIPE BIOLOGI
N° 4 DIRIGENTI BIOLOGI

Dott.ssa Carboni Anna Angela: Dirigente Biologo Incarico di Esperta in Procedure di Validazione degli
Emocomponenti e di Procedure di Controlli di Qualita degli Emocomponenti; Referente settore
Emocromi, NAT e Controlli Qualita Emocomponenti.

Dott.ssa Castagni Antonella: Dirigente Biologo addetta al settore Laboratorio di Ematologia;

Dott.ssa Demontis Mariella: Dirigente Biologo addetta al settore Laboratorio di Ematologia;

Dott.ssa Lumbau Fiorenza: Dirigente Biologo addetta al settore Virologia e Citofluorimetria.

TECNICI SANITARI DI LABORATORIO BIOMEDICO:
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Dott.ssa Cristina Canu, Dott.ssa M.A. Casiddu, Dott.ssa Francesca Chessa, Dott.ssa Silvia Cossu, Dott.
Luca Costanza, Dott.ssa P. Demelas, Dott.ssa Silvia Fancellu, Dott.ssa Francesca Fenu, Dott.ssa Gian
Piero Gatta, Dott.ssa Marika Gungui, Dott.ssa Monica Mamia, Dott.ssa Pierrette Murgia, Dott.ssa
Alessandra Pinna, Dott.ssa Stefania Puggioni, Dott.ssa Maria Grazia Ruggiu, Dott.ssa Maria
Maddalena Sardo, Dott. Satta Cosimo, Dott.ssa Maria Serra, Dott.ssa Baingia Tala.

COORDINATRICE TECNICO INFERMIERISTICA: Dott.ssa Porcu Margherita

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott.ssa Paola Basciu, Dott.ssa Beatrice Cherchi, Dott.ssa Pierina Delussu, Dott.ssa Daniela Dessanti,
Dott.ssa Anna Maria Fois, Dott.ssa Giovanna Nurra, Dott. Salvatore Antonio Nurra, Dott.ssa

Giuseppina Paccalli, Dott.ssa Domenica Piga, Dott.ssa Maria Carla Sechi, Dott.ssa Alessandra Sini.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

OSS: Daniela Negrini

AUSILIARI: Angelo M. Carboni, Salvatorica Piretta, Costantina Serra.

ASSISTENTE AMMINISTRATIVO:
Dott.ssa Castiglia Isabella Eleonora, Ufficio Segreteria e Amministrazione

Dott.ssa Murgia Antonella Maria, Ufficio Segreteria e Amministrazione

REPARTO
MODALITA DI ACCETTAZIONE
DONATORI

| donatori di sangue si possono presentare presso il servizio trasfusionale dalle ore 08.00 alle ore

13.30 di ogni giorno feriale, muniti di: documento d’identita in corso di validita e tessera sanitaria.

Ricevono l'informativa riguardo alla donazione di sangue ed emocomponenti e al trattamento dei
dati personali e, dopo aver compilato il questionario anamnestico e il consenso informato, vengono
registrati nel sistema gestionale in dotazione presso il Servizio Immunotrasfusionale e sottoposti a

controlli clinico-laboratoristici ed anamnestici al fine di valutare I'idoneita alla donazione.
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| donatori valutati idonei dal medico responsabile della selezione vengono accompagnati in sala
donazioni e fatti accomodare nelle apposite poltrone. Al termine della donazione vengono tenuti
sotto osservazione per il tempo necessario e successivamente congedati in buone condizioni di

salute dopo aver garantito un’adeguata ristorazione.

| donatori dichiarati non idonei ricevono adeguate informazioni circa le cause di non idoneita e,
qualora il medico lo ritenesse necessario, vengono programmati ulteriori controlli clinici e

laboratoristici.
PAZIENTI

Il Servizio Immunotrasfusionale svolge I'attivita clinica in regime ambulatoriale, nei giorni feriali
dalle ore 8 alle ore 13.30 escluso il sabato, con modalita di accesso diretto, tramite richiesta del

medico di medicina generale o dello specialista ambulatoriale o ospedaliero.

Il paziente che si presenta all’accettazione, viene prenotato sulla base della disponibilita dei posti in
agenda e del grado di urgenza della richiesta (viene data priorita alle richieste urgenti). La
prestazione viene erogata nel minore tempo possibile; le richieste urgenti vengono evase non oltre

le 72 ore dalla data di presentazione del paziente.
INFORMATIVA E CONSENSO INFORMATO

Il consenso informato viene acquisito prima di sottoporre il paziente a procedure diagnostiche e
terapeutiche, dopo averlo informato sul proprio stato di salute, sulle finalita degli esami
laboratoristici e strumentali e delle terapie proposte e sui potenziali rischi e benefici connessi all’iter

diagnostico-terapeutico.

COMFORT DELLE AREE DEDICATE ALLE DONAZIONI

La sala d’aspetto riservata ai donatori si articola in un ampio spazio con arredi (sedie e tavolini) che
consentono un adeguato comfort durante I'attesa. La sala & climatizzata, ben areata ed e dotata di
televisore, contenitore per libri e riviste ed erogatore automatico di generi di conforto. Attigua alla

sala d’aspetto e presente un’area di accoglienza del donatore.

Sono attive 2 sale visita ben illuminate e ben areate, separate dagli altri ambienti, dove € possibile

effettuare il colloquio pre-donazione con garanzia di confidenzialita e rispetto della privacy.
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La sala donazioni € ampia, ben areata, provvista di impianto di condizionamento, ben illuminata e
spaziosa, dotata di 6 poltrone per donazione. La struttura & concepita in modo da permettere un
percorso del donatore logico e snello, ridurre i tempi di attesa e garantire la sicurezza del donatore

e degli operatori sanitari.

Le poltrone presenti in ogni postazione consentono di effettuare la donazione in modo confortevole
e tranquillo e permettono di effettuare tutte le manovre necessarie al fine di garantire la sicurezza
della donazione.

COMFORT DELLE AREE DEDICATE ALL’AMBULATORIO DI MEDICINA TRASFUSIONALE

Gli ambienti dedicati all’attivita ambulatoriale sono articolati in 4 camere dotate di impianto di
condizionamento, ben areate e ben illuminate. Gli spazi vengono utilizzati in modo ottimale per

garantire al paziente il migliore comfort durante la permanenza nel reparto.

Le terapie trasfusionali e quelle infusionali vanno erogate in una stanza provvista di apposite

poltrone.

Esistono altre 2 camere con 4 letti dedicati a pazienti allettati e 1 letto libero e sempre disponibile

per eventuali urgenze.
Una quarta camera e dedicata all’esecuzione delle procedure di aferesi terapeutiche.

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO DONAZIONI DI SANGUE ED EMOCOMPONENTI
ORE 8 —13.30 NEI GIORNI FERIALI DAL LUNEDI" AL SABATO

NEI GIORNI FESTIVI E’ POSSIBLE EFFETTUARE LE DONAZIONI PRESSO LE SEDI AVIS ATTIVE
(INFORMAZIONE CONSULTABILE SUL SITO DELL’AVIS PROVINCIALE DI SASSARI)

ORARIO VISITE MEDICHE AMBULATORIO DI MEDICINA TRASFUSIONALE
E AMBULATORIO DI AFERESI
MATTINO DALLE ORE 08.00 ALLE ORE 13.30 DAL LUNEDI” AL VENERDI

VENGONO INOLTRE GARANTITE LE SEDUTE DI AFERESI IN SITUAZIONI DI URGENZA ED EMERGENZA
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Possono essere formulati al Direttore del Servizio Immunotrasfusionale e all’ufficio relazioni con il
pubblico eventuali segnalazioni o reclami, che saranno considerati contributi utili per migliorare la

qualita del servizio.

Il personale si impegna ad effettuare periodicamente, a cadenze stabilite la rilevazione della
soddisfazione degli utenti e garantisce che i risultati delle indagini saranno utilizzati per migliorare la
qualita del servizio.

DIMISSIONE
ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE
Il Servizio Immunotrasfusionale lavora in regime ambulatoriale, le prestazioni vengono registrate sul

sistema gestionale e/o su cartella clinica.

Viene rilasciata certificazione relativa alle attivita diagnostiche e terapeutiche svolte, vengono date

indicazioni sulle terapie da eseguire a domicilio e rilasciate le relative prescrizioni.
Vengono programmati i controlli periodici da eseguire e si rilasciano le relative impegnative.

| controlli successivi presso il servizio vengono programmati sulla base delle condizioni cliniche delle
esigenze dei pazienti.

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO

Richiesta consulenza UVT, rapporti con il medico di base o lo specialista ospedaliero e ambulatoriale

Pazienti, medici di base e specialisti ambulatoriali possono richiede chiarimenti, informazioni e
consulenze telefoniche o via mail, anche in caso d’urgenza ai numeri e agli indirizzi mail

sopraindicati.

| reparti di degenza possono richiedere consulenze di medicina trasfusionale, anche in caso di

urgenza ed emergenza, rivolgendosi ai recapiti sopra indicati.
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RITIRO REFERTI
DONATORI

| referti vengono inviati al Fascicolo Sanitario Elettronico ed inoltre possono essere ritirati presso lo

sportello n® 32 del Servizio Immunotrafusionale 5 giorni dopo la donazione ai seguenti orari:
Dal lunedi al venerdi dalle ore 8 alle ore 13.30

Il sabato dalle ore 8 alle ore 13.00

PAZIENTI

| referti possono essere ritirati presso I'ambulatorio n°28 del Servizio Immunotrasfusionale 5 giorni

dopo I'esecuzione del prelievo ai seguenti orari
Dal lunedi al venerdi dalle ore 12.00 alle ore 13.30
Il sabato dalle ore 11.00 alle ore 13.00
Occorre presentarsi muniti di:

e ricevuta di pagamento del ticket

e Distinta esami rilasciata dall'infermiera in fase di accettazione
E possibile inviare un delegato per il ritiro, che deve essere munito di:

e ricevuta di pagamento del ticket

e distinta esami rilasciata dall'infermiera in fase di accettazione
e delega scritta

e copia di documento d’identita del delegante

e documento d’identita del delegato
A norma del D.Igs n° 196 del 30/06/2003 a tutela della privacy

Il paziente avente diritto all’'esenzione dal ticket, non pud beneficiarne qualora il medico che ha

prescritto la prestazione ometta di riportare il codice di esenzione sull'impegnativa.
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CERTIFICAZIONI

Su richiesta verranno rilasciate ai donatori, ai pazienti e agli accompagnatori dei pazienti non
autosufficienti attestazioni della presenza presso la struttura, con indicazione di data, ora di arrivo e

ora di termine della prestazione.
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Alessandra Sanna
Coordinatrice: Dott.ssa Antonella Sanna
Ubicazione:

Ospedale Civile Santissima Annunziata, 2° piano
Recapiti telefonici
079 2646301; 2646668; 2646530
E-mail:

strokeunit.ssa@aouss.it

La Stroke Unit dell’AOU di Sassari e il centro di riferimento regionale per l'ictus nel nord Sardegna.
Insieme alla Stroke Unit dell’Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari, & una delle due Stroke unit di Il
livello, il piu alto, attive in Sardegna. Le Stroke Unit di | livello si trovano all’Ospedale San Francesco

di Nuoro e all'Ospedale Mater Olbia (attualmente non operativa).

Prestazioni erogate e linee di attivita
La Stroke Unit garantisce l'iniziale stabilizzazione clinica, il monitoraggio neurologico e

multiparamentrico, I'inquadramento diagnostico, la fase iniziale della riabilitazione, se necessaria, ai
pazienti colpiti da ictus ischemico ed emorragico (che non abbiano indicazioni neurochirurgiche);
pratica terapie di rivascolarizzazione cerebrale ai pazienti colpiti da Ictus cerebrale ischemico
mediante i trattamenti di trombolisi sistemica e trombectomia meccanica (in collaborazione con la
Radiologia interventistica).

La trombolisi € una terapia che puo essere attuata solo nelle prime ore di insorgenza dei sintomi in
pazienti selezionati. Consiste nella somministrazione di un farmaco, attraverso una flebo che dura
un’ora, che ha lo scopo di sciogliere il trombo che ostruisce |'arteria cerebrale e ripristinare cosi il
flusso di sangue nella parte del cervello non funzionante a causa dell’ischemia.

Questa terapia in alcuni casi puo causare complicanze, percido pud essere somministrata solo nelle

Stroke Unit sotto stretto monitoraggio da parte di personale esperto.
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La trombectomia meccanica & una procedura che si effettua durante un’angiografia e che consiste
nella riapertura meccanica dell’arteria ostruita attraverso I'aspirazione del trombo. Anch’essa puo
essere attuata solo nelle prime ore dall'insorgenza dei sintomi in pazienti selezionati e sotto stretto
monitoraggio da parte di personale esperto.

La Stroke Unit effettua inoltre consulenze neurologiche vascolari, di diagnostica neurolosonologica
(ecodoppler dei TSA e transcranico, con test per la ricerca del forame ovale pervio), valutazioni
neuropsicologiche per tutte le strutture interne dellAOU Sassari e consulenze neurologiche

vascolari per pazienti provenienti da altre strutture extra-aziendali (altre ASL, SPOKE).

Patologie trattate

La Stroke Unit si occupa del trattamento, della gestione della fase acuta, dell'inquadramento
diagnostico e del follow-up dei pazienti affetti delle patologie cerebro-vascolari acute. Rappresenta
il modello piu efficace per ridurre significativamente la mortalita e la disabilita legate alle patologie

cerebrovascolari che rappresentano la seconda causa di morte e la prima causa di disabilita.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

6 posti letto di terapia semintensiva monitorati

AMBULATORI

AMBULATORIO 1 : FOLLOW-UP DEI PAZIENTI COLPITI DA ICTUS

Prestazioni: Valutazione neurologica, valutazione e gestione dei fattori di rischio cerebrovascolare
Modalita di accesso: accesso alle agende riservate mediante contatto telefonico al numero 079

2646668 dal lunedi al venerdi dalle ore 13 alle ore 14 (referente: dott.ssa Antonella Sanna, IFO)

AMBULATORIO 2: NEUROSONOLOGIA VASCOLARE
Prestazioni: ecodoppler dei TSA, bubble test per la ricerca del forame ovale pervio, ecodoppler

transcranico
Modalita di accesso: accesso alle agende riservate mediante contatto telefonico al numero 079

2646668 dal lunedi al venerdi dalle ore 13 alle ore 14 (referente: dott.ssa Antonella Sanna, IFO)
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AMBULATORIO 3: NEUROPSICOLOGIA
Prestazioni: valutazione neuropsicologiche ai pazienti colpiti da ictus

Modalita di accesso: accesso alle agende riservate mediante contatto telefonico al numero 079

2646301 (Referente: dott.ssa Veronica Piscedda)

AMBULATORIO 4: TRATTAMENTO SPASTICITA POST-ICTUS
Prestazioni: trattamento con tossina botulinica ai pazienti colpiti da ictus con spasticita

Modalita di accesso: in fase organizzativa

PERSONALE

EQUIPE MEDICA
Dott.ssa Alessandra Sanna, Dott. Antonio Baule, Dott.ssa Maria Angela Biancu, Dott.ssa Rachele
Delogu, Dott.ssa Claudia Mongili, Dott.ssa Leslie Dianne Parish, Dott.ssa Veronica Piscedda, Dott.ssa

Basitanina Zanda.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott.ssa Antonella Sanna, Dott.ssa Manuela Canu, Dott.ssa Silvia Cestaro, Dott.ssa Antonella
Deaddis, Dott.ssa Daniela Demontis, Dott.ssa Roberta lovine, Dott. Roberto C. Mura, Dott.ssa
Antonietta Paravizzini, Dott.ssa Cristina Piana, Dott. Marco Rubattu, Dott.ssa Rita Ruggiu, Dott.

Davide Ruzzu, Dott.ssa Antonella Sale, Dott. Alessandro Uleri.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI, OSS:

Cristian Cassano, M. Teresa Depalmas, Fabio Fiori, Natalino Fiori, Francesca Derosi
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MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

il ricovero in Stroke Unit avviene tramite accesso in urgenza dal Pronto Soccorso aziendale, per
trasferimento da altre strutture aziendali o tramite accesso diretto da PS/reparti extra aziendali.

DEGENZA
La Stroke Unit e dotata di un open space con 6 PL. PRESENZA DlI:

ARIA CONDIZIONATA, DIVISORI TRA LETTI, ARMADIO, TAVOLINO MOBILE, TV,

ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE FAMILIARI

MATTINO ore 10

POMERIGGIO ore 15

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

MATTINO 13:00-14:00

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione viene rilasciata una lettera da presentare al medico di medicina
generale del paziente e le copie degli esami ematochimici, degli esami strumentali e delle

consulenze specialistiche eseguiti durante la degenza, con indicazioni relative al follow-up
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Leonardo Bianciardi
Coordinatore:
Dott. Alessandro Nasone
Ubicazione:
Reparto: Presidio Ospedaliero Santissima Annunziata
Ambulatorio PICC TEAM: Presidio Ospedaliero Santissima Annunziata Via Enrico De Nicola, 1
5°piano, corpo centrale
Coordinamento Ospedaliero Procurement: in via E. de Nicola, Primo sotto piano, fianco CUP
Recapiti telefonici
Studio Direttore: 079 2646634
Studio Coordinatore: 079 2646631
Reparto: 079 2646610
Ambulatorio Picc: 079 2646564
Coordinamento Donazione Organi: 079 2646179 / 338 4934758
E-mail:
Direttore: leonardo.bianciardi@aouss.it
Coordinatore : alessandro.nasone@aouss.it
Reparto: anestesia.rianimazione.ssa@aouss.it ; rianimazione.anestesia@pec.aou.ss.it
Ambulatorio picc : piccteam@aouss.it
Coordinamento donazione organi : coordinamento.donazioneorgani@aouss.it

cop@pec.aou.ss.it

La Terapia Intensiva Emergenza-Urgenza (TIEU) assicura I'assistenza, la salute ed il benessere al
apzinete offrendo prestazioni che garantisocno la sicurezza, I'appropriatezza delle cure e |a
continuita assistenzialein conformita con i migliori standard di qualita del settore ed improntati al
miglioramento continuo della qualita

La Terapia Intensiva (TI) & il Reparto che si occupa del paziente in condizioni critiche in cui vi sia una
compromissione di una o piu funzioni vitali (respiratoria, cardiaca, renale, etc etc...) a causa di una

malattia acuta o di un intervento chirurgico.
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In Terapia Intensiva lavora un gruppo di professionisti composto da 4 Medici Rianimatori con 2
Medici in Formazione al mattino e pomeriggio e 2 Medici Rianimatori e 1 in formazione nel turno
notturno insieme agli Infermieri — 5 al mattino, 5 al pomeriggio e 5 nel turno notturno; inoltre sono
presenti 4 OSS al mattino e 2 al pomeriggio.

L’attivita della Tl inizia alle ore 08.00 con il passaggio delle informazioni mediche e infermieristiche
discutendo dei casi i complessi problemi diagnostico/terapeutici/riabilitativi legati all’assistenza sia
medica che infermieristica di ogni pazinete; vengono analizzati esami di laboratorio, microbiologici
e strumentali (TAC, Eco, Rx,...) eseguiti e si prosegue con la visita del malato a seguito della quale
viene modificata/reimpostata la terapia giornaliera. Durante il mattino vengono eseguite le cure
igieniche, le manovre di Nursing e la fisioterapia.

Si richiede la visita del consulente specialista coi quali si discute/valuta il percorso
diagnostico/terapeutico di ciascun paziente.

Il personale “cura e si prende cura” di questi pazienti avvalendosi dei Servizi di Diagnostica dell’AOU

Sassari, del Gruppo Operatorio e delle consulenze di Specialisti dei vari Reparti.

Inoltre, la Terapia Intensiva Emergenza-Urgenza e coinvolta direttamente nel programma di

donazione organi come sotto descritto.

COORDINAMENTO OSPEDALIERO PROCUREMENT

Il coordinamento ospedaliero procurement (COP) € composto da:
. Coordinatore locale Responsabile Medico: Dott.ssa Paola Murgia

. Infermieri del coordinamento: Michele Podda, Salvatore Camboni

Gli operatori sono a disposizione dal lunedi al sabato dalle ore 8:00 alle h 20:00 per fornire

informazioni e chiarimenti in merito all’ attivita del COP

. La donazione di organi e tessuti: la donazione di organi e tessuti € un atto volontario,
consapevole, informato, cosciente, etico, solidale, anonimo e gratuito.
Avviene in completa garanzia del rispetto della privacy sia del donatore che del

ricevente.
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. Le tipologie di donazione: la donazione di organi o tessuti pud provenire sia da donatore

vivente che da donatore cadavere

. Il donatore vivente: Si tratta di una persona che, in genere per ragioni affettive o di
parentale, dona in modo altruistico o volontario un organo o tessuti ad una persona che ne ha

bisogno.

. [l donatore cadavere: Concettualmente possiamo considerare donatori cadavere tutte le
persone decedute che in vita non abbiano manifestato la propria contrarieta alla donazione. Per

questo, inizialmente, dobbiamo valutare ogni cadavere come possibile donatore di organi e tessuti.

Si considerano 3 tipi diversi di donatori cadavere:

1. Donatori in morte encefalica. Si tratta di quei pazienti deceduti in situazione di morte
encefalica. Sono malati a cui, dopo aver subito una lesione cerebrale irreversibile (trauma cranico
encefalico grave, emorragia cerebrale, encefalopatia anossica), viene diagnosticata la morte dopo
I’accertamento della cessazione irreversibile delle funzioni del tronco e degli emisferi cerebrali,
mentre le funzioni respiratoria e cardiovascolare vengono mantenute artificialmente. Per le loro

caratteristiche, sono donatori potenziali di tutti gli organi e tessuti.

2. Donatori deceduti in arresto cardiorespiratorio Sono pazienti a cui viene diagnosticata la
morte a causa di un arresto cardiaco-respiratorio in presenza di personale medico. Grazie a
determinate tecniche di preservazione degli organi, possono donare organi solidi e tessuti.

3. Donatori di tessuti. Si tratta dei pazienti deceduti a seguito di arresto cardiaco-respiratorio di
qualsiasi eziologia. Possono considerarsi esclusivamente come donatori di tessuti dal momento che
il periodo prolungato di ischemia calda non permette la donazione di organi.

. Come manifestare la volonta di donazione

Ci sono diversi modi per dichiarare in vita la volonta di donare organi e tessuti:




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

i g S.C. Terapia Intensiva emergenza-urgenza (Plesso SSA)
. ufficio anagrafe del comune di residenza al momento del rilascio o del rinnovo della carta d’
identita
. iscrizione all” AIDO (Associazione italiana donazione organi) presso una delle sedi oppure

online tramite SPID o firma digitale

. sportelli ASL tramite compilazione e firma apposito modulo

. Centro Regionale Trapianti Ospedale Binaghi via Is Guadazzonis n. 2 Cagliari

. Coordinamento Ospedaliero Procurement dell’AOU di Sassari via E. De Nicola n.1

. Tesserino del Centro Nazionale Trapianti o tesserino Blu del Ministero della salute, oppure

una delle donor card distribuite dalle associazioni di settore. In questo caso & necessario compilare,
firmare, stampare la tessera e conservarla tra i propri documenti personali. E" sempre opportuno
comunicare la propria volonta ai familiari.

. Atto olografo: una dichiarazione, datata e firmata, in cui si esprime la volonta alla donazione
di organi e tessuti scritta su un comune foglio bianco che riporti nome, cognome, data e luogo di
nascita da portare sempre con sé tra i documenti personali.

La dichiarazione resa al Comune, all’ AIDO, all’ ASL, al CRT, al COP e registrata nel Sistema
Informativo trapianti e consultabile dai medici per verificare, in caso di necessita, I'esistenza di
un’espressione di volonta sulla donazione.

E’ possibile modificare o annullare la propria dichiarazione di volonta in merito alla donazione di
organi e tessuti, ha validita I'espressione di volonta rilasciata per ultima in senso temporale in una
delle qualsiasi forme previste dalla Legge 91/99, che annulla eventuali espressioni rilasciate
precedentemente.

. Funzioni coordinamento ospedaliero procurement

Il coordinamento ospedaliero procurement si occupa all’ interno dell’azienda di tutte le attivita utili
al conseguimento dei seguenti obiettivi specifici:

. organizza i processi donativi nelle fasi di individuazione e trattamento dei potenziali donatori
. coordina tutte le attivita connesse al reperimento, mantenimento e trasferimento degli
organi e tessuti

. cura i rapporti con i familiari

o verifica quotidianamente i ricoveri extra terapia intensiva di pazienti ricoverati per patologie
cerebrali rapidamente evolutive

. promuove programmi per I'individuazione all” interno dell’azienda di potenziali donatori di

organi e tessuti
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. collabora con il Centro Reginale Trapianti nel verificare la qualita e sicurezza degli organi e
tessuti prelevati
. collabora con il Centro Regionale Trapianti per la formazione e il mantenimento di una rete

regionale per quanto riguarda la formazione del personale sanitario

J pianifica azioni di miglioramento sul processo donativo, tramite 'organizzazione di audit

. gestisce i rapporti con i mezzi di comunicazione in collaborazione con I'ufficio comunicazioni
aziendali

. collabora con le associazioni di volontariato per la diffusione della cultura della donazione

nella popolazione, attraverso incontri nelle scuole, manifestazioni pubbliche di aggregazione sociale

Allegati
Locandina Coordinamento Ospedaliero Procurement
Prestazioni erogate e linee di attivita
Le prestazioni erogate dalla Terapia Intensiva Emergenza/Urgenza sono state nel 2023 le seguenti:
e Ricoveri 440, la maggior parte 48.8% dal Pronto Soccorso, dal 118 e Neurochirurgia
e Ricoveri da altra Terapia Intensiva 32
e Ricoveri da sala operatoria 71
e Ricoveri tramite UTTD 337
e Valutazioniin UTTD 1007
670 senza ricovero
238 con ricovero

Ricovero con accesso diretto in UTTD 99

Patologie trattate

Nella TIEU vengono trattate tutte le patologie che richiedono un intervento intensivo quali:

. Insufficienze singole o multi organo (polmonare, cardiocircolatoria, renale, epatica ecc...con
utilizzo di metodiche quali la CVVH/CVVHDF, DECAP, filtri sepsi........ )

. Sindromi e patologie acute come: l'insufficienza respiratoria (polmoniti ecc...);
cardiovascolari (stati di shock cardiogeno, settico ecc...)

o Intossicazioni: avvelenamento da sostanze chimiche varie, farmaci, funghi, ecc...

. Politraumi




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Terapia Intensiva emergenza-urgenza (Plesso SSA)

. Tutte le affezioni generali in cui sia necessario il trattamento avanzato delle funzioni vitali e il
monitoraggio intensivo.

Si occupa inoltre di:

. Gestione e mantenimento del donatore multiorgano durante |'accertamento di morte
cerebrale
. Emergenza intra-ospedaliera: un team dedicato risponde a tutte le emergenze cliniche intra-

ospedaliere (si pensi ad esempio agli arresti cardiaci, alle improvvise perdite di coscienza o alle
improvvise insufficienze respiratorie). Tale attivita si svolge principalmente presso la unita UTTD del
Reparto con valutazione delle condizioni cliniche del pazinete e eventuale ricovero in TIEU

. Assistenza dei pazienti critici che necessitino di trasporti intra-ospedalieri (esecuzione di
esami urgenti, consulenze), e extra-ospedalieri (trasferimenti per competenze specialistiche o per

necessita diagnostiche o terapeutiche).

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
Il numero di letti consta di 15 postazioni; 7 in un'unica camera di degenza e 5 in camera singola e 3

in camera unica.

AMBULATORI

AMBULATORIO PICC TEAM

L’Ambulatorio si occupa della totale presa in carico del paziente che necessita di un posizionamento
di un catetere vascolare per infusioni che richiedono un accesso venoso centrale e periferico
ecoguidato. | cateteri vascolari impiantati presso |I'ambulatorio picc team sono: Midline, Mini
Midline , PICC, FICC, PICC PORT e FICC PORT.

Gli impianti sono eseguiti da Infermieri Specializzati oltre che dal Coordinatore Infermieristico.
L'ambulatorio e dotato delle tecnologie piu avanzate concernenti la procedura d’impianto e il
corretto posizionamento di cateteri vascolari.

L'ambulatorio, inoltre, si occupa anche della gestione dei cateteri vascolari, soprattutto PICC, PICC
PORT e FICC PORT impiantati ai pazienti oncologici, al fine di evitare e/o ridurre complicanze
infettive e meccaniche. Oltre agli impianti di accessi vascolari difficili e alla loro gestione, |'attivita

degli infermieri dell’lambulatorio € rivolta anche alla formazione del personale sanitario e ai
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caregivers che devono utilizzare questi presidi per la loro corretta gestione e alla somministrazione
di terapie infusionali per I'intero percorso diagnostico-clinico-terapeutico-assistenziale.

L’attivita dell’ambulatorio risponde all’'esigenze di salute della popolazione in termini di:
miglioramento in termini di accessibilita e fruibilita da parte degli utenti del Servizio
Sanitario e delle prestazioni di assistenza primaria ad esso collegate;

assicurare la continuita assistenziale tra ospedale e territorio;

garantire risposte appropriate ai bisogni di assistenza infermieristica dell’utente, sia
attraverso 'uso di metodologie e strumenti di pianificazione per obiettivi, sia attraverso percorsi
assistenziali integrati;

favorire la corretta applicazione dei presidi (devices, medicazioni, etc)

garantire una maggior sicurezza per il paziente durante il trattamento e alla dimissione, oltre
garantire una maggior autonomia per i familiari;

garantire il follow-up e i controlli specifici

POPOLAZIONE E BACINO DI UTENZA INTERESSATO

'ambulatorio Picc Team si rivolge a tutte le UU.OO dell’AOU di Sassari e a tutti quei pazienti che
devono percorrere un iter clinico pit 0 meno lungo tale da necessitare un accesso vascolare stabile
che possa garantirgli la miglior performance durante tutto il ciclo terapeutico. Tuttavia,
I’'ambulatorio si rivolge anche all’esterno dell’ospedale in un’ottica di continuita Ospedale-Territorio
con una sempre maggiore integrazione fra i servizi ospedalieri e quelli territoriale. Cio per garantire
al paziente che viene dimesso la continuita delle cure e la chiusura nel proprio domicilio del ciclo
terapeutico iniziato presso I'ospedale. L’Ambulatorio Picc Team, inoltre, collabora attivamente, con
i

Le UU.OO di Oncologia dell’Aou di Sassari e dell’Asl n°1 di Sassari attraverso i Presidi di Alghero e
Ozieri

Con la nuova attivita di Impianto di Picc Port e Ficc Port (unico centro sardo) e punto di riferimento
per la popolazione oncologica di tutto il territorio regionale.

L'ambulatorio fa parte inoltre della rete PICC nazionale, strumento attraverso la quale tutti i
pazienti oncologici e non, possessori di accesso vascolare, possono essere accolti nel nostro servizio

per la loro gestione qualora si trovino in Sardegna per lavoro o svago.
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PERSONALE
EQUIPE MEDICA

Dott.ssa Michela Cadau, Dott. Roberto Fadda, Dott.ssa Angela Fenu, Dott.ssa Tania Gallo, Dott.ssa
Serena Ghisaura, Dott.ssa Eleonora Madarese, Dott.ssa Stefania Milia, Dott.ssa Laura Murgia,
Dott.ssa Paola Murgia, Dott. Antonio Pinna, Dott. Gianluca Porcu, Dott.ssa Emanuela Scognamillo,

Dott.ssa Alessandra Simula, Dott. Luigi Solinas, Dott.ssa Antonella Vaccarella, Dott. Marco Vidili.

| seguenti medici hanno incarichi dedicati:

Dott.ssa Paola Murgia: Incarico Alta Professionalita Dipartimentale — Gestione e coordinamento del
processo di donazione organi e tessuto

Dott.ssa Stefania Milia: - Incarico Alta Professionalita Dipartimentale — Gestione e trattamento del
paziente critico potenzialmente donatore di organi e tessuti

Dott. Luigi Solinas: Referente — Coordinamento delle attivita di ricerca nella gestione e trattamento
del trauma maggiore

Dott. Marco Vidili: Esperto — Gestione del paziente critico neurochirurgico

Dott.ssa Angela Fenu: Esperta — Trattamento del paziente con insufficienza respiratoria gravemente
ipossiemica

Dott.ssa Emanuela Scognamillo: Esperta — Gestione delle infezioni da MRD (multidrug resistance)
Dott.ssa Antonella Vaccarella: Esperta — Gestione della terapia renale sostitutiva continua

Dott. Antonio Pinna: Trattamento dello shock settico

EQUIPE INFERMIERISTICA

REPARTO: Arca Francesco, Barmina Antonella, Barmina Gabriele, Brau Daniela, Brozzu Eleonors,
Camboni Salvatore, Carboni Nicole, Carta Valentina, Cossu Alessandra Fatima, Demurtas Giulia,
Falchi Arianna, Favini Chiara, Fois Maria Giovanna, Grossi Alessandra, Merella Gabriela, Migaleddu
Danila, Monte Simone, Mulargia Antonella, Oggianu Angelo, Pane Serena, Paoni Pierpaolo, Peralta
Alessandro, Pinna Maria Teresa, Piredda Silvia, Pisano Jole, Pischedda Martina, Podda Michele, Ruiu
Marco, Ruiu Marianna, Scroccu Valerio, Sechi Andrea, Selis Anna, Solinas Adelina, Tosciri Luca,

Unida Ester, Virdis Francesca.
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AMBULATORCIO PICC TEAM: Amadu Ramona, Baraca Giampaolo, Diana Lorella, Pinna Emanuela,
Solinas Barbara

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Ara Francesca, Buffoni Laura, Cabras Roberta, Deffenu Massimo, Dematteis Claudia, Dessi Claudia,

Fiorino Clara, Leoni Greta, Sanna Roberto, Zara Rita.

REPARTO
MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

'accesso alla Terapia Intensiva viene deciso in relazione alle condizioni cliniche del paziente e/o
dell'importanza dell'intervento chirurgico effettuato, sia in condizioni di urgenza/emergenza sia in
condizioni di elezione. L'accesso alla TIEU avviene anche per i pazienti provenienti dal territorio

mediante servizio di ambulanza e/o elicottero (ARESU 118)

L'Unita Operativa di Terapia Intensiva persegue con tutto il personale medico infermieristico e
ausiliario a fornire un servizio qualificato per la diagnosi e la cura delle malattie, offrendo una
gamma di prestazioni facilmente fruibili ispirandosi a principi di qualita nella gestione,
programmazione ed erogazione delle prestazioni. Tali prestazioni rispondono a criteri di efficienza,

efficacia, imparzialita e continuita.
ORARIO VISITE FAMILIARI

Pomeriggio ore 17-19
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Pierpaolo Terragni
Coordinatori:
Dott.ssa Antonella Sassu - Anestesia
Dott. Lorenzo Pirisi -Terapia Intensiva
Ubicazione:
Terapia Intensiva - Viale San Pietro 43, Palazzo Clemente 1° piano
Plesso delle Cliniche di San Pietro
Direzione SC - Viale San Pietro 43, Padiglione "Stecca Bianca", scala E, 3° piano
Plesso delle Cliniche di San Pietro.
Recapiti telefonici:

Reparto Terapia Intensiva: 079.228272
Coordinatore Infermieristico Rianimazione: 079 229177
Coordinatore Infermieristico Anestesia: 079 228410
Segreteria: 079 228271
fax. 079 228159
E-mail:

Fa parte della Struttura Complessa Terapia intensiva generale e post-operatoria:

Struttura Semplice Continuita assistenziale e coordinamento aiuti di settimana



mailto:clinica.psichiatrica@aouss.it

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

TERAPIA INTENSIVA NEONATALE E NEONATOLOGIA - TIN




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
rY S.C Terapia intensiva neonatale e neonatologia - TIN

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott.ssa Maria Antonia Cossu
Coordinatori: Dott.ssa Maria Zicchi
Ubicazione:

Viale San Pietro
Padiglione Materno Infantile 1° piano
Recapiti telefonici:

079 2644326
Direzione: 079 2644973
Segreteria: 079 2644327
Reparto: 079 2644326
Coordinatrice: 079 2644087
Ambulatorio Neonatologia: 079 2644574
Ambulatorio NP: 079 2644123
Nido: 079 2644324
E-mail:

Fa parte della Struttura Complessa Terapia intensiva neonatale e neonatologia - TIN:

Struttura Semplice Nido
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Mauro Spiga
Coordinatori: Dott. Alessandro Masala
Ubicazione:

Ospedale Regina Margherita di Alghero
Recapiti telefonici:

E-mail:
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CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Dott. Francesco Cudoni
Coordinatrice: Dott.ssa Maria Giovanna Cherchi
Ubicazione:

La Segreteria, il Reparto, gli Ambulatori e la Sala Gessi sono ubicati al 6° piano
Ospedale Civile Santissima Annunziata, Via Enrico de Nicola 13
Recapiti telefonici:

Direttore: 079-2646370
Segreteria: 079-2646360
Coordinatore: 079-2646366
Stanza Medici: 079-2646362
Stanza Infermieri: 079-2646361
Medicazione: 079-2646364
Ambulatorio 1: 079-2646371
Ambulatorio 2: 079-2646367
Sala Gessi: 079-2646367
E-mail:

Direttore: francesco.cudoni@aouss.it

Segreteria: ortopedia.ssa@aouss.it

Coordinatrice IFO: mariacherchi@aouss.it

L” Unita Operativa Complessa di Traumatologia e Ortopedia dispone di 20 posti letto; 1 ambulatorio
Urgenze/prime visite e medicazioni, 1 ambulatorio/Sala Gessi per visite di controllo/rimozione e

confezionamento apparecchi gessati / medicazioni.
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Prestazioni erogate e linee di attivita

Chirurgia articolare protesica di anca, ginocchio e spalla; Chirurgia di revisione protesica;
Traumatologia generale; Chirurgia del bacino; Chirurgia della mano; Chirurgia dei tendini; Chirurgia
artroscopica ginocchio e spalla. Attivita chirurgica quotidiana in Urgenza — Emergenza Chirurgia

elettiva per artroprotesi, artroscopia e ricostruzione tendinea e legamentosa.

Patologie trattate

L’attivita svolta dalla Unita Operativa Complessa di Traumatologia e Ortopedia € ricca e varia.

Da alcuni anni & operativa 'utilizzo della tecnologia robotica nella protesica di anca e ginocchio con
il robot MAKO che consente una maggiore precisione nel posizionamento delle componenti e una
pil rapida ripresa funzionale.

All'interno della S.C. Traumatologia e Ortopedia vengono utilizzati protocolli convalidati dalla
Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia per il trattamento delle patologie dell'apparato
scheletrico, secondo le moderne tecniche chirurgiche nelle procedure e nei materiali utilizzati.

Per il trattamento chirurgico delle fratture dell'apparato scheletrico vengono utilizzate le piu
accreditate e recenti tecniche della osteosintesi endomidollare e della fissazione esterna in caso di
ossa lunghe e di placche per vari distretti del corpo.

In elezione il trattamento delle artropatie dell’anca, ginocchio e spalla viene effettuato a 360° con
impianto di artroprotesi totali e parziali nelle patologie dell'anca, del ginocchio e spalla, nei primi
impianti e re-impianti articolari, mediante anche I'utilizzo della tecnologia robotica nella protesica di
anca e ginocchio.

La S.C. Traumatologia e Ortopedia svolge interventi di chirurgia dell'anca con tecniche mininvasive
(accesso mininvasivo all'anca).

Vengono eseguiti interventi su spalla, ginocchio e caviglia con ricostruzioni capsulo-ligamentose,
trapianti di cartilagine, impianti di protesi parziali. La patologia della mano e del polso si avvale delle
pil moderne tecniche per le patologie traumatiche. Si occupa della diagnosi e cura di patologie
ortopediche primitive e secondarie, e del trattamento urgente e/o differibile delle lesioni
traumatiche del sistema muscolo-scheletrico. Tali attivita vengono svolte in regime di ricovero

ordinario.
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Altro campo di particolare competenza sono:

- la chirurgia della mano (sindrome del tunnel carpale, malattia di Dupuytren, artrosi
deformante delle dita, patologie degenerative delle ossa carpali, sindromi compressive dei nervi
dell’arto superiore, trasferimenti tendinei, artrite reumatoide, instabilita post-traumatica del polso),
- la chirurgia a carico del piede quali alluce valgo, dita ad artiglio, dita a martello.

- La chirurgia della pelvi e acetabolo.

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

Sono presenti 20 posti letto — Tutti i letti sono elettrici e articolati.

AMBULATORI
AMBULATORIO 1
'accesso all’Ambulatorio Urgenze avviene in modalita di urgenza per pazienti provenienti dal
Pronto Soccorso e/o con impegnativa con ticket richiesta dal medico curante.
Vengono eseguite prestazioni per: fratture arti superiori e inferiori, lussazioni arti inferiori e
superiori, lesioni traumatiche con complicazione, medicazioni.

La Sala Gessi € a disposizione per le urgenze dal lunedi al sabato dalle 8:00 alle 20:00 inclusi i festivi.

AMBULATORIO 2

L'ambulatorio / Sala Gessi svolge attivita programmata per visite di controllo post-dimissione e
visite per rimozione apparecchi gessati e/o tutori. Per I'accesso agli ambulatori per visite di
controllo post ricovero entro i 30 giorni dalla data di dimissione le visite vengono prenotate
direttamente dal reparto. Portare sempre con sé la lettera di dimissione.

Se sono trascorsi piu di 30 giorni dalla dimissione occorre portare anche I'impegnativa e la ricevuta
dell’effettuato pagamento del ticket per visita di controllo (con inclusa rimozione gesso se richiesto
alla dimissione) e impegnativa per radiografia con pagamento del ticket, tessera sanitaria, codice
fiscale, accertamenti gia eseguiti (referti e radiografie varie), relazioni di precedenti visite mediche o
ricoveri, e la terapia in atto.

La Sala Gessi € a disposizione per la rimozione delle apparecchiature gessate lunedi — venerdi 8:00 —

13:30.




Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
o~ S.C. Traumatologia ed ortopedia

ATTIVITA INTRAMOENIA

- Dott. Francesco Cudoni: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali —
prenotazione diretta cell. 3486888750;

- Dott. Andrea Cassisa: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali -
prenotazione diretta cell. 3403924865 — prenotazione tramite CUP;

- Dott. Antonio Di Monda: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali -
prenotazione diretta cell. 3495232626;

- Dott. Guido Piredda: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali -
prenotazione diretta cell. 3284146644;

- Dott. Paolo Saba: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali -
prenotazione diretta cell.3471911584, prenotazione tramite CUP;

- Dott. Giuseppe Satta: visite ortopediche, traumatologiche e consulenze medico-legali -
prenotazione diretta cell. 3479230805;

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:
Dott. Francesco Cudoni: Direttore della S.C. Traumatologia e Ortopedia

Direttore del Dipartimento Emergenza-Urgenza;
Dott. Antonio Brandano: Responsabile della S.S. Traumatologia delle grandi articolazioni;
Dott. Tonino Zirattu: Responsabile della S.S. Traumatologia degli arti;
Dott. Guido Piredda: Alta professionalita nella gestione urgenze chirurgia traumatica osteo-
articolare:
Dott. Antonio Fois: Referente coordinamento nell’attivita di ricerca e di organizzazione interna
attivita assistenziali traumatologiche;
Dott. Giuseppe Satta: Esperto gestione nell’attivita chirurgica artroscopica e del ginocchio;
Dott. Luca Saturno: Esperto gestione nell’attivita chirurgica di fissazione esterna;
Dott. Paolo Saba: Esperto gestione nell’attivita assistenziali ambulatoriali;

Dott.ssa Marcella Rassu: Esperto gestione nell’attivita assistenziali di chirurgia pediatrica;
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Dott. Antonio Di Monda: Esperto gestione nell’attivita assistenziali nella traumatologia dell’arto
superiore:

Dott.ssa Sandra Puggioni; Dott. Marco Corda; Dott. Stefano Perego; Dott. Federico Silanos.

EQUIPE INFERMIERISTICA

IFO CPSI: Maria Giovanna Cherchi

CPSI Reparto: Antonia Fois, Gian Mario Baule, Roberta Sale, Maria Augusta Fois, Susanna Billi,
Nicolina Manconi, Pina Pazzola, Anna Maria Sedda, Roberto Cuccaru, Maria Silvia Angiolini, Lina
Sanna, Carlo Soro, Maria Grazia Carta, Antonio Giuseppe Spanu.

CPSI Ambulatorio: Maria Sabrina Casu, Carmen Mocci, Giuseppina Senes, Stefania Serra

CPSI Sala gessi: Giovanni Maria Lisai, Stefano Manconi, Giuseppe Merella, Giovanni Antonio Piana,

Pio Tiloca.
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI
0SS Reparto: Giancarlo Meloni, Antonella Piu, Antonio Monni, Nadia Solinas, Elisa Torazzi, Elvia

Leoni, Bernardina Massidda, Barbara Sechi.

Non tutto il Personale che opera presso la struttura dipende dal reparto:

la riabilitazione e effettuata da fisioterapisti;

- il trasporto dei malati ai vari Servizi viene effettuato dal personale dalla Squadra
Accompagnamento Degenti dipendente da una cooperativa privata;

- le pulizie sono effettuate da un’impresa privata;

- ipasti sono forniti da altra impresa privata;

- studenti del corso di laurea in infermieristica;

- medici frequentanti la scuola di specializzazione.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Pazienti acuti: accesso diretto dal Dipartimento di Emergenza (S.C. Pronto Soccorso) Pazienti in
regime di ricovero ordinario: possono accedere al reparto su proposta di un Medico dell’Unita
Operativa o di un Medico di Medicina Generale, o per trasferimento concordato da altro Ospedale

o da altra Unita Operativa. Il paziente che segue una terapia o una dieta speciale a domicilio, deve
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renderla nota al Medico e all'infermiera al momento del ricovero, cosi come produrre tutta
I’eventuale documentazione medica in suo possesso. Il personale infermieristico individua i bisogni
di assistenza di ogni ricoverato e predispone un piano di assistenza infermieristico, garantendo cosi
continuita nell’assistenza. In casi particolari, prevista dalla legge, si accettata la presenza di un

familiare durante la degenza regolamentata dal Coordinatore Infermieristico.

Pazienti in regime di ricovero programmata: la chirurgia di elezione (protesi di anca, di ginocchio,
artroscopia, etc.) viene programmata dopo visita ambulatoriale o visita da parte di uno specialista
ortopedico dell'équipe. Il paziente che segue una terapia o una dieta speciale a domicilio, deve
renderla nota al Medico o all'Infermiera al momento della visita. Il paziente viene inserito nella lista
di attesa in base alla gravita della patologia. La preparazione pre-operatoria avviene
nell'ambulatorio della struttura in regime di pre-ricovero. Prima del ricovero vengono fornite al
paziente le informazioni necessarie riguardanti l'intervento chirurgico e il percorso riabilitativo
seguente. |l Paziente viene avvisato direttamente al proprio domicilio dall'Infermiere
dell'ambulatorio che fornira le indicazioni pratiche relative al giorno del ricovero. Il ricovero ha
luogo sulla base della disponibilita del posto letto comunicata al domicilio dell’interessato dal

personale dell’Unita Operativa.
DOCUMENT E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE
In caso di ricovero, & necessario presentare:

Cittadini italiani: Tessera sanitaria, documento di riconoscimento (passaporto o carta d’identita),
accertamenti gia eseguiti (referti e radiografie varie), relazioni di precedenti visite mediche o

ricoveri, terapia in atto.

Cittadini dell’'Unione Europea: documento di riconoscimento (passaporto o carta d’identita); tessera
europea di assicurazione malattia, Certificato sostitutivo provvisorio della tessera europea di
assicurazione malattia, originale o copia di polizza assicurativa, accertamenti gia eseguiti (referti e

radiografie varie), relazioni di precedenti visite mediche o ricoveri, terapia in atto;

Cittadini di altri Paesi stranieri: documento di riconoscimento (passaporto o carta d’identita);
permesso di soggiorno; eventuale tessera di iscrizione al Servizio Sanitario Nazionale, Carta
Regionale dei Servizi o codice STP, accertamenti gia eseguiti (referti e radiografie varie), relazioni di

precedenti visite mediche o ricoveri, terapia in atto.
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INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

In caso di ricovero programmato, il paziente verra contattato per via telefonica per conferma data

di ricovero.

Al momento del ricovero, il paziente sara accolto/a dal personale infermieristico che attuera tutte le
procedure per il ricovero e assegnera un posto letto, & necessario presentare, tutta la
documentazione clinica e radiografica in possesso, questi documenti vanno consegnati al personale

di reparto, vengono inseriti nella cartella clinica e saranno restituiti al momento della dimissione.

Il Medico di reparto fornira informazioni riguardanti I'intervento e la degenza. Insieme a lui il
paziente firmera il consenso informato all'intervento chirurgico. Il paziente che segue una terapia o
una dieta speciale a domicilio, deve renderla nota al Medico o all'Infermiera al momento del
ricovero. Quando necessaria, viene eseguita la visita anestesiologica pre-operatoria. Nella
preparazione dell'intervento un infermiere, controllando I'arto da operare, predisporra 'eventuale
depilazione della parte, consegnera una camicia da indossare per la sala operatoria, provvedera al
posizionamento di un CVP (catetere venoso periferico) e di un CV (catetere vescicale) se previsto
dallintervento. Si ricorda che, per motivi d' igiene prima di entrare in sala operatoria si devono
togliere anelli, collane, orecchini, smalto sulle unghie, trucco e protesi dentarie. Per motivi
anestesiologici & necessario il digiuno (solidi e liquidi) dalla mezzanotte. Gli interventi iniziano alle

ore 8.00 in un ordine pre-stabilito nella lista chirurgica.

Il paziente, se minorenne, potra essere assistito/a da un familiare, va sempre concordata con il

Medico di reparto o con la Coordinatrice.

DEGENZA
N. CAMERE DI DEGENZA

L’Unita Operativa Complessa di Traumatologia e Ortopedia si trova al 6° piano dell'Ospedale Civile

SS. Annunziata Corpo B, dispone da 20 posti letto.
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N. POSTI LETTO PER CAMERA

Le stanze sono suddivise: con 4 stanze da 4 letti, 2 stanze da 2 letti, tutte le stanze sono dotate di

bagno e doccia in camera.

COMFORT DEL REPARTO

Tutte le stanze sono dotate di letti articolati, armadio, comodino mobile, tavolo, sedie, aria

condizionata, impianto di chiamata, televisione.

ASSISTENZA SANITARIA
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO: la visita medica viene effettuata al mattino.
SERA: la visita medica viene effettuata al pomeriggio in casi eccezionali.

La presenza del medico di guardia & garantita 24h su 24h.

ORARIO VISITE FAMILIARI

Le visite ai pazienti in reparto si svolgono secondo i seguenti orari:

dal lunedi alla domenica dalle 18.00 alle 19.00.

La mattina & consentito all’'ora dei pasti I'accesso di un solo caregiver per paziente.

Di norma l"accesso ai bambini minori di 12 anni hon & consentito.

Al di fuori di tali orari, non sono ammesse visite senza l'autorizzazione del Responsabile Medico e/o

Coordinatore Infermieristico.

| visitatori, anche durante le fasce orarie previste per le visite, possono essere invitati ad uscire
momentaneamente dal reparto, qualora il personale abbia necessita di erogare prestazioni cliniche

e/o assistenziali con necessario rispetto di norme igieniche e privacy.
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Si invitano i visitatori di eseguire la disinfezione delle mani con appositi erogatori di disinfettante

presenti all'ingresso delle stanze di degenza.

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

| familiari autorizzati ed i Medici di Medicina Generale potranno essere ricevuti dal Direttore e dai i

Medici del reparto nei seguenti orari: dal lunedi al sabato dalle ore 13 alle ore 14.

Le informazioni vengono fornite alle persone che il paziente ha indicato nell’apposito modulo

firmato al momento del pre-ricovero o dell’accettazione in reparto.

In caso di necessita, le informazioni vengono fornite anche nel pomeriggio e nei giorni festivi.

ALTRO

Le terapie programmate vengono somministrate nei seguenti orari:

7.30 - 09.00 12.00 -13.00 15.00 -16.00 19.00 -20.00 22.00 -23.00

Naturalmente si sottolinea che la somministrazione delle terapie esce da tale schema in tutti i casi

di somministrazioni estemporanee.

L’Assistenza di base nel bisogno di Igiene ha i seguenti orari per i bisogni programmabili:

MATTINO: 07.30-11.30 POMERIGGIO: 15.00 -16.30 NOTTE: 19.00-21.00

Naturalmente si sottolinea che si esce da tale schema programmato tutte le volte che e necessario

rispondere alle esigenze del paziente.

| pasti vengono serviti nei seguenti orari:

Colazione: Pranzo: ore 12.00 Cena: ore 18.00
ore 08.00 ore 13.00 (paz. Diabetico) ore 20.00 (paz. Diabetico)
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DIMISSIONE

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Al momento della dimissione il paziente o un familiare potra recarsi presso la Farmacia Interna allo
sportello dedicato ai pazienti in dimissione, situato al Piano Terra del Palazzo Rosa.

La Farmacia eroghera la prescrizione presente nel Verbale di Dimissione per i Farmaci in un
guantitativo che permetta con tranquillita di rivolgersi in un secondo tempo al proprio Medico di

Base.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Le dimissioni avvengono in genere dalle ore 13,00 (tredici).

Al momento della dimissione, il paziente ricevera la lettera di dimissione da portare al proprio
medico curante contenente i dati essenziali del ricovero, i risultati degli accertamenti piu
significativi e tutte le indicazioni per la prosecuzione delle cure e dei controlli Rxgrafici e clinici
correlati con la patologia da eseguire presso il nostro ambulatorio divisionale.

Il trasporto del paziente presso il proprio domicilio o struttura socio-sanitaria (ad esempio casa di
riposo) puod essere effettuato ricorrendo ad Associazioni di trasporto infermi tra quelle disponibili
sul territorio (elenco richiedibile presso il reparto), ma con oneri a carico del paziente stesso.
Avvengono, infatti, con oneri a carico di questo Ospedale, esclusivamente i trasporti di pazienti
ricoverati trasferiti ad altra struttura di ricovero e cura per esigenze cliniche sanitarie.

Le procedure effettuate nell'immediato periodo post-dimissione, e che siano strettamente
correlate ai medesimi ed alle patologie che li hanno determinati, sono riconducibili al ricovero se
effettuate, entro 30 giorni dalla dimissione (esempio: esami strumentali a completamento
diagnostico, rimozione punti di sutura, medicazioni chirurgiche, ecc...). Queste prestazioni vengono
erogate senza oneri a carico dei pazienti, non richiedono emissione di impegnativa su ricettario del
Servizio Sanitario Nazionale e sono gestite direttamente dall’Ospedale. Ogni altra prestazione e
richiesta direttamente dallo Specialista e/o dal Medico di Base su Ricettario Unico Regionale, con
pagamento di ticket e/o esenzione se dovuto da parte del paziente.

E’ possibile chiedere copia della cartella clinica compilando un apposito modulo disponibile presso

I’'Ufficio Cartelle Cliniche, sito al 7° piano dell'Ospedale Civile. Il ritiro della cartella clinica pud essere
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effettuato dal titolare della cartella, da altra persona munita di delega scritta, oppure mediante
invio a domicilio via posta. Per ulteriori informazioni telefonare al numero 0792644736 dal lunedi al

venerdi ore 8.00 -12.30.

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Per i Pazienti che necessitano di presidi e ausili, contestualmente al Verbale di dimissione, vengono
consegnati al paziente le richieste di ausili (letto articolato, materasso anti-decubito, sponde o
deambulatore) se prescritti dal Fisiatra. | pazienti o il familiare dovranno recarsi presso gli sportelli
dedicati situati presso gli Uffici del Presidio di San Camillo. Muniti di Richiesta del Fisiatra, del
Verbale di Invalidita (se posseduto dal paziente) e del Tesserino Sanitario.

Ufficio Assistenza Protesica-Strada statale 200 - Sassari-Sorso 07100 Sassari presso Villaggio San
Camillo - Piano Terra tel. 079 2062024 - 2062051 - 2062049 - 079 2062055 - Fax 079 2062574 -
2062003 Orari: lunedi, mercoledi e venerdi dalle 09.00 alle 12.00.
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