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Record all’Aou: 7 donatori, 27 vite salvate

Inl5giorniprelevatil7 organi e 10 cornee per pazientiin attesa di trapianto

Sassari Sette percorsidido-
nazione in appena due setti-
mane hanno consentito a 27
persone di ricevere una nuo-
va possibilita di vita. Eil risul-
tato  dell’attivita  svolta
dall’Aou di Sassarj trail 3 e il
17 giugno, periodo nel quale
sono stati effettuati i prelievi
di 17 organi e 10 cornee desti-
natiai pazientiin attesaditra-
pianto.

Cinque dei sette donatori
avevano espressoinvitalavo-
lonta di donare i propri orga-
ni, una scelta che ha reso piit
agevolel’avvio delle procedu-
ree che confermal’importan-
za di manifestare anticipata-
menteil proprio consenso, re-
gistrandolo quando si rinno-
vala carta d’identita, attraver-
sol’Aido o conlemodalita pre-
vistedallanormativa.

1 percorsi donativi hanno
permessoil prelievo disette fe-
gati, otto reni, due cuori e die-
ci cornee. Alcuni degli organi
sono stati trapiantatiin Sarde-
gna, mentre gli altri sono stati
assegnati ai pazienti inseriti
nelle liste nazionali secondo i
criteri stabiliti dal Centro na-
zionale trapianti, che tiene
conto delle urgenze cliniche e
delle liste d’attesa. I donatori
erano seidonne eunuomo, di
eta compresa tra i 52 e gli 89
anni. Tra questi anche due
donne di 86 e 89 anni, dai cui
fegati & stato possibile effet-
tuare il prelievo, a conferma
che l'idoneita alla donazione
non dipende esclusivamente
dall’eta anagrafica, ma viene

valutata caso per casosullaba-
sedelle condizioni cliniche.

L'intero percorso € stato
coordinatodal Coordinamen-
to ospedaliero Procurement
(Cop) dell’Aou, diretto da Pao-
laMurgia, conil supporto del-
le infermiere Chiara Favini e
Selena Todde. 1l servizio se-
gue tutte le fasi della donazio-
ne, dall’individuazione del po-
tenziale donatore alla verifica
della volonta espressa, fino ai
rapporticonifamiliarieall’or-
ganizzazione delle équipe chi-
rurgiche impegnate nei prelie-
vi.
Dall'inizio dell’annoidona-
tori effettivi sono gia 17, con-
sentendoil prelievo di tre cuo-
ri, due polmoni, 17 fegati, 14
reni e 22 cornee. Un dato che
siavvicina ai 24 donatori regi-
stratinell'intero 2025.

«Dietro ogni donazione c’e
una storia di grande generosi-
taedistraordinaria umanita—
sottolinea Paola Murgia — In
momenti di profondo dolore,
lasceltadi donare puo trasfor-
marsiinunasperanzaconcre-
ta per molte altre persone. Per
questo & fondamentale che
ciascuno esprima in vita la
propria volontar. Il direttore
generale dell’Aou dj Sassari,
Serafinangelo Ponti: I.adona-
zione di organi rappresenta
una delle pit1 alte espressioni
di solidarieta della nostra co-
munita. I risultatiraggiunti so-
noilfrutto della professionali-
tadel Cop, dellaTerapiainten-
siva, delle équipe chirurgiche
e di tutti gli operatori coinvol-
tix.

L'Aousottolinea I'importanza di manifestare
anticipatamente il proprio consenso, registrandolo
alrinnovo della carta diidentita o attraverso I'Aido
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