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Partecipa, informati, scegli

Uﬁincc‘E’o aperto a tutti per capire, senza timori, come

affrontare il Erto con piu consapevolezza, fiducia e serenita.
\
DOVE PER CHI INGRESSO
Palazzo della Citta Futuri genitori, coppie, famiglie, Libero e gratuito, senza prenotazione
Metropolitana di Sassari, cittadini, studenti e chiunque Un'occasione per fare domande, ascoltare
Piazza Italia, Sassari voglia saperne di piu esperti e condividere esperienze

Programma delia Giornata
\

09:30 Introduzione e Saluti Istituzionali 11:30 L'analgesia epidurale

Apertura dei lavori e benvenuto da parte delle autorita Indicazioni, modalitd, benefici, effetti

G. Capobianco, P. Lubinu, S. Magnoni collaterali e consenso informato

: A cura di: Anestesia AOU Sassari

10:00 Comprendere il dolore nel travaglio L. Floris

Fisiologia, psicologia e percezione

A cura di: Anestesia AOU Sassari 12:00 Tavola Rotonda

v Moderatori: G. Capobianco, P. Lubinu, S. Magnoni

10:30 II’_terrltorlo suppor.ta la an“C',ta 13:00 M. Farina, D. Pasero, M. Petrillo, F. Pileri, N. Pinna,

leportapzq degli Incontri di Accompagnamento MYl Sossu clieree

alla Nascita

A cura di: Con;ultorio per la Salute delle Famiglie - ASL Sassari SPAZIO APERTO ALLE DOMANDE DEL

Bl R Pinna PUBBLICO E DEI FUTURI GENITORI

11:00 Tecniche non farmacologiche
Movimento, posizioni, acqua, respiro e sostegno continuo
A cura di: Clinica Ostetrica AOU Sassari
E. Lutzoni

Insieme, per una nascita consapevole e serena

ORGANIZZATO DA INFO
- SC di Anestesia Medicina del Dolore e Cure Palliative, AOU Sassari + segreteria.consultorifamiliari@aslsassari.it
- SC di Clinica Ostetrica e Ginecologica-Dipartimento Tutela e Salute donna e - clinica.ostetrica.e.ginecologica@aouss.it
bambino, AOU Sassari - anestesia.ostetricia@aouss.it

- Ordine della professione di Ostetrica della provincia di Sassari

COMITATO SCIENTIFICO
PROGETTO DI TERZA MISSIONE UNISS - G. Capobianco
Universite degli Studi di Sassari - Finanziato con i fondi del 51000 UNISS. - P. Lubinu

- S. Magnoni
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