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F O R M A T  O E U R O P E O  

P E R  I L C U R R I  C U L U M   

VI  TAE   
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 

 

SARDELLITTI LUIGI 

 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
DAL 20/11/2025 ALLA data odierna 

Responsabile ambulatorio di Conservativa ed Endodonzia per i trapiantati, e 

nefropatici - Clinica Odontoiatrica - A.O.U di Sassari. 
 

• Date  
DAL 1/07/2025 ALLA data odierna 

Dirigente medico con contratto libero professionale presso U.O.S. Odontoiatria – A.O.U Sassari 
nell’ambito del progetto “Cure odontoiatriche per pazienti nefropatici, trapiantati e in attesa di 
trapianto’’. 

 
DAL 2022 alla data odierna 

Collaboratore nel progetto di ricerca “Prevenzione e cura della patologia orale in pazienti portatori 
di tumore testa e collo (HNT)” – A.O.U. Sassari. 
Attività clinico-scientifica e di ricerca traslazionale sulla gestione delle disfunzioni orali correlate ai 
trattamenti oncologici. 

 
 

 

DAL 2022 alla data odierna. 

Libero professionista nella provincia di Sassari; 

Odontoiatria restaurativa, endodonzia, parodontologia, ed emergenze odontoiatriche. 

 
a.a 2023-2024 

Tutorato studenti 5° e 6° anno del corso di laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
dell’Università degli Studi di Sassari nella preparazione al concorso Jules Allemand Trophy 
(JAT) della Micerium. 

 
a.a 2022- 2023 

Tutorato studenti 5° e 6° anno del corso di laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
dell’Università degli Studi di Sassari nella preparazione al concorso Jules Allemand Trophy 
(JAT) della Micerium. 

 
31 gennaio 2023 

Iscrizione all’albo degli Odontoiatri della provincia di Sassari N°715 
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17 Novembre 2022 

Esame di abilitazione professionale 

 
2013 

Stage: supporto nelle attività di laboratorio e analisi, tecniche di cromatografia e sperimentazioni 
sulle reazioni di salificazione. 

Dipartimento di Chimica, Università La Sapienza di Roma: 
 
 
 
 
 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 
 
 
 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 
 

 
• Date 

 
 
 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Qualifica conseguita 

29.11.2024 – 16/01/2026 
Università degli Studi di Sassari 

 
Master Universitario di II livello in “Estetica del volto e del sorriso’’ 

 
 
 

 
1.03.2023 – 1.03.2026 
Università degli Studi di Sassari 

Specializzazione in Odontoiatria Pediatrica. 

 

 
31.01.2023 
Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari 
N°715 

 

 
24.10. 2022 
Università degli studi di Sassari 

 
Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
con discussione della tesi dal titolo: Valutazione preliminare sull’efficacia della 
Malva Silvestris nel trattamento dei sintomi della xerostomia con votazione finale di 
110/110 e lode e menzione d’onore accademica. 

 
 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

2015 

Liceo Classico Tulliano di Arpino 

Maturità Classica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

. 

 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

 
 
 
 

 

ITALIANO 
 
 

 

INGLESE livello B2 (certificazione Cambridge FCE) 

 

 
PATENTE Patente B, Porto d’Armi. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

Ottime capacità di coordinamento e amministrazione di persone e progetti, sviluppate attraverso 
l'organizzazione di corsi e congressi nazionali come Consigliere locale della sede A.I.S.O. 
(Associazione Italiana Studenti di Odontoiatria) di Sassari (2021-2023). Gestione delle attività 
logistiche, pianificazione dettagliata degli eventi e supervisione dei budget per garantire il 
successo degli incontri. Coordinamento di team e risorse, promuovendo una cultura 
collaborativa e dinamica. 

Competenze relazionali, comunicative e amministrative acquisite come rappresentante degli 
studenti del Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Farmacia dell'Università degli Studi di Sassari 
(2021-2023). Facilitazione del dialogo tra studenti e docenti, con organizzazione di incontri e 
gestione delle problematiche accademiche. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Competenza nell'utilizzo e gestione di software professionali, inclusi programmi di elaborazione 
testi (Word), fogli di calcolo (Excel) e presentazioni (PowerPoint). Esperienza nell'uso di 
software per la gestione digitale dei pazienti e nell'archiviazione elettronica, con particolare 
attenzione all'analisi delle immagini cliniche e radiografiche. 

 
 

 
. 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI 
. 

Ha frequentato i seguenti corsi di aggiornamento: 

 
- Corso base di biomeccanica – Barra palatale: principi di funzionamento, modellazione e 
attivazione (SIBOS). Prof. Vincenzo d’Antò e dott. Roberto Uomo. Napoli, 6 novembre 2021. 

 
-Corso Teorico-Pratico di Endodonzia Clinica, dott. Alessandro Fava, Sassari 4 Febbraio 2022 

 
- Ancoraggio Scheletrico: il MUST dell’ortodonzia Contemporanea, dott. Giuseppe Perinetti, 
Sassari 26 marzo 2022. 

 
-Corso teorico-pratico: Pianificazione estetica nel trattamento dei settori anteriori in protesi e 
implantoprotesi. Dott. Federico Amoroso e Andrea Baldi, Sassari 11 aprile 2022. 

 
-Corso teorico-pratico di Ortodonzia: Trattamento dei pazienti in seconda classe. Dott. Marco 
Migliorati, Sassari 22 Aprile 2022. 

 
-Corso teorico-pratico Il management delle atrofie ossee: dai piccoli difetti alle ricostruzioni 
tridimensionali. Prof. Dr. Stefano Trasarti, Olbia, 14 maggio 2022. 
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-Corso I-Top Introductory CURAPROX. Sassari 26 maggio 2022. 

 
-Supporto alle diverse abilità: analisi delle possibili modalità per una comunicazione adeguata - 
Lo spettro autistico. Dott. Antonio Ruiu, Dott. Lorenzo Sanna. Sassari, 31 maggio 2022. 

 
-69th Congress of the European Organisation for Caries Reserch. Cagliari, 29 giugno-2 luglio 
2022. 

-Corso I-Top Introductory CURAPROX. Sassari 1° aprile 2023. 

 
-Full Resto - Corso di Odontoiatria Restaurativa Diretta e Indiretta, Anteriore e Posteriore. Dott. 
Gaetano Paolone e Salvatore Scolavino. Roma 09/02 - 27/05/2023 (50 ECM). 

 
-L’espansione mascellare scheletrica supportata da miniviti palatali con MSE. Dott. Daniele 
Cantarella, Sassari 25 marzo 2023 (8 ECM). 

 
-Formazione specifica per lavoratori ad alto rischio nel settore sanitario – ATECO 86.10 - 
Sassari 28 e 29 Marzo 2023. 

 
-Autismo in rete: Uno sguardo al futuro attraverso l’esperienza della terapia mediata genitoriale 
cooperativa nel nord Sardegna. Organizzato A.O.U Sassari e Uniss, 4 aprile 2023. 

 
-Seminario di Ortodonzia pediatrica. Prof. Manfredi Gianni, Sassari 16 giugno 2023. 

 
-Corso pratico di Morfologia Posteriori. Dott. Daniele Rondoni, Praga 26 Giugno 2023. 

 
-Il riequilibrio forma-funzione: Obiettivo fondamentale della moderna ortognatodonzia secondo i 
concetti del Prof. Sadao Sato. Dott. Dario d’Alessio, AIO, Sassari 16 Settembre 2023. 

 
-Seminario sulla Gestione del Trapianto: Collaborazione tra centri trapianto, ospedale e 
territorio. Cagliari 25 novembre 2023. 

 
-Corso di Addestramento - Vestizione e Svestizione (secondo l’art 37 c. 5 del D. Lgs 81/08) - 
Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, 23 Maggio 2024. 

 
-La Bioconservativa. Come perseguire estetica e funzione con le tecniche adesive e i moderni 
materiali compositi, dal restauro del dente singolo alle riabilitazioni su denti naturali  e impianti. 
Prof. Lorenzo Vanini, Unicamillus, Roma 28 settembre 2024 (10 ECM). 

 
-Endondonzia minimamente invasiva (SIMIT). Dott. Josè Aranguren Cangas, Sassari 10 ottobre 
2024. 

 
-Confronto, Formazione, Comunicazione. Curasept, Sassari 12 Novembre 2024. 

 
-Congresso Sies 2025 – Congresso Internazionale di Medicina e Chirurgia Estetica, Bologna 20-
22 Febbraio. 

 
-Evento E.C.M. “La radioprotezione del Paziente nella diagnosi e terapia del tumore polmonare”, 
Edizione n. 1 – 10.05.2025, Sassari 

 
-Cadaver Lab: dissezione anatomica del volto – ICLO Teaching and Research Center- Verona 
12- 13 Settembre 2025. 

 
-Corso FAD – Terapia endovenosa nella medicina integrata della longevità. 27/09/2025, 10 ECM 

- CORSO FAD – Trasformazione digitale in sanità 13/04/2026. 
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PUBBLICAZIONI E ABSTRACT DI LAVORI PRESENTATI IN CONGRESSI NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI 
 
 

- Sardellitti, L.; Filigheddu, E.; Mastandrea, G.; Di Palma, A.; Milia, E.P. Taste Dysfunction in 
Head and Neck Cancer: Pathophysiology and Clinical Management—A Comprehensive 
Review. Biomedicines 2025, 13, 1853. https://doi.org/10.3390/biomedicines13081853 

 
- Sardellitti, L.; Filigheddu, E.; Milia, E. Management of Dental Demineralization in a Patient 

with Complex Medical Conditions: A Case Report and Clinical Outcomes. Reports 2025, 8, 
39. https://doi.org/10.3390/reports8020039 

- Sardellitti, L.; Filigheddu, E.; Serralutzu, F.; Bortone, A.; Bandiera, E.; Milia, E. 
Nonpharmacological Interventions in the Management of Xerostomia: A Review on 
Topical Treatments, Alternative Medicine, and Innovative Therapies. Oral 2024, 4, 616-
638. https://doi.org/10.3390/oral4040048 

 
- Sardellitti, L. Odontoiatria green: Prevenzione e promozione della salute orale 

dall’età pediatrica. VII Simposio delle Scuole di Specializzazione in 
Odontoiatria Pediatrica - 31° Congresso Nazionale Collegio Docenti 
Universitari di Discipline Odontostomatologiche, Trieste, 2024. 

 
- Convegno - Inclusione degli studenti con disabilità uditiva nel percorso 

scolastico e universitario: strumenti per una gestione autonoma e partecipata. 
Università degli Studi di Sassari, Sassari 2023. 

 
- Milia, E.P.; Sardellitti, L.; Eick, S. Antimicrobial Efficiency of Pistacia 

lentiscus L. Derivates against Oral Biofilm-Associated Diseases—A Narrative 
Review. Microorganisms 2023, 11, 1378. 
https://doi.org/10.3390/microorganisms11061378 

 
 

- Sardellitti, L.; Bortone, A.; Filigheddu, E.; Serralutzu, F.; Milia, E.P. 
Xerostomia: From Pharmacological Treatments to Traditional Medicine—An 
Overview on the Possible Clinical Management and Prevention Using 
Systemic Approaches. Curr. Oncol. 2023, 30, 4412-4426. 
https://doi.org/10.3390/curroncol30050336 

 
 
 

 
REVIEWER PER LE SEGUENTI RIVISTE SCIENTITICHE 

 
- Journal of Herbal Medicine (ELSEVIER) 
- Journal of Applied Oral Science (SciELO) 
- Journal: Drug Design, Development and Therapy (Journal 

impact factor: 4.7) 
- Journal: International Medical Case Reports Journal (Journal 

Impact Factor: 0.6) 
- Journal of Inflammation reserach (Journal Impact Factor: 4.1) 
- Frontiers in Medicine (Journal Impact Factor: 3.0) 
- ImmunoTargets and Therapy Journal ( Dovepress – Taylor and 

Francis group- Impact factor: 4.4). 
- Supportive Care in Cancer (Springer Nature) – Impact Factor 

3.4 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 

Regolamento (UE) 

2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i. 

http://www.cedefop.eu.int/transparency
http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.eurescv-search.com/

