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1.  ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 
o 02/02/2026 – 04/02/2026 - ASL Sassari (Poliambulatorio di Ozieri e 

Rizzeddu Sassari) 

Medicina Convenzionata: Incarico come 

sostituto specialista in Malattie 
dell’Apparato respiratorio per un totale di 
20 ore e 30 minuti. 

o 07/01/2026 – 31/03/2026 / 30/04/2026 – in corso (termine contratto 
30/05/2026), Sassari, Italia 

Medico Specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 
Professionista in servizio per la Smeralda 

Consulting (sede legale a Sassari, Via Lelio 

Basso 16, rappresentata dal Dott. Michele 

Angelo Solinas per l’espletamento del 

progetto di ricerca TELEMACO-S, per 

l’area di Pneumologia, dello Spoke 01 "A 

new route to preventive medicine: 

Genomics, Digital Innovation and 

Telemedicine" nell'ambito del progetto "Elns 

Ecosystem of Innovation For Next 

Generation Sardinia" finanziato dall'Unione 

Europea - Next Generation EU, missione 4, 

componente 2, 1.5 "Creazione e 

rafforzamento di ecosistemi 

dell'innovazione, costruzioni di leader 

territoriali di R&S". 
o 09/01/2026 – in corso, Sassari, Italia 

Medico Specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 

Professionista in Servizio presso Casa 

della Salute Sardegna S.r.l. con sede legale 

a Genova. 
Prestazioni erogate: Prima visita 

pneumologica, visita di controllo 



pneumologica, spirometria semplice, test di 

reversibilità farmacologica. 

 
o 01/07/2025 – 31/12/2025 Sassari, Italia 

Medico Specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 

Professionista in servizio presso l’AOUSS, 

a supporto del Progetto di ricerca nell'ambito 

del PNRR denominato: "Telemaco-S” dello 

Spoke 01 "A new route 10 preventive 

medicine: Genomics, Digital Innovation and 

Telemedicine" nell'ambito del progetto “Elns 

Ecosystem of Innovation For Next 

Generation Sardinia", finanziato dall'Unione 

Europea - Next Generation EU, secondo 

l'accordo di collaborazione con l'Università 

degli studi di Sassari. 

Responsabile scientifico del progetto, per 

l’Area Pneumologia: Prof. Pietro Pirina 
o 10/02/2025 – in corso, Alghero, Italia 

Medico Specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 

Professionista in Servizio presso 

CENTRO MEC SRLS, Alghero Via 

Garibaldi n.59. 
Amministratore: Dott. Daniele Marti 

Prestazioni erogate: Prima visita 

pneumologica, visita di controllo 

pneumologica, spirometria semplice, test di 

reversibilità farmacologica, six minute 

walking test. 
o 27/01/2025 – 21/07/2025 Sassari, Italia 

Medico Specialista in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 

Professionista in Servizio presso l’AOU di 
Sassari, reclutato per dare corso al progetto 

“Attività pneumologica clinica specialistica a 

supporto del Reparto di pediatria e 

dell’ambulatorio di allergologia e 

pneumologia pediatrica (età inferiore ai 16 

anni) presso le Cliniche San Pietro dell’AOU 

di Sassari”. Responsabile del progetto: Prof. 

Alessandro G. Fois; 

Servizio prestato presso l’U.O.C. di 

Pneumologia (direttore: Prof. Pietro Pirina). 

Prestazioni diagnostiche erogate e attività 

lavorativa svolta: 

Gestione del paziente pneumologico in 

acuto e in cronico, gestione di emergenze e 

urgenze internistiche, erogazione 

consulenze specialistiche in pazienti 

ricoverati per acuzie di altra pertinenza, 

Prime visite pneumologiche, 

Visite di controllo specialistiche, 

Valutazioni pre-operatorie, Spirometria 

globale e semplice, Test di 

Broncodilatazione farmacologica, 

misurazione DLCO, Test del cammino, 

EGA, Prick test, misurazione FeNO, 

somministrazione di farmaci biologici). 
o 22/07/2024 – 27/01/2025 Sassari, Italia 

Medico Specializzando in Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, Libero 

Professionista in Servizio presso l’AOU 

di Sassari, reclutato per dare corso al 

progetto “Attività pneumologica clinica 

specialistica a supporto del Reparto di 

pediatria e dell’ambulatorio di 

allergologia e pneumologia pediatrica 

(età inferiore ai 16 anni) presso le 

Cliniche San Pietro dell’AOU di Sassari”. 

Responsabile del progetto: Prof. 

Alessandro G. Fois; 

Servizio prestato presso l’U.O.C. di 

Pneumologia (direttore: Prof. Pietro 

Pirina); 

Prestazioni diagnostiche erogate e attività 

lavorativa svolta: 

Gestione del paziente pneumologico in 

acuto e in cronico, gestione di emergenze 

e urgenze internistiche, erogazione 

consulenze specialistiche in pazienti 

ricoverati per acuzie di altra pertinenza, 

Prime visite pneumologiche, 

Visite di controllo specialistiche, 

Valutazioni pre-operatorie, Spirometria 

globale e semplice, Test di 

Broncodilatazione farmacologica, 

misurazione DLCO, Test del cammino, 

EGA, Prick test, Test del cammino, 

misurazione FeNO, somministrazione di 

farmaci biologici). 
o 26/01/2021 – 03/10/2022 e 02/12/2022 – 06/02/2023 e 30/06/2023 – 

05/11/2023 e 07/07/2024 – 22/07/2024 Sassari, Italia 

Medico in formazione specialistica 

in servizio presso l’U.O.C. di 

Pneumologia (direttore: Prof. Pietro 

Pirina) dell’AOU Sassari 

- Esperienza lavorativa nel reparto di 

Pneumologia con degenza ordinaria, 

degenza Covid+ a vari livelli di 

intensità di cure 

- Esperienza lavorativa negli 

ambulatori di pneumologia generale 

e fisiopatologia respiratoria 

(prestazioni diagnostiche erogate: 

Visite di controllo specialistiche, 

Spirometria globale, misurazione 

DLCO, Test di Broncodilatazione 

farmacologica, Test del cammino, 

EGA) 

- Esperienza lavorativa negli 

ambulatori specialistici di Asma 

grave e allergologia respiratoria 

(prestazioni diagnostiche erogate: 

Prick test, Spirometria globale e Test 

di Broncodilatazione farmacologica, 



Test del cammino, misurazione 

FeNO, somministrazione di farmaci 

biologici). 

- Esperienza maturata sul campo in 

ambito di patologia ostruttiva 

polmonare, tisiologia, gestione nodulo 

polmonare, ILD, sarcoidosi, deficit 

AAT, disturbi del sonno e patologie 

pleuriche 
o 06/11/2023 – 06/07/2024 – Roma, Italia 

Stage lavorativo, in regime di 

convenzione universitaria tra l'Università 

degli Studi di Sassari e l'Università 

Cattolica del Sacro cuore di Roma, in 

qualità di medico Specializzando in 

Malattie dell'Apparato respiratorio, 

presso Fondazione Policlinico 

Universitario Agostino Gemelli IRCCS; 

indirizzo: Largo Gemelli 8 Roma (Tutor 

di riferimento: Dott. Bruno Iovene). 

Attività prestata presso l'Unità Operativa 

Complessa di Pneumologia (Direttore: 

Prof: Luca Richeldi), l'Ambulatorio di 

patologia ostruttiva e asma grave – 

servizio di Affido Pneumologico 

(Responsabili: Prof. Matteo Bonini, Dott. 

Francesco Lombardi), il CEMAR - 

Centro delle Malattie dell'Apparato 

Respiratorio (Ambulatorio della fibrosi 

polmonari – Responsabile: Dott. 

Francesco Varone) e l’Ambulatorio 

Sarcoidosi – Responsabile: Dott.ssa 

Giuliana Pasciuto), della Fondazione 

Policlinico Universitario Agostino 

Gemelli IRCCS. 

- Prestazioni diagnostiche erogate e 

attività svolte: Prime visite e visite di 

controllo specialistiche, Spirometria 

semplice e globale, somministrazione 

di farmaci biologici, EGA, test del 

cammino, test di broncodilatazione 

farmacologica, test di 

broncostimolazione alla metacolina, 

misurazione della DLCO, 

misurazione del FeNO, 

partecipazione ad incontri di team 

multidisciplinare insieme a specialisti 

allergologi e immunologi, radiologi, 

reumatologi, dermatologi, 

otorinolaringoiatri, ematologi, 

gastroenterologi e anatomopatologi, 

in ambito di “patologia ostruttiva 

polmonare e asma grave” e 

“interstiziopatie polmonari”. 
o 06/02/2023 - 30/06/2023 – Sassari, Italia 

Esperienza lavorativa presso l’SSD 

Endoscopia bronchiale interventistica 

(Direttore: Prof. Alessandro G. Fois) 

in termini di procedure 

di Broncoscopia flessibile diagnostica 

e terapeutica e ecoendoscopica; 
o 03/10/2022 – 02/12/2022 – Sassari, Italia 

Esperienza lavorativa nel reparto di 

Medicina interna dell’Ospedale 

Civile SS. Annunziata, AOU Sassari 

(Tutor di riferimento: Dott. Egidio 

Ricciardi); 
o 23/11/2020 – 23/12/2020 – Alghero, Italia 

Dirigente Medico presso Reparto Covid, 

Ospedale Marino Regina Margherita di 

Alghero, ASL Sassari (Direttrice: 

Dott.ssa Salvatora Piras); 
o 05/08/2020 – 23/11/2020 – Sardegna, Italia 

Servizio di continuità assistenziale della 

Regione autonoma della Sardegna in 

qualità di medico sostituto di medico 

titolare di Guardia medica; 
o 01/07/2020 – 31/07/2020 – Alghero, Italia 

Tirocinante Medico presso Reparto di 

Pediatria, Ospedale Civile di Alghero 
(Tutor di riferimento: Dott. Luigi 

Cambosu); 
o 01/06/2020 – 30/06/2020 – Alghero, Italia 

Tirocinante Medico presso Studio di 

Medicina Generale (Tutor di riferimento: 

Dott. Antonio Italo Mario Cocco); 
o 04/05/2020 – 31/05/2020 – Sassari, Italia 

Tirocinante Medico presso Patologia 

Chirurgica AOU Sassari (Tutor di 

riferimento: Prof. Fabrizio Scognamillo); 
o 04/06/2018 – 08/06/2018 – Bordeaux, Francia 

Tirocinante di stage di dissezione 

anatomica presso Universitè de Bordeaux, 

College des Sciences et de la Santè. 

 

2. ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

o 27/01/2025 – Piazza Università 21, Sassari, Italia 

Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio 
Università degli Studi di Sassari. 

Titolo della tesi di Specializzazione: 

“The role of blood cell 

count Derived Inflammation indexes 

in Predicting Response to biologics in 

severe asthmatics: a multicentre 

Italian study” 

Relatore: Prof. Alessandro Fois 

Correlatore: Prof. Matteo Bonini 

50/50 e Lode 

Il lavoro di tesi di specializzazione è 

stato il frutto dell’integrazione di dati 

riguardanti pazienti asmatici severi in 

trattamento con farmaci biologici, che 

afferivano all’UOC di Pneumologia 



dell’AOU di Sassari e all'Ambulatorio 

di patologia ostruttiva e asma grave – 

servizio di Affido Pneumologico della 

Fondazione Policlinico Universitario 

Agostino Gemelli IRCCS - Roma. 
o 04/08/2020 – Via Camillo Cavour 71/B, Sassari, Italia 

Iscrizione all'Albo dei Medici 

Chirurghi dell’Ordine dei Medici 

Chirurghi e Odontoiatri della 

Provincia di Sassari 

(Numero di iscrizione all'Ordine 

Professionale: 6247) 
o 30/07/2020 – Piazza Università 21, Sassari, Italia 

Abilitazione alla professione di 
Medico Chirurgo 

Università degli Studi di Sassari 90/90 
o 27/03/2020 – Piazza Università 21, Sassari, Italia 

Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia (LM-41) 

Università degli Studi di Sassari. 

Titolo della Tesi di Laurea: 

“Valutazione della concentrazione 

sierica dei Tioli a basso peso 

molecolare nei pazienti con BPCO nei 

differenti stadi di gravità della 

malattia” 

Relatore: Prof. Pietro Pirina 

Correlatore: Prof. Angelo Zinellu 

110/110 e lode 
o 20/08/2012 – Via XX Settembre 229, Alghero, Italia 

Diploma di Istruzione Superiore 
Liceo Scientifico "Enrico Fermi" 
99/100 

 

 

 

3. CONVEGNI, CONFERENZE, 

CORSI, SEMINARI E 

ESPERIENZE IN AMBITO 

UNIVERSITARIO 

o 28/03/2026 – Oristano 

“Respirare il futuro: Nuove frontiere nella 

COPD e nel deficit di alfa-1-antitripsina” 
Responsabili scientifici: Prof. Pietro Pirina, 

Prof. Alessandro Fois 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo “Caso clinico: 

Diagnosi differenziale asma/COPD” 

o 13/03/2026 – 14/03/2026 Firenze 

StandDUP! Oltre i limiti: Nuove 
opportunità per i pazienti con asma. 

Evento monosponsor Sanofi/Regeneron 

o 28/02/2026 – Sassari 

“Focus on pneumologia” 

Responsabile scientifico: Dott. Gaetano 

Castagna 

o 19/12/2025 – Sassari 

“Trasferimento tecnologico in telemedicina 

per la diagnosi precoce in area medica” 

Responsabili scientifici: Prof. Gavino Casu, 
Dott.ssa Valentina Micheluzzi 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo “Nuove frontiere 

Telemaco-s: come lo stress lavoro-relato 

impatta sulla salute respiratoria” 

o 28/11/2025 – 29/11/2025 – Legnano 

“Corso avanzato di ecografia 

interventistica - AdET” 

Responsabili scientifici: Dott. P. Carlucci, 

Dott. A. Mazzone, Dott. F. Tursi 

o 14/11/2025 – 16/11/2025 – Verona 

“XXVI Congresso Nazionale della 

Pneumologia Italiana XLVIII Congresso 

AIPO-ITS/ETS; PNEUMOLOGIA E 

AMBIENTE un respiro fuor di queste 

mura” 

Presidente del congresso: Claudio Micheletto 

o 25/10/2025 – Oliena, Su Gologone 

“Sfide Aperte in Pneumologia” 

Responsabili scientifici: Prof. Pietro Pirina, 

Prof. Alessandro Fois, Dott.ssa A. Gammino 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo “Esperienze a 

confronto – ASMA” 
o 16/09/2025 – 17/09/2025 – Padova 

“RI frame – Exploring innovation in 
respiratory & immunology care” 

Responsabili scientifici: G.W. Canonica, Luca 

Iaccarino, Carlo Salvarani 
o 27/06/2025 – 28/06/2025 – Napoli 

“Progetto ECOACADEMY – L’ecografia 

toracica verso il futuro” 

Responsabili scientifici: Dott. Gino Soldati, 

Dott. Francesco Tursi 

o 28/05/2025 – in corso 

Subinvestigator nell'ambito dello Studio 

FRONTEDGE Subinvestigator nell'ambito 

dello Studio FRONTEDGE -IdentiFy 

attRibutes Of uNcontrolled severe asThma 

patients trEateD with tezepelumab: Italian 

clinical practice study with the new bioloGic 

targEting TSLP I 

o 30/05/2025 – 31/05/2025 – Alghero 

“The new challenges of pulmonology” 

Responsabili scientifici: Prof. Pietro Pirina, 

Prof. Alessandro Fois 



Partecipante al congresso in virtù di 

membro della Segreteria Scientifica e della 

faculty e relatore per l’intervento dal titolo 

“Telepulmonology” 

o 10/05/2025 – Cagliari 

“Expert meeting Advanced Team in 

COPD” 

Responsabili scientifici: Dott.ssa Maria 

Antonietta Gammino e Prof. Pietro Pirina 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo “Esperienze in real 

life” 
o 14/04/2025 – 15/04/2025 – Sorrento 

“stanDUP! Oltre i limiti: nuove opportunità 
per i pazienti con asma” 

o 13/04/2025 – 15/12/2025 

Partecipante al congresso “Think Tank – 

Nuove frontiere nella gestione dell’asma 

grave: innovazione e collaborazione clinica” 

(seconda fase, formazione sul campo: Gruppi 

di miglioramento) in virtù di membro della 

faculty. 

Responsabile Scientifico: Prof. Alessandro 

Vatrella 

o 11/04/2025 – 12/04/2025 – Pompei 

Partecipante al congresso “Think Tank – 
Nuove frontiere nella gestione dell’asma 

grave: innovazione e collaborazione clinica” 

(prima fase, modulo residenziale) in virtù di 

membro della faculty. 

Responsabile Scientifico: Prof. Alessandro 

Vatrella 

o 07/04/2025 – 08/04/2025 – Roma 
“Let’s Escape 2.0 Applicazione dei percorsi 

per il trattamento dell’Asma Grave” 

Responsabili Scientifici: Prof. Cristiano 

Caruso, Prof. Alessandro Vatrella 
o 13/12/2024 – 14/12/2024 – Cagliari 

“Panpneuma 2024 – XVIII Edizione 
Pneumologia e …dintorni” 

Presidenti: Dott. Paolo Ligia, Dott. Alessandro 

Sassu 

Partecipante al congresso in virtù di 

relatore per l'intervento dal titolo "La 

triplice terapia inalatoria dell’asma” 
o 16/11/2024 – 18/11/2024 – Milano 

“XXV Congresso Nazionale della 
Pneumologia – Pneumologia, il futuro è 
adesso”. 

Presidente del Congresso: Prof. Fabiano di 

Marco 

- Partecipante al congresso in virtù di 

discente 

- Presenter della relazione dal titolo 

“Studio in real life dei valori di indici 

compositi, numero di 

riacutizzazioni/anno e valore di ACT 

nei pazienti affetti da asma severo 

prima e dopo 6 mesi dall’inizio della 

terapia biologica” nella sessione 

“Comunicazioni orali dai migliori 

poster 3” 

- Partecipante al corso SIP-IRS “Corso 

intensivo di ecografia toracica” 

- Partecipante al corso SIP-IRS “Corso di 

pneumologia interventistica” 

o 08/11/2024 – 09/11/2024 – Cagliari 

“XIV Congresso Asma & Sport” Reshape, 

nuova forma ai bisogni e alle aspettative in 

Asma grave”. Responsabili Scientifici: Dott. 

Stefano Salis, Dott. Paolo Serra 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty, relatore per 

l'intervento dal titolo "Terapia triplice: 

evidenza di efficacia clinica e sicurezza" 

della sezione "BPCO, asma e dintorni…" 

e moderatore della sessione “La terapia 

dell’asma e patologie associate” 
o 28/10/2024 – 29/10/2024 – Sorrento 

“Let’s Escape Nuovi percorsi per il 
trattamento dell’Asma Grave” 

Responsabile Scientifico: Prof. Alessandro 

Vatrella 

o 19/06/2024 – Roma 
“Reshape, nuova forma ai bisogni e alle 

aspettative in Asma grave” 
o 30/05/2024 - 31/05/2024 - Roma Fondazione 

Policlinico Universitario Agostino Gemelli - 
IRCCS - Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma 

“Interstitial Lung Disease: Center of 

Excellence Programme” - Faculty: Prof L. 

Richeldi, Prof. R. Trisolini, Prof.ssa A.R. 

Larici, Dott. F. Varone, Dott. B. Iovene, 

Dott.ssa A. Comes, Dott.ssa G. Pasciuto, 

Dott.ssa A. Cancellieri, Dott. G. Sgalla, Dott. 

L. Calandriello, Dott. J. Simonetti, Dott. F. 

Lombardi 

o 20/05/2024 

e-learning course “Ich good clinical practice 

E6 (R2)” 

o 17/05/2024 – 18/05/2024 – Alghero 
o “Le nuove sfide della pneumologia” – 

Responsabili scientifici: Prof. Pietro Pirina, 

Prof. Alessandro Fois 
o 04/12/2023 - 05/12/2023 - Roma Fondazione 

Policlinico Universitario Agostino Gemelli - 
IRCCS - Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma 

“Interstitial Lung Disease: Center of 

Excellence Programme” - Faculty: Prof L. 

Richeldi, Prof. R. Trisolini, Prof.ssa A.R. 

Larici, Dott. F. Varone, Dott.ssa A. Comes, 

Dott.ssa G. Pasciuto, Dott.ssa A. Cancellieri, 

Dott. G. Sgalla, Dott. L. Calandriello, Dott. 

J.Simonetti 

 
o 30/11/2023 - Roma: Sede Medicair Guidonia 

Montecelio (RM) - Ente organizzatore: Medicair 
Group 

“Approccio pratico alla ventilazione non 

invasiva per pazienti acuti e cronici” - Evento 



Aziendale, Responsabile del corso: Prof. 

Mariano Alberto Pennisi, Fondazione 

Policlinico Universitario A. Gemelli - IRCCS, 

Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore 

o 20/10/2023 - 21/10/2023 - Bologna 

“Progetto T3 Beyond - Treat to target un 
moderno approccio al paziente con asma 
grave: confronto dalla real life” - Board 
Scientifico: Prof.ri B. Beghè, M. Bonini, G. 

Camiciottoli, G.E. Carpagnano, G. Guarnieri, 
G. Pelaia. G. Senna. A. Vatrella – Seconda 

parte del progetto di formazione sul campo 

o 12/10/2023 - 13/10/2023 - SDA Bocconi, 

Milano 

“Competenze di management per 

pneumologi” Faculty M. Barbieri (Milano), A. 

Furnari (Milano), F. Lecci (Milano), A. 

Rotolo (Milano), A. Vianello (Padova) 

o 11/10/2023 

“Dupi talks on air - Confronto tra esperti in 

asma severo”, Virtual meeting - Faculty P. 

Cameli (Siena), A. Coppola (Roma), P. Serra 

(Cagliari) 

o 05/10/2023 - 07/10/2023 - Roma 

“Next Generation 2, Pneumologi di domani a 

confronto - treatable treats” - Ente 

organizzatore: SIIP IRS Società italiana di 

pneumologia - italian respiratory society, 

Responsabili Scientifici: Dott. F. Lombardi 

(Roma), Prof. C. Vancheri (Catania) - 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo "Le terapie real life 

nelle CTD-ILD" della sezione 

"Interstiziopatie polmonari" 

o 30/09/2023 – Oliena Hotel Su Gologone 

“Sfide aperte in pneumologia” - Responsabili 

scientifici Dott.ssa C. Monni, Prof. P. Pirina 

Partecipante al congresso in virtù di 

membro della faculty e relatore per 

l'intervento dal titolo "Asma: Esperienze a 

confronto - Una difficile scelta terapeutica 

in giovane paziente con Asma severo T2 e 

bronchiectasie" 

o 28/09/2023 - 02/12/2023 - Roma 

“Next 8.0 Pneumology”, Roma - Ente 

organizzatore: SIIP IRS Società italiana di 

pneumologia - italian respiratory society, 

Responsabili Scientifici: P. Rogliani (Roma), 

E. Puxeddu (Roma) - Progetto formativo 

destinato a specializzandi articolato in 

webinar di presentazione (28/09/2023), gruppi 

di lavoro per la produzione di un abstract 

scientifico (02/10/2023 - 10/11/2023) e corso 

residenziale formativo teorico pratico (Roma, 

01-02/12/2023) 

o 26/09/2023 

“La multidisciplinarietà nella diagnostica delle 

pneumopatie infiltrative diffuse” - webinar - 

Responsabili scientifici Prof. A. Fois, Dott. R. 

Perra 

o 22/09/2023 - 24/09/2023 - Milano 
“Future Health Leaders in Respiratory 
Medicine - Fuhel Master Academy” 

Responsabili Scientifici: Prof. S. Aliberti 

(Humanitas Researcdh Hospital Milano), Prof. 

F. Blasi (IRCCS Ca' Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico Milano), Prof. L. 

Richeldi (Ospedale Gemelli Roma) - master 

academy, progetto di formazione e 

approfondimento, in ambito in particolar 

modo di patologie ostruttive respiratorie, 

destinato a specializzandi, seconda parte. 

o 14/07/2023 - 16/07/2023 – Roma 

“Future Health Leaders in Respiratory 

Medicine - Fuhel Master Academy” 

Responsabili Scientifici: Prof. S. Aliberti 

(Humanitas Researcdh Hospital Milano), Prof. 

F. Blasi (IRCCS Ca' Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico Milano), Prof. L. 

Richeldi (Ospedale Gemelli Roma) - master 

academy, progetto di formazione e 

approfondimento, in ambito in particolar 

modo di patologie ostruttive respiratorie, 

destinato a specializzandi, prima parte 
o 26/05/2023 - 27/05/2023 Alghero 

“La Pneumologia nel futuro” 

Responsabili scientifici: Prof. P. Pirina, Prof. 

A. Fois 

o 29/04/2023 Oristano 

“Asma grave, BPCO e CRSwNP nel territorio 

regionale” 

Responsabile Scientifico: Prof P. Pirina 
o 20/04/2023 - 22/04/2023 Sorrento 

Partecipante al congresso “Sorrento Breathing 

Uptodate and new trends in respiratory 
medicine XIII edizione, IV incontro delle 

scuole di specializzazione in pneumologia del 

centro-sud Italia” in virtù di membro della 

faculty e relatore per l'intervento dal titolo 

"Il ruolo dello stress ossidativo nella BPCO" 

Ente organizzatore: Università Federico II 

di Napoli, Università di Palermo. 

Direzione scientifica: Prof. A.S. Zamparelli 

Prof. A. Vatrella 

o 24/03/2023 – 25/03/2023 – Napoli 
“Progetto T3 Beyond - Treat to target un 
moderno approccio al paziente con asma 
grave: confronto dalla real life” - Board 
Scientifico: Prof.ri B. Beghè, M. Bonini, G. 

Camiciottoli, G.E. Carpagnano, G. Guarnieri, 

G. Pelaia. G. Senna. A. Vatrella – Prima 

parte del progetto di formazione sul campo 

o 18/03/2023 - Sassari 

“Refertiamo insieme...Radiologo, 

Pneumologo e Reumatologo a confronto” 

Responsabile scientifico: Dott.ssa P. Crivelli 

o 24/02/2023 - Milano 

“Connection Type2i Let's start a new lean 

model for type2 inflammatory disease 

management” 

Responsabili scientifici: A. Cristaudo, V. 

Patella 



o 20/12/2022 - Sassari 
“Aggiornamenti in medicina respiratoria” 
Responsabile Scientifico: Prof. P. Pirina 

o 03/12/2022 - Oristano 

“1°giornata pneumologica della Sardegna” 

Partecipazione in virtù di Relatore per 

l'intervento dal titolo “Il trattamento 

dell'asma: dalla terapia inalatoria alla 

terapia biologica”. 

Responsabile Scientifico: Prof P. Pirina 

o 02/05/2022 - 02/12/2022 

“FeNO experience gruppo di tutoraggio: 

nuovi approcci diagnostici nell'asma grave” – 

Progetto di Formazione sul campo 

o 11/11/2022 Napoli 

Partecipante nel ruolo di Subinvestigator 

nell'ambito dello Studio NIMBLE GSK al 
“Recruitment Investigators” 

Meeting_Italy_Nov2022_Meeting 
Presentations available in DrugDev 

o 06/10/2022 - 07/10/2022 Firenze 
“L'eccellenza clinica nella gestione dell'asma 
e delle sue comorbidità dall'orticaria cronica 
spontanea alla CRSwNP” 

Responsabili Scientifici: A. Matucci, A. 

Vultaggio 

o 22/09/2022 - 24/09/2022 Oliena 

“Viaggio nel cuore, le novità controverse in 

cardiologia, X incontro, Aggiornamento 

scientifico sulle patologie cardiovascolari” 

Responsabile scientifico Dott. G. Casu 

o 20/05/2022 - 21/05/2022 Milano 
“Coordinate respiro, La precisione nella cura” 
- GSK 

o 14/05/2022 Sorrento 

“Ready to DUpilumab Un anno di dupilumab 

in asma grave” - Sanofi 
o 22/04/2022 - 23/04/2022 Alghero 

“La pneumologia si racconta” 

Responsabili scientifici: Prof. P. Pirina Prof. 

A. Fois 

o 31/03/2022 – 31/07/2023 

Subinvestigator nell'ambito dello studio 

Feel-Chiesi, "An exploratory, double-blind, 

randomised, multicenter, 

psychopharmacological study in adult patients 

with moderate to severe asthma to compare 

two pressurised Metered-Dose Inhalers 

(pMDIs) on patients' perception of asthma 

symptoms" 

o 21/01/2022 – 13/11/2025 

Subinvestigator nell'ambito dello Studio 

NIMBLE GSK "Non inferiority study of 

GSK3511294 compared with mepolizumab or 

benralizumab in partecipants with severe 

asthma with eosinophilic phenotype" phase 

3A 

o 12/01/2022 

e-learning course “Ich good clinical practice 

E6 (R2)” 

o 20/11/2021 Sassari 
“XVI Giornata sarda di allergologia 

respiratoria” 

Responsabili scientifici: Dott. G. Schena e 

Dott. P. Piras 

o 06/11/2021 Alghero 

“Aggiornamento scientifico sulla ipertensione 

polmonare” 

Responsabile scientifico: Dott. G. Casu 

o 26/03/2017 – Alghero 

Corso Di Primo Soccorso Pediatrico - Linee 

Guida American Heart 

Association 2015 (R.A.H.P. sas) 
o 05/12/2016 – Università degli Studi di Sassari 

Corso di Rianimazione Cardio - Polmonare di 
base e Defibrillazione precoce 

o 27/10/2016 – 28/10/2016 – Università degli 
Studi di Sassari 

Corso di Uro-Laparoscopia pelvica - 

LAPSUD 

o 03/2013 – 07/2013 – Università degli Studi di 
Sassari - Centro Linguistico di Ateneo 

Corso di 100 ore di lingua inglese nell'ambito 

del progetto operativo regionale FSE 2007-

2013 per il potenziamento dei Centri 

Linguistici di Ateneo 

o 15/02/2013 – Università degli Studi di Sassari 
“Cellule Staminali: Come la Scienza ha 
influenzato l'allungamento della vita” 

 

4. PROFILO SCIENTIFICO – 

PUBBLICAZIONI 

- Elisabetta Zinellu, PhD; Barbara 

Piras, PhD; Biagio Di Lorenzo, 

PhD; Eneta Albrahimi, MD; 

Stefano Zoroddu, PhD; Maria 

Carmina Pau, PhD; Chiara Scala, 

MD; Sara Solveig Fois, PhD; 

Arduino Aleksander Mangoni, 

PhD; Ciriaco Carru, MSc; 

Alessandro Giuseppe Fois, MD; 

Angelo Zinellu, PhD; Pietro 

Pirina, MD. A retrospective 

analysis of risk factors for 

respiratory failure in silicosis 

patients exposed to granite dust. 

Journal of Occupational and 

Environmental Medicine, 

Publish Ahead of Print. DOI: 

10.1097/JOM.0000000000003696 
- Maria Carmina Pau, Elisabetta 

Zinellu, Barbara Piras, Alice 

Nardi, Maria Roberta Lacana, 

Chiara Scala, Angelo Zinellu, 

Arduino A. Mangoni, Ciriaco 

Carru, Alessandro G. Fois, 



Gaetano Caramori and Pietro 

Pirina. Oxidative Stress 

Biomarkers in Silicosis: A 

Systematic Review. 

https://doi.org/10.3390/diseases14 

030098 

- Virdis, E; Scala, C; Paliogiannis, 

P; Zinellu, A.; Fara, G; Pirina, P.; 

Fois, A.G. Role of bronchoscopy 

in inhalation injury: a case 

report and literature review. 
Minerva respiratory Medicine 

2024 september;63(3):155-62; 

doi: 10.23736/s2784-

8477.24.02131 

- Zinellu, A.; Zoroddu, S.; Fois, S.; 

Mellino, S.; Scala, C.; Virdis, E.; 

Zinellu, E.; Sotgia, S.; 

Paliogiannis, P.; Mangoni, A.A.; et 

al. Ischemia- Modified Albumin 

(IMA) Is Associated with Poor 

Survival in Patients with Newly 

Diagnosed Idiopathic 

Pulmonary Fibrosis (IPF): A 

Pilot Study. Antioxidants 2024, 

13, 278. https://doi.org/10.3390/ 

antiox13030278 

- Di Lorenzo, B.; Scala, C.; 

Mangoni, A.A.; Zoroddu, S.; 

Paliogiannis, P.; Pirina, P.; Fois, 

A.G.; Carru, C.; Zinellu, A. A 

Systematic Review and Meta-

Analysis of Mean Platelet 

Volume and Platelet 

Distribution Width in Patients 

with Obstructive Sleep Apnoea 

Syndrome. Biomedicines 2024, 

12, 270. https://doi.org/10.3390/ 

biomedicines12020270 

- Autrice dell’abstract “Studio in 

real life dei valori di indici 

compositi, numero di 

riacutizzazioni/anno e valore di 

ACT nei pazienti affetti da asma 

severo prima e dopo 6 mesi 

dall’inizio della terapia 

biologica” sottomesso alla SIP 

(Società italiana pneumologia), 

accettato come E-poster dal 

comitato scientifico e presentato 

oralmente nella sezione 

“Comunicazioni orali dai migliori 

poster 3” del XXV Congresso 

Nazionale della Pneumologia – 

Pneumologia, il futuro è adesso, 

Milano 16-18 novembre 2024 

- Autrice dell’Abstract "Terapia 

biologica in asma grave: 

valutazione della possibile 

efficacia di Omalizubam, 

Benralizumab e Mepolizumab su 

diversi elementi della cascata 

infiammatoria oltre al loro 

target principale" sottomesso alla 

SIP (Società italiana pneumologia) 

e accettato per il progetto Next 8.0 

Pneumology, Roma 01-02 

dicembre 2023 

- Autrice dell’abstract "FeNO come 

marcatore di infiammazione nei 

pazienti affetti da asma severo in 

terapia biologica e persistenza di 

sintomi ed esacerbazioni" 

sottomesso alla SIP (Società 

italiana pneumologia) e accettato 

come E-Poster dal comitato 

scientifico del XXIII Congresso 

nazionale SIP, Catania 5-7 

novembre 2022 

 

 

5. PRINCIPALI INTERESSI 

CLINICI E DI RICERCA 

Dall’inizio del mio percorso formativo ad ora 

ho maturato esperienza nella gestione della 

degenza ordinaria e subintensiva (Covid+ e 

non) nei reparti di Pneumologia Clinica e 

Interventistica AOU Sassari e Medicina 

Interna SSA e ho prestato servizio presso gli 

ambulatori di pneumologia generale e 

fisiopatologia respiratoria dell’AOU di 

Sassari. Ho svolto un periodo di formazione 

presso la Pneumologia Interventistica della 

stessa azienda maturando competenza nelle 

procedure di Broncoscopia flessibile 

diagnostica e terapeutica e ecoendoscopica. 

Mi occupo prevalentemente di patologia 

ostruttiva respiratoria, asma grave e 

allergopatia respiratoria prendendo parte alla 

gestione degli ambulatori specialistici e agli 

incontri di team multidisciplinare con 

https://doi.org/10.3390/diseases14
https://doi.org/10.3390/
https://doi.org/10.3390/


dermatologi e otorinolaringoiatri, e avendo 

partecipato a progetti e convegni della portata 

sia regionale che nazionale, in qualità sia di 

relatrice che di discente. Ho maturato 

esperienza circa la creazione e la gestione di 

database su patologie ostruttive polmonari, 

patologie interstiziali, infettive respiratorie e 

pleuriche frequentando utili alla gestione di 

ambulatori generali e specialistici e alla 

elaborazione di abstract e articoli scientifici. 

Ho maturato esperienza circa la gestione di 

trial clinici fungendo da subinvestigator e 

sulla rielaborazione di dati noti in letteratura 

 

Durante gli anni della scuola di 

Specializzazione ho frequentato le strutture 

della Fondazione Policlinico Universitario 

Agostino Gemelli IRCCS quali l'Unità 

Operativa Complessa di Pneumologia, il 

CEMAR - Centro delle Malattie dell'Apparato 

Respiratorio e il servizio di Affido 

Pneumologico dove ho maturato esperienze 

circa l’inquadramento e la gestione di 

patologie ostruttive respiratorie, allergopatie e 

patologie di natura interstiziale, partecipando 

attivamente alle prime valutazioni e ai 

controlli dei pazienti nonché alle attività 

previste dal piano formativo quali incontri in 

team multidisciplinare in ambito di 

allergopatia, asma severo e ILD, journal club, 

lezioni frontali e incontri con esponenti della 

pneumologia nazionale e internazionale. 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali 

presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 

e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

 

Alghero, 21/05/2026 
 


