
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 Produzione orale B2 
Lettura B2 Interazione orale B2 
Scrittura B2  

Irene Aini 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

Sostituzione MMG 
22/07/2021 – 20/09/2021 

Medico Vaccinatore 
01/02/2022 – 31/12/2022 

Diabetologia 
16/03/2026 – 31/05/2026 

Diabetologia 
16/03/2026 – 31/05/2026 

Libera Professione di Endocrinologia 
11/12/2025 – Attuale 

S.C. Endocrinologia, Malattie del Ricambio e della Nutrizione 
Attuale 

Manpower Ozieri, Italia 

Specialistica ambulatoriale - ASL Sassari Bonorva, Italia 

Specialistica ambulatoriale - ASL Nuoro Macomer, Italia 

Sassari, Italia 

AOU Sassari 

01/11/2021 – 28/10/2025 Italia 

Voto finale 50/50 e lode 

2015 – 12/07/2021 

Laurea Abilitante all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo.

Voto finale 110/110 e lode  Classificazione nazionale LM-41 

2010 – 2015 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo Università Cattolica del Sacro Cuore 

Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e
Chirurgia Università degli Studi di Sassari 

Diploma di maturità scientifica Liceo Scientifico "Antonio
Segni", Ozieri (SS) 



Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

PATENTE DI GUIDA 

ALTRE COMPETENZE 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

Patente di guida: B

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

Ruggeri RM, Aini I, Gay S, Grossrubatscher EM, Mancini C, Tarsitano MG, Zamponi V,
Isidori AM, Colao A, Faggiano A; NIKE group. Efficacy and tolerability of somatostatin
analogues according to gender in patients with neuroendocrine tumors. Rev Endocr
Metab Disord. 2024 Apr;25(2):383-398. doi: 10.1007/s11154-023-09858-6.

Altieri B, Aini I, Cannavale G, Magnelli C, Mancini C, Zamponi V, Isidori AM, Colao A,
Faggiano A, Peri A; NIKE group. Pathophysiology and treatment of exercise-associated
hyponatremia. J Endocrinol Invest. 2025 Sep 6. doi: 10.1007/s40618-025-02673-7

Feola T, Cozzolino A, Grillo F, Birtolo MF, Aini I, Messina E, Minotta R, Filice A, Zanata I,
Razzore P, Rubino M, Isidori AM, Colao A, Faggiano A, Giannetta E; NIKE group. Thyroid
lesions of neuroendocrine origin? Thinking of a "polka-dotted" zebra! Case series from
three Italian referral centers and review of the literature. J Neuroendocrinol. 2025 Sep;
37(9):e70061. doi: 10.1111/jne.70061.

Altre competenze 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Trattamento dei dati personali 


