
Destinatari e accreditamento
Il corso, Rif. 3431 - 483174 ed.1, è accreditato con n. 7 crediti formativi ECM 
ed è riservato a n.50 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie sanitarie:
· Medico Chirurgo: specialista in endocrinologia, geriatria, ginecologia e ostetricia, 
medicina fisica e riabilitazione, medicina interna, neurologia, psichiatria, 
neuropsichiatria infantile, radiodiagnostica, scienza dell’alimentazione e dietetica.

L’attribuzione dei crediti formativi presuppone la partecipazione all’attività formativa in 
presenza, il superamento del test di valutazione dell’apprendimento e la compilazione 
della scheda di valutazione della qualità percepita dell’evento sul sito
www.mcrelazionipubbliche.org.
Il Test di valutazione ECM sarà disponibile online per 72 ore a partire dalle ore
12.00 del 5 ottobre 2026 fino alle ore 12.00 del 8 ottobre 2026 sul sito
www.mcrelazionipubbliche.org. È concesso al partecipante un unico tentativo.

L’attestato di partecipazione e l’attestato ECM saranno disponibili e scaricabili sulla
piattaforma www.mcrelazionipubbliche.org accendendo con le proprie credenziali.

Modalità di iscrizione
Le iscrizioni gratuite si effettuano online su www.mcrelazionipubbliche.org
1. • Se è la prima volta che accedi alla piattaforma: ”Registrati” 
      e inserisci i tuoi dati per creare un account
    • Se hai già un account: effettua direttamente il “Login” con username e password 
      e vai al punto 3
2. Conferma l’account cliccando sul link che ti verrà inviato via e-mail 
    (se non la visualizzi subito, controlla anche nella casella SPAM o posta indesiderata) 
3. Entra nella pagina del Corso sulla piattaforma e clicca “Iscrivimi”

Provider e Segreteria Organizzativa
MC RELAZIONI PUBBLICHE Sas - Rif. 3431 
Via Principessa Jolanda 57 - 07100 Sassari
Tel. +39 079 299 660 | mail: segreteria@mcrelazionipubbliche.it 
Sito web: www.mcrelazionipubbliche.it 
Piattaforma FAD: www.mcrelazionipubbliche.org

Con il contributo, non condizionante, di

EMICRANIA
STATO DELL’ARTE E NUOVE PROSPETTIVE

7 crediti ECM

Responsabili Scientifici
Prof. Paolo SOLLA 
Direttore SC Clinica Neurologica
AOU Sassari

Dott. Tommaso ERCOLI 
Dirigente Medico SC Clinica Neurologica 
AOU Sassari



FACULTY
8.15  Registrazione dei partecipanti
8.45  Saluti istituzionali

    I SESSIONE: EMICRANIA E DISTURBI NEUROLOGICI FUNZIONALI

 Moderatori: Dott. Tommaso Ercoli, Prof. Antonio Russo, Prof. Paolo Solla

9.00  Epidemiologia e patogenesi dell’emicrania - Prof. Antonio Russo
9.20  Manifestazioni cliniche dell’emicrania - Prof. Paolo Solla
9.40  Epidemiologia e impatto dei disturbi neurologici funzionali - Dott. Antonio D’Onofrio
10.00  Disturbi neurologici funzionali ed emicrania - Dott. Tommaso Ercoli
10.20  Discussione 
10.40 Coffe break

    II SESSIONE: NOVITÀ TERAPEUTICHE NELLA CURA DELL’EMICRANIA

 Moderatori: Dott. Ilario Carta, Dott.ssa Maria Giuseppina Pilia, Prof. Stefano Sotgiu

11.00  Anticorpi monoclonali nella profilassi dell’emicrania - Dott.ssa Rosamaria Lecca
11.20  Tossina Botulinica nell’emicrania cronica - Dott. Paolo Mellino
11.40  Strategia terapeutica con i gepanti - Dott.ssa Michela Figorilli
12.00  Dieta chetogenica e altre strategie alimentari nel paziente emicranico - Dott. Ilario Carta
12.20  Novità nella gestione della fase acuta delle emicranie. L’esperienza del centro cefalee
            dell’AOU Sassari - Dott.ssa Elisa Ogana
12.40  Discussione

13.00  Pausa pranzo

    III SESSIONE: EMICRANIA E PATOLOGIE CONCOMITANTI 

 Moderatori: Dott. Gianfranco Mameli, Dott. Giuseppe Mura, Dott.ssa Alessandra Sanna

14.00  Emicrania e rischio cardiovascolare - Dott.ssa Alessandra Sanna
14.20  Emicrania e Sclerosi Multipla - Dott.ssa Stefania Leoni
14.40  Emicrania e disturbi psichiatrici - Prof.ssa Alessandra Nivoli
15.00  Emicrania, dolore cronico e fibromialgia - Dott. Gabriele Farina
15.20  Discussione

      IV SESSIONE: CEFALEA IN POPOLAZIONI PARTICOLARI

 Moderatori: Dott. Bastianino Murgia, Dott.ssa Valeria Saddi

15.40  Cefalea in età evolutiva - Dott.ssa Maria Margherita Sechi
16.00  Cefalea in gravidanza - Prof. Giampiero Capobianco
16.20  Cefalea negli anziani - Prof Marco Pistis
16.40  Discussione

17.00  Take-home message - Prof. Paolo Solla, Dott. Tommaso Ercoli

17.30  Chiusura lavori e saluti

Prof. Giampiero CAPOBIANCO Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Università degli 
Studi di Sassari; Direttore SC Ginecologia e Ostetricia, AOU Sassari

Dott. Ilario CARTA Dirigente Medico Patologia medica, AOU Sassari

Dott. Antonio D’ONOFRIO Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e del Movimento, 
Università degli Studi di Verona

Dott. Tommaso ERCOLI Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Gabriele FARINA Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari 

Dott.ssa Michela FIGORILLI Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Cagliari

Dott.ssa Rosamaria LECCA Dirigente Medico SC Neurologia PO SS Trinità, ASL Cagliari

Dott.ssa Stefania LEONI Dirigente Medico SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Dott. Gianfranco MAMELI Responsabile SS Sclerosi Multipla, AOU Sassari

Dott. Paolo MELLINO Dirigente Medico presso Stroke Unit ARNAS PO San. Michele G. Brotzu

Dott. Giuseppe MURA Direttore SSD Neurologia, ASL Gallura

Dott. Bastianino MURGIA Direttore SSD Neurologia, PO di Alghero, ASL Sassari

Prof.ssa Alessandra NIVOLI Professoressa Associata di Psichiatria, Università degli Studi di 
Sassari; Direttrice della Clinica Psichiatrica dell’AOU di Sassari

Dott.ssa Elisa OGANA Specializzanda in Neurologia, Università degli Studi di Cagliari

Dott.ssa Maria Giuseppina PILIA Direttrice SC Neurologia PO SS Trinità, ASL Cagliari

Prof. Marco PISTIS Professore Ordinario di Farmacologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Università degli Studi di Cagliari, SC Farmacologia Clinica, AOU Cagliari

Prof. Antonio RUSSO Professore Ordinario di Neurologia, Università degli Studi Vanvitelli Napoli

Dott.ssa Valeria SADDI Direttrice SC Neurologia e Stroke Unit, PO San Francesco, ASL 3 Nuoro

Dott.ssa Alessandra SANNA Direttrice SSD Stroke Unit, AOU Sassari

Dott.ssa Maria Margherita SECHI Dirigente Medico Neuropsichiatria Infantile, AOU Sassari

Prof. Paolo SOLLA Professore Associato di Neurologia, Università degli Studi di Sassari
Direttore SC Clinica Neurologica, AOU Sassari

Prof. Stefano SOTGIU Direttore SC Neuropsichiatria Infantile, AOU Sassari; Professore
Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi di Sassari; Direttore Scuola di 
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi di Cagliari

PROGRAMMA


