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| disturbi del neurosviluppo rappresentano condizioni ad esordio
precoce che possono influenzare in modo significativo o sviluppo
cognitivo, emotivo, comportamentale, sociale e scolastico del bambino
e delladolescente. La loro espressione clinica e eterogenea e puo
variare da difficolta specifiche dellapprendimento e dell'attenzione fino
a compromissioni piu complesse delle competenze comunicative,
relazionali e adattive.

Negli ultimi anni € emersa con crescente evidenza la necessita di
considerare i disturbi del neurosviluppo non come condizioni isolate,
ma come quadri evolutivi dinamici, spesso associati a traiettorie
psicopatologiche complesse.

Ansia, disturbi dellumore, disturbi del comportamento alimentare,
psicosi, disturbi del sonno, suicidalita e problematiche correlate alluso
di sostanze possono infatti comparire nel corso dello sviluppo,
maodificando il funzionamento globale e la qualita di vita del paziente e
della famiglia. In questo contesto, diventa fondamentale promuovere
un approccio clinico integrato, capace di riconoscere precocemente |
segnali di rischio, individuare le comorbidita e costruire percorsi
diagnostico-terapeutici personalizzati.

Il seminario intende offrire un‘occasione di aggiornamento e confronto
multidisciplinare sulle principali intersezioni tra neurosviluppo e
psicopatologia in eta evolutiva, con particolare attenzione alle differenze
di genere, ai quadri Au-ADHD, al sonno, alla psicofarmacologia, ai
disturbi alimentari, alla psicosi e alla suicidalita.

Direzione Scientifica:

Prof. Stefano Sotgiu

Universita degli Studi di Sassari

UOC di Neuropsichiatria Infantile AOU Sassari

Dott.ssa Alessandra Carta
UOC di Neuropsichiatria Infantile AOU Sassari
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Ore 08.30
Accoglienza e Registrazione partecipanti

Ore 09.00

Benvenuti in Casa Humana

Pasquale Colella, Massimo Cara, Dario Costa, Davide Libertucci,
Mariagrazia Monaco, Enrico Orfeo

09.25 - 09.45 « | SESSIONE

Moderatori: Alessandra Carta

Ore 09.25
Saluti istituzionali e Saluti delle Autorita - apertura dei lavori

Ore 09.45
Sonno e neurosviluppo
Stefano Sotgiu

10.05 - 11.00 « Il SESSIONE

Moderatori: Silvia Guerrera, lca Manca

Ore 10.05
ADHD di genere

Annarita Milone P
Ore 10.25 Y.

Au-ADHD f ‘Tf
Alessandra Carta
Ore 10.50

Discussione
Conduce: Stefania Millepiedi

11.00 - 11.20 « COFFEE BREAK
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11.20 - 13.00 « |1l SESSIONE

Moderatori: Annarita Milone, Alessandra Carta

Ore 11.20
Psicofarmacologia dell’eta evolutiva
Mirko Manchia

Ore 11.50

Disturbo da uso di Cannabinoidi e Psicosi: risultati preliminari
di una revisione sistematica della letteratura

Mariangela Puci

Ore 12.20
Discussione
Conduce: Stefano Vicari

13.00 - 14.00 « LUNCH

14.00 - 15.00 « IV SESSIONE

Moderatori: Manuela Pintor, Vanna Cavassa

Ore 14.00
DAN e neurosviluppo
Maria Pia Riccio

Ore 14.25

DAN e psicopatologia
Giuseppe Abbracciavento
Ore 12.50

Discussione
Conduce: Antonella Amadori
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15.00 - 16.10 « V SESSIONE

Moderatori: Alessandra Carta

Ore 15.00

Fattori ambientali e autismo in eta evolutiva: evidenze per la
prevenzione e gli interventi precoci integrati con la famiglia
Silvia Guerrera

Ore 15.25
Diversamente intelligenti
Stefano Vicari

Ore 15.55
Discussione
Conduce: Stefano Sotgiu

16.10 - 17.00 « VI SESSIONE

Moderatori: Maria Pia Riccio, Stefania Millepiedi

Ore 16.10
Sonno e psicopatologia
Francesca Cucinotta

Ore 16.35
Suicidalita

Daniele Marcotulli
Ore 16.55 , :
Discussione

Conduce: Alessandra Carta H/
Ore 17.00

Conclusioni
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